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Allatnyomok és alkalmazasuk
az erdopedagogiai munka soran

(Animal Prints and their Use in Forest Pedagogy)
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Kivonat

Kirandulasaink alkalmaval viszonylag ritkan lathatunk bizonyos allatokat, am ha figyelmesen
kozlekediink, jelenlétiikre utald nyomokat konnyen talalhatunk. Az allatnyom sz6 hallatan sokan
labnyomokra gondolnak, pedig szamos mas nyom és életjel eléfordulhat kornyezetiinkben. Ezek
lehetnek taplalkozasnyomok, kiilonféle kdpetek, vizelet és iiriilék, allati maradvanyok, otthonok és
buvoéhelyek, kiiltakar6d darabkak és egyéb viselkedésjelek.

Tapasztalatom alapjan minden korosztaly vonzodik ehhez a témahoz, nagy motivalo ereje van, és
ezt érdemes kihasznalni: az allatnyomokat beépiteni az erdOpedagdgiai, kornyezeti nevelési
programokba. Egyik nagy eldnye, hogy a figyelmet a részletekre iranyitja. Informalis és formalis keretek
kozott is viszonylag sok lehet6séget kinal az 0j ismeretek atadasara, és a korabbiak rendszerezésére.

Kulcsszavak: erdd, erd6épedagogia, allat, allatnyom, labnyom, taplalkozasnyom, bagolykdpet,
gyermekfoglalkozas, megfigyelés, hatarozas

Abstract

During excursions, some animals can rarely be seen, but if we are attentive, we can easily find prints
indicating their presence. Hearing the word animal print we often think of footprints, but there can be
other prints and signs of presence in our environment. These can be traces of food, several kinds of
sputum, urine, excrements, animal remains, homes or hiding places, pieces of integument or other signs
of animal behavior.

According to our experience all age classes are attracted to this topic, it has high motivation value
so it is worth using it and building it into environmental and forestry education programs. One of the
advantages of the topic is that it draws the attention to the details. It gives opportunity to the transfer of
knowledge in a formal and informal framework, and to systematize the knowledge acquired earlier.

Keywords:  forest, forest pedagogy, animals, animal prints, nutrition remains, owl sputum, children
session, observation, determinations
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1. Bevezetés

A természetben sétalva a novények megfigyelése viszonylag egyszerl, jelenlétiik kézenfekvd
¢és latvanyos, azonban az allatokat joval nehezebb megfigyelni, emellett sok a rejt6zkodé vagy
¢jszakai életmodu allat, melyek megfigyelése kiilonleges koriilményeket igényel. Ha csendben,
ovatos léptekkel kozlekediink, lehetdségiink nyilik néhany allat megpillantasara, esetleg
hosszabb idejii megfigyelésére is. Az is eléfordulhat, hogy még igy sem jarunk szerencsével,
am ha a részletekre is odafigyeliink, ,lépten-nyomon” 4allatok altal hagyott nyomokra
bukkanhatunk.

Az éllatnyom kifejezést hallva legtobben ldbnyomra gondolnak, pedig sok mas olyan
arulkodo nyom és jel is megtaldlhato a természetben, melyek pl. taplalkozaskor vagy
tisztalkodas alkalmaval keletkeznek, de rataldlhatunk egy-egy allat otthonara, buvo- vagy
alvohelyére is.

Eléfordul, hogy egy-egy talalt nyom nem csupan az allat jelenlétérdl arulkodik, hanem
viselkedésérdl, életmodjarol, szokdsair6l, sét, a hozzaértdk a nyom jellegétdl fiiggden
kovetkeztetni tudnak az allat korara, egészségi allapotdra, vagy épp mas allatokkal valo
kapcsolataira is.

2. Az allatnyomok jelentésége a tudomanyos kutatasokban és az élet mas
teriiletein

Természet kozeli népeknél a nyomolvasas igen fontos, hiszen az allatnyomokbol szamtalan
dologra tudnak kovetkeztetni, pl. hogy mikor jart arra az allat, vagy épp merre ment. Az élelem
megszerzése €s a vesz€ly felismerése élet-halal kérdése is lehet.

A legtobb nyom nagyon rovid idé alatt eltlinik, am kedvezd koriilmények kozott
évezredekig, évmilliokig is fennmaradhatnak. Ilyenek pl. Ipolytarn6con lathaté miocén kori
labnyomok, Pénzesgy6rnél a Nummulites egysejtiick megkovesedett példanyai, Keszegen,
Stittén a mészkdben, Terényben pedig a homokkdben megmaradt puhatestiieck megkdvesedett
vazai. A fosszilidk a foldtorténeti korok lenyomatai, az adott helyszinre évmilliokkal ezel6tt
jellemz6 kornyezetrdl és él6vilagrol mesélnek. Allatnyomoknak tekintjiik a megkdvesedett
maradvanyokat is, de mivel nem a nagyon kozeli multr6l adnak informaciot, ezért jelen téma
,mellékvaganyaként” tekinthetiink rajuk. A paleontologusok nyomfosszilidknak, vagy a
novényi koviiletekre valod tekintettel életnyomoknak nevezik dket.

Az allatnyomok a faunatérképezésben a kutatok nagy segitségére lehetnek. Vannak olyan
kutatasok, amelyek soran ,,a nehezen vizsgalhato fajok esetében kiilondsen fontossa valnak az
ugynevezett nem-invaziv (noninvasive) vizsgalati modszerek, amelyek az allat megfogasa,
jelolése nélkiil juttatnak minket a jelenlétiikhoz kapcsolodo informdciokhoz. Ilyen modszerekkel
fontos adatok szerezhetoek az emlosallatok szoreibol is, mivel azok a hatdarozasi modszertol
fliggben nemzetségre, fajra, vagy akar egyedre vonatkozo informdaciokat is adhatnak.” (PATKO
ES MTSATI 2014)

Bagolykopet-vizsgalatokkal a taplalékforrasként szolgald kisemlds fauna felmérésére nyilik
lehetéség. Ez a modszer természetvédelmi szempontbol nem kifogasolhato, hiszen nem jar az
allatok befogasaval, zavarasaval, és gyors, nagy mennyiségli el6forduldsi adat gylijtésére
alkalmas. ,, Lehetové teszi a kisemldsfajok elterjedési mintdzatanak kvalitativ és kvantitativ
vizsgalatat, ... kiilonbozo teriileteken kimutatott kisemlos kozosségek Osszehasonlitasat”,
tovabba ,, adott mintateriileten kimutatott taxonok ardanyanak valtozasa, valamint a valtozasok
trendje is vizsgalhato.” (HORVATH 2005). A kisemldsok faunisztikai kutatasahoz foként a
legszélesebb taplalékspektrummal rendelkezd gyongybagolynak a kopeteit hasznaljak fel.
(HorRVATH 2005)
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A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Hadtudomanyi és Honvédtisztképzé Karan tobbek
kozott a ,, Talélés alapjai természetes vizek kozelében” cimii tantargyat is oktatjak, melynek
tematikajaban szerepel az allatnyomok nyomolvasasa.

A vadaszok, erdészek, gazdalkodok, kertészek az allatok okozta ragasok és egyéb karok
kapcsan talalkoznak az allatnyomokkal és -jelekkel. Léteznek olyan terepi modszertani
segédletek, melyek a nagyvadak ¢l6hely-hasznalatara utalo jeleket képes hatarozo formajaban
mutatjak be.

3. Allatnyomok és —jelek bemutatasa csoportositasuk szerint

Az allatnyomokat és -jeleket tobbféle modon is csoportosithatjuk. E tanulmanyban Preben
Bang és Preben Dahlstrom besorolasat vettem alapul (BANG — DAHLSTROM 2006), mely kisebb
valtoztatasokkal a kovetkez6: Labnyomok és csapasok; Taplalkozasnyomok; Kopetek; Vizelet
és tiriilékek; Allati maradvanyok; Otthonok ¢és buvohelyek; Larvabolesok; Kiiltakarok;
Jellegzetes viselkedésjelek: Hantas és élesités, Szagjelzés és dagonyazas, Porfiirdd, Vedlés
(toll, szdr, kigyding stb...), Harc és nasztanc.

Nem ritkak az olyan nyomok, melyeket ,kettés” vagy ,,tobbszoros allatnyomok™-nak
neveztem el. Példaul egy kokénybokor tovisére felhtizott egér egyrészrdl taplalkozasnyom
(a tovisszurd gébics ,.¢lelemraktara”), masrészr6l allati maradvany, hiszen egy elpusztult
allat teteme. Masik példa az elhullajtott szarvasagancs, melyet vaddiszn6 vélhetéen
kalciumforrasként megragott, vagy pl. egy varju altal elrabolt és elfogyasztott tojas héja.

4.  Erdopedagogiai modszertani vonatkozasok

4.1. Az allatnyomokkal kapcsolatos téma elonyei

Tapasztalatom szerint az &llatnyomok felkeltik az érdeklddést. Nagy motivacids erejiik
valoszintlileg abban rejlik, hogy
e az Adllatnyomok allatokkal kapcsolatosak, melyek pl. a ndévényeknél joval
kozkedveltebbek minden korosztaly szamara,
e anem lathato jelenlévore utalnak, ezaltal titokzatosak,
e reményt adnak, hogy egy kis szerencsével az allatot is meglathatjak.

Az allatnyomok az egészen kicsiktdl a felnéttekig széles korosztalyi skalan alkalmazhatok.
Erdekesnek taldljak az emberek, ezért még egy masfél orat gyalogolt és programokkal
foglalkoztatott 6vodas csoport figyelmének lekotésére is teljes sikerrel hasznaltam fel 6ket.

A megfigyelésen keresztiil a természetben jarva az apro részletek irant érzékenyitenek, ok-
okozati ¢és mas Okoldgiai Osszefiiggések felismerésére késztetnek, az allatok irant érzett
empatikus viselkedést valtanak ki, és nem utolsd6 sorban hozzijarulnak az allatok jobb
anatomiai és etoldgiai megismeréséhez.

Egy-egy foglalkozés alkalméval nem csupan a nyomokrol, hanem magérdl az allatfajrol is
alkalom nyilik a gyerekekkel szamos érdekesség vagy az iskolaban tanultak megbeszélésére,
az elbézetes tudas felelevenitésére, ismereteik rendszerezésére.

4.2.  Informalis oktatas és nevelés megvalositasa allatnyomokkal

Szamos tanosvény kialakitdsa olyan teriileten tortént, hogy az itvonal nedvesebb talaji részein
lehetdség van erdei nagyvadak labnyomanak megfigyelésére. Ezen tandsvények egy-egy
allomasa az allatnyomokkal kapcsolatos ismereteket, megfigyelési szempontokat, vagy akar
feladatokat tartalmazza. A tandsvények leginkdbb tabladzott forméban hordozzdk az
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ismeretanyagot, de késziilhet hozzajuk magunkkal vihetd vezetd-, ill. foglalkoztaté fiizet, vagy
leporello. A Szendehely melletti Katalinpusztai Kirandulokézponthoz tartozé Gyadai
tandsvény 6. allomdasa foglalkozik a kiillonbozé allatnyomokkal. A Nagykéros mellett 1€vo
Pélfaja tanosvény 3. allomasa a vadkarok kapcsan foglalkozik ezzel a témaval.

Viacratoton a botanikus kertben iddszakosan kihelyezett Gin. megallité tabla hivja fel a
latogatok figyelmét a torokmogyord érésekor a fak kornyékén gyakran eléfordulé mokusokra.
A fak alatt ilyenkor nagy tomegben hevernek a ragott mogyorok, melyekhez a megallité tablan
megfigyelési szempontok is talalhatok.

Szintén Viacratoton a Berkenyehaz éllando kiallitasan taldlhaté egy kiallitasi célra
atalakitott konyvtari katalogusszekrény, mely interaktiv formaban kiilonféle allatnyomokat
mutat be a korabban ismertetett csoportositas szerint.

Az interaktiv feliiletek tarhaza kimerithetetlen. Allatnyomok témajaban is szamtalan
megoldas lehetséges. Cserélhetd tartalommal rendelkez6 mobil interaktiv felhajtos tabla
van Vacratoton, amelybe kétféle allatnyomos témaju betétlap készlet késziilt. Az egyik
esetében a kérdés: Milyen allat nyomat latod? A felhajtand6 részre maga az allatnyom képe
keriil, mig a takarasban 1év6 részre az az allat, amelyikhez tartozik az adott allatnyom. A
masik készletnél a kérdés: Melyik madar fészkét 1atod? A felhajtandé részre kertil a fészek
képe tojéssal, a takardsban 1évd részre pedig a madar fotdja, ivari dimorfizmus esetén
mindkét nem képe.

Miivészeti alkotas is betolthet ismeretterjesztd funkciot: Kecskemét foterén az egyik
szokokut mellett a talajra lerakott, csiszolt feliileti amorf granit lapokon kiilonb6zé allatok
labnyomai vannak belevésve, a csapasuk mintajara. A ,,nyomukat otthagy6” allatok dombormi
formajaban tiinnek fel a kompozicioban. Cimében a feladat: ,,Nyomkeresd”.

4.3. Formalis oktatas és nevelés megvalositasa allatnyomokkal
4.3.1. Elokészités, higiénia

Az allatnyomokkal valo foglalkozasoknal felmeriil a kérdés: nem jelent-e veszélyt a gyerekekre
egy-egy allatnyom kézbevétele? Olyan dallatnyomokkal természetesen nem érintkezilink
(pl. iriilékkel, allati maradvanyokkal), amelyek veszélyt jelenthetnek. Vagy tavolabbrol
figyeljik meg Oket, vagy légmentesen zarodo, a gyerekek 4ltal nem kinyithatod, atlatszo
dobozban helyezziik el.

A bemutatasra szant csontokat eldzetesen kif6zziik, a kemény szaruképleteket hipds vizben
atmossuk. Emellett a foglalkozas eldtt és kdzben felhivjuk a gyerekek figyelmét a foglalkozas
utani kézmosas fontossagara.

4.3.2. Foglalkozisok, jitékok

Amennyiben rendelkezésiinkre allnak allatnyomok, azokbdol bemutatot tarthatunk a
gyerekeknek, amely sordn az adott allatokrol kordbban tanultakat kézdsen felidézziik, és
azokat 1j ismeretekkel kiegészitve rendszerezziik. A bemutatét erdész, vadasz vagy
allatnyomokkal (pl. bagolykopetekkel) dolgozd kutatd bevondsaval is tarthatjuk, aki a
munkdja sordn tapasztalt élményekkel, a témahoz kothetd gyakorlati ismeretekkel
gazdagitja a programot. A gyerekek készithetnek interjut is a programba bevont
szakemberrel.

Gyerekek korében nagy sikere van az allatnyom parosité jatéknak. Lehet csak képekkel is
jatszani, de maradandobb élményt nyujt, ha valddi allatnyomokkal és az allatokrol késziilt
fotokkal jatszunk.

Izgalmas feladat az erdei helyszinelés és allatnyom hatarozas. Lényege, hogy egy
altalunk lehatarolt teriileten kell minél tobb allatok altal hagyott ¢€letjelet talalniuk, azokat
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feltiind szinli palcaval megjeldlniiik. Mindenki valaszt egy vagy akar tobb allatnyomot,
aminek a torténéseit megprobalja rekonstrualni, mint egy valédi nyomozo6. Mi az? Milyen
allat hagyta ott? Hogyan keriilhetett oda? Mi tdrténhetett pontosan? JegyzOokonyv is
késziilhet helyszinrajzzal. Az allatnyomok meghatarozasahoz képes allatnyom hatérozot is
hasznalunk.

A gyerekekkel gyiijthetiink is allatnyomokat (akar a helyszinel6s jaték végén, akar attol
fiiggetlentil egy kirdndulas alkalmaval). Az 6sszegytijtott életjelekbdl egy kozos gytijtemény is
késziilhet, vagy akar nap végén egy esztétikusan elrendezett kiallitas. Ez mindenképp jo
alkalmat ad egy masnapi k6zos megbeszélésre, ismeretatadasra.

Készithetiink gipsznyomatot labnyomokrol. Ehhez gipszpor, viz, egy kis talka sziikséges,
valamint egy kartoncsik gemkapoccsal, és természetesen egy labnyom. Utdbbit esé utan
talalhatunk olyan helyeken, ahol egy kicsit felazott a talaj. A kartoncsik két végét
Osszekapcsolva abbol kort formalunk, majd leszarjuk a talalt labnyom koré. A kis talkaban egy
bot segitségével gipszet keverlink ki, majd a lehatarolt ldbnyomra ontjiikk. Megvarjuk, hogy a
gipsz megkosson, majd Ovatosan leemeljik a labnyomrdl. Teljes megkotés utan otthon a
maradék sartol lekeféljiik az ontdtt mintat.

Sekély labnyomok esetén probalkozhatunk sziloplaszt segitségével valodi nyomdat
késziteni. Jo kéziigyességet €és odafigyelést igényld feladat, inkabb nagyobbak szdmara. A
nyomot levegd kizarasaval feltoltjik sziloplaszttal, a tetejét még szikkadas eldtt simara
egyengetjiik. A sziloplaszt megkotés utan is rugalmas marad, mint a pecsétgumi, igy azt egy
fakorongra rogzitve készithetjiik el a nyomdankat.

Az elébbi megoldasnal kevésbé tartds, de természetes anyagokat igényel a krumpli-
nyomda faragasa. Mig az el6z6 megoldasnal valodi labnyomot mintaztunk meg, itt egy
kivagott labnyom lesz a sablon a félbevagott krumplira illesztve. A kés hasznélata miatt ez is
nagyobbaknak val6 feladat.

A cserkészekhez hasonléan készithetiink magyar gubacsbél nyakkendé gyiiriit. Eles
eszkOz hasznalata miatt ez a feladat is nagyobbakkal végezhetd.

A gubacsok sok mindenre hasznalhatok. Példaul késziilhet belSliik gubacstinta is. 3 rész
gubacsot aprora torve vizzel labasba feltesziink fOni, majd egy éjszakdra 4zni hagyjuk. Mésnap
1 rész vasgalicot adunk hozza, és 1/3 rész ecetet. Bestirlisodésig ujrafdzziik, majd 1 rész mézgat
tesziink hozza. Folyamatosan keverjiik, ha a mézga feloldodott, lesziirjiik. (KEMENDI 1999)

Szamos allatnyom alkalmas kiilonféle kézmiives alkotas készitéséhez. Pl. a ragott tobozok
vagy a gubacsok jo alapanyagul szolgalnak termésfigurdk készitéséhez. A gyerekek fantaziaja
szab csupan hatart, hogy mi mindet lehet alkotni tdplalkozasnyomokbol, tollakbdl vagy épp egy
elhagyott dardzsfészekbdl. Készithetiink a gyerekekkel gyurméaba vagy agyagba nyomva
altalunk kitalalt allatok ldbnyomait is. Az alkotomunka végén adott a lehetdség egy
programzaro kiallitas 6sszeallitasara.

6. Konkluzio

Az allatnyomok kivaldan alkalmasak erdei iskolai programok lebonyolitasahoz, szinesitéséhez,
segitségiikkel ©koldgiai kapcsolatokra, ok-okozati Osszefliggésekre vilagithatunk ra, az
iskolaban tanultakat elevenithetjiik fel, ill. demonstralhatjuk. A fent emlitett foglalkozasok
segitenek meglatni a természetben rejld részleteket, mely altal a gyermek komplex képet kap
az erdordl, mint éléhelyrdl.
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