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Kivonat

2017. marcius 26. és aprilis 3. kozott Norvégidban, Trondheimben tettiink szakmai latogatast a
Dronning Mauds Minne - Hagskolen/Queen Maud University College-ban. A karon 6voda-
pedagdgusokat képeznek. Tanulmanyutunk alkalmaval megismerkedhettiink a képzéssel, azon
beliil képet kaptunk a kdrnyezeti nevelés, a természeti tanulds és fenntarthatosdgra nevelés
témakoreirdl. Szakmai Osszefoglalonkban kisérletet tesziink — a teljesség igénye nélkiil —
e szakteriiletek 0sszefoglaldsara és 6sszehasonlitasara.

Témakérok:
e Norvégia — 6vodaiigy Norvégidban
e A tudatossag és érzékenység a kdrnyezet és a kdrnyezeti kihivasok irant; Oko szemlélet avagy
Z6ld Ovoda
o A természettel valo egyiittélés gyakorlata a Barnehagéban.

Kulcsszavak: fenntarthatd fejlédés, kornyezeti nevelés, kornyezettudatos magatartasformalas, tervezés,
szervezés, feltételek

Abstract

Between 26 March and 3 April 2017 we conducted job shadowing at Dronning Mauds Minne -
Heogskolen/Queen Maud University College in Trondheim, Norway, where kindergarten teachers are
trained. During our visit we managed to get insight into the training, including environmental education,
learning about nature and education for sustainable development. In our project summary we aim to
give a non-exhaustive evaluation and comparison of these fields of education.

Topics:
e Norway — kindergarten policy in Norway
e Awareness and sensitivity towards the environment and environmental challenges; ecological
approach, i.e. Green Kindergarten
e The practice of cohabiting with nature in the Barnehage.
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1. Norvégia — 0vodaiigy Norvégiaban

Mrs Anne Sine van Marion a Queen Maud University College of Early Childhood Education
tanara 2016 Oszén latogatdst tett intézményiinkben, igy mar felkésziilten érkezhettiink
Norvégiaba. Eléadasaban bemutatta a norvég 6voda és iskolarendszer, valamint a szocialis
ellatas fobb pontjait, képet kaphattunk az intézmény kiildetésérol, fobb képzési feladatairdl is.

1. kép: Queen Maud University College of Eardy Chilghood Education Trondhei

Az egyetem épiilete hasonlit a mi karunk épiiletéhez, azonban elsd latasra szembetling az
értekmegdrzd szellemiség. A régi és az Uj épliletrész olyan egységben illeszkedik egymashoz,
a kornyezethez, hogy az inspirdl6 talan még az oktatasi, tanulasi tevékenységre is. Jo lehet ilyen
sz€ép, harmonikus kdrnyezetben dolgozni, tanulni. Az épiiletben a terek tagasak. A dekoraciok
foként diakmunkak, egyszerii, de mutatos és esztétikus formaban.

2. kép: Ujrahasznositassal késziilt dekordciok

Az udvaron szembetiind, hogy sokan kerékparral érkeznek (3. kép). Ez a kozlekedési mod
jellemzd a varosban kozlekedésre is. A sziilok gyermekeiket is kerékparral, illetve a kerékpar
utan akaszthatd kis kocsival szallitjak. A kozosségi kozlekedés is rendkiviil szerteagazd, jol
kovethetd és megfizethetd.
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3. kép: Kornyezetbarat kozlekedés Trondheimben

Tudtuk, hogy Norvégiaban a tarsadalom bizalom alapu, régi hagyomanya van a demokra-
cianak — és ezt minden programunknal tapasztaltuk is. Utunk soran megtapasztalhattuk, amit
mar olvastunk, hogy Norvégia 10%-a bevandorlo, igy sz6 szerint szinesek az emberek. Nem
véletlen tehat, hogy a tarsadalmi fenntarthatdsagra nevelés hangsulyos naluk, vagyis napjaink
tarsadalmi és vilag problémaira igyekeznek reagélni. Elményeink és tapasztalataink alapjan le-
irhatjuk, hogy Norvégia lathatoan, érezhetéen egy jol miikddo tarsadalom, amelynek egyik titka
talan az lehet, hogy Norvégidban az értékek, kultirak és egyéniségek kiilonbozdségét lehetd-
ségként kezelik, s ez érezhetd a nevelési €s oktatasi célokban is. Legszembetlindbb mar érke-
zésiinkkor az volt, hogy mindenhol kisgyermekes anyakat, apakat lathattunk, vidam, kiegyen-
sulyozott és érdeklddé gyermekekkel. Elték mindennapjaikat, aktiv és hasznos részei voltak a
napi tevékenységeknek, a mindennapi életnek. Az utcakon, a mindennapi élet soran is érezhetd
volt a nyitottsag és a bizalom.

Erdekességek

Ovodaik egyik kiilonlegessége, hogy ahol adnak ebédet, ott helyben készitik azt el, egészséges
alapanyagokbol. Altalaban valamilyen zoldséges ételt f6znek, ott jartunkkor halpogéacsat (igazi
halbdl) készitettek zoldséggel. Egyébként a gyermekek az ételt kis dobozokban otthonrol
hozzak, és azt déleldtt, délben és délutan fogyasztjak el. Esetenként teat, ,.kulacsba valot” az
intézményben is kapnak. Az iskoldkban mar van a sziiléknek lehetdsége megrendelni a
gyermekek étkezését, viszont az is csak hideg étel, bd valasztékkal. Meglepd volt szamunkra,
hogy kétféle tej és tobb gylimoleslé koziil is valaszthattak a tanulok, bé szalami, tejtermék és
z0ldség kindlat mellett. Az dvodai étkezés nyugodt koriilmények kozott zajlik, mindenkit
megvarnak sajat tempdja szerint az étkezéskor, azonban a koriilmény nem olyan rendezett,
»asztali”, mint azt a magyar 6vodakban megszokhattuk (4. kép).

4. kép: Szabadban étkezo ovodai csoport
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A hallgatok, esetenként a szililok is részt vallalhatnak a gyermekek kornyezetének,
jatszohelyének kialakitasdban. A fotokon (5. kép) azt lathatjuk, milyen eredménnyel zart egy
hallgatoi félév, projektmunka, ahol a f6 feladat a jatszotér, jatéktér és eszkdzkinalat tervezése
¢s kivitelezése volt. A vastag, am gyermekkézhez illeszkedd fadgakat leastdk a foldbe,
Osszekotottek, kiprobaltak, — szoval hosszas, egy féléven at tartdé munkafolyamat volt.
A magyar szabvany ¢és szabalyok szerint mi ezt a jatszoteret nem engednénk még kiprobalni
sem a gyermekeinknek! Igen, de hol lesz lehetdség akkor a hallgatoi kreativitas ilyen iranya
fejlesztésére? Megprobaljuk majd egyeztetni a lehetdséget és az igényt itthon is!

5. kép: Projektmunka — hallgatok féléves jatszotér tervezési feladata

A merészség, a mas gondolkodasmad a kovetkezd fotok torténetének elmondésa kapcsan is
kérdéseket vethet fel. Az 6vodai csoportszobaban lattunk érdeklodd gyermekeket, akik épp a
naposcsibék taplalkozasat, tollaszkodasat nézegették. A kiscsibék egy polcon voltak a melegitd
infraldmpa alatt. A polc eldtt pedig egy kis 1€pcsé segitette a gyerekeket a jobb megfigyelésben,
hogy egy szinten lehessenek a latnivaléval. Az 6vondtdl megtudtuk, hogy a csibék ott, az
ovodai keltetoben keltek ki — azt is lathatjuk, s az élmény olyan friss volt, hogy a tojas is ott
volt még a pulton. Csak mellesleg jegyezziik meg, hogy mindez a hasznélatban 1évo
mikrohullamu siité mellett, a gyermekek eszkdzeit tisztitd mosogatogéptol 1 méterre. A magyar
ovodakban ez is elképzelhetetlen lenne. Igaz, igy gyermekeink koziil csak paran lathatnak
tojasbol kikeld kiscsibét.

6. kép: Kelnek a kiscsibék az ovodaban

Tanulmanyutunk hétvégi programja a tenger melletti 6svény felfedezése volt. Esett az eso,
mint sokszor Trondheiben, igy mi is az iddjarashoz 6ltdzve vagtunk neki a felfedezésnek.
D¢lelott 10 orara megtelt a sétaut gyerekes csaladokkal, futd, gyors gyalogld és sétalo
felndttekkel. A gyerekek, mint az 6vodédkban, itt is ,,vizeztek”. Nem rettentette el Oket sem a
szél, sem a +2°C. Orommel lattuk, hogy a gyerekek mellett foként édesapik voltak,
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homokvarat épitettek, bicikliztek. Volt, aki ijat készitett gyermekeinek, s a latvanyra sokan
megalltak, kérdezgettek, szemlélddtek, vagyis tapasztalatot gylijtottek. Talan épp azért, hogy
majd 6k is elkészithessék azt gyermekeiknek.

1. kép: Kirandulok a tengerparton — aktiv kikapcsolodas a gyerekekkel

Tanulmanyutunk legfébb célja a szakmai tajékozodas, tapasztalatszerzés volt. Utunk eldtt
ugyan megneveztiink teriileteket, azonban j6 volt 1atni, hogy az egyes szakmai teriiletek milyen
komplex moddon csatlakoznak azokban az intézményekben (bdlcsddékben, 6vodakban,
iskolaban és a pedagogus képzés egy teriiletén, a kisgyermekneveld képzésben), ahol szakmai
konzultacidt, tapasztalatszerzést élhettiink meg. Fontos volt szdmunkra az is, hogy a norvég
kollégak is érdeklodtek a magyar nevelésiigy mindennapjair6l, veliink egyiitt keresték a kdzos
vonasokat és biztattak a latottak sajat nevelési és tanitdsi rendszeriinkbe illesztésére.
Kapcsolatunk alapja a hallgatoi tanulmanycsere is, 0szt6l két trondheimi didk gyakorol majd a
mi intézményeinkben és tanul nalunk, veliink a karunkon.

2. Atudatossag és érzékenység a kornyezet és a kornyezeti kihivasok
irant; Oko szemlélet avagy Zold Ovoda

Norvégiaban, igy a trondheimi képzd intézményben is hangsulyt fektetnek a kdrnyezeti neve-
1ésre, szemléletformalasra. A szelektiv hulladékgytijtés keretében a papirt, a milanyagot €s a
szerves hulladékot gytijtik kiilon. Néhol a papirt fiitésére is felhasznaljak. A fenntarthatosag
tarsadalmi aspektusa az intézményekben is markédnsan megjelenik. Intézményeik befogadast
tiikroztek, jo hangulattal, megfeleld munkatempoval és értékelt munkaval. A norvég 6vodékban
hétféle témakort kell oktatni/tanitani/kdzvetiteni, de az 6vodakra van bizva, hogy ezt miként
oldjak meg. Az dvoda nevelési €s tanitasi programjaba igyekeznek holisztikusan beépiteni a
z0ld témakoroket is. A fenntarthatosag is atszovi a mindennapjaikat.

Az 0ko-va valashoz 7 kritériumnak kell megfelelnie annak, aki el szeretné nyerni ezt a
cimet:

1) Oko-csapat, kozosség

Ez a csapat/k6zosség felelds az intézményben az 6ko programért. Fontos, hogy elérjék, hogy
minél tobb szereplét vonjanak be a munkaba. Nincs szigorian meghatarozva, hogy kik
vegyenek részt benne, de gyerekeknek mindenképp szerepelni kell a csapatban.

2) Kornyezeti helyzetfeltirids, az ovoda és kornyékének kéornyezeti helyzete

A helyzetfeltaras keretében ajanlott egy altalanos felmérést késziteni az 6voda kornyezeti
jellemz6irdl, hatasairdl kiilonbozé témakorokben. Igy konnyebb meghatarozni, hogy mely
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terlileteken kell siirgésen valtoztatni, €s mi az, ami rendben van (pl. hulladék, biodiverzitas,
energia, viz, kozlekedés, egészség). A helyzetfeltiras elengedhetetlen az akcioterv
elokészitéséhez, amit az 6vodapedagdgusok irnak le.

8. kép: Kisegér flakonbol — diszlet; ...és amit tudni kell a névényekrdl

Ovodaikban féként gyermekmunka diszitette a falakat. Témaként az évszak, annak jellem-
7061 és egy-egy, a projekt-témanak megfeleld vizualis, plasztikus munka volt jellemz6 (8. kép).
Ezen munkafolyamatok a gyermekek kedve, érdeklédése szerint helyezkedtek el a mindenna-
pokban. A technikai megoldast is a gyerekek eszkzokkel valo ismerkedése eredményezte. Fel-
ismerhetd volt ugyan a technika, azonban a tényleges kialakitast egy-egy szem, csor, toll vagy
épp farok (madar, roka és egér esetén) odahelyezésével az 6vonok tették meg.

3) Akcioterv

Az oko-program legfontosabb része. A helyzetfeltaras alapjan készitik el. Fontos, hogy reélis
legyen, és elérhetd. Igy lesz motivalo a gyerekek és sziileik szamara. Altalaban révid, kozép és
hosszl tavu terveket készitenek el, nem terjedelmes leirdsokban. Egy-egy évben altaldban egy
témakorre koncentralnak (fontossagi sorrendben). Szempont, hogy minél tobb gyerek vegyen
részt az akcidterv megvalositdsaban. Ahol lehet, ott az 6voda programjdhoz valo kapcsolddast
is meg kell jeleniteni, valamint feltintetni a koltségigényeket is. Az akcidterv része a
monitorozas, ellendrzés, valamint a felel6sok megnevezése. Latogatasunkkor épp borz projekt
volt az egyik 6vodaban. Ehhez elkészitettek mindent, amire a projekt soran sziikségiik volt. A
fotokon (7. kép) lathaté borz épp az almennyezeten kukucskal be. Erdekes volt szamunkra,
hogy még a mennyezetet is megbonthattak, hogy a gyerekeknek érdeklddéskeltéen mutassak
be a borzok életének egy részét.

7. kép: Borz projekt
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4) Monitoring és értékelés

Fontos 1épés annak érdekében, hogy az 6vodak lathassak az elérehaladast. Mivel a gyerekekkel
egyiitt végzik, ez is kothetd az 6voda programjahoz. Leirjak, tervezik azt is, hogy a gyerekek
kiilonbozé képességei miként és miben fejlodnek. Példaul probléma megoldas, kritikai
gondolkodas, csapatmunka teriiletén. A monitorozas alapjan késziil el az értékelés, ez alapjan
pedig évrol-évre megujitasra keriil az akcidterv. Az elért eredmények linneplésre adnak okot,
az uinneplés pedig igen motivaldan hat a gyerekekre.

5) Ovodai programhoz kapcsolédis

Ez biztositja, hogy az ,0ko-sdg” valdban szervesen kapcsoldédjon az dvoda nevelési
programjahoz. A fenntarthatésdg nem egy 1j teriiletként jelenik meg, hanem kozdsen talaljak
meg a kapcsolddasi pontokat a nalunk ugy fogalmaznank kiilonb6z6 muiveltségi teriiletekkel.

6) Tijékoztatds és bevonais

Fontos része az 6ko-ovodai programnak a csaladok ¢és a helyi kézosség/ek bevonasa. Ez is
0sztonzoen hat a gyerekekre, masrészt az elért eredmények is fenntarthatobbak lesznek, ha a
helyi kozosség is magaénak vallja azokat. A legkiilonboz6bb otletek alkalmazhatok a helyi
viszonyoknak megfelelden: pl. akcionapok, rendszeres hulladékgyijtés, helyi kornyezet-
védelmi lap inditasa, informaciok eljuttatasa minden haztartasba stb.

Oko kiildetés

Roviden megfogalmazott kiildetés, ami kikeriilhet emlékeztetéiil minden 6vodaba, akér
poszteren is. Tartalmazza az akcidterv fébb pontjait, és azt, hogy mire helyezik a f6 hangsulyt.
Ezt a gyerekekkel tobbnyire kozosen fogalmazzak meg, készitik el. Igy a gyerekek jobban
magukénak érzik az egész programot, a benne valo részvételt.

Az elsd év sikeres teljesitése utdn kapja meg az intézmény a zold zaszl6t. Minden kovetkezd
évben is meg kell tenni az akcidtervnek megfeleld kovetkezd 1épést — altalaban egy-egy
témakorre koncentralva —, igy évente 0jitjak meg az 6ko-6voda/intézmény cimet.

3. A természettel valo egyiittélés gyakorlata a barnehage-ban

A tanulméanyit sordn megismerkedtink a norvég Ovoda, a barnehage filozofigjaval,
sajatossagaival €s gyakorlataval. A Trondheimben meglatogatott négy intézményben, a kdzds
filozofiai alapok mellett hasonlosagok ¢€s kiilonbségek is megfigyelhetdk voltak. Hasonlosag,
hogy a barnehage a gyermekek érdeklddésére, a természet iranti kivancsisdgara, a sajat
megtapasztaldsara épit. Kiilonbséget tapasztaltunk ugyanakkor a gyermekek csoportszobaban
¢s kint, a levegon eltoltott idejének mértékeében.

Az elsé 6vodaban a mindennapokat heti valtasban szervezik meg a gyermekeknek.
A gyermekcsoportok ebben az intézményben egy hétig a csoportszobaban, majd egy hétig
egész napot az udvaron toltik. A csoportszoba - héten projekteket dolgoznak fel. A projektek
témait foként a gyermekek Gtletei adjak. A projekt jegyében barkéacsolnak, Gijrahasznositanak.
Festenek, rajzolnak, énekelnek. Egy-egy projekt addig tart, amig az a gyermekeket érdekli.

A kinti, szabadlevegds héten minden az udvaron zajlik. A gyermekek dontik el mit, mivel
jatszanak. A jaték soran felfedeznek, megtapasztalnak, és az ételt is kint fogyasztjak el, amely
itt tobbnyire hideg étel, otthonrdl hozott szendvics. Az udvaron minden évszakban mindent
lehet. Lehet fAra maszni, arkot 4sni, a hoban, a sarban iilni, épiteni, a vizzel jatszani, lapatolni,
meregetni. A maszokan, a csuszdan tigyeskedni, az udvari jatékszerekkel tevékenykedni.
A gyermekek nincsenek beszabalyozva, minden lehetséges, amire a gyermek dnmagatdl képes.
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8. kép: A barnehage udvara 9. kép: Jaték a vizzel

A természettel vald kozvetlen kapcsolat, a természeti jelenségek megfigyelése és atélése,
az idGjarashoz val6 alkalmazkodas a mindennapok része. Ha a kinti, szabadlevegds héten esik
az eso, a ho, ha fuj a sz¢€l és hideg az id6, minuszok vannak, a csoport akkor is kint van az
udvaron. A norvég filozofia szerint, nincs rossz id6 csupan nem megfeleld az oltozet. Ha a
gyermekek ruhazata, amely vizhatlan ugyan, mégis atdzna, nem gond, atéltéznek, és mennek
vissza a tobbiekhez. A sziiloknek tobb valtas, a barnehage altal eldirt, minden szempontbodl
vizhatlan 6lt6zetet, overalokat, gyapju kesztytiiket, egy ujjast, 6t ujjast, csizmat, gumicsizmat,
sapkakat kell beszerezniiik és bevinniiik a gyermekeikek az 6vodaba (10. kép). A megfeleld
0ltoz€k beszerzése nem olcso, de mindenki szamara kotelez6.

A kinti héten reggelenként — a hideg idében napkdzben is — a gyermekek és a neveldik a
hatszogletli satorra emlékeztetd kis gerendahdzban gytilnek 0ssze (11. kép). Tiizet gytjtanak, a
tlizgytjtasban a gyermekek is segédkeznek. Majd a tliz koré gytilnek, korbe lilve beszélgetnek,
mesét hallgatnak.

10. kép: Vizhatlan gyermek-overalok 11. kép: Fabol késziilt melegedohely az udvaron

A barnahage-ban rendszeresek a kirandulasok. Fontos szamukra a természeti és épitett
kornyezet megismertetése, megszerettetése, a termeészettel valod kapcsolat sokoldalu erdsitése,
¢és az edzettség, amelynek elérése egyarant cél. Az egészség fontos, a neveldk elmondasa szerint
a betegség ritka a gyermekek korében.

Az intézménybe a gyermekek mar egy éves kortdl beirathatok. A természethez, a
viszontagsagokhoz, az iddjarashoz valé edzés intézményes formaban igy mar koran elkezdddik.
A sziildk jol felszerelt babakocsikkal hozzak reggel a kicsiket. A meleg bundazsakkal,
esovédadvel ellatott babakocsik egész nap az intézményben maradnak €s a teraszon, a nap soran
barmilyen is az id6, alvohelyként szolgalnak a gyermekeknek (12. kép).
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12. kép: Jol felszerelt babakocsik a teraszon

A masodik altalunk felkeresett barnehage, igazi unikum volt a szdmunkra. Az intézményben
minden évszakban, iddjarastol fiiggetleniil egész nap kint vannak a gyermekek a
szabadlevegdn. A 6voda maga az erdei kdrnyezetben talalhato nagy udvar és néhany kiszolgalo
helység. A barnchage egyik végében talalhatd egy ponyvaval boritott sator, ami a hideg ellen
nyUjt védelmet napkdzben a gyermekeknek és a felndtteknek igény szerint. A sator kdzepén
egy zart kalyha adja a meleget, amely ez esetben is korbeiilhetd. A satorba betérve és melegedve
a gyermekek nap, mint nap megtapasztaljadk a tliz jelentéségét az ember életében. De a
melegedésnek, beszélgetésnek és mesének a helye a szabadban is megtalalhatd. A tizrakas és
tlizgyujtas ceremonidja ebben az intézményben is mindennapos, és a tevékenységben a kicsik
itt is aktiv segitok. Amikor a tliz mar lobog egyilitt a rénszarvasborokre telepednek, esznek,
beszélgetnek, mesét hallgatnak.

13. kép: Szabadteri tiizrako hely 14. kép: Ponyvaval boritott sdator
rénszarvasprémekkel

w3

Az erdei ,,jatszotér” sok lehetGséget kinal az alapvetden kivancsi és érdeklddé gyermekek
szdmara. A gyermekek a természetes kdrnyezetben kiprobalhatjak 6nmagukat, egyediil, tarssal,
tarsakkal jatszhatnak, tevékenykedhetnek kedviik szerint. Itt sem korlatozzék a gyermeki sza-
badsagot, ki-Ki azzal tesz-vesz, amivel kedve van. Kiprobalhat mindent, mindenhova felmasz-
hatnak, bebujhatnak, de mindent sajat maguknak kell kitapasztalniuk.

Az erdei helyszin, mint kiils§ kdrnyezeti feltétel mellett, biztositottak az udvaron mas, a
jatékhoz sziikséges eszkozok, példaul homokozo6 jatékok, fakockak, kisautok fémbdol késziilt
erds, kiilonféle biciklik, hinta, és libikdka is, de megtalalhatok itt az egyszerii, mindenféle fa-
agakbol készitett maszokak is. Az dgakbol készithetd kreativ, és teherbiro udvari jatékeszkozok
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tervezésének ¢és kivitelezésének tudomanyat a barnehage-ban dolgozo szakképzett neveldk hall-
gatoként a Dronning Mauds Minne — Hogskolen/Queen Maud University College-ban sajatitjak
el egy fél éves kurzus keretében, és ezt a tudast kamatoztatjak a gyakorlatban.

.....

15. kép: Jo jaték fatuskora maszas 16. kép: Udvari jatékeszkozok

A harmadik barnehage-ban a szami hagyomanyok apolasat lathattuk. Ebbe az 6vodaba
szami gyermekek is jarnak. A szamik a finnugor nyelvcsalad nagyon alacsony szamu
kisebbsége. Finnorszag, Norvégia, Svédorszag és Oroszorszag (Kola-félsziget) teriiletén élnek
koriilbeliil 80 000-en, a legtobben Norvégiaban kb. 50 000 f6. Soha nem alkottak 6nallo
allamot. Nomad életmddot folytattak, a rideg allattartds mellett a k6zosség az allatokkal egyiitt
vandorolt. Otthonuk, egy kerek vagy négyszogletes alapt, konnyen felallithato sator volt,
amelynek az alapjat agak és rénszarvasprémek alkotjak. A sator kdzepén nyilt tiizhely all, amely
folott 16gott a bogracs. F6 tevékenységiik a rénszarvas tenyésztés volt és ma is az.

Norvégiaban, hogy tamogassak a szamik életformdjat, a szamik kizarolagossagot élveznek
a rénszarvas-tenyésztésben. Az életformajuk azonban mara mar jentés mértékben moderni-
zalodott. A hagyomanyos rénszarvastartds €s tenyésztés jol felszerelt farmgazdasdgokban,
motoros szanokkal és terepjarok segitségével torténik, a htisipari célok érdekében. Ugyanakkor
a szamik az orszdgok kozott szabadon atjard rénszarvastartdshoz tartozo vandorld életmaodja
nem valtozott. A barnehage-ban a szamik természettel valo egyiittélésének, a mindennapi élet
¢és a hagyomanyok 6vodai jatékban valdo megjelenését a csoportszobaban kialakitott szami sator,
az eszkozok, a falakon elhelyezett zaszl6, €s a szami ruhazatot és hagyomanyokat bemutato
képek sora segitette.

17. kép: Szami sator a csoportszobaban 18. kép: Pliiss rénszarvasok a jatékhoz

A hegy labanal fekvo, erdei kornyezetben talalhatoé barnehage-ban a gyermekek a minden-
napokat kint és bent is toltik. A kint toltott idd mennyisége a benti idével aranyos. Az udvaron
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a természetes kornyezet mellett megtalalhato volt a modern épitett jatszotér is, amit a neveldk
elmondasa szerint a gyermekek dnmaguktol kevésbé vesznek birtokba. Szivesebben jatszanak
az udvar azon részein, ahol a természetes kornyezet a jellemz0, ahol a viz, arkok, a fak, fatuskok
talalhatok. A gyermekek kornyezettel kapcsolatos tevékenységei, a projektek az udvaron és a
csoportszobaban is zajlanak. Ott jartunkkor az udvaron a fak torzsére kihelyezett madarképek
¢s hozzarendelt feladatok, kérdések segitségével is tanulhattak a gyermekek a madarvilagrol.

A téli sportok koziil a si, a sifutas a norvég emberek kedvelt tevékenysége. Igy nem furcsa,
ha ennek tanitdsa mar kis korban a barnehage-ban is megkezdddik.

Minden gyermeknek van sifuto léce az 6vodaban, megfeleld tarafelszerelése, hatizsdkja. A
gyermekcsoport déleldttonként a felszerelésével felmegy a hegyre, és a biztonsagosan
kialakitott sifuté palyan a neveldikkel egyiitt élvezik a ho és a sifutds oromeit. A neveldk a
hatizsakjukban minden egyéb, a kint tartdzkodashoz sziikséges kelléket magukkal visznek,
polifomot amire a hoban le lehet iilni, néhany takarét a hideg ellen. Kint tartézkodnak kora
délutanig, az otthonrol hozott szendvicseket is ott, a hegyen fogyasztjak el az ebédid6ben.

19. kép: A gyermekek sifuto felszerelése és 20. kép: Utrakész hatizsdkok
tarolohelye

A kiranduldsok minden évszakban rendszeresek, természetesek. A gyermekek az id6jarastol
fiiggetleniil mennek az erddbe. A kirdnduldsok alkalméval ismerkednek a novény és
allatvilaggal, az erdei 0koszisztémaval. Ha a sétak alkalmaval valami érdekes dolgot talalnak,
példaul madarfészket beviszik az dvodaba és ott egy iiveges szekrénybe helyezve napokig még
foglalkoznak vele, beszélgetnek rola.

Végiil meglatogattuk a Moholt hallgaté faluban talalhato, 0 €pitésii, 2016 augusztusadban
atadott barnehage-t, amely 6ko-6voda. Az épiilet tomor fabol késziilt, a flitést, melegitést
geotermikus hd szolgéltatja. A barnehage-ban a szelektiv hulladékgytijtésre és az Ujraha-
sznositasra nagy figyelmet forditanak. Az intézmény sajat konyhaval és szakaccsal rendelkezik.
Fontos az egészséges étkezés, a meleg ebéd, a friss zoldségek, gyiimolesok fogyasztasa. Az Gt
egységben, a csoportszobakban a gyermekek érdeklddésére, otleteire épitve a megfeleld kiilsd
kornyezeti feltételek biztositasaval serkentik a gyermekeket tevékenykedésre, a természetes
kivancsisaguk fenntartasara és kielégitésére. A gyermekek otletein is alapulo projektekkel, a
gyermeki szabadsag biztositasa mellett a barnehage-ban a ,,z61d” gyermekek nevelése a cél,
akik felelosségérzettel rendelkeznek a természet, és a kornyezetiik irant. Az évoda kdzponti
részében talalhatd nagyterem a mozgés, drama, tdnc és zene szintere. Sok érdekes programot
szerveznek itt. Mivel az barnehage a vilag szamos részérdl ide érkezd, hosszabb-rovidebb ideig
itt tanuld hallgaté gyermekeit is fogadja, akik nem tudnak norvégul, mikodtet egy ,,angol
osztalyt” csoportot a 3 éven feliili kiilfoldi gyermekek szamdra. Talan ebbdl a specialitasbol is
adddhat a bent és kint toltott id0 aranya. A gyermekek természetesen itt is minden nap kimennek
az udvarra, és sétakat tesznek a kornyéken, de a kint toltott idd kicsit kevesebb. Az udvar
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modern, 01j épitési, a jatszotér a gyermeki mozgasfejlodést segiti. Az udvaron a gyermekek
szabadon jatszhatnak, és a gyermeki fantdzia és kreativitas itt is szdrnyal, hisz a modern
drotkerités akar lehet egy oriasi szovOszek is, amelyre kis fonalszivek sz6hetok.

21. kép: Az uj 6ko-ovoda 22. kép: Jatszotér az udvaron

4.  Osszegzés

A kornyezeti nevelés gyakorlata és fogalma vilagszerte, igy Eurdpaban is korabban alakult ki,
¢és csak fokozatosan valik a fenntarthatosag pedagodgiai rendszerének részévé. Az egyes
orszagok kornyezeti nevelési gyakorlatat azok az oktatasi dokumentumok szabalyozzak,
amelyek nemzeti szinten az oktataspolitika eszkdzei. A tanulas tartalmat és kovetelményeit
alapvetéen a nemzeti alaptantervek, magtantervek tartalmazzak, amelyekbdl a helyi tantervek
késziilnek. Ezekben minden eurdpai orszag esetében vannak kornyezeti nevelési, valamint a
fenntarthatosag pedagogiai gyakorlatat meghatarozo szovegrészek, fejezetek. Azonban nincs
egységes gyakorlat azt illetden, hogy a kdrnyezeti nevelés 6nallo miiveltségi teriilet vagy sem.
Fel kell figyelniink azonban arra, hogy az kiilfoldi gyakorlat sokkal altaldnosabban és
kiterjedtebben az inflziés modszert alkalmazza, azaz nem kiilonallo miiveltségteriiletként,
hanem valamennyi teriiletbe beépitetten valositja meg a kornyezeti nevelés célkitlizéseit és
kovetelményeit.

Kozos vonas a kornyezeti nevelésben, hogy a kornyezeti nevelésnek holisztikusnak kell
lenni, egyarant vizsgalni kell az okologiai, tarsadalmi, kulturalis problémakat. A vizsgalt
problémak ismerdsek kell, hogy legyenek az érintett korosztadly szamara az otthoni kornye-
zetiikbdl, a lakok6zosségbdl vagy az orszagukbol, mert csak igy tudunk segiteni abban, hogy
elsajatitsak azt a tudast és készséget, amelynek birtokdban megoldhatjak majd azokat.

Fontos tovabba az interdiszciplinaris megkozelités is.

A fenntarthatdésag pedagogidja €s a kornyezeti nevelés kapcsolata sokrétli és torténeti
eredetli egész Eurdpaban. Az EU tagorszagok és a tagsagon kiviiliek korében is az erdei évodai,
a terepgyakorlati, a fenntarthatd fogyasztassal €s egészségfejlesztéssel kapcsolatos programok
megvalositasaban, az oktatasi programok fejlesztésében, a pedagdgusok kompetencia
fejlesztésében a szakmai €s a szakmai Civil szervezetek fontos szerepet toltenek be.

Felhasznalt irodalom

https://www.sit.no/barn/studentbarnehagene
Személyes jegyzetek és fotok
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