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I1I. évfolyam



»A gyerekek a legnagyobb miivészek,
mert 6k a sziviikbdl rajzolnak.”
(A Forsyte Saga c. film)

1. A kutatas targya

Leend$ 6vodapedagogusként fontosnak tartom, hogy a kisgyerekek személyiség-
fejlédésében meghatarozé szerepet jatszo hatdsok koziil a személyes kapcsolatok
jelentéségérol minél pontosabb ismeretekkel rendelkezzem. A dolgozatomban arra
a kérdésre keresem a valaszt, hogy az 6vodaskoru gyerekek kozeli érzelmi kapcso-
latrendszerét milyen mennyiségi és tartalmi ismérvekkel jellemezhetjitk? Mindezt
a célt alapvetden pszichologiai elméleti ismeretek attekintésével, valamint egy 6nal-
16an elvégzett rajzvizsgalat eredménye alapjan kivanom elérni.

A dolgozatom elsé részében a korai kotddési elmélet legfontosabb alapismereteit
mutatom be. Részletezem az elsddleges kotddés jelentéségét, az anya-gyermek
kapcsolat fontossagat, a korai kotédési mintazatok kiilonbségeit, a méhen belii-
li kotédés jelenségét, valamint a fejlédd gyermek alakul6 kotédésrendszerének
leglényegesebb sajatossagait. Kiilon fejezetben érintem az 6vodaskoru gyerekek
érzelmi kapcsolatainak f6 jellemz6it.

A tanulméany madsodik felében az altalam elvégzett kutatds menetét és eredmé-
nyeit ismertetem. Az 6vodasokkal végzett rajzvizsgalat és az ahhoz kapcsolodo
kikérdezés soran elsésorban az érdekel, hogy a gyermek kiket jelenit meg az ér-
zelmileg meghatarozo személyek kozott. Milyen sorrendben szerepelnek az egyé-
nek? Kit rajzol le el6szor? Kihez ragaszkodik legerdteljesebben? Miért 6t tartja a
legfontosabbnak? Erdekesnek gondolom azt a kérdéskort is érinteni, hogy a tébbi
lerajzolt személyhez fliz6d6 kapcsolatat hogyan jellemzi, milyen tulajdonsagokat
sorol fel? De olyan tovabbi kérdésekre is vélaszt kaphatunk, hogy a csalddtagok
mellett megjelenik-e példaul az é6vodapedagdgus a rajzokon vagy, hogy a testvé-
rekhez tartozas és a kortarsakhoz tartozas kozott milyen hasonlésagok és kiilonb-
ségek allapithatok meg?

A kotédésrendszerre vonatkozo eredmények jol érzékeltetik az 6vodasok altal
lerajzolt emberek szdmat, az érzelmileg legfontosabb személyek kilétét, az elo-
forduldsi aranyokat, valamint a személyekhez f(iz6d6 ragaszkodasok okait. Az
elméleti adatok segitségével és az elvégzett empirikus vizsgalat eredményeinek
figyelembevételével igyekszem az 6vodaskoru gyerekek kozeli kapcsolatrendsze-
rének leglényegesebb jegyeit bemutatni a dolgozatban.



2. Elméleti hattér

2.1. A kotddés szerepe a személyiség fejlédésben.

John Bowlby (1907-1990) a WHO-nal dolgozva tette kozzé a Maternal Care and
Mental Health cimt tudomanyos munkajat,amelyben megfogalmaztakorszakforditd
tételét. Azt vallotta, hogy a csecsemonek és a kisgyermeknek meghitt, bizalmas és
folytonos anyai kapcsolatra van sziiksége. Amennyiben ezt nem kapja meg, azért
feln6tt koraban érzelmi zavarokkal fizet. (Bowlby, 2009)

A pszichoanalitikus kutaté bioldgiailag meghatarozott, egyetemes sziikségletként
irja le az embernek azt az igényét, hogy szoros érzelmi kapcsolatot alakitson ki.
Ennek magva a korai interakciok kolcsondsségében rejlik. A csecsemd kot6dési
viselkedése reciprok mdédon egésziil ki a feln6tt kotédési viselkedésével, ezek a
valaszok meger6sitik a gyermek kapcsolodasat azzal a felnéttel, akitdl ezeket a
valaszokat kapja. Az érzelmi reakciok 6nszabalyozasa nem velesziiletett adottsaga
az embernek, fokozatosan alakul ki az els6dleges gondozdval valé interakciok
soran, a gondozo6 ugyanis mindig ott van, hogy helyreallitsa a kibillent egyenslyt.
Az arosudl szint emelkedésének allapotaiban a gyermek a gondozdval testi
kozelséget keres, hogy megnyugtatast kapjon és helyre alljon a homeosztazis. A
kot6dés alapvetd funkcidja a biztonsag atélése. A kotédés targya nem csak személy
lehet. A személyekhez torténd kotédések rendszert alkotnak. A hierarchikus
kotddésrendszer csticsan az anya, az elsédleges gondozo all. (Bowlby, 2009)
Bowlby a II. vilaghdboru utan arvahazakban és csecsemdotthonokban végzett
vizsgalatokat. A megfigyelései soran azt tapasztalta, hogy azok a gyermekek, akik
elveszitették szeretetkapcsolataikat, a kovetkezé stadiumokon mentek keresztiil:
sirds, dithrohamok, elkeseredettség, depresszi6, kozombosség mas emberek irant.
Ezt az allapotot levalasnak, a kotédésre valo képtelenségnek nevezte el.(Cole-Cole,
2006)

Az llatkisérleti eredményekbdl mar korabban is igazoltak a kotédés fejlédésben
betoltottszerepét. Akotddésdrive- redukcids elméletének probajaként Harry Harlow
vezetésével az ujsziilott kismajmot elkiilonitették az anyjatdl és egy miianyahoz
tették be, amely egy élettelen figura volt, ahol maszkalhat, és egy raszerelt tartalybol
szophatott. A kisérletekhez kétféle miianyat haszndltak: széranyat és fémanyit.
Harlow azt a kérdést tette fel, hogy a kismajom kapaszkodasa kizarolag a taplalkozas
miatt van, vagy a biztonsagot ado6 testi kontaktus is meghatarozo. A kisérlet soran
két ketrecben talalhaté kismajmokkal allandéan ott volt a széranya és a fémanya is.
Az egyik csoportndl a szop¢ tartélyt csak a sz6ranydra, a masiknél csak a fémanyara
szereltek. A vizsgalat eredménye azt mutatta, hogy a tartdly elhelyezkedésétol
fuggetleniil kb. napi 15 drat toltottek a széranydba csimpaszkodva a majmok. Ez az
eredmény azt igazolja, hogy létfontossagu anya-gyerek kapcsolatban a testkozelség.
(Cole-Cole, 2006)



Bowlby szerinta magyarazatakovetkez: a féeml6soknél a csecsemdkor hossztideig
tart. Mivel a kolykok ebben a korai idészakban gyamoltalanok, az anyjuk kozelében
kell maradniuk, hogy életben maradjanak. A biztonsag és a kozelség keresése ellen
hat az a tendencia, hogy a kolykok motivaltak a kornyezet felderitésében, és igy
idénként eltdvolodnak anyjuktdl. A kutaté egyensulyt feltételezett a biztonsagi
sziikséglet és a tanuldsi tapasztalatok igénye kozott. Ezt a mechanizmust nevezte
el kotddésnek, ami szerinte egy jol fejlett szabalyozorendszer, amely dinamikus
egyensulyt teremt az anya-gyermek kapcsolatban. Amikor az anya-gyermek kozotti
tavolsig megnd, az egyik fél nyugtalankodni kezd, és igyekszik ismét elérni a
szorosabb kapcsolatot. A kotédés az anya és a gyermeke kozott kialakult szabalyozo
rendszer, amely kétoldalu folyamatként irhato le és a gyermek egészséges érzelmi
fejlédésének érdekében sziikséges. (Cole-Cole, 2006)

Bowlby a kotédés kialakulasanak négy szakaszat hatarozta meg. Ennek, normalis
esetben a gyermek els6 két életévben kell torténnie. Az els6 szakasz a kotédés el6tti
periédus (0-6. hétig tart): a gyermek szoros kapcsolatban van az 6t rendszeresen
gondoz6 személlyel, de még nem killonbozteti meg masoktdl. A kovetkezd a
kotdés keletkezésének szakasza (6. héttél — 6/8 honapos korig): meg tanul
kiilonbséget tenni a gondozo6 és masok hangjai kozott. A harmadik pedig a tiszta
kotédési szakasz (6-8 honaptol 18-24 honapig): a gyermek igyekszik biztositani a
kot6dési személy kozelségét. Sir, nyugtalan, ha kimegy a szobdbol az anya. Végiil
az utolsé a kolesonos kapcsolatok szakasza (18-24 honapos kor): a gyermek egyre
mozgékonyabb és egyre tobb id6t tolt tavol a gondozotdl. (Cole-Cole, 2006)

2.2. A korai kotédési mintdzatok.

Mary Ainsworth és munkatdrsai dolgoztak ki és kozolték 1978-ban azt az eljarast,
amely sordn lehetdség nyilt az anya-gyerek kapcsolat biztonsagossaganak a
mérésér. Ezt a modszert Idegen Helyzetnek Probdnak neveztek el. (Cole-Cole,
2006) A kisérlet abbol allt, hogy 12-18 hénapos gyerekek egy idegen szobaban
jatszottak édesanyjukkal. Az anya jaték kozben otthagyta Sket és helyette egy
idegen no jott be és probalta vigasztalni a gyermeket (ha kellett), majd az anya
ismét visszatért a szobdba. Azt vizsgaltak, hogy a gyermekek hogyan reagalnak
édesanyjuk tavozasara, az idegen személy jelenlétében, valamint édesanyjuk
visszatérésekor. A reakcidik alapjan harom kot6dési tipust allapitottak meg a
kutatok:

- A biztonsdgosan kotédo gyerekek jellemz6i: Amig az anya jelen van a
szobaban addig nyugodtan jatszik; tavozasakor sir, nem nyugszik meg az
idegentdl; oriil az anya visszatérésének, ezutan hamar megnyugszik. Az
ilyen sziil6 dltalaban azonnal reagal a gyermek jelzéseire, megérti 6t, ha baj
van kénnyen elérhetd. A gyermek érzi, hogy biztonsagban van.



- A bizonytalan szorongo elkeriil6 gyermek jellemzdi: Nem tapasztalhatd
szorongds a szeparacié kovetkeztében, nem keresi a gondozéval vald
kozelséget. A szeparaciot kovetden, nem részesitik eldnyben a gondozét az
idegennel szemben. Az ilyen édesanyak dltaldban kertilik a testi kontaktust
gyermekiikkel, elutasitoak, hidegek. A bizonytalanul k6t6d6 gyermek nem
kap elég melegséget, ezért vagyik is anyja kozelségére, de fél is téle.

- A bizonytalan szorongo ellendllé csecsem® jellemz6i: Vizsgélati helyzetben
keveset jatszik, a szeparaci6 érzelmileg felzaklatja 6t, a szeparaciot kove-
t6en nehezen nyugtathaté meg, ellenall, a testét megfesziti, sir, vagy pasz-
szivan nytgoskodik. Feldult, ha nem latja anyjat, nem nyugszik meg anyja
visszatérésekor sem. Az ilyen gyermek anyja kovetkezetlen, hol dédelgeti,
hol elutasitja sajat gyermekét.

- A dezorganizdlt kotédésii csecsemok jellemzoi: Gyakran mutatnak ellent-
mondasos, céltalan viselkedést, megmerevednek, keziiket tordelik, sajat
fejiiket iitik, hajukat huzzdk. Megkozelitik, de a kozelébe érve elkeriilik a
gondozdt, aki egyszerre jelenti szimukra a félelem és a biztonsag forrasat. A
dezorganizalt csecsemdk gondozoi gyakran reagalnak a csecsemd érzelmi-
és stressz allapotaira ellenségesen, vagy tehetetleniil. Az ilyen gondozo6i ma-
gatartds kovetkeztében gyakrabban alakul ki a mai kor jellemz6 patologidja,
a borderline személyiségzavar. Ezt a negyedik kotédési mintézatot késbbi
kutatdsoknak sikertilt azonositani. (Cole-Cole, 2006)

A fentiekbdl tehat arra kovetkeztethetiink, hogy a kotédés mddja a késébbi tarsas
kapcsolatok kialakulasat is befolyasolja és az érzelmi fejlédést meghatarozéan
alakitja. A gondozdnak tehat nem csak a gyermek fizioldgiai sziikségleteit kell
figyelemmel kisérnie, hanem a szocialis, az érzelmi és biztonsag iranti igényét
is. Ez a viszonyulas a korai életperiédus mellett a késébbi intézményes nevelés
id6szakdban szintén lényeges eleme a gyerekekkel valé banasmddnak.
Szamtalan tovabbi vizsgalat eredménye igazolta a korai kot6dési mintdzatoknak
a személy egész életére kihatd szerepét, az egyén kiilonboz6 viselkedési teriiletét
befolyasold jelentdségét. (Bowlby, 2009)

2.3. Az intrauterin kotddés jelensége

Csupan csak a 20. szazadban prébaltak valaszt keresni arra a kérdésre a kutatdk,
hogy vajon a gyermek miként is kezdi az életet, és mi torténik vele a sziiletést
megel6z6 id6szakban az anyaméhben? A testi véltozasok mellett milyen pszichés
valtozasok allapithatok meg?

Minden korban minden kultdraban masként vélekedtek a sziiletést megel6z6
1étrl. Evezredek elétt az egyiptomi magas kultira éllami ceremonidiban a
prenatalis életid6 egyes elemei jelen voltak. (Raffai, 2001)

Indidban lett nagy tradici6é a lelendé gyermek embriondlis lelkének dpolasa.



Sadhir, indiai pszichoanalitikus ugy gondolja hogy, a sziiletéssel a koldokzsinor
atvagasaval a kapcsolat az univerzdlis tudattal megszakad. A koldok kornyékén
lyuk keletkezik, amit a hindu gondolkodasban "MALYA' névvel illetnek, és ami az
egyén tudatat az univerzalis gyokereitdl elvélasztja. (Raffai, 2001) Az indonéziai
kultarakban a 1ét és az élet nem a sziiletéssel kezd6dik, mint ahogy Kinaban és
Japanban is, hanem a gyermek sziiletésekor mar egyévesnek szamit.

Ferenczi Sandor az ember mindenhatésagi érzését az intrauterin életidével hozza
Osszefiiggésbe. Szerinte a magzat az anya testében él6sdi modjara él, kiilvildga
alig van, meleg, védelem és taplalék iranti igényét anyja fedezi. Még arra sincs
gondja, hogy a neki szant tapszerek és oxigén bekebelezésével faradjon: megfelel
berendezés gondoskodik réla, hogy ezek az anyagok kozvetleniil a vérbe jussanak.
Igy 6 mindenhaténak érezheti magét, hiszen mindene megvan.

Nagy hatassal van az anya allapota a magzatra. A kozvetleniil hat6 ingereken
kiviil a magzatra az anya testi, tarsas és pszichologiai helyzete is hatdssal van. A
méhlepényen keresztiil ezek a valtozasok eljutnak magzathoz. Kémiai valtozasokat
az anya testében olyan tényezdk is el6idézhetnek, mint a gyermek attitiidje,
altalanos egészségiigyi, érzelmi allapota, az altala evett ételek. A kutatdasok
kimutattak, hogy a stressz hatasnak kitett vagy érzelmi harmdniajabdl kibillentett
anya olyan hormonokat (pl.: kortizon és adrenalin) valasztanak ki, amelyek a
méhlepényen atjutnak és hatassal vannak a magzat mozgasos aktivitasara. Tobb
kutatds talalt Osszefliggést a pszicholdgiai stressz és a terhesség komplikacioi
kozott. (Hidas - Raffai - Vollner, 2009)

Az intrauterin kotédésrdl, annak jelentdségérél a kilonféle vizsgalatok és
megfigyelések kapcsan tobb 4j ismerettel gazdagodtunk. Kideriilt, hogy a babak
felismerik anyjuk magnodszalagrdl lejatszott szivhangjat és megnyugszanak ra,
nem vesztenek sulyt a sziiletést koveté héten. A terhesség alatti emocionadlis
kapcsolat hianya és az anya nem megfelel6 fizikai allapota egyiittesen alacsony
szilletési stlyt eredményeznek, magasabb lesz a neurolégiai eltérések rizikoja,
amelyek megmutatkoznak, amikor a gyerekek elkezdenek iskoldba jarni. Az anyak
negativ terhességi beallitddasa fejlodési hatranyt jelent, ezzel szemben a pozitiv
beallitddas pedig elényt. Azokat a babakat, akiket sziiletésiik utan nem vesznek el
anyjuktol, tobbet mosolyognak, kevesebbet sirnak. Ellenben az elvalasztott babak
és anyjuk kapcsolata még honapokkal késébb is alacsony intenzitasd. Az egytitt
maradads tehat segit, mig az elvalasztds sériilté tesz. (Raffai, 2001)

Az élet valdsaga és a statisztikai adatok tobbsége a szd szoros értelmében arrdl
szolnak, hogy a gyermekek nagy tobbsége nem kivant babaként jott a vilagra. A
magzati, az Gjszilott- és a csecsemokori szenvedések és szerencsétlenség érzések
hatasa élethosszig tarthat, és tarsadalmi méretekben szinezheti sotétre azt az
alapérzést,amellyel mindannyian ebben a vilagban éliink. (Hidas - Raffai - Vollner,
2009) A kutatok becslései szerint még ma is minden harmadik gyermek nem



kivant médon jon a vildgra. Roe és Drivars 6sszehasonlit6 vizsgalatokat végeztek
3 hoénapos babak korében. Az egyik csoportba a tervezett babdk tartoztak, a
masikba pedig a véletlenszertien fogantak. Ez a vizsgalat annak bizonyitéka, hogy
milyen kévetkezményekkel jar, ha a leend6 anyanak elészor a fejében fogan meg
a babdja. Annak is, hogy mikor kezdédik az emberi élet, de annak is, hogy mikor
kezdédik a kot6dés. (Raffai, 2001)

Mi vagyunk az elsé generacié, mely betekintést nyerhet a varandéssag mind a
266 napjaba, ezért egészen Uj lehet6ség adodik a méhen beliili gyermekkel valo
empatids azonosulasra, s ez altal a babaval mar az anyaméhben elkezdédhet a
kapcsolatépités. Tehat a gyermekvards mindségében gyokereznek a legdramaibb és
minden irdnyban kiterjed6 tarsadalmi problémaék. (Hidas - Raffai - Vollner, 2009)
A kompetens kismama és a kompetens magzat ismérvei. A kompetens kismama
6nmaga megismerésére torekszik, keresi a kapcsolatot babdjaval, aktiv dialégust
épit ki vele, amelyben folyamatosan igyekszik dolgozni sajat konfliktusain, és segiti
a babat abba, hogy ezekkel és sajatjaival megbirkézzon, banni tudjon. A kompetens
magzat mar joval sziiletés elétt komplex mozgas- és magatartas-mintakkal rendel-
kezik. A terhesség felétdl az érzékszervek mar csaknem annyira kifejlettek, mint a
sziiletésnél. Fajdalmi reakciok a hatodik magzati héttdl bizonyithatok. Bizonyitékok
vannak komplex érzékelési képességre mar a terhesség elsé harom hénapjaban is. A
bérérzékelés kiilonosen jelentésnek tinik. E két fogalom forradalmian atrajzolja a
terhesanya-képet, a magzatképet, kettejiik kapcsolatat, de nem kis mértékben ma-
gat a teljes emberképiinket. (Raffai, 2001)

A késobbiek soran viszont a korai kapcsolatoknak is nagy jelentésége lesz a gyer-
mek életében.

2.4. A gyerekek csalddi kapcsolatrendszerének alakuldsa

A baba o6nmagit, mint 6ndll6 személyt nem tudja megkiilonboztetni a
kornyezetétdl, igy hat osszeolvad teste az anyaéval, s dudluniét alkot vele. Az
6voddba késziilé gyermek mar meg tudja kiilonboztetni 6nmagat masoktdl,
ellenben 6nmaga jellemzésére még nem hasznal stabil tulajdonsagokat, mint pl.:
szép, lgyes, csinos, okos. Ovodéaskor masodik felében és kisiskolaskorban pedig
mar képes az dnjellemzésre. Ennek nevezziik a pszichologidban az énmagunkrol
val6 tapasztalatoknak, ismereteknek a rendszerét, testiinkrdl, képességeinkrol,
élményeinkrol meg6rzott tudast. Ez az egész tapasztalat- és tuddsrendszer magaban
foglalja azt a cselekvéseinkben lappangd, lassan kialakulé tuddst, hogy ami velem
torténik, annak én vagyok az alanya, okozoja, én élem ét. (Ranschburg, 2004)

Az én-kép kialakulasdnak két fontos tényezéje a test-séma kialakuldsa és a szocialis
feed-back. Mindenki olyan képet alakit ki magarol, amilyet kérnyezete mindsit6
jelzései visszatiikroznek szdmédra. Ez a teéria Mead nevéhez flizédik. O az én két
szintjét kiillonbozteti meg, amit az angolok az I és a Me névmasokkal jelolnek. Az
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I a személyes, tiszta én, a beliilr6l megélt én. A Me pedig a felépitett, tudatos én,
a szocialis kozvetitéssel megélt én. Az én-identitas kialakulasaban fontos szerepe
van tehat a kornyezetnek, a modellnek. A gyermek utanozza kornyezetének azon
tagjait, akikhez magas héfoku érzelmi kapcsolat flizi. Az utdnzashoz nagyon fontos
a sajat teste. Az utanzas magas foku on-referenciat kivan meg. A kompetencia
igénye az emberrel velesziiletett motivacionak tekinthetd. A kisgyermek szamara
fontos, hogy a kornyezetében taldlhat6 targyakkal onélléan tevékenykedjen,
hogy részt vegyen a felnéttek munkdjaban, és a felnéttvilag tevékenységeit is
gyakorolni akarja. Ezen kompetenciaigénnyel kapcsolatban megnyilvanul6 sziil6i
magatartast nevezziik kompetenciakésztetésnek. Az ilyenfajta sziil6i magatartas
lehet batorité, megengedd, vagy elutasito, tilté. Ennek megfeleléen beszélhetiink
pozitiv vagy negativ kompetenciakésztetésr6l. (Ranschburg, 2004)

A gyermekeknek fontos, hogy kornyezetiik milyennek latja 6ket, mit gondolnak
réluk. A gyermekelfogadja, ésolyannakkezdilatnionmagat,amilyennek akornyezete
visszatiikrozi. A szocidlis kapcsolatok, melyek az élet elsé heteiben formalédnak
nagy jelentdséggel birnak. A gyermek és a sziil kozt kibontakozé érzelmi kapcsolat
hatdrozza meg a felnovekvd gyermek kiilvilighoz valé kozeledésének mindségét,
és ez a kotodés a késébbi ember viszony alapja. Anya és gyermeke emocidinak
Osszehangoltsaga, sok év mulva is megismétlddik, visszatiikrozédik a késébbi
interakciokban. A gondozasi teenddk elldtasa 6nmagaban nem elegendé a biztos
kotédés kialakuldsahoz. Nagyon fontos a szeretetteljes viszony, a gyermekkel
foglalkozni kell. Sok vizsgalat bizonyitja, hogy a biztosan kot6d6 gyermekek anyjai
mar kezdetektdl fogva tamogatobbak, segit6készebbek, tobb és kifejezébb az
érzelem, mint mas anya gyermek kapcsolatokban. A szeretet hatterében minden
érzelem magasabb héfokon jelenik meg; az anya akkor képes dszinte és mélyen atélt
aggodasra, kétségbe esésre, de haragra, felhdborodasra is gyermeke irdnt, ha szereti
6t! (Ranschburg, 2004) Egészen a 70-es évekig a pszicholdgia a sziil§-gyermek
kapcsolatot gyakorlatilag csak az ‘anya-gyermek’ kapcsolat szinonimajaként kezelte,
azaz hajlamos volt megfeledkezni arrdl, hogy a gyermeknek apja is van. Persze a
lényeget tekintve az anydk tobbet vannak gyermekeikkel, az apak pedig a csalad
anyagi jol 1étét probaljak megteremteni ez id6 alatt. A pszicholdgiai vizsgalatok
viszont részben igazoljak, hogy az apak ép olyan érzékenyek a baba jelzéseire
(sirasdra, mosolyara), mint az anyak, tehat a gyermek ugyanolyan mélyen hajlamos
ragaszkodni apjahoz is, mint édesanyjahoz. (Ranschburg 2004.)

Fontosnak tarom, hogy megemlitsem az apa nélkiiliséget is. Napjainkban az apakat a
valas kényszeriti arra, hogy eltdvolodjanak gyermekeiktdl, hisz az estek nagy részében
a birdsag az anyanak itéli a gyermeket, ami azt jelenti, hogy az anya fogja nevelni
6t és apjaval valo kapcsolattartasa esetlegessé valik. Kiilonboz6 kisérletek igazoltak,
hogy a gyermekiiket egyediil nevelé anyak egy évvel a valds utdn tiirelmetlenek,
szigoribbak voltak gyermekiikkel, kevesebb kedvesség, érzelmi telitettség volt
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magatartasukban. Megkezd6dott az apak érzelmi elszakaddsa gyermekiiktol. A vélast
koveté masodik évben, az apak kevesebb, mint fele legalabb hetente egyszer talalkozott
gyermekeikkel. Ennek a kovetkezménye az lett, hogy a gyermekek magatartasaban
kevesebb rendellenesség mutatkozott, az anyak is tiirelmesebbekké valtak és a csalad
belsd életvitele is kiegyensulyozodott. Ez tehat ara utal, hogy a vilas megrazé hatasa
atmenteti, jellegi és a csalddtagok lassan visszatérnek a normal életritmusukba.

Egy uj vilag nyilik meg a gyermek el6tt, miutan atlépi az 6voda kapujat. Napjai leg-
nagyobb részét ott tolti és meg kell tanulnia kooperalni, tekintetbe venni masok jo-
gait, egyiitt érezni és segiteni. Az 6voné pozicidja atmenet a sziil6é és az iskolai pe-
dagogus kozott. A gyermek érzései ragaszkodasa, normakovetd igyekezete, nem az
6voné pozicidjahoz, hanem személyéhez fizédik. Az 6voné egyik funkcidja tehat
az ugynevezett “anyai szerepkor’, ez nem csak azt jelenti, hogy tigyel, hogy mege-
gye a fézeléket, hanem jelenléte megteremti a gyermek szdmara azt az emocionalis
biztonsagot, amit korabban az anya nyujtott. A hagyomdnyos csalad modellben a
“tanitdi szerep” elsdsorban az apat illeti, igy aztdn az évodapedagdgus masik funk-
cidja “apai jellegli”. Az 6vodapedagogus jatszik és kérdez, engedi, hogy a gyermek
rajzaiban, beszédében, mozgasaban kifejezze és értékelje 6nmagat és arra készteti
6t, hogy odafigyeljen tarsai értékeire. A kortarskapcsolatoknak is nagy szerepe van.
A testvérek kozti viszony nem tekinthetd egyértelmien kortars kapcsolatnak, mert
testvérek kozott (az ikrek kivételével) mindig van legalabb egy-két év korkiilonbség
is, de meglehet akar tiz is, vagy még tobb. A hat hénapos babak és iddsebb testvé-
reik kozt gyakran figyelhet6k meg szivderitd interakciok. A harom- hat esztendds
testvérek kiilonosen, ha ugyanabba a csoportba jarnak, idejiik legnagyobb részét
egylitt toltik. Egymas iranti érdekl6édésiik, nem csak az interakciok gyakorisagaban
mutatkozik meg hanem, utdnozzak is egymast. Valamennyi testvérpar ambivalens,
szélsGséges érzelmek jellemzik Gket: néha versengenek, egyiittmiikodnek, néha ve-
szekednek, maskor lelkesen segitenek egymasnak (Ranschburg, 2004) A masfél -
két esztend6s gyerekek, ha 6vodas koru testvériik veliik van, sokkal gondtalanabbul
jatszanak, kevésbé igénylik anyjuk kozelségét, mint egyébként. Az évodaba vald
beszoktatas is sokkal, kevesebb konnyel és szomorusaggal zajlik, ha vegyes csoport-
ban egyiitt lehetnek iddsebb testvériikkel. A fiatalabb testvérnek az idésebbhez fii-
26d6 viszonya valodi kétés — ragaszkodas, olyan amilyennek Bowlby és Ainsworth
a gyermek kotédését irta le anyjahoz. Amikor az anya és gyermeke kozt szeretettel-
jes viszony alakul ki, a kistestvér sziiletését az id6sebb rendszerint ellenséges érzé-
sekkel fogadja, hisz most nem 6 all a figyelem kozéppontjdban, hanem a kistestvére.
Alig telik el egy — két év és a nagyobb testvér ugyan ugy szeretgeti a babat, mint
ahogy édesanyja teszi, ugyanakkor, ha az édesanya elhanyagol6 bandsmoédot mutat,
ez szintén okot ad a testvérek kozott kialakulé ellenséges érzéseknek.

A csaladi kapcsolatok alakuldsa utdn nagyon fontos tényezd, az els6dleges
szocializacids szintér: az 6voda. Az intézményes nevelésnek nagy szerepe lesz a
gyermek személyiségének alakulasaban.
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2.5. Az évoddskoru gyerekek kotédései

A csalad és az dvoda viszonya is meghatarozo szereppel bir a gyermek életében. A
csaladban kapja az elsé osztonzést a vilig megismerésére. A gyermek fejlédése és az
6vodai nevelés szempontjabol a csalad is fontos tényezé. Itt talalkozik a gyermek az
emberi kapcsolatokat alakito és a kapcsolatokban alakul6 érzelmekkel, magatartdsi
szokasokkal és értékekkel. Az 6vodaba keriiléssel a kisgyermek életében egész valto-
zasok sora kezdddik meg, megtorténik a csaladtdl valo levélas. Az dvodaban a gyer-
mekek figyelme, érdeklédése egyre inkdbb a csaladon kiviili személyekre terel6dik,
fontossa valnak a kortars kapcsolatok. Az 1j ismeretségekkel uj tapasztalatokra tesz
szert: felfedezi az egytittlét elonyeit, a kozos jaték 6romét. (Késdné, 2001)

Az utdnzds, az érzelmi azonosulds és az értékek, elvarasok beépiilése a
személyiségben nagyrészt csaladban zajlik. A bensdséges szeretet kapcsolatokat
sugarzo csalad a csecsemd-, a kisgyermek- és az dvodaskorban egy egész életre
sz0loan megalapozza a fejlédést. A csaladok szerkezetiikben eltéréek egymastdl,
anyagi és kulturdlis szinvonalban, légkorben, érintkezési stilusban, nevelési
elgondolasaikban, modszereikben és torténetiikben. Ez befolydsolja a gyermek
fejlodését kozvetett vagy kozvetlen modon. Az dvodas- és késébb az iskolaskori
viselkedési nehézségek az esetek tobbségében a korai anya-gyermek kapcsolat
hianyéllapotaira, kedvezétlen élményekre, bandasmoddra és az aktudlis csaladi-
nevelési koriilmények lelki sériilést okoz6 hatdsara vezethetd vissza. Péld4ul a sziil6k
tavollétének kovetkezménye életkoronként eltér. A gyermek egyéni jellemz6itdl is
fiigg, valoban kifejti-e art hatasit a negativ torténés, és annak hatasai. Eppen ezért
fontos, hogy a gyermek biztonsagosan kotddé legyen, hiszen nagy behatdssal lesz
a gyermek késGbbi tarsas helyzetére is. Tehat a biztonsagosan kot6dé dvodasok
népszertibbek a csoportjukban, tobb barati kapcsolattal is rendelkeznek, iranyit6
szerepiik lesz, illetve kezdeményezdbbek lesznek. Ellenben a bizonytalanul kot6d6é
gyerekek visszahuzddobbak, passzivak és tarsaik kevésbé kedvelik Gket.

A sziil6 féltett kincsét, gyermekét bizza az 6vodara, ezért értheté hogy beavatott
szeretne lenni az ott torténé eseményekben, igy értheté a sziilé szorongasa.
Természetesen az 6vond meg szeretne ismerkedni a csoportjaba jar6é gyermekek
csaladi koriilményeivel, annak torténetével, hiszen ez fontos lehet a gyerekek
viselkedésének megértéséhez és a vele valé banasmédhoz. Nélkiilozhetetlen a jo
kapcsolat az 6vond és a sziil6 szamara, mert az 6vonéi tapasztalatok segitik a
szill6t és a gyerek fejlddését. Nehézségek esetén pedig a sziil6 és 6voné partnerei
egytttmiikodésben kozosen torekszenek a megoldasra. (Késdné, 2001)

Az idedlis 6voné megfelel6 szakmai felkésziiltséggel rendelkezik és az
alapvetd humanista értékek hordozdja, fontos hogy mindennapi pedagdgiai
tevékenységben kifejez6d6 jellemzOk hitelessége. A szdbeli kommunikdcion
kiviil nagyon fontosak a metakommunikativ jelzések. A demokratikus nevelési
stilusi 6vono, mely az 6vodak csoportjainak tobbségére jellemzd, 6sztonzi a
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gyermeket, figyelembe veszi a sziikségleteiket. Elismerés, elfogadas és dicséret
is megfigyelhet. Gyermekek kozott gyakori az egytittmikodés, bizalom teli a
csoport légkore, érzelmileg oldottak a gyerekek.

2.6. A kotédésrendszer meghatdrozdsa.

A kot6dés elsésorban az anya és az utdd viszonyat jeloli, de ez mas szocidlis
kapcsolatokra is érvényes. Az ember kotédhet targyakhoz, allatokhoz, akar
szimbolumokhoz is. Egyes személyeknek egynél tobb kotddése is lehet. A kotédési
halé alapvetéen befolydsolja a viselkedésiiket és személyiségitk kialakuldsat,
valtozasat.

Egy ember osszes kotédését kotédési hdlonak nevezzitk. A kotédési hilo a
szociometriai hal6tol eltéréen (amelyben kapcsolat és kotodés is lehet, és azt fejezi
ki, hogy ki kivel milyen kapcsolatban van) egy személy kotédéseit tartalmazza.
(Nagy, 1997)

A kotédés oroklott szocidlis viselkedési hajlam, olyan o6roklott pszichikus
komponens, amely sajatos viselkedésre késztet. A komponensrendszer maga a
személyiség, annak 6roklott komponense pedig, a kotddési hajlam. A kotédési
hajlam elemei 6roklott szocidlis felismeré mechanizmusok. Fajtars felismerd
mechanizmusok: a fajtars valamely faj specifikus szagardl, alaki, formai, viselkedési
stb. jellemz&irél az evolucié eredményeként oroklott mintazat (felismerd
mechanizmus) jott 1étre, és minden egyed (egy vagy tobb) fajra jellemz6 fajtars
felismeré mechanizmussal sziiletik. Ezek a mechanizmusok ugy miikédnek, hogy
a fajtars mintdzatnak megfeleld sajatossagat észlelve azonositanak, vonzodast
ébresztenek és ,tudomasul vételre’, illetve valamilyen viselkedésre késztetnek. Az
embernek is vannak a kotédési hajlam készletébe tartozé vonzodast kivalto fajtars
felismeré mechanizmusai. Ilyen példaul az anyaban gondozasi késztetést valt ki
a csecsemo jellegzetes alakja. A csecsemdben a felndtt emberi arc 6roklott fajtars
felismeré mechanizmusaval sziiletik. Ennek 1étét az bizonyitja, hogy az arcot
sematikusan abrazold képre mindenmds vizualis ingernél gyakrabban reagalnak
az ujsziilottek. Igy a gyermek révidesen megtanulja édesanyja arcvonésait, érzelmi
kommunikaciés mechanizmusanak sajatossagait.

Az emberi kotédések lényegesen tullépnek az 6roklott kotddési hajlam készlete
altal adott lehetdségeken, amelyek az aktudlis kotédés(ek) 1étrejottét szolgaljak.
Az ember kotédési hajlama kotédési képességgé alakulhat. (Nagy, 1997) Ez azt
jelenti, hogy a nagyszamu tanult szocialis felismerési mechanizmus, attittid, szokas
és készség, valamint az ezekre vonatkozo ismeretek magat a kotédési hajlamot,
mint miikodé rendszert is kiegészithetik, modosithatjdk. Kialakulhatnak
kotédésképzést gatlo averziv attitlidok a kellemetlen tapasztalatok alapjan.
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2.7. A kotédések tartalmi jellemzdi

A kotddés az egyén érzelmi mikodésrendszerének részét képezi. Az egyes szemé-
lyeknek sz616 érzelmi viszonyulasok kizarélagosak, nem felcserélhetSk. A kotédések
is iranyukat tekintve lehetnek kolcsonosek vagy egyoldaltiak és kiilonboz6 erejiiek.
( Zsolnai, 2001) A kolcsonosség a kotédés tartdssaganak, optimalis mikodésének
feltétele, az egyoldalusag pedig konfliktusok forrasa, ami a kétédés felbomlasahoz
vezethet. A kot6dés erejét tekintve gyonge, erds, nagyon erés vagy tulzoé lehet. A
gyenge kotédés a kapcsolat kotddéssé alakuldsanak kezdeti szakaszat jellemzi, de a
kot6édés meg is rekedhet ezen a szinten. A tlz6, vagy mas néven tapadé kotédés al-
talaban egyetlen személyre korlatozddo szélséséges tiigg6ség. A kotddés funkcidja
a proszocialitas: az utod, a csaldd, a csoport, a kozosség, a faj tulélésének, fejlodésé-
nek, életmindsége fenntartasanak javitasanak segitése. Ezen beliil harom osszetev
érdemel kiemelt figyelmet: a védelem, a tdmasz és a szocializacid. A védelemvédett-
séget, biztonsagot nyujt a felek szamara. A tamasz pedig azt jelenti, hogy sziikség
szerint segitjiik a masik felet. Pedagégiai szempontbdl alapvetd jelentdséggel bir a
kotddés szocializald, nevel hatésa. A kotddés legfontosabb motivumai a szeretet,
a ragaszkodas és a bizalom. A pozitiv szocidlis kapcsolatok fennmaradasanak és
eredményességének egyik fontos feltétele a bizalom. A ragaszkodas pozitiv szoci-
alis tapasztalatok, élmények alapjan kialakul6 attraktiv motivumok rendszere. A
kotddés érzelmi alapja pedig a szeretet, mely kifejezi a ragaszkodas erejét, a kotédés
létrehozasara, proszocialis funkcidinak teljesitésére késztet, aktivalodasa kellemes
élménnyel jutalmaz és megtestesiti magat a kotédést. (Nagy, 1997)

A személyes kapcsolatok szervezédésében kiilonboz6 fordulépontokat kiilonithe-
tiink el. Ilyen példaul az 6vodéba és iskolaba lépés iddpontjai, illetve a pubertaskor
id6szaka, amikor a gyermek-sziild kapcsolat 4talakulaséval és a gyermek életében
egyre fontosabba vilé személyek megjelenésével fokozatos béviil a kotédési rend-
szer. (Zsubrits, 2007)

A kotédésnek kiilonbozé fajtai vehetk szamba. Az elsédleges, vagyis a sziil6i koto-
dés, ami gyokeresen kiilonbozik minden mas kotodéstél. A masodlagos kotédések
kozott leginkabb a rokoni kotédés szerepel (utédok kotddése a rokonokhoz, legf6-
képpen a nagysziil6khoz, a testvérekhez) és a pedagdgiai kotdés, ilyen példaul a
pedagogusok és a tanitvanyok kozotti kotddés. Mindezektdl 1ényegesen kiilonbozik
a szexualis kotdés, a baratsdg, valamint a harmadlagos, a hovatartozasi kotodés,
tehdt a személy kotédése a csaladhoz, a csoporthoz, a nemzet(iség)hez, a hazahoz.
Pedagogiai szempontbol nem éltaldban a rokonok kozotti, hanem a nevelt és a ro-
konai kozott kialakulé rokoni kotédés érdemel figyelmet, kiilonosen vonatkozik
ez a nagysziil6kre és a testvérekre. Hasonld a pedagdgiai jelentdsége fiatalkortiak
barati kétédésének is.

Egy személynek legf6ljebb tucatnyi kotddése lehet, nem szdmitva a ragaszkodas
szempontjabol gyonge kotddést, amelybdl tobb is lehet. A ragaszkodas szempont-
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jabdl gyonge kotddéstieket mellézhetjiik. Az a pedagogus, aki hisz abban, hogy a
kotddéssel kapesolatban fontos nevelési lehetdségei vannak, mar ma is sokat tehet,
mindenekel6tt megismerheti tanitvanyai kotédési halojat. A szocidlis kompetencia
fejlesztésére olyan programokat kell létrehozni, amelyek nem csupdan az interper-
szonalis problémak csokkentésére korlatozddnak, hanem megel6zé jellegtiek, és
kereteik kozott jobban megismerhetik a diakok sajat kétédéseiket, tarsaikat, tand-
raikat, ezaltal gazdagodik a kotédési haléjuk. (Zsolnai, 2001) A kotédési képesség
fejlédését a szocidlis készségek fejlesztése altal lehet el segiteni, aminek ma mar is-
mert és bevalt modszerei allnak rendelkezésiinkre. (Nagy, 1997) A hierarchikus ko-
tédési rendszeren beliil kulcsfontossagu szerepe van az édesanydnak, az elsédleges
kot6dési személynek. Az elsédleges gondozon kiviil tovabbi személyekkel létrejott
szoros kapcsolatok alkotjdk a valtozé kotédési hdldzat elemeit. Sok esetben az el-
sodleges személlyel kialakult kotddés meghatdrozé és altalanos jellege megegyezik
a kotédésrendszer tovabbi személyeihez fiz6d6 kotddés dltalanos sajatossdgaival.
(Zsubrits, 2011)

Az egyes emberek kotddési haldinak megismerése kozben jobban megérthetjiik
Oket és szocialis kapcsolataikat. A kapcsolatrendszer felderitésének egyik lehetdsé-
ge a rajzolds, mely soran a gyermek a szeretett kapcsolatait jeleniti meg, élményeit
és érzéseit kozvetiti.

2.8. Az ovoddsok kozeli kapcsolatrendszerének egyik megismerési lehetdsége

A rajzolas az onkifejezés egyik formdja, mely egyiitt fejlodik a jatékkal és a gyermek
értelmi képességeivel. A rajzokban olyan élmények, ismeretek, érzések és indulatok
jelennek meg, amelyeket a gyerek szavakban nem tud, vagy nem akar kifejezni.
(Kédsdné, 2001)

A rajzolas teremtés, alkotas, akarattalan 6nvallomds, tudatos és egyben tudattalan
tevékenység. A gyerek rajzolva fogalmazza meg a gondolatait, az érzéseit, a vilagrol
alkotott véleményét, de a figyelmes szemlélé mast is megtudhat a képekbdl: a rajzold
mentalis képességeire, motorikus készségeire, szociabilitasara, érzelmi-akarati éle-
tére, munkamodjara, onmagahoz vald viszonyara is kovetkeztethetiink bel6le. Sok
gyermek kedvenc foglalatossaga a rajzolas. Korbeveszi magat szines ceruzakkal, és
megsziinik koriilétte a vildg. Ovodéskorban ez az egyik f6 tevékenység, és még kisis-
kolas korban is sokat rajzolnak a gyerekek. A gyermek fejlédését mar az elsé papiron
val6 nyomhagyastdl kezdve végigkisérhetjiik. A rajz azért is egy fantasztikus dolog,
mert mar a beszéd kialakuldsa el6tt is képes vele a gyerek gondolatot, érzést kozve-
titeni. Az 6vodas korra az élménygondolkodas jellemzd, ami azt jelenti, hogy az ér-
zelmi és az értelmi Osszetevék nem valaszthatok el egymastdl, hanem 6sszefonddtak
a gyermek pszichikumaban. A pszichodiagnosztika gyakran alkalmazott mddszere,
az, amikor az abrazolds vagyteljesiilést is kifejezhet. (Kdsdné, 2001)
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Az évodasok kozeli kapcsolatrendszerének egyik megismerési lehetsége lehet az,
ha a gyerekeket arra kérjiik, hogy rajzoljak le az érzelmileg legfontosabb személye-
ket, akikhez fiz6d6 kotodéseiket az elkésziilt rajzhoz kapcsoloddan sajat szavaikkal
jellemezni tudjak.

Megéli, hogy valamit alkotott, erdsiti onbizalmat, én tudatit, a gyermek
kompetencia érzése is helyet kap. Az ember-alakabrazolas 6sszefiiggést mutat
az értelem fejlettségével. A csaladrajzban azonban az érzelmi viszonyok
jelennek meg. Az értékelésben tobb szempont is helyet kap, mint példaul a
részletgazdagsag, az ardnyok, a vonalvezetés. Egyetlen vizsgalat alapjan viszont
nem lehet semmiféle megbizhaté kovetkeztetést levonni. Sziikséges, hogy
ismerjiik a gyermek életkorillményeit, mas teriileteken megfigyelhet6 jellemzdit
és fejlodését. (Késdné, 2001) Ugyanis az életkorban vartnal gyengébb emberrajz
nem biztos, hogy az altaldnos értelmi szint csokkenését mutatja. Pszichiatriai
betegségek esetén az dbrazolas eltérhet a megszokottol. Kevéssé esztétikus, sivdr,
alacsonyszint( rajzolds megfogalmazas lehetséges, hogy az érzelmi sériilés jeleit
mutatja, tehat nem az intellektudlis képességek lemaraddsardl van sz, hanem
példaul a fokozott szorongas miatt a gyereknek nincs motivacioja rajzolni.

3. Az 6nalld vizsgalat bemutatasa.

3.1. A kutatds célja: A gyermekek életében érzelmileg meghatérozé kotédé-
sek tartalmi jellemz6inek megismerése.

3.2. A kutatds modszere: Az 6vodapedagdgus altal iranyitott egyéni beszélge-
tés soran, elképzelt helyzetre vonatkoztatva kérjiik a gyermeket személyes
kotddésrendszerének rovid ismertetésére. (Zsubrits, 2011)A gyerekek sza-
mara érzelmileg jelentds szerepet jatszd személyek lerajzoldsahoz kapcso-
l6d6an a meghatarozé kotddések tartalmi jellemzdi feltdrasra keriilnek.

3.3. A kutatds menete: A kovetkezd instrukcio alapjan kértem a gyermekeket,
hogy rajzoljak le az életiikben fontos szerepet jatsz6 személyeket: ,,Képzeld
el, hogy most egy kirandulasra indulsz, egy gyonyort szép helyre. Kit vagy
kiket vinnél el magaddal erre a kirandulasra?” A rajzolast kovetSen, egyéni
beszélgetés alapjan, elore osszedllitott kérdések alapjan 6sszegytjtottem a
gyermek életében meghatarozoé személyek kilétét és a fontos emberekhez
fiz6d6 kapcsolatok osszetevéit.

3.1.1. A rajzvizsgdlathoz tartozo kérdések:

- Kiket rajzoltal le?

- Kit rajzoltal le el6szor?

- A lerajzolt személyek koziil ki a legfontosabb szamodra?
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- Miért ragaszkodsz hozzajuk, miért fontosak az életedben?
- Jellemezd ket roviden!

— Sorolj fel olyan tulajdonsagokat, amiért fontosak szamodra!

3.2.2. Elemzési szempontok:

- A kotédések szama

Az érzelmileg legfontosabb személyek sorrendje

A kapcsolatokban szerepet jatszo jellemzok elemzése
A kotédési érzések megallapitdsa

Tovabbi kotédési motivumok, indokok elemzése

3.4. Hipotézisek:

1. A felnéttek és a gyerekek egymashoz ftiz6d6 kapcsolatainak tartalmi jellem-
zGiben azonossagok talalhatok.

2. A csaladi kotédésrendszert kovetéen az 6voné és kisgyermekek kapcsolata
fontos.

3. Az 6vodas kor tartalmi jellemzdiben részletes jellemzések allapithatok meg.
3.5. Az empirikus kutatds eredménye
3.5.1. Altaldnos adatok bemutatdsa

A kutatast 40 gyermekkel végeztem el. A Kapuvarikiraly té 6vodakét csoportjaban
27 gyermeket vizsgaltam meg Osszesen. A Baboti évodaban 9 gyermeket, a
soproni Aranykapu gyakorlé 6vodaban pedig 4 6vodast.

1. diagram: A vizsgalt gyermekek életkora

16 e
14+

| —————

12+ —
10 4‘" —_—
g 1

21 —1°
0 +—
T
5 éves fiuk 5 Gyes y -
linyok éves fid 6 éves
lanyok
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Ot - hat éves gyermekeket vizsgaltam, féleg nagycsoportosokat. 21 lanyt és 19
fiaval végeztem a rajzvizsgalatot. A lanyok 2 szdzalékos tobbségben voltak.

3.5.2. A kotédésrendszerre vonatkozo eredmények bemutatdsa
Kotddések mennyiségi jellemzdgi

2. diagram: Atlagosan lerajzolt emberek szama

1ember
3%

7 ember
7%

Atlagosan a gyermekek 35 szdzaléka 2 embert rajzolt le. A legkevesebbet, egy
embert csak 3 szazalékuk rajzolt. A legtobb embert, azaz 7-et 7%-uk rajzolt le.

3. diagram: A gyermekek altal el6szor lerajzolt személyek és aranyuk

Nagymama
2% Testvér

Unokatestvér
3%
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4. diagram: Erzelmileg legfontosabb személyek

A gyermekek altal elészor lerajzolt személyek nem mindig egyeztek meg a
szamukra legfontosabb személlyel. A gyermekrajzokon feltiintetet személyek:
anya, apa, testvér, barat, nagymama, unokatestvér, sok esetben sajat magukat
rajzoltak le elészor. Ez az egocentrikus latasmodnak is koszonhets. Amint a
kordiagramon is lathaté az elészor lerajzolt személyek koziil dtlagosan az anyat
rajzoltak le, majd kozvetleniil sajat magukat, aztan a bardtokat, a testvért, az apat,
legvégiil pedig a nagymamat és unokatestvért egyenlé aranyban.

5. diagram: A kotédések szama

6 emberhez 7 emberhez 1emberhez
kotédik kotodik kotédik
5 emberhez 8% 10%

kotddik
5%

A gyermekek érzelmileg legfontosabb személynek atlagosan az anyat jel6lték meg,
ez 32%. A testvért atlagosan 25% jellte meg érzelmileg legfontosabb személyként,
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baratot 23%. Az apat pedig 17%. A gyermekek dltal folytatott beszélgetés soran,
ugy gondolom, ennek a csekély szdzaléknak az lehet az oka, hogy az apak nagy
tobbségben a csalad anyagi jollétét igyekszenek biztositani, emiatt lehet, hogy
kevesebb id6 jut a gyermekek életének részvételében. A nagysziiloket 3% jelolte
meg érzelmileg legfontosabb személyként.

A kotédések befolyasoljak viselkedésiinket és személyiségiink alakulasat. Egy
embernek tobb kotédése is lehet, de a ragaszkodas szempontjabdl lehet gyenge
és erds. A gyermekek 32 szazaléka atlagosan legalabb két emberhez kotédott. A
kotédés targya természetesen nem csak egy személy, de a kotddési személyek
kozott hierarchia van. Altaldban a hierarchia csicsan az anya all. Igy tehat a
két emberhez kot6dé gyermekek koziil az egyik kotddési személy nagyobb
szazalékban az édesanya volt.

Alacsony a tobb emberhez - jelen esetben 7 emberhez - valé kotddés aranya. Ez
jelenthetiazt is, hogy egy nagycsaldadbdl szarmazé gyermeket csalddja valamennyi
tagjahoz meleg érzelmi szalak kotnek. De el6fordulhat az is, hogy a gyermek
bizonytalanul k6t6dé és hol az egyik, hol a masik személyhez csapodik.

3.5.3. A kotédések tartalmi jellemzdi:

1. tablazat: A kot6dési érzések el6fordulasi gyakorisaga az anyaval és
az apaval kapcsolatosan

Ko6todési érzések
Anya Apa
Szeretet 55% 42,5%
Szeretet elvesztésének félelme 10% 7,5%
Non.verbé}’li? k(/)rnmunikéciéban 15% 12.5%
megjelend érzések
Bizalom 37,5% 32,5%

Az els6 szamu hipotézis beigazolddott, mivel felnéttek és a gyerekek egymashoz
ttiz6d6 kapcsolatainak tartalmi jellemz6iben azonossagok talalhatok. (Lasd: 1-2
tablazatok) A szeretet fontossaga, a bizalom és a nonverbalis kommunikacioban
megjelend érzések szinte mindegyik kapcsolatban jelent6s szereppel birtak.
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2. tablazat: A kotodési érzések el6fordulasi gyakorisaga a testvérrel

és a barattal kapcsolatosan

Ko6todési érzések

megjelend érzések

Testvér Baradt
Szeretet 50% 45%
Szeretet elvesztésének félelme - -
Bardtsdg érzése 17,5% 25%
JO testvéri érzés 22,5% 15%
Nonverbélis kommunikacioban 15% 10%

A kovetkezd feltevés, melyben azt allitjuk, hogy a csaladi kotédésrendszert
kovetden az 6voné és kisgyermekek kapcsolata nagy jelentdséggel bir, nem

igazolddott be, hiszen a gyermekek koziil senki sem rajzolta le az 6vonét.

3. tablazat: A kotédési motivumok el6fordulasi gyakorisaga

az anyanal és az apanal

Ko6tédési motivumok

eltoltott id6

Anya Apa
Szem’ély'iség, ' , 52,5% 40%
személyiségtulajdonsagok
(ol e beniigae 0 7
Gondoskodds, nevelés 50% 42,5%
Kiilsé tulajdonsagok 40% 259%
Ko6z6s programok, egyiitt 67.5% 47,5%

A harmadik hipotézis beigazolddott, tehat az 6vodas kor tartalmi jellemzdiben
részletes jellemzések allapithatok meg. A nagycsoportos gyermekek nagyon
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alaposan tudtdk jellemezni a szamukra fontos személyeket. Erre néhany példa,
melyet a vizsgalat sordn gytjtottem Ossze az 6vodasoktol:

»Nagyon szeret engem, de néha diihos, ha rosszalkodom?”

»Anya finomakat {8z, siit, és reggelire titkkortojast készit nekiink.”

»Attila nagyon vicces, sokat jatszunk egytitt, 6 a legjobb baratom.”

»Esténként a sziileim mesét mondanak nekem, majd egyiitt imadkozunk. Apa
erés és mindig megvéd engem.”

»~Dominik nagyon jo testvér, szeretem 6t, bar néha osszevesziink, de gyorsan
kibékiiliink”

4. tablazat: A kotédési motivumok el6fordulasi gyakorisiga a testvérnél és a

baratnal:
Kotédési motivumok
Testvér Barit

Személyiség, személyiségtulajdonsagok 35% 40%
Koz'ors Fevekenysege{k 80% 959%
(pl. jaték, beszélgetés)

Gondoskodais, nevelés 7,5% -
Kiils6 tulajdonsagok 25% 35%
Ko6z6s programok, egyiitt eltoltott id6 55% 65%

A gyermekek életében fontos szerepet jitszanak a baratok, de a testvér is
meghatarozé szerepet tolt be a vizsgalt gyermekek életében.

3.6. A hipotézis vizsgalat ellendrzése

Az évodapedagdgiai munkanak kozéppontjaban a kisgyerekek érzelmi nevelése all.
Ennek eredményesebbé tételéhez hozzdjarul a személyes kapcsolatok kotédési és
érzelmi Osszetev6inek az ismerete. Az dvodasok kozeli kapcsolatrendszere a csaladi
kapcsolatokbol szervezddik tovabb, ahol az anya-csecsemd kotédés tartalma életre
sz6léan determinald erejti, de az intézményes nevelésnek is részét képezik a kotédési
ismeretek, az ehhez kapcsolhato elméleti pedagogiai pszichologiai tudas mellett, az
altalam elvégzett empirikus kutatds eredménye is ezt tamogatja.

A kutatdsom soran az volt a célom, hogy megismerjem a gyermekek életében
érzelmileg meghatarozé kotddések tartalmi jellemzdit.
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Az els6 szamu feltevésem beigazolddott, ugyanis a felndttek és a gyerekek
egymashoz fliz6d6 kapcsolatainak tartalmi jellemzdiben azonossagok talalhatok.
A szeretet fontossdga, a bizalom és a nonverbdlis kommunikdciéban megjelend
érzések szinte mindegyik kapcsolatban jelentés szereppel birtak. (Lasd: 1-2
tdblazatok)

A kovetkezd hipotézisem, melyben azt dllitottam, hogy a csaladi kotddésrendszert
kovetden az 6vond és kisgyermekek kapcsolata nagy jelentéséggel bir, nem

igazoldodott be, hiszen a gyermekek koziil senki sem rajzolta le az 6vonét.

Az 6vodas kor tartalmi jellemzéiben részletes jellemzések allapithatok meg, tehat
a harmadik hipotézis beigazolédott. A szamukra fontos személyeket nagyon
alaposan, részlet gazdagon tudtak jellemezni a nagycsoportos gyermekek.

3.7. Az onadllé vizsgdlat Osszegzése

Az empirikus kutatdsom soran lehetdségem nyilt arra, hogy az altalam vizsgalt
gyermekek kozeli kapcsolatrendszerét megismerjem. Ot-hat éves gyermekeket
vizsgaltam, féleg nagycsoportosokat. 21 lanyt és 19 fitval végeztem a
rajzvizsgalatot. Az ¢vodasokkal folytatott egyéni beszélgetés folyaman kértem
6ket, hogy rajzoljak le az életiitkben fontos szerepet jatsz6 személyeket. A kovetkezd
instrukciot hasznaltam: ,Képzeld el, hogy most egy kirdndulasra indulsz, egy
gyonyorl szép helyre. Kit vagy kiket vinnél el magaddal erre a kirandulasra?”
A rajzolas befejeztével egyéni beszélgetést folytattam a gyerekekkel. Az elére
Osszedllitott kérdések alapjan osszegytijtottem a gyermek életében meghatarozo
személyek kilétét és a fontos emberekhez fiz6d6 kapcsolatok 6sszetevéit. Kivancsi
voltam tobbek kozott arra, hogy kiket rajzolt le a gyermek, kit rajzolt le el6szor
és a lerajzolt személyek koziil, ki szdmara a legfontosabb. Kértem 6ket, hogy
jellemezzék a szamukra fontos személyt. Ezt kovetSen kiilonféle szempontok
szerint vizsgaltam meg a rajzokat. Figyeltem a kotédések szamat és az érzelmileg
legfontosabb személyek sorrendjét. Elemeztem a kapcsolatokban szerepet jatszo
jellemzdket, a kotddési érzéseket és a kotédési motivumokat is.

4. A dolgozat 6sszefoglalasa

4.1. Kovetkeztetések

Atanulmanyomsoranbepillantastnyerhettiinka gyermekek életében meghatarozoé
kotédések tartalmi jellemzObe. Tobbféle szempont szerint ismerhettitk meg az
6vodas gyermekek szeretet kapcsolatait. Kiilonféle néz6pontokat tartottam szem

el6tt, ilyen volt példaul az atlagosan lerajzolt személyek és szamuk, az érzelmileg
legfontosabb egyének és a kotédések szama. Tablazatok segitségével hasonlitottam
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ossze a kiillonbozo kotédési érzéseket és motivumokat. Majd ezen eredményekkel
igyekeztem alatdmasztani hipotéziseimet.

Arra kérdésre kerestem a valaszt, hogy az évodaskoru gyermekek rajzain hogyan,
milyen formaban jelenik megakotédés. A feltevésem elméleti hatterében akotédés
szerepét vizsgaltam a személyiség fejlddésben, a korai anya-gyermek kapcsolatok
jelentéségét, a gyermekkori kotddés mintazatait, a méhen beliili kotédést és a
tarsas kapcsolatokat. A vizsgalatok alapjan megismertem a gyermekek életében
érzelmileg meghatdrozo6 kotédések tartalmi jellemzdit.

4.2. Tovdbbi kutatdsok

Az egyik hipotézisemben, azt dllitottam, hogy a csalddi kot6désrendszert kovetden
az 6vono és kisgyermekek kapcsolata nagy jelent6séggel bir, nem igazolodott
be, ezért a kutatast ebben az irdnyban lehetne tovabb vinni. Vajon mik azok
az okok, amelyek miatt nincs akkora jelentésége az 6voné személyének? Az
6voné személyisége mennyire befolyasolja a gyermek és Az 6vond kapcsolatat?
Vizsgélatomat csaladban nevelked6 gyermekek korében végeztem, de vizsgalatot
kellene végezni a gyermekotthonokban nevelkedé évodas kort gyermekek
korében is. Vajon mit mutatna az évek ta intézményben nevelt gyermekek kotddés
rendszerének vizsgalata?
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1. tablazat: A kotédési érzések el6fordulasi gyakorisaga az anyaval és az apaval
kapcsolatosan

2. tablazat: A kot6dési érzések el6fordulasi gyakorisaga a testvérrel és a
barattal kapcsolatosan

3. tablazat: A kotédési motivumok el6forduldsi gyakorisaga az anyanal és az
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» ... két dologtol féltem a gyerekeimet a televizidval kapcsolatban.
Attdl, hogy tanulnak beldle, és attél, hogy nem.”
(Kosa Eva- Vajda Zsuzsanna: Szemben a képernyével)

1. El6sz6

A dolgozatom témaja a televizi6 és a rajzfilmek hatiasa az dévodaskoru
gyermekekre. Kutatasomat kétféleképpen végeztem, készitettem interjut és
kérdéives felmérést is. A kérdiveket a sziilok toltotték ki, melyeknek kérdései az
6vodaskoru gyermekek tévé és rajzfilmnézési szokasait vizsgalja. Kivélasztottam
két rajzfilmet, és a rajzfilmek gyerekekre gyakorolt hatasat vizsgaltam meg interju
segitségével. Mindkét filmet 1994-ben adtak ki, az egyik magyar, a talan kevésbé
ismert, ,Vacak, a hetedik testvér’; a mdsik amerikai, sokak 4ltal kozkedvelt és hires
»Oroszlankiraly” Nekem mindkét rajzfilm gyermekkorom meghatarozoé élménye
volt, ezért is valasztottam pont ezeket. Gyermekként nagyon szerettem ezeket a
meséket, és kivancsi voltam, hogy vajon a mai gyerekeknek ugyanugy tetszenek-e
a rajzfilmek, mint nekem, vagy sem. Az interjukérdéseimet sziilknek is és
gyermekeknek tettem fel, természetesen a gyermekeknek egyszertibb, jatékosabb
formakban: melyik mese tetszett jobban, ki volt a kedven szerepl6d a mesében, stb.
Kozben jatszottam veliik és ugy kérdezgettem Oket. A két rajzfilmet pedagdgiai
hatasuk alapjan vizsgaltam meg, torténetiiket réviden megfogalmaztam.

A bevezetés dltaldnossagban a média és gyermekek kapcsolatarol szol, arrol,
hogyan lehet a kdros hatdsoktol megvédeni 6ket, mennyire kell korlatozni, kontrol
alatt tartani a gyermekek tévénézését, és hogy mennyire fontos, hogy néha a
csalad egylitt nézzen televiziét. Ilyenkor a gyermek tud kérdezni, ha nem ért
valamit, amit lat, vagy a sziil6 ki tudja kiildeni a gyermeket, ha ugy gondolja, hogy
a latvany még nem neki valo. A televizié a kisgyermekek életének elkeriilhetetlen
része, ugyanakkor két éves kor alatt a gyermeknek abszolut nem jo, ha televiziot
néz. A sziilének az a feladata, hogy megismertesse a gyermekével, a tévénézés
aktiv élményét, hogy az nem csak passziv tevékenység lehet. Ezt elérheti azzal,
hogy biztatja gyermekét, hogy énekeljen és tancoljon a szereplékkel, vagy beszél
neki arrol, amit lat vagy hall. Bar szerencsére az 6vodaskoru gyerekek tévénézés
kozben jatszanak, massal is foglalkoznak.

A kutatémunkdm - a dolgozatom elején - a média és a gyermekek, csaladok
kapcsolatarol sz6lo konyvek, cikkek feldolgozasabdl dll. Az egyik forrasomban
talaltam meg dolgozatom mottojat: ,Két dologtol féltem a gyermekeimet a
televizidval kapcsolatban. Att6l, hogy tanulnak beldle, és attol, hogy nem.”

A dolgozatom madsodik részében a kérdéivem és az interjum elemzésével
foglalkozom.
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2. Média, rajzfilmek, gyermekek

Arra a kérdésre, problémara keresem a valaszt, hogy a mai kor 6vodaskoru
gyermekei, akik mar ebbe a modern technikédval felszerelt vilagba sziiletnek,
mennyire vannak veszélyeztetve, pontosabban, a gyermekkoruk mennyire van
veszélyben, a technika kindlta szdmtalan lehetdségek miatt. Ok maér ezeket az
eszkozoket nem nevezik modern technikdnak, mint én. Nekik mdr ez lesz , A
technika’, ez lesz a normalis és furcsanak tartjak, majd, ha a nagymama vagy
esetleg a dédi nem érti, hogy mi az a chat, facebook, vagy iPhone. Ezek, amiket
felsoroltam inkabb az internethez kotheté dogok, de az ij nemzedék mar nem
a TV elétt fog felnéni, hanem az Internet el6tt. A televizié mér egy butordarab
lesz, mint a fotel vagy a szekrény. Bér ettdl a felfogastél mi sem allunk mar
messze. Buckingham, A gyermekkor haldla utan - Felnéni az elektronikus média
vilagaban cim@ kényvében arrdl ir, hogy van a médidnak fejlesztd, s6t pozitiv
hatasa a felnovekvé generdcidra, akiket 6 ,elektronikus nemzedéknek” nevez.
Mi ez a pozitiv megkozelités? Buckingham a kovetkezéképpen fogalmaz: ,a
gyermek egyaltalain nem a média tehetetlen dldozata, ugyanis olyan természetes
»médiaolvaso képesség«, amolyan 0sztonos bolcsesség birtokdaban van, amely a
felnétteknek valamiért nem adatik meg” (Buckingham, 2002:75). Ugyanakkor
felhivja a sziil6k figyelmét, hogy tigyeljenek gyermekeikre és ,tartsanak lépést”
veliik (Buckingham, 2002:76). A sziil6k szdmadra ez a tudas hasznossa vélik majd
a mindennapi életiikben, és nem érzik magukat majd ostobdnak, hiszen egyetlen
elektromos ,.kiityii” sem tud majd kifogni rajtuk.
Desemmiképpsehasznaljukatechnikatagyermeketlefoglalé, ,utboleltakarité”
eszkozként. Pedig sajnos teljesen atlagos ma mar, hogy a gyereket, ha zavarnak
minket, letiltetjiik a tv elé, és igy letudjuk a ,gondot” A tévé, a mi mindennapi
babysitteriink, ,aki” lefoglalja a gyermekeinket, mikozben mi a ,fontosabb”
dolgokkal, mindennapi problémakkal, munkankkal foglalkozunk. A sziilék csak
arrdl feledkeznek meg, hogy ha 6k nem jatszanak a gyerekkel, nem mennek velitk
sétalni, jatszotérre, erd6be; vagy nem Ok altatjak el este, akkor a gyermekeik nem
hozzajuk fognak kotédni, hanem a tévéhez! Egy szdamomra nagyon megdobbent6
kutatasi eredményre hivatkoznék itt, ami kell6képpen szemlélteti ezt a problémait.
»A nebraskai egyetemen végeztek egy felmérést, amely soran 15 ezer gyereket
kérdeztek meg arrol, hogy mire van nagyobb sziikségiik: televiziora vagy apara?
A megkérdezettek fele a televiziot valasztotta”(Szavai, 1999:29) Ez az adatot
1999-ben gytjtotte Pintér Borbala, aki szintén hasonlé témaban kutatott, és ez
még csak is napjaink adat. Széval lehetséges, hogyha ugyanezt a felmérést ma is
elvégeznénk, még ijesztdbb adatokat kapnank végeredményként (Szavai, 1999 ).
Dolgozatom elkészitése sordn, tobb szakirodalmat is elolvastam, melyek
segitségével tdjékozodtam arrol, hogy kik és milyen hasonl6 témaban kutattak mar.
Néhany kutatot kiemelnék, akiknek konyveit, kutatasait kiillonosen is fontosnak
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vagy érdekesnek taldltam. Példéul Kosa Evénak az irdsait sok szempontbdl is
kiemelked6nek talaltam. Szemben a képerny6vel ciml konyve, amit Vajda
Zsuzsaval egyiitt irt, teljes egészében bemutatja, és minden oldalrél megvizsgalja
a média hatdsait az emberekre, gyermekekre. Mivel az igy megnevezhet$ téma
- média hatdsa a gyerekekre - érdekel, és ezen beliil a tévé, rajzfilmek hatdsa
a gyerekekre, ezért szintén hasznos olvasmanyom volt szamomra Ranschburg
Jené Aldds vagy 4tok? Gyerekek a képernyd eldtt cimi kdnyve. Forrdsomként
hasznaltam még fel Nagy Andor, Boldizsar Ildiko, Szavai Ilona és Molnar Péter
kutatasait és irasait. Tovabba a dolgozatom elkészitéséhez két amerikai, e témaval
foglalkozo kutat6é konyve is fontosnak bizonyultak - Werner Anita: A tévé-kor
gyermekei, és Winn Marie: Gyerekek gyermekkor nélkiil érdekes - irasait.

Az engem f6leg a gyerekek és a csaladok tévénézési szokdsai érdekelnek,
ezért ezen a teriileten végeztem a kutatdsomat is. A kutatdsomat interjus és
kérdéives mddszerekkel végeztem. Ovodds koru gyerekekkel nézettem meg két
altalam kivalasztott rajzfilmet, lehetdség szerint a sziileikkel egyiitt. A filmek
végén elére kigondolt interjukérdésekre valaszoltak a gyerekek és a sziilok.
Amennyiben lehetdségem volt rd, a két mesét nem egymas utan nézettem meg a
gyermekekkel, hanem két kiilon napon. A kérdéseim arra a feltevésemre keresték
a valaszt, hogy vajon ez a két rajzfilm (az Oroszldnkiraly és a Vacak, a hetedik
testvér) vajon ugyanazokat az érzelmeket keltik még a mai kor gyermekeiben,
mint amiket bennem kelltettek gyerekkoromban. Elmény-e még szémukra
egy ilyen ,egyszer’” mese? Igaz, hogy az Oroszlankiraly mar mozgalmasabb,
figyelemfelkeltdbb, mivel Amerikabdl érkezett, de a mai, szdmomra erdszakos,
durva rajzolasu, nem kidolgozott rajzfilmekhez képest, egy kedves, szép, kell6
mértékben élethi rajzolast mesének tartom. A Vacak, az Inter Pannonia Kft. 4ltal
gyartott kedves magyar mese, kissé talan unalmasnak, vagy bugyutanak tiinhet,
féleg felnétt szemmel, de vajon a gyermekek is ilyennek latjak?

A kérdoivem segitségével sikeriilt betekintést nyernem a mai csaladok,
6vodaskoru gyermekek tévénézési szokasaiba. Két évodaban is kitoltettem a
sziil6kkel a kérdéivemet, az egyik a soproni gyakorléévodam volt, a Lewinszky
Anna Gyakorlé Ovoda, a masik a Hildegard Ovoda Mosonmagyarévéron, ahol
tobbszor teriileti gyakorlatomat toltottem. Kérddivemben, a tévé elott eltoltott
id6re voltam kivancsi, hogy milyen rajzfilmeket szeretnek és mit engednek
nekik nézni, hallgatnak-e otthon mesét, van-e sajat tévéjiik, milyen eszkozzel
néznek meséket valamit, arra hogy a sziilék mit gondolnak, a gyerekiikre milyen
hatassal van a televizi6?

2.1 A tomegkommunikdcio

Az ember nem tud tars nélkil élni, tehat mindenkinek sziiksége van arra, hogy
legyen mellette valaki, akivel megoszthatja 6romeit és bdnatait. Megosztani
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ezeket csak ugy lehet, ha valamilyen formaban ezeket a tarsunk tudtara adjuk,
vagyis kommunikdlunk. A kommunikacié segitségével ugyanakkor nemcsak az
érzésinket, gondolatainkat kozoljiitk a masikkal, hanem informaciokat is. Viszont
ha egy informaci6 olyan fontos volt, hogy ezt hiriil kellett adni minél tobb
embernek, akkor az ember mindig az aktualis, leggyorsabb tomegkommunikacids
eszkozt valasztotta. Manapsag az internet, a televizid, a rddié és az ujsdgok a
leggyakrabban hasznalt tomegkommunikéciés eszkozok.

Ezeknek az eszkozoknek a hirei, Bernath Laszlé szerint manipulalni képesek
az embereket: A kommunikdciés manipulacié lehetdsége és gyakorlata alig
vitathat6 a televiziéos miisorokban és ez, a természetes gyanakvast még nem
ismerd, ahogy mondani szoktak: tiszta naivitassal kozeledé gyermekek szamara
kiillonosen veszélyes lehet. Mégis, azt hiszem a manipuldcié, mint olyan,
elsérendiien mégsem a gyerekek és a televizio, hanem a tarsadalom egészének
kozos veszélye” (Bernath, 2007: 96)

Nagyon sokdig a gyerekek lelkivilaga nem volt védve a zord valdsagtdl, a
gyermek ugyanabban a vilagban élt ahol a felnétt, latta és atélte ugyanazokat
a problémadkat, amiket a felnéttek. A 20. sz. koriil azonban rajottiink, hogy a
gyermekek lelkét ovni kell, és a felnéttek megtanultak suttogni, nem a gyerek
elétt veszekedni és megbeszélni bizonyos problémakat, igy egy finom burok
védte a gyerekeket. Azonban sajnos ez a burok megint elkezdett felhasadozni
a tomegkommunikacié megjelenésével, mivel a gyermek barhol talalkozhat
a vildggal. A radié és a tévé nem tud suttogni, nem magyardz el semmit a
gyermeknek a nehezen megérthetd dolgokrol. Kérdés persze, hogy mennyire kell
megvédeni és mennyire kell szembesiteni a gyermekeket a valésaggal. Az viszont
biztos, hogy ezek az eszkozok, melyek ontjak felénk az informacidkat, behalézza
életiinket. Az egész vilagon néhany, szegényebb vagy talan szerencsésebbnek is
nevezhet6 orszag kivételével, elterjedtek ezek az informacioforrasok. (Kiss, 2004;
Pukanszky, 2001; Buckingham, 2002)

A tomegkommunikacié elterjedése 6ta a szakembereket és a kozvéleményt
egyarant érdeklé kérdés: befolydsolja-e a tomegkommunikacié az emberi
viselkedést, és ha igen, hogyan? Kosa Evatdl a Pszicholdgia pedagogusoknak
cimd konyvében, A média szocializdcids hatdsai ciml fejezetében olvastam,
hogy a média hatdsara vonatkozé magyarazatok és modellek torténetileg harom
szakaszba sorolhato, és kiilonb6z6 elméleti megfontoldsokon alapulnak. (N. Kollar,
Szabo, 2004) Az elsé ilyen szakasz a direkt hatas modellje, amely azt feltételezi,
hogy a média , mindenhatd’, azaz a tomegkommunikaci6 szinte kozvetlen és
azonnali valtozdst tud elérni. Bar ezzel kapcsolatban tobb kutatds is késziilt,
amik egyértelmtien bizonyitjak, hogy a média kordn sem mindenhaté. Igy tehdt
ezt a nézetet mar kevesen valljak. A masodik szakasz, a korlatozott hatas is mar
kevesek altal képviselt, amely szerint a tomegkommunikacié nem rendelkezik
olyan hatéerével, hogy alapvet6 befolyast gyakoroljon a befogadéra. A harmadik
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modell hangsulya arra tevédik, hogy a média meghatarozott feltételek esetén
rendelkezik erételjes befolyasold erével. (i.m. 2004) Ezek a feltételek lehetnek egy
adott embercsoport (pl. férfiak, nék, idések, fiatalok stb.) kiilonleges sajatossagai,
aktudlis események, kiilonleges feltételek. Szemléletesebbé téve a harom felfogas
kozti kiilonbséget:

1. a direkt hatds modellje szerint minden befolyasoléra nagy (akar

szazszazalékos) befolyast gyakorol a média.
2. a mésodik nézet szerint minden befogadéra gyenge (csak pl. 20-30%-o0s)
a hatas

3. a harmadik elképzelés, a ,meghatdrozott feltételek esetén érvényesiild
direkt hatds modellje” szerint a befogadok egy maghatarozott csoportjara
meghatarozott feltételek kozott a hatds akar 100%-os is lehet. (i.m. 2004)
Ez utdébbival értek egyet én is.

Azonban a média nem csupan az egyes személyekre van hatdssal, hanem a
csaladok életére is. Sok csaladban a tévé majdhogynem ,,csaladtagnak” szamit.
Sajnos az atlagember hamarabb ,fordul” a tévéhez, mint csaladtagjaihoz. A
csaladtagok egymads kozotti kommunikdcidja egyre csokken, ismertetek egy
példat, amit Nagy Attila A média és a csaldd cimi értekezésében olvastam. Egy
édesanya meséli, név szerint Kazinczyné Vamos Eszter, aki gyakran olvasott
kisebbik és nagyobbik leanyanak meséket. A nagyobbik liny sokszor tett
megjegyzéseket a ,,Kicsi” dltal valasztott mesékre, de végiil mindig ott maradt és
meghallgatta a mesét. Egyszer édesanyja megkérdezte: ,,Miért hallgatod meg, ha
nem tetszik? Menj a szobadba és ott olvass olyat, amihez kedved van, ami jobban
érdekel! - Ram nézett és természetes hangon ezt valaszolta: - Amikor mesélsz,
sokdig hallom a hangodat. Olyan keveset taldlkozunk, beszélgetiink. Mig mesélsz,
ugy érzem, csak hozzam beszélsz”(Nagy, 1999)

Ez a torténet pontosan jellemzi korunk csaladi helyzeteit, a beszélgetések
és a kozos tevékenységek hianyat. Sok esetben, ha a csalad egyiitt néz tévét,
és beszélgetnek, csak a tévében latottakrol szol a beszéd, csokken a személyes
kozlések aranya (Kosa, Vajda, 1998). A csaladokban az is megfigyelhetd, hogy
akinél van a taviranyité az a f6 pénzkeres6 a hazban, mai napig sok esetben a
férfl.

A média jelentés szerepet jatszik a szocializacié folyamatédban. Természetesen
az ember els6 szocializacids szinhelye a csalad, innen hozza magéval az alapvet6
szocialis tulajdonségokat.

2.2 Altaldnossdgban a tv hatdsai
Dolgozatom e fejezetében elsésorban az audiovizudlis médiumok szerepével

foglalkozom, olyanokkal tehat, melyek egy id6ben hatnak a latasunkra és
hallasunkrais:idetarozikatelevizid, avideolejatszo,a DVD- lejatszd, a szamitogép.
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Igaz, hogy ma mar - féleg a fiatalok korében - a szamitogép hasznalata az els6, de
a televizionak is van, és még feltehetdleg sokaig fontos szerepe lesz. A televiziot a
szamitogéppel ellentétben, barki tudja hasznalni egy-két éves kortol a nyugdijas
korig, és mivel korunk tarsadalma Eurdpa orszagaiban eloregedé tarsadalom, a
televizié sokaig nem fog kimenni a divatbol. Ez a késziilék sok orszagban mar
tobb évtizede az otthonok szinte mindegyikében jelen van. Ezért a tovabbiakban
csak a televizio késziilékével és annak hatasaval foglalkozom.

2.2.1 A televizio

A televizi6 alapgondolatanak sziile-
tését Gerhard Eckert: Fernsehen
cimii konyvébdl ismerhetjik meg.
Eckertnek 1883 kardcsonyan egy ab-
lakon at latott kardcsonyfa gyertyai
adtdk a felismerést, miutdn 6sszehu-
zott szemmel a gyertyak fényeit latta
csak, hogy a sugarak tulajdonképpen
pontokbdl tevédnek ossze. Hogyha
viszont az egyes pontokbdl dssze le-
het allitani egy egész képet — vonta - 2
le a kovetkeztetést —, akkor az egész 1. kép: tévé 1928
kép helyett egy-egy pontot is at lehet

vinni egyik helyr6l a masikra. Ez alapjan a felfedezés alapjan alkottak meg a meg-
felel6 technikat, amit alkalmazva létrejohetett a televizi6 késziiléke. A Nobel-dijas
Karl Ferdinand Braun 1897-ben taldlta fel a réla elnevezett ugynevezett katod-
csovet, a mai képcsd Gsét. Az elsd tévé 1928-ban Németorszagban jelent meg, 3x4
cm nagysagu képet tudott adni (lasd 1. kép). Hazankban az 1950-es évek végén
megjelent késziilékek mindsége mar jobb volt, igy tehat az ’50-es évektdl van je-
lent Magyarorszagon a televizié tomegkommunikacios késziiléke (Nagy, 1993).
Nalunk 1957-ben kezdte meg miikodését az elsé televizids csatorna. Tobb orszag-
ban végzett nagyszamu vizsgalat igazolta azéta, hogy a televizié szamtalan szem-
pontbdl hatast gyakorol nézdire, és nem tulzas azt dllitani, hogy megvaltozatta
az emberek mindennapi életét. Egyrészrdl dtalakitotta a szabadidé felhasznalasat
nagyon sok csalddban. A csaladok jo része a televiziés programokhoz igazitja
egyéb elfoglaltsagat, példaul bizonyos napokon széba se johet a vendégfogadas,
mert akkor megy a kedvenc sorozatuk. Igy a szokdsos hétvégi szabadidés tevé-
kenységek (turak, sétdk, barati latogatdsok) alaposan lecsokkentek. Masrészrél
gyakran a televizi6 révén értesiiliink a vildg eseményeirdl, mind tavollévé orsza-
gok beliigyeirdl, mind sajat orszagunk hireir6l is. (A nyomtatott sajtot, és a radiot,
mint hirforrast szinte nem is hasznaljuk mar, bar a tévét is lassan kiszoritja el6ke-
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16 helyérél az internet, ahol masodpercek alatt 4j hirekrél tdjékozédhat az ember,
barmikor, amikor épp ideje van.)

Nemigen vitathat6 tehat, hogy a televizié atalakitotta mindennapjainkat.
Mondhatjuk, hogy a televizié ma mar a kultirank része és alakitéja. A tévének
azokban nem csupan kulturakozvetité szerepe van, hanem informal, kozvetit, és
nagy szerepe van még a hirdetés- és reklamipar kibontakozasaban is. Ugyanakkor
nem is lehet hiresnek mondani valakit, ha nem szerepelt mar a tévében, jobban
mondva nem ismerte meg a ,,nagykozonség’, igy hiresség egy adott teriileten
beliil megrekedhet. Tobb hatasa és szerepe mai napig vitatott a televizionak,

- jelentds valtozast idéz el férfi — néi szerepekben, sziil6 — gyermek kapcso-

latokban

- hozzd jarul életkori hatérok ,,6sszecstiszasahoz” , sztereotip viselkedésmin-

tdkat kozvetit

- csokkenti-e a politikusok tekintélyét

- Uj »iparag™: a sztarok megalkotasa (ami sok esetben fontosabb, mint a

teljesitmény maga)

2.2.2 A tévé hatdsa a csalddokra

Hazankban majdnem minden héztartasban van mar televizié, mara mar csaknem
csaladtag a tévé, mint azt korabban is emlitettem. A gyerekeknek az elsé televizids
élménye otthon a csaladban torténik (lasd 2. kép, a gyerekek a tévé elé gytilnek
sziileik mellé). Az elsé hatdsok nagymértében befolydsoljdk a kisgyerek késobbi
tévénézési szokasait. Kimutattak, hogy szoros 0sz-
szefiiggés van a sziilk és a gyerekek tévénézésének
mennyisége kozott. Hiszen, amikor a gyermek még
kicsi, a sztilok tobbet vannak otthon, tobb tévét
néznek, és ahogy a gyerekek nének, hasonlé mtso-
rok érdeklik 6ket, mint sziileiket, igy novekszik a
kozos tévénézés. Szerencsére késébb, kamaszodasi
idészakban ez csokken, inkabb barataikkal talal-
koznak, igy a tévénézés kiesik a szorakozasi lehet6-
ségek kozil. A 9-14 éves gyerekek tobbet néznek
televiziot, mint a 15-19 évesek. A feln6tt korosztaly,
mivel napjai nagy részét munkahelyén tolti, legke-
vesebbet nézi a televiziot, a csucsot a nyugdijasok
tartjak, életkori sajatossagaikbol kifolyolag. (Késa,
Vajda, 1999)

Aztiskimutattik életkorivaridcioktol eltekintve,
hogy a ,,nagyfogyaszt6” sziilék gyermekei maguk
is gyakrabban vélnak azza, mint azok a gyerekek,
akik olyan csaladban nének fel, ahol keveset nézik a

2. kép: Csalad a tévé elétt
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televiziot. Megfigyelhet az is, hogy alacsony végzettségii sziil6k szabadid6-eltoltése
altalaban kevésbé valtozatos, és tobbet nézik a televiziét, mint a féiskolat vagy
egyetemet végzett sziilok csalddjai. Ezek az egyetemet végzett sziilok gyakrabban
viszik gyermekeiket jatszotérre, tirazni hétvégenként, vagy gyakrabban jatszanak
tarsasjatékot, kartydznak; esetleg nagycsaladdal toltenek egyiitt id6t, igy példaul az
unokatestvérek egyiitt tudnak jatszani. Levonhatjuk azt az altalanos kovetkeztetést,
hogy a gyerekek tévénézése is a sziil6k iskoldzottsaganak megfeleléen alakul. A
magyarazat részben a mintakovetésben, vagyis az utanzasban, részben pedig a
szulok és a gyerekek kozti egyéb szocialis interakciok hatasaban talalhato. A sziil6k
és a gyerekek musorvalasztasa is altalaban Osszefiigg. A magasabb végzettségii
sziilok gyermekei gyakrabban néznek sziileikhez hasonléan ismeretterjesztd
miisorokat, mig az alacsonyabb végzettségliek gyermekeinél valdsagshow-k és
szérakoztatd misorok vannak napirenden. Ez természetesen nem torvényszerd,
hiszen egy professzor asszonynak, tanarnak is ugyanugy lehet ugyanaz a kedven
sorozata, mint egy 8 osztalyt végzet munkasnak. (Kosa, Vajda, 1999)

Az is érdekes kérdés, hogy vajon a csalad kommunikacidjara milyen hatéssal
van a televizié. Egyrészt megfigyelheté egyfajta kommunikaciocsokkenés a
csaladtagok kozott, kevesebbet beszélgetnek, mint arra korabban mar hoztam
is példat. Masrészt fontos még megemliteni, hogy nagy jelentdsége van annak,
hogy a gyermekeknek meg kell magyarazni sok , szamukra még nem egyértelm,
a tévében latott dolgot. Tehdt a kommunikacionak nagy szerepe van tovabbra
is a kiils6 vilag megismerésében, nem elég letiltetni egy informativ miisor elé a
gyereket, hogy tanuljon bel6le. (Werner, 1998)

A televizié egyértelmiien hat az emberek gondolkoddsara, dontéseire. Van
ugynevezett szandékolt hatas, amikor az a cél, hogy befolyasoljak az emberek
bevasarlasi, vélasztasi dontéseit, és van, amikor a készit6k nem azzal a céllal hozzak
létre musorukat, hogy valamit eladjanak, vagy egy politikust reklamozzanak,
csak mondjuk, egy akciofilmet
készitenek, aminek egyszert
szorakoztat6 célja van.

De ez az akcidfilm novelhe-
ti az emberekben az agressziot,
igy ha egy kisgyerek litja ezt
a filmet, van ra esély, hogy a
testvérével, tarsaival a nézetel-
téréseket valamilyen erészakos
modon akarja majd megoldani
- mert ezt latta. Ez természete-
sen nem tudatos benniik, bar
vannak kirivé esetek, amikor

egy kisgyerek olyasmit valaszol 3. kép: Tévé keltette agresszio?
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- arra a kérdésre, hogy miért iitétted meg, miért nem beszéltétek meg - hogy ,a
rendor bacsi a tévében is igy rakta helyre a betorét!”. Az 6 fejecskéjében, a tarsa a be-
tor6 — aki valami rosszat tett, bantotta 6t vagy valamelyik tarsat —, és 6 a rendér, aki
igazsagot tesz, megvédi a baratjat. Ami persze, tulajdonképpen j6 dolog, hogy meg
akarja védeni a tarsat vagy az igazsagot, de nem j6 moédszert valaszt. Az iskolaban
megmutatkozd agresszié azonban teljesen mas, mint az 6vodaban tapasztalt. Hardi
Istvan ir err6l Az agresszié vildga cimii konyvében: ,, Az 6vodaskort gyermek pél-
daul kognitiv fejlédésével magyarazhatéan csekély empatiat tanusit az erészak al-
dozata irant, s az ezt célz6 tréning még korai lenne, ugyanakkor egy tizenharom
esztendds gyermeknél egyenesen nélkiilozhetetlen, hogy pétolja az empatia tanu-
lasa terén elmulasztottakat.” (Hardi, 2010:302)

Ez a kérdés, hogy vajon a tévé, valoban befolydsold erével bir-e, az emberek
viselkedésére tobbek kozt az agressziv viselkedésre, évtizedekkel ezel6tt felvetddott
mar. A kutatds mér a vilaghdboruk alatt elkezd6dott, mikor az Gjsagok tele voltak az
erdszakrol sz6l6 cikkekkel. Mar akkor feltették az a kérdést, hogy ezektdl a hirektdl a
hétkoznapi emberben nem-e né megazagresszivviselkedés, nemlesz-e tobb blinozés.
Tobb kutatas késziilt ebben a témdban, mint barmely tomegkommunikacids hatas
vizsgalatardl. Késa Eva és Vajda Zsuzsanna konyve alapjan allithatom, hogy csak
a tévében bemutatott agresszié hatasara vonatkozo vizsgalatok koriilbelil 30 000
vizsgélati személyre terjedtek ki 1972 és 1983 kozott, és legaldbb négyszeres arannyal
muljak feliil a médiahatas tobbi problémateriiletére vonatkozé kutatdsokat. ,Ma
mar lényegében elfogadott allaspontnak tekinthetjiik, hogy

1. bar az agressziv késztetés keletkezésének okai Osszetettek és minden

bizonnyal van bioldgiai 6sszetevéjiik is, bizonyos, hogy az agressziv
viselkedés létrejottében tanult elemek is kozrejatszanak,

2. az agresszié barmilyen jellegti ,,kiélése” nem vezet az agressziv késztetés

csokkenéséhez, hanem sok esetben a megerdsodéséhez” (Kdsa, Vajda,
1998: 63-64)

Az agresszi6 a mai filmekben mar elképesztd méreteket 6lt. Ezt Szavi Ilona
Védteleniil? - cim@ konyvének eldszavabol vett idézettel tudnam a legjobban
szemléltetni: ,, Az idei filmfesztivélt valaki taldléan igy jellemezte: ha a fesztival ve-
titGvasznain kiontott vért a tengerbe ontenénk, voros tenger lenne bel6le.” (Szavi,
2010:5) Egy masik ehhez hasonld jol szemléltet$ elemzés adata, melyet 1968-ban
készitett az Orszagos Szovetség Jobb Radio- és Televizidadasokért : ,becslése sze-
rint egy amerikai fiatal tizenot és huszonot éves kora kozott atlagosan tobb mint
13 400 ember erdszakos haldlat nézi végig a képernyén.” (Frydman, 2004:8)

2.2.3 A tévé gyerekekre gyakorolt hatdsa

Ezt a részfejezetet a mottdmban megfogalmazott gondolat Kkifejtésével
szeretném kezdeni.
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» ..két dologtdl féltem a gyerekeimet a televizival kapcsolatban. Attél, hogy
tanulnak beldle, és attol, hogy nem.” A gondolat elsé felével valdszintileg majdnem
mindenki egyetért. ,A média gyerekekre gyakorolt hatdsat illetGen dltaldban
valéban az aggodalom domindl” (Késa. Vajda, 1998: 32). Ezen aggodalmaknak
er6sodésére szolgalnak az iskolai teljesitményromlds, az egyetemistak olvasasi
nehézségei és helyesirasi hibai, problémai.

Afiatalok 6romére,azidésebbekaggodalmara
a tévé elterjedése utdn mara mar a szamitégépek
és a szamitogépes jatékok is kezdik meghoditani
avilagot. Sajnos, az aggalyok nem is alaptalanok,
a gyerekek kiilonosen érzékenyek (sebezhet6ek)
ameédia tizeneteivel szemben, hiszen képességeik
fejletlenebbek, élettapasztalatuk hianyos, és nem
képesek megfeleléen értékelni, szelektdlni az
informécidkat. (i.m. 32)

A Szemben a képerny6vel cimt konyv még
egy olyan kutatdsi adatot is tartalmaz, amely
nemcsak a gyermekek televizio-nézésének 4. kép: Tévé hatdsa?
hatasaival foglalkozik, hanem kitér az életkori
és gyermeki gondolkodds sajatossagaira is. ,,Bebizonyosodott, hogy a gyerekek
mar igen kordn, mintegy 6 hénapos koruktdl bizonyos figyelmet szentelnek
a televiziénak, majd 12-18 hoénapos kor kozott a ,,szemlélé figyelem” ideje
négyszeresére nd. Folyamatos figyelésre azonban a gyerek csak mintegy 30
hénapos koratdl képes; az ennél fiatalabb gyerekek pl. nem is torekszenek olyan
helyzetet felvenni, ahonnan a képernyét jol latjak. ... Két és féléves koruktol
kezdve a gyerekek mar ugy iilnek le a televizio elé, hogy latszik: valoban az adas
nézése a céljuk” (Kosa, Vajda, 1998:33)

Visszatérve a motté masodik felére, én fontosnak tartom, azt is, hogy
tanuljanak a tévénézés soran. Hiszen akdrmennyire is kdrosnak tartjuk a
televiziot, a gyermekek tanulni és képesek a tévében latottakbol. Nemcsak az
ismeretterjesztd musorokra gondolok, és nemcsak a kifejezetten gyermekeknek
késziild, ,vilag jelenségeit magyarazé” addsokra, hanem egyaltalan a tévénézésre.
Kosa Eva és Vajda Zsuzsanna konyvében olvastam, hogy azok a gyerekek, akik
gyakrabban néznek tévét, konnyebben tudnak belehelyezkedni egy masik ember
latoszogébe. Példaul: az a feladat, hogy valassza ki azt a képet, amit a modell latna,
ha az 6 szemével latnank a kiilonben kiilsé szemszogb6l bemutatott képet. Azok
a gyerekek, akik tobbet néznek tévét, nagyobb ardnyban talaltdk el a helyes képet,
mint akik kevesebbet néznek televiziét. Tehat vannak bizonyos képességek,
amiket a tévénézés is tud fejleszteni. Ugyanakkor a tévének van egy ,nyelve’,
amit meg kell tanulnia a kisgyereknek, ha meg akarja érteni, amit lat. A gyerekek
néha félreértik a tévében latottakat, ennek egyik oka az, hogy az egyes beallitdsok
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kozti viszonyt nem tudjak értelmezni. Ezen kiviil a nagyobb filmes egységeket is
vizualis jelek vélasztjak el egymastol, példaul ,eluszik’, attlinik, beleolvad egy sotét
hattérbe. Ezek a vizualis jelek féleg felnétteknek gyartott filmekben vannak, de
gyermekfilmekben is el6fordulnak. Erre vonatkozo vizsgalatok alapjan gy tiinik,
hogy a gyerekek koriilbeliil 7-8 éves korukig nem képesek helyesen értelmezni
a bedllitasokat, a jelenetek kozti bonyolult viszonyrendszereket. (Kdsa, Vajda.
1998) Természetesen azt is szeretném, ha szelektdlni és kizarni is megtanulndnak
bizonyos gondolatokat, reklamokat, és biztosan tudndk, hogy mi az, ami csak a
tévében torténhet meg ,és mi az, ami a valdsagban is. Bar én gy gondolom, hogy
ezeknek a dolgoknak a megtanulasédban csak egy felnétt, legjobb esetben az egyik
szil6, csaladtag segithet a gyermeknek.

Koncz Istvan és Nagy A. Jozsef szerint ,,tény, hogy a média a gyermekek jaté-
ka, figyelmének lekotdje, szabadidejének kitoltését szolgald eszkoz, adott esetben a
mamat helyettesitd babysitter, mesét mondd, altatd, ujabb élményekkel gazdagits”
(Koncz, Nagy, 2002: 78). Az 6vodas kisgyerekek tévénézési szokdsai nem csak attol
fuggenek, hogy milyen miisor megy, hanem hogy milyen lehetdségei vannak még a
tévénézésen kiviil. A kutatok végeztek egy olyan kisérletet, amelynél két szoba volt,
az egyikben a tévén kiviil vonzo jatékok is voltak, mig a mésikban csupdn a készii-
lék. A jatékok ott léte vagy nem léte természetesen befolyasoltak az tévénézéssel
eltoltott id6 mennyiségét. Ahol jatékok is voltak az dvodas gyerekek az idének csu-
pan 44%-at toltotték a milisor nézésével, mig jatékok nélkiil 87%-at. (Kdsa, Vajda,
1998) Tehat az dvodasok figyelmét még nem tudja teljes mértékben lekotni a televi-
zi6, igy a tévénézésiik nem teljesen passziv allapot, kozben jatszanak (ha van mivel),
beszélnek, el-elmaszkalnak. Ha van, aki jatsszon veliik, féleg ha az egy felnétt, nincs
sziikségiik a késziilékre. Azonban a mai sziilének, még kevesebb ideje van, az édes-
anya mar nem tud otthon lenni gyermekével, neki is dolgozni kell, igy nem jut ideje
a hdztartds és a munkahelye mellett arra is, hogy jatsszon gyermekével. Igy a gyer-
mek egyediil foglalja el magat, példaul leiil a tévé késziilék elé lasd 5. kép. Jobb az
esett, ha van testvér, vagy nagysziil6, de a dolgozé sziil6knek a hétvégén kell, hogy
legyen idejiik jatszotérre menni,
kirandulni, vagy csak jatszani egy
tarsasjatékot. A legszebb az lenne,
ha az egész csalad egytitt tudna jat-
szani legalabb néhanyszor. A csala-
dok sajnos a mai rohan¢ vildgban
alig vannak egytitt, az egyiittétke-
zés fogalmaval néhany gyerek csak
az 6vodaban talalkozik el8szor. Igy
a gyerekeket dltalaban leiiltetik a
tévé elé, és igy a gyerek nem tanul

meg nagyon sok szocialis tevékeny- 5. kép: Gyerek a tévé eldtt
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séget, amire az 6voddban, iskoldban és késébb egész felnétt élete folyaman szitksége
lenne. De a tévénézés nemcsak a gyerekek szocializacidjara van hatassal, hanem a
felnéttekére is. Alig jarnak el otthonrol, akar baratokhoz, akar a természetbe, és ez
altal a gyerek se megy ilyen helyekre, nem tanul meg vendégségben viselkedni, nem
tanul meg az erdére, a kornyezetére vigyazni. Pedig ezekre sziiksége lenne, hiszen
az ember tarsas lény, meg kell tanulnia a tarsadalomban viselkedni.

Néhany szoban megemliteném a reklamok és a hiradok hataséat a gyerekekre.
A reklamoknak a célja egyértelmiien az, hogy valamit megvetessen a nézovel.
Ezért ezek a reklamok szinesek, vonzdak és szignalokkal vannak tele, amit a
gyerek konnyen megjegyez, hiszen sokszor hallja, tetszenek nekik a szines képek,
a dallamos szignalok és adott esetben a termék is, féleg, ha éppen a gyerekek
a célkozonsége a reklamnak. Mindenki szdmara ismerds, amikor a gyerek a
boltban meglatja az oly sokszor reklamozott terméket, és sir apanak, anydnak,
hogy vegye meg, és a végeredmény, féleg a nem kovetkezetes sziiléknél, hogy
meg is kapja. Ovatosnak kell lenni a reklémokkal, hogyha nem akarunk ilyen
helyzetbe keriilni. A hiradékkal szintén vigyazni kell, az gyerekeknek még nem
valo, hiszen a legtobb esetben gyilkossagokrol, robbanasokrol, katasztréfakrol
szamolnak be. Ezek megijesztik a gyermekeket, nem tudjik feldolgozni, és
sokszor rosszat almodhatnak téle. Ugyan ezen okbol, nem tandcsos tévé mellett
altatni a gyereket, ha a misor még neki is valo, vagy att6l nem dlmodna rosszat, az
ajanlok ijesztéek lehetnek, esti drakban mar ilyen ajanlok mennek. Azt sem lehet
csoddlni, ha a gyerek akkor is rosszat almodik, ha ugyan zarva van az ajté, de a
hangok besziirédnek (robbandsok, sikolyok, l6vések) még fokozza a helyzetet ha
az livegajton keresztiil a fények jatékat is latja a gyermek. Tehat a sztil6knek az esti
tévézésnél is figyelniiik kell, nehogy az ijeszté zajokkal megijesszék gyerekiiket, és
alvasproblémak meriiljenek fel. (Dombi, Sods, Molnadr, 2010; Kdsa, Vajda, 1998)

2.2.4 A tudatos nevelés kérdései - konyv vagy tévé?

Marie Winnkényvébenaztirja, hogymégalegkonzervativabb, legféltébbsziil 6k
is el6bb- utébb felismerik, hogy teljesen mindegy, mennyire tervezik meg okosan
gyermekeik életét, mert minden erdfeszitésiik ellenére csekély esélyiik van, hogy
megovjak gyermekeiket a felndttkori szexualitds kiillonb6z6 megnyilvanulasaitol.
Az emberi brutalitas és er6szak mindenféle formaban és véltozatban val6
megjelenésétdl; atermészeti ésember okozta hatborzongato szerencsétlenségektél,
amelyek koziil barmelyik dsszetorheti a gondtalan gyermekkor artatlansaga koré
vont burkot. A televizids késziilék mindig ott ,leselkedik’, hogy tonkretegye a
szépen kigondolt sziil6i terveket. Hogy egy sziilé mennyire nem tud felkésziilni
mindenre, és hogy mennyire nem tudja megvédi a gyerekeit ér6 rosszhatasoktdl,
amiket rendszerint a tdlzottan szabadon hasznalhaté (példaul:) internet okoz,
erre most hoznék egy példat, ami megtortént egy gyanutlan édesapaval: ,A
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fiam hétvégén volt egy sziilinapi partin. Gondoltam, hatéves gyerekek sziilinapi
partijan nem torténhet nagy katasztréfa, hacsak az nem, hogy megigértem, én
szervezem a bohdcot, és azt bizony elfelejtettem. Mindenki otthagyta a gyereket a
buliban, és hétre kellett visszamenniink érte. Hazafelé a kocsiban kérdeztem Petit,
milyen volt a parti. Erre azt mondja: szuper volt Apu, egy csomé meztelen cicit
lattam, meg sok furcsa dolgot. - Akkorat fékeztem, hogy majdnem kiszalltunk
az alakon. Kideriilt, hogy a Peti haverjanak van egy nagyobb testvére, aki kilenc
éves, és elkapraztatta a kicsiket az internet csodaival. Porné oldalakat nézegettek
néhanyan, mig a tobbiek az udvaron szaladgaltak” (Gabos, 2012:278) Nos, ugy
gondolom, ezt egyik sziil6 se gondolna, mikor elengedi a gyermekét egy sziilinapi
bulira, féleg akkor nem, ha hatévesekrél van szé.

A televizionak és a média egyéb késziilékeinek, kétségteleniil donté szerepe
van az egykor gyermekkorként ismert, védett életszakasz folszamoldsaban.
Ugyanakkor az is igaz, hogy sokban befolyasolhatja a gyerekek elképzeléseit a
felnéttekrdl. De nem csupan egy-egy miisor megnézésétdl valtozik a gyermekek
latasmddja, hiszen a televizié6 6nmaga nem képes teljesen lerombolni a gyerekek
felndttekbe vetett bizalmat, és tiszteletét. Szakemberek egyetértenek abban,
hogy még a ,,meredek” miisorok sem hagynak maradandé nyomot azokban a
gyerekben, akik rendezett, viszonylag boldog csalddban élnek. A televiziéban
latottak akkor fejtik ki jobban rombol6 hatasukat, ha - példaul vélds miatt -
minden 6sszezavarodik a gyerekek életében (Marie, 1990).

Tehat  mindenképpen
fontos és sziikséges a szii-
l6knek figyelemmel kisérni-
ik a gyermekeik tévénézési
szokdsait, azokat alakitani,
magyarazni és sok tanacsot
olvashatunk  szakirodal-
makban: Ne engedjiik, hogy
a gyerek napi egy Odranal
tobbet tévézzen! - hirde-
tik ezek a szabalyok, vagy:
»~Hétkoznap tiltsuk a televizid-nézést, csak hétvégén és tanitdsi sziinetben engedé-
lyezziik! ... A gyerek haldszobdjabol tavolitsuk el a tévét, és ha van, a szamitogépet
is! Elektronikus média csak a nappaliban és/vagy az ebédl6ben legyen, igy jobban
ellendrizhetjiik, mit néz, és mennyi id6t tolt el a gép el6tt!” Ugyanakkor az ebédls
sem igazan megfeleld hely, hiszen: , Etkezések idején tilos a tévézés!” Rengeteg ilyen
tandcs, tiltas és szabaly létezik, amik minden bizonnyal hasznosak, de egyetértek
Ranschburg Jenével, aki azt mondja ezekrél a tanacsokrdl ,,Mindez ugyanis jelentds
mértékben a csalad értékrend;jétdl, attitidjétdl és életstilusatdl fiigg!” (Ranschburg,
2006: 171).

6. kép: Tévé vagy konyv?
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Egyetértek Bernaty Laszloval is, aki a kovetkezOket irta Szogletes szemek cimi
cikkében: ”...mindennek els¢ szamu dldozata az olvasdsra szant id6 félelmetes
méretli visszaesése, gyakran teljes megsziinése. Egy német szakcikk szellemesen
ugy fogalmazott, hogy a fiatalok lassanként szogletesre nézik a szemiiket a képerny6
elétt™ (Bernaty, 2007: 95) és én teljes mértékben egyetértek vele. Az olvasas sokkal
jobban fejleszti a képzeletet és mindenképpen egy fejlesztébb tevékenység a
tévénézésnél és azon kiviil, hogy miiveltségi alapot is ad, a helyesirast is fejleszti;
hiszen a helyesen leirt sz6 litvanya megragad az emberben, és a helyesirds onnantol
automatikus lesz. De tudom, hogy ezzel nem lehet egy fiatalt meggyézni arrdl,
hogy olvasson, hiszen — az farasztd, tévét nézni konnyebb — mondjak, és ezzel nem
is lehet vitatkozni. De ha valamivel vonzoéva teszik ezt a tevékenységet szamara,
akkor nagyobb a valészintisége, hogy szeretni fog olvasni. Véleményem szerint,
ha kiskorban az olvasasszeretetnek nem teszik le az alapjait, akkor a késébbiekben
elég csekély az esély egy kamaszt meggyézni arrél, hogy a szamitégép helyett
jobb egy konyv folott gubbasztani. Tapasztalataim alapjan, egy miiveltebb,
magasabb végzettségli sziil6 gyermekének nagyobb az esélye, hogy megszeresse
Shakespeare miiveit, mint egy alacsonyabb végzettségii sziilé gyermekének, bar ez
természetesen nem tortvényszerti. De a mintakovetés sordn a kisgyermek azokat a
szabadidds tevékenységeket utanozza, amiket lat, igy egy irodalomtanar gyermeke
valészintileg szeretni fogja a verseket és a szépirodalmi, klasszikus konyveket. Az
atlagos tinédzsereknél én még a nem tul szinvonalas, ,,ponyvaregények” olvasdsit is
tamogatom valamilyen médon, onnan mar kénnyebb felnéttként a szinvonalasabb
konyvek felé haladni, mint egy ,,kocka’, szamitogépfiiggd tizenévesnek.

2.3 Rajzfilm torténete: mesétol az egészestés moziig

A gyermekek tobb kutatatds szerint, még ha lehetéségiik is van filmet nézni,
inkabb a rajzfilmeket valasztjdk. Ezért a rajzfilmek torténetét is tanulmanyoztam,
hogy, hogyan keriilt a mesemondé és az édesanya ajkarol, a televizié képernydjére
a mese? A mesék - szakmambdl adédéan is tudom, hogy - rendkiviil fontosak
a kisgyermek és késébb a felnott életében is. A mesék tanitanak, gydgyitanak és
megmelengetik a felnéttek megkeményedett, hideg szivét, akik gyakran elfelejtik,
hogy a mesék, nem légbdl kapott naiv kitalaciok, hanem bolcs és belsé igazsdgokat
megfogalmazd torténetek.

Természetesen a filmeknek régebbre nyulik vissza a torténetiik, mint a rajzfil-
meknek, de a rajzfilmek torténetét szerintem a meséknél kell kezdeni. V.J. Propp
szerint mesének tekintheté minden olyan fejlemény, amely a karokozastél vagy hi-
anytol kiilonféle kozbeesé funkcidkon keresztiil hazassdghoz vagy mas megoldas
értékd funkcidhoz vezet. ( V.J.Propp, 1995) Mégis az atlagember, ha azt a sz6t hall-
ja, hogy mese, akkor valamilyen térténetre gondol, amiben kiralylanyok, kiralyfik,
sarkanyok szerepelnek.
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»A mese az az abécéskonyv , amelybdl a gyermek megtanul a sajét lelkében ol-
vasni!” mondta Bettelheim (Csala, 1994:). Bar sajnos a mesékkel kapcsolatos alta-
lanos vélekedések, Boldizsar Ildiko szerint nemcsak a mese legfontosabb jellemzéit
hagyjék figyelmen kiviil, hanem valétlansagokat allitanak a mesérél magardl is.
Az egyik ilyen vélekedés szerint a mese nem mas, mint az idill és az illuzio vilaga,
amelyben minden tokéletes, de a legtokéletesebb maga a mesehds, akinek semmi
mas dolga nincs a torténetben, mint az, hogy kedves segit6tarsai kozremiikodésével,
hipp-hopp talessen néhany proban, aztan feleségiil vegye a vilag legszebb kiralykis-
asszonyat. A masik vélekedés még ennél is stlyosabbat allit azzal, hogy a meséknek
nincs semmi koziik a valésaghoz; a meseh6sok, a mesehelyszinek és a mesékben
megjelené konfliktusok pusztin a mesemond6 képzeletének termékei. Sz6, ami
sz6, senki sem taldlkozott még hétfejli sarkannyal, parazsat evd paripaval, és ugyan
ki latott mar tiveghegyet (Boldizsar, 2004). De Boldizsar Ildiké mesekutatoként azt
allitja, hogy mindenki talalkozott mar hétfejii sarkannyal, taltos paripaval és szan-
kazott mar az iiveghegy tiikorsima feliiletén. Igaz, a hétfej(i sarkanyt fénoknek, néha
anyosnak vagy onmagunk rosszabbik énjének hivjak, a tdltos paripat Mesternek
vagy intuiciénak és az iiveghegyet legyézhetetlen problémahalmaznak, amelyen
nehéz fogast talalni.(im.
2004) Persze mindez sok-
kal szebben hangzik a me-
sék szimbolikus nyelvén,
hiszen a mesék mindig és
minden id6ében az ember-
rél, pontosabban az ember
lehetéségeirdl, valasztasa-
irdl, tévedéseirdl és a téve-
dések korrekci6irél mon-
danak el valami nagyon
fontosat. Azaz nem arrdl
sz6l, hogy minden rendben gy :
van, hanem hogy minden ol
helyrehozhaté  (1.m.2004). 7. kép: Hofehérke - els6 egész estét betolté rajzfilm

A mesék, lathatjuk, a min-

dennapjainkrol szolnak, részei életiinknek. Ezért érthetd, hogy az ember, miutan
felfedezte a filmkészités technikdjanak a csoddjat, ezeket a hihetetlen, reménnyel
teljes torténeteket szintén filmvaszonra akarta vinni.

El8szor csak rajzfilmsorozatok voltak, egy-egy rész 7-8 perces volt. Példaul
Walt Disney 1928 6ta készitett mar ilyen rovid epizédokat, egyik hires hésének
kis torténetei Mickey Mouse kalandjai vilaghirre tettek szert.

1937. december 21.: a Grimm-testvérek, Jacob és Wilhelm meséje alapjan
ekkor keletkezett Walt Disney elsd, egész estét betoltd rajzos triikkfilmje, a
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Hofehérke és a hét torpe. Hatalmas sikert hozott alkotdinak, és ha eddig nem lett
volna boritékolva, Disneynek is.

Noha Disney sikere nem volt kezdetben boritékolhat6, Disneyt sokan
figyelmeztették, hogy ilyet még senki nem csinalt, sokba keriil, és nem biztos,
hogy visszahozza az arat. A raforditas az animaciés-filmszektor minden addigi
csucsat tullépte: a munka a tervezett 18 honap helyett harom évig tartott, a
koltségek 250 000-r6l 1,5 millié dollarra néttek. Disney sokat kockaztatott, de
hatalmas kasszasiker volt a jutalma, osszes bevétele vildgviszonylatban tobb mint
8 milli6 dolldrra rugott. A Variety folyoirat szerint a siker okai a kovetkezok:
»Sosem lattunk még moziban ehhez hasonlét... Azillazio oly tokéletes, a szerelmi
romanc oly kedves, és a figurak viselkedése olyan mélységrél arulkodik, mely
vetekszik a valédi szinészi alakitassal. A film tényleg kival6.” Innentdl fogva nem
csak Disney, hanem tobb mas studi6 is elkezdte késziteni a mozifilm hosszusagu
rajzfilmeket. (Csala, 1994) A szép grafikaju hetes képen, jol latszanak a torpék
szomoru arcai, amik valéban nagyon élethtek.

Igy tehat, viszonylag hamar a mozik vildgaba is bejutottak a rajzfilmek.
Megnyiltak a mozik a gyermekek el6tt, és mai napig szivesen latogatjak meg a
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,szélesvdsznu” termet.
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3. Rajzfilmnézési szokasok, a rajzfilmek hatasai (kérdéives felmérés)

Kérdéives felmérésem eredményei nem tekintheték reprezentativnak, ez
»csak” egy pilotkutatas. Nem képes tehat reprezentativ képet adni, eredményeibdl
nem vonhatok le dltalanos megallapitasok, mégis tigy vélem, hogy az eredmények
tanulsagosak és kozelebb visznek az 6vodaskoru gyermekek szokasrendszerének
ismeretéhez.

Ezzel a kérdéskorrel mar régoéta foglalkoznak a kutatok, tobbek kozott a
szocializmus koraban is késziilt egy pszicholégiai tanulmany A televizié hatdsa
a gyermekekre cimmel. Ez a mu a kovetkezokkel foglalkozik: ,, a gyermekek
miisornézésének napi idejével, a tv-miisorok gyermekek szamara val6 helyes
kivalasztasaval és szamos mds kérdéssel” Két kérdést allitott a tanulmany
kozéppontjaba: ,vajon a gyermeknek a tarsadalmi kornyezetekben (csalddi,
iskolai, jatszotarsi kornyezet) kialakult tarsadalmi személyisége kihat-e a
televizids miisorok megtekintésére? Vajon a tv hatdssal van-e a gyermek
tarsadalmi személyiségére, és ha igen, hogyan?” (Gegesi 1968:257) Tehat ezek a
kérdések voltaképp egyiddsek a tomegkommunikacios eszkozok megjelenésével.
Bar nem épp ezekre a kérdésekre vagyok kivancsi, de ezekhez hasonlé kérdéseket
fogalmaztam meg a kérdéiv elkészitése folyaman.

A kérdéives felmérést két 6voddban végeztem el, a mosonmagyardvari
Hildegard Ovodéban, ahol a teriileti gyakorlatomat végeztem tobb izben, és a
soproni gyakorlé évodaban a Lewinszky Anna Gyakorlé Ovodaban. Osszesen
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80 db kérddivet osztottam ki a sziilok részére, ami az 6vodaskoru gyermekeik
tévénézési szokasaikrdl gytjt informaciokat. A kérddivekbdl 52-et kaptam
vissza, a tovabbiakban ezek alapjan irom le a kovetkeztetéseimet. A felmérésem
kérdéseire kapott vélaszokat csoportokra lehet osztani. Osszesen négy nagyobb
egységre bontottam a kérdéivet:

Az els6 a csaladi dllapotrol érdeklédik, milyen a sziil6k végzettsége, hany
gyermek van a csalddban, és hogy egyediil neveli-e a sziil6 a gyermekét vagy
nem?

A masodik csoportba tartozé kérdések a kovetkezékre kérdeznek ra: milyen
eszkozzel és hogyan néznek televiziot és rajzfilmeket a gyerekek?

Azutan, a kovetkezé elkiilonithetd kérdések afell érdeklédnek, hogy mit
néznek a gyerekek, és hogy a sziil6 mit szeretne, mit nézzen a gyermek.Végiil
a negyedik részben a média és a rajfilmek hatasarél kérdezem a sztiléket, lasd
kettes melléklet.

3.1. Hipotéziseim

Miel6tt visszakaptam volna a kérdéiveket, a kovetkezd hipotéziseket fogalmaztam
meg:
= A gyermekek atlagosan heti hat-nyolc drat néznek televiziot, ebbdl 6t-hét
orat néznek rajzfilmeket.
= A szil6k altaldban igyekeznek megbeszélni a gyerekekkel a tévében,
mesében latottakat, de inkabb a gyerekek tartjék ezt fontosnak.
= Sziilék tobbsége tisztdban van a rajzfilmnézés mellett a meseolvasas
fontossagaval is.
= A sziil6k tobbsége tisztaban van a rajzfilmek esetleges negativ hatdsaival.
= A sziil6k tobbsége ugy véli, hogy a gyerekek lelki vildgara hatnak az
agressziv jelenetek, amiket tévében latnak.

3.2 Kérdéiv elemzése

A hipotéziseim utan, kovetkez6kben pontrdl-pontra elemzem a kérdéseimre
kapott valaszokat, és azokat dsszehasonlitom a hipotéziseimben leirtakkal. De
ismétlem ezek nem reprezentativak, az eredmények csupan ezekre a megkérdezett
véleményem szerint elit 6voddk gyermekeire vonatkoznak.

3.2.1 Milyen csalddok?
El8szor tajékozodtam a csaladok allapotarol, a sziiloket végzettségiik szerint

két csoportba osztottam, akik kozépiskolat végeztek, és akik egyetemet vagy
féiskolat. Az otvenkettd sziilé kozil 39 tanult egyetemen, vagy féiskoladn, 13



csak kozépiskolan. A megkérdezettek koziil csak harman nem vélaszoltak, arra
a kérdésre, hogy egyediil neveli-e gyermekét, a tobbiek egy kivételével, nemmel
feleltek, tehat a sziil6k koziil valészintileg 3-an elvaltak, 49-en meg egyiitt nevelik
gyermekiiket, (vagy legalabbis a gyermek mellett van férfi nevel6, és néi neveld).
Ezekben a csaladokban dsszesen 61 6vodaskoru gyermek van, ez volt a masodik
csaladi allapotrol érdekl6dé kérdés, és tobben oda irtak, hogy hany gyerek van
6sszesen, és drommel lattam, hogy tobb csaladban kett6nél tobb gyerek van.

3.2.2 Heti hdny 6ra televizidzds és szdmitogép haszndlat?

A kéréivem els6 két m1-4 6ra
kérdése érdeklodik a gyer- 0] M 4-6 6ra
mekek televiziézasi szo- 14 06-10 éra
kasairol. Arra -hogy heti 124 O 10-nél tébb éra
hany orat televiziéznak a 10-

gyerekek, és hogy a tévéné-
zés mennyire befolyasolja
a csaladi programok szer-
vezését — voltam kivancsi. T
Ebben a részfejezetben az -
els6 kérdéssel foglalko-

zom. Az alabbi diagram 1. diagram: Heti dtlagban hiny orit toltenek ezek a gyerekek televiziozds-
sal és szamitogép haszndlattal

oON b O O®
P A

szemlélteti az ardnyait an-
nak, hogy heti hdny orat
néznek a megkérdezett sziil6k gyermekei televiziét. Tizennyolcan néznek egy és
négy ora kozotti idtartalomban televizidt, 13-an négy és hat 6ra kozotti id6tarta-
lomban, 18-an hat és tiz 6ra kozott és harman néznek 10 érdnal is tobbet televiziot.
A hipotézisem erre vonatkozo része, részben megdolt, ugyanannyian néznek 1-4
orat tévét, mint 6-10 drat. Kozépmezonyben vannak a 4-6 orat tévé el6tt toltd gye-
rekek, és megjelennek a 10 6ranal tébbet tévézd gyermekek is. Osszességében tehat,
a hipotézisem nem allt messze a valosagtol. Ez azonban nem feltétleniil jelenti, azt,
hogy ezek a gyerekek nem akarnanak tobbet tévézni, vagy szamitogépezni, valdszi-
ntileg a sziilék ,tehetnek” errdl. Megtiltjak, korlatozzak a médiahasznalatot, vagy,
ami véleményem szerint legkedvez6bb lenne, ugy foglalkoznak gyermekeikkel,
hogy a gyermek szivesebben jatszik az anyuka vagy apuka altal mutatott jatékkal,
mint a média eszkozeivel, vagy egyszertien csak nem igénylik a tévénézést. Ma mar,
ugy gondolom, minden csaladban van legaldbb egy szamitégép, de az 6vodas kora
gyerekekre még nemigen jellemzd, hogy annyit jatszananak vele, mint iskoldba jaré
testvéreik. A sziil6k kozil a legtobben, akiket megkérdeztem, oda irta a vonalra,
hogy nem szamitogépezik a gyerek, vagy oda irta az aranyt, hogy mennyit néz tévét
a gyerek és mennyit jatszik gépen, és ezek az aranyok szerencsére, elég eltéréek vol-
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tak, természetesen a televizid javara; akik szamitogépeznek azok is joval kevesebbet
tilnek gép el6tt, mint tévé el6tt. Kosa Eva és Vajda Zsuzsa Szemben a képernydvel
cim{ szakirodalma szerint, hazankban az évodaskoru gyermekek heti 9 és fél 6rat
toltenek televizié nézéssel (Kosa, Vajda, 1999). Ezt az adatot sszehasonlitva a kér-
déiv alapjan megkapott eredménnyel, lathatjuk, hogy eltérnek egymastol. Ugyan-
akkor, nem olyan nagymértékben, hiszen részben aldtimasztja a szakirodalomban
szerepld adatot a kérdéivem eredménye, részben meg ramutat, hogy ezekben az
6voddkban nagy ardnyban vannak azok a gyerekek is, akik csak maximum 4 drat
tévéznek hetente. Valészintinek tartom tehat, hogy a szakirodalomban szerepl6
adat az, amely reprezentativ képet ad korunk évodaskoru gyermekeinek a tévéné-
zési szokdsairol. Véleményem szerint ez esetben meg egy elitréteggel van dolgunk,
akik ugy nevelik gyermekeiket, hogy ne toltsenek el olyan sok id6t a tévékésziilékek
elott. Hiszen a kérdoivben szerepld 61 gyerek 30% csak heti maximum 4 6rat néz
televiziot.

3.2.3 ,,Most nem, most megy a sorozatom!”

Avalaszadok koziil 47-en gondoljak tigy, hogy 6ket egyaltalan nem befolyésolja
a tévénézés, a programok szervezésében. Ot sziil6 a csak , kismértékben” szoveget
huztak ald. Ez alapjan, a korabbi elgondoldsom, miszerint a csalddok programjait
jelentésen befolyasoljak a tévémusorok, helytelen. Bar a szakirodalmakban
olvasottak alapjan azt allithatom, hogy az embereket észrevétleniil is manipulaljak
a reklamok, s igy befolyasoljék a vasarlasi szokasunkat, igy tehat a tévében latott
mas musorok is konnyen befolyasoljak az emberek dontését, példaul, hogy a
szeretett tévémusor idejére nem terveznek mas programot. Ezért ugy gondolom,
hogy ezen sziil6k, mint az kordbban is mondtam az elithez tartoznak, hazank és
a vilagban é16 emberekre azonban nem ez a jellemzé.

3.2.4 Heti hdny 6ra rajzfilmnézés?

A tévénézési és rajz- 25- 01-2 6ra
filmnézési arany nem W 4-5 6ra
egyezett meg mindenhol, 20 06-8 6ra
amiugyeazt mutatja, hogy O 10-nél tdbb 6ra
nem csak rajzfilmeket, 151 p

hanem filmeket is néznek,
vagy szamitogéppel is fog-
lalkoznak a gyerekek. Az 5
Otvenketté megkérdezett rl_
koziil, 14 csalddban eltérd 0 ' ' ' '
a tévénézés idotartalma és
a rajzfilmnézés idétartal-

10+

2. diagram: Heti dtlagban hény érdt néznek rajzfilmeket?
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ma. A csaladok koziil 13-ban néznek a gyermek 1-4 6ra kozotti iddintervallum-
ban rajzfilmeket, 21 csalddban toltenek 4-5 o6rat rajzfilmnézéssel, 14 csaladban
6-8 oras rajzfilmnézési id6 van, és csupan 4 csaladban néznek a gyermekek heti
10 6randl tobbet mesét. Osszevetve az els diagrammal, lathatjuk, amit kordbban
is emlitettem, hogy nem csupan rajzfilmeket néznek a gyerekek. Heti atlagban a
legtobben (21-en) 4-5 6rat néznek rajzfilmet. A hipotézisem erre vonatkozo része
pedig, nem bizonyult igaznak.

3.2.5 Milyen eszkoz?

Azaz érdekesség figyelhetd meg, hogy Osszességében ugyanannyi gyermek
néz rajzfilmeket DVD-lejatszon, mint televizion, és természetesen mar nagyon
kevesen néznek videdn. Ennél a kérdésnél tobb valaszt is meg lehet jelolni, igy
tehdt a szdmok joval tobbet adnak ki, mint amennyi sziil6 kitoltotte a kérddivet.
Harminckilencen néznek tévén is és DVD-lejatszon is rajzfilmeket, tehat a
megkérdezettek 75%-a hasznalja mindkét eszkozt ilyen nagy szazalékban. Csak
5-en néznek ma mar vide6n meséket, a megkérdezettek 10 %-a, és 6sszesen 18-an
néznek mar szamitégépen is rajzfilmeket, ez a csaladok 15%-dra jellemz6

Ami viszont még érdekesség, hogy volt olyan csalad, ahol nem volt tévé,
csak szamitégép és azon néznek a gyermekek meséket. Mikor ezt a kérdést
fogalmaztam meg, arra a valaszra szamitottam, hogy a legtobben televizion
néznek rajzfilmeket. Valészintinek tartom, a most szamomra olyan furcsa tény, a
csaladban nincs tévé, csak szamitogép, a jovoben elég gyakori lesz. A gyerek ugy
fog felnéni, hogy tudja majd a gépet hasznalni, és azon meséket nézni. Bar ez a
jovokép elég sotét, és valoszintleg tenni fognak az 6vopedagdgus azért, hogy ez
az allapot nehogy fenn alljon, mert mindenképpen artalmas a gyermekre nézve.
Féleg ha interneten akar majd a gyermek meséket keresni, a reklamok és képek
olyan garmadaval taldlkozna 6ssze, amit semmi kép sem tudna az 6 lelkivildga
sériilés nélkiil feldolgozni.

3.2.6 Kozos vagy sajdt késziilék?

Itt sem azt kaptam eredménynek, amit kordbbi gondoltam. Ugy gondoltam,
hogy a gyermekeknek nincs még ilyen korban sajat tévé késziilékiik. Bar joval
nagyobb azoknak a szama, akik a csaladi tévén nézik a miisorokat, de el6fordul,
hogy a gyerekeknek lehet6ségiik van sajat televizidjukon tévézniiik. Azt tartom
valészintinek, hogy az ilyen szobakban madr, nem csak évodaskoru gyerek
alszik, hanem mar iskolds esetleg, kozépiskolas és igy az 6vodas gyermek is
tud mas misort nézni ha a sziil6k szdimdra nem ajanlott tévéadast néznek. Ez
a megkérdezettek koziil 6 csaladra jellemz6, az 52-b6l, a maradék 46-ban kozos
televizion néznek tévét a gyerekek és ezt az ardnyt elég kedvezének tartom.
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3.2.7 Moziban?

Erre a kérdésre — Moziban is néznek-e gyermekei rajzfilmeket? — 6sszesen
30-an irtak azt, hogy nem viszik a gyerekeiket moziba, tobb mint a fele a
megkérdezetteknek, és 22-en viszik 6ket (a legtobben azt irtak a vonalra, hogy
ritkan). Hatigen, koriil beliil erre az eredményre szamitottam. Hiszen a mozi draga
is és id6igényesebb, mint leiilni otthon a tévé elé, vagy DVD-lejatsz6 segitségével
ugyanolyan mindségben megnézni egy egész estés filmeket. A szakirodalomban
is olvastam, hogy a televizié elterjedésével a moziba jarok szama rendkiviil
nagymértékben csokkent, Kosa Eva és Vajda Zsuzsa azt {rjak kozos konyviik egyik
fejezetében, hogy ,Németorszagban 1956-ban minden egyes allampolgar évente
15-sz6r ment moziba. 1986-ra ez a szam évi 1,7re esett vissza. (A csokkenés azota
megallt, és az utébbi években enyhe novekedést mutat).” (Kdsa, Vajda, 1999:23).

3.2.8 Egyediil vagy tdrssal?
5%

Ennél a kérdésnél - E egyediil
Gyereke(i) egyedill vagy ' l

48%

tarsasagban néznek rajz- B masik el
‘ ,, gyermekke

filmeket? - harom lehet6- T

séget adtam meg: egyediil g 4 tarsasaggal

néz, mas gyerekkel (test-
vér, barat), vagy feln6tt 3. diagram: Milyen tdrsasdgban néznek a gyerekek tévét?
tarsasaggal. A legkeveseb-

ben, 6sszesen harman, néznek egyediil tévét a leggyakrabban ezek koziil a gyerekek
koziil. A masik ketté megoszlik majdnem fele-fele ardnyban, csak egyetlen eggyel
haztak ala tobben a ,felnétt tarsasaggal” szoveget, tehat 28-an, és 27-en vannak
azok, akik masik gyerekkel tobbnyire testvérrel néznek, ezt sok sziil6 alahuzta. A
kérdés leirasakor, arra gondoltam, hogy a legtobben a testvériikkel vagyis, masik
gyerekkel néznek televiziot, noha ez a gondolatom nagy aranyban nem érvényesiilt,
de a kisszamu minta vétel miatt, valészintileg nem reprezentativ eredmény ez. Az
eredmények, hogy tébben néznek felnétt ill. mas gyerek tarsasagaban rajzfilmeket,
elfogadottabb és timogatottabb az évodapedagdgus szakma altal.

3.2.9 A sziil6k megszoktdk-e beszélni a gyerekkel a tévében ldtottakat?

A szakirodalmak és a személyes interjuk alapjan kizartnak tartom, hogy lenne
olyan gyerek, aki ne kérdezné meg a sziileit valamir6l, amit nem értett a tévében,
ezért érthetd, hogy senki nem huzta ald valaszként az a megadott variaciot, hogy
nem, nem szoktdk megbeszélni az érthetetlen dolgokat. A tobbi harom lehetéség:
a néha, gyakran és az igen, minden alkalommal volt. Szakmai kozvélemény altal
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tamogatott lenne, ha mas évoddkban is az lenne a végeredmény, hogy a sziil6k
tobb mint fele gyakran megbeszéli a tévében latott, gyermek szamara nehezen
érthet6 dolgokat. Tobben alahuztak, az igen, minden alkalommal széveget, mint
anéha feliratot. Szam szerint 11-en huztak ald a néha, 30-an a gyakran valaszokat,
és 14 csalad szokta minden alkalommal megbeszélni a tévében latottakat.

3.2.10 A gyermekek vagy a sziilok tartjdk fontosnak a filmnézést kovetd
megbeszélést?

Az el6bbiek és az erre a kérdésre kapott valaszok alapjan, az erre a kérdésre,
vonatkozo6 hipotézisem részben bizonyult csak helyesnek. Csupan harom sziilé
huazta ald, hogy a gyerek tartja fontosnak, hogy megbeszéljék az érthetetlen
jeleneteket. Tovabbi 10 sziilé6 gondolja egymaga gy, hogy fontos a megbeszélés,
és 39 csaladban vannak k6zos véleményen a szilék és a gyerekek, tehat ezekben
a csaladokban mindenki fontosnak tartja, hogy a gyermek fejében ,,rend” legyen.
Az el6z6 kérdésre Osszesen 44-en adtak, a szakmabeliek kozvéleménye szerint
helyes feleletet, hogy gyakran vagy minden alkalommal megbeszélik a dolgokat.
Ennél a kérdésnél osszevonva, a csak a sziilék altal fontosnak tartottak szamat,
az egyiittesen gondolkodéékkal 49-et kapunk. Ez azt mutatja, hogy a gondolat, a
szandék nem marad meg csak a fejben, hanem tgy is tesznek, meg is valdsitjak
ezt a szakmai szemmel nagyon fontosnak és helyén valénak tartott gondolatot.

3.2.11 Edesapjaval vagy az édesanydval néz gyakrabban rajzfilmeket a gyerek?

Ugyan erre az ered- 21% _
; I O Edesapaval
menyre szamitottam va-
gyis, a sziil6k valéban B Edesanyaval
azonos gyakorisaggal néz- 56% O Mindkét
: 4 7 7 23 sy or
nek a leginkabb tévét a szildvel

gyermekeikkel, de az min-
denképpen meglepé ered-
meény lett szamomra, hogy
az édesapjukkal, hasonl6 aranyban néznek televiziot a gyerekek, mint az anyjukkal.
Az édesapjukkal gyakrabban 6sszesen 10 csaladban, édesanyjukkal 13 csaladban
néznek a gyerekek tévét. A legtobben tehat kozosen, azaz 28-an néznek televizidt a
gyermekeikkel.

4.diagram: Kivel néznek rajzfilmeket a gyerekek?
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3.2.12 Milyen jellegii rajzfilmeket néznek a gyermekek a legszivesebben?

Nagy kiilonbség, hogy
a gyerekek mit szeretnek 40
nézni ésa szil6k mit szeret- 30

nének, ha néznének a gye- 2 & Magyar gyartasu
B Egész estét betoltd

rekek. Ezért mindkettSre 18 O Rajzfilm s atornk
rakérdeztem. Tobb sziild, 5 —I—ﬂ—“t O Egyéb

nem tudta eldonteni, hogy R E R E
milyen jellegti mesét szeret Disney

nézni a gyermeke, ezért 6. diagram: Milyen meséket szeretnének nézetni a sziil6k a
tobbet is bejelolt, ezért gyerekekkel

nem egyezik osszeadva az

osszesitett otvenkettes szimmal. Ez esetben helyesnek bizonyult a korabbi elgondo-
lasom, miszerint a legtobb gyerek a rajzfilmcsatornakat szeretik nézni. A megkér-
dezettek koziil, 27-en nyilatkoztak, ugy, hogy az 6 gyermekeik szivesen néznek ma-
gyar gyartasu rajzfilmeket, és ez a szam csak eggyel marad le a rajzfilmcsatornakat
kedvel6k szamatol. A szinvonalas Disney mesék sem maradnak le nagyon a 16-o0s
szamukkal, ugyanakkor j6 mindségli egyéb rajzfilmeket soroltak fel a sziil6k, amiket
a gyermekek még szivesen néznek. Néhany példat folsorolok ezek koziil: Bogyd és
Babdca, skandindv mesék, Jim-Jam csatorna, Micimackd. A Bogyo és Baboca cimet
sokszor lattam leirva, ezért Kicsit utdna néztem a mesének, és nagyon aranyosnak
¢és mindenekel6tt nevel6, és tanité mesének talaltam. Bogyo egy csigabiga, Babdca
meg katicabogdr, Bartos Erika altal irt torténetek nagy kedvesek, és ugy taldltam,
hogy Pogany Judit hangja, aki a mesél6, tokéletesen illik ahhoz a kedves figurakkal
benépesitett vilaghoz. A zene meg a sokak altal ismert, és népszer(i Alma egyiittes,
akiknek a dalai és zenéi pontosan a gyerekeknek irodtak.

3.2.13 A sziil6k milyen meséket nézetnének a gyermekeikkel?

Mit szeretnének nézet-

30+

ni a sziilék a gyermekik- 254 E‘Magxakf gyartasi
mese

kel, a legtobben magyar 201 B Egész estét betslts
gyartasu szinvonalas, 151 I ’ (Disney)

o . / . ‘ 10 ¥ O Rajzfilcsatornak
tobbnyire a régebbi gyar- |

o . 5 .
tdsu rajzfilmeket, vagy a > | | O Egyéb
mar modernebb viltozat- M. Eb. R E

ban is létez6 Magyar nép-
meséket, mely vélasztds az
ovopedagogusok kozott is
tamogatott. Ez az arany a diagramon kitlinéen latszik, a magyar gyartasi mesék

w

. diagram: Milyen rajzfilmeket néznek a gyerekek a
leggyakrabban
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oszlopa legmagasabb, ami szimban egész pontosan 39. Az egész estét rajzfilmeket
is dijazzdk azért a csaladok, szamban kifejezve ez 15 csalddot jelent, a maradék
egyenléen megoszlik, 7 sziil6 nézetne a gyermekével egészestét betoltd, Disney
vagy egyéb mas gyartdsu meséket, és szintén heten vannak azok a sziil6k, akik
egyéb mas éltaluk helyesnek itélt rajzfilmeket nézetnének gyerekeikkel. En a ko-
vetkez6 eredményre gondoltam, a sziil6k nem rajzfilmcsatornakat nézetnének a
gyermekeikkel, hanem egész estét betolt6 rajzfilmeket. Azonban a legnagyobb
aranyban a magyar gyartasu meséket mutatnak meg jé példanak a sziilék. Ez
alapjan, a kérd6iv alapjan, a mai sziilok jelentds része, tudja, hogy milyen jellegli
meséket szerencsésebb nézetni a gyerekekkel, melyek azok a mesék, amikbdl ta-
nulnak a gyerekek, a kozvélemény, és a szakmabeliek szerint.

Osszehasonlitva a két diagramot, az el6z6t és ezt, lathatjuk, hogy elég nagy
az eltérés, noha mindkét dbrdn, magas a magyar gyartasu mesék oszlopa, a
rajzfilmcsatorndk oszlopa lényegesen nagyobb az 6tos szdmu diagramon, mint a
hatos szamun. Ez azt jelenti, hogy a gyerekek nem minden, s6t sok esetben nem
hallgatnak sziileikre, hogy melyek a j6 mindségii mesék és melyek rossz mindség(,
silany mesék, rajzfilmsorozatokat. Meg azt is jelenti, hogy a gyerekeknek sajnos
igenis tetszenek azok a rajzfilmek, amiket a Mini-maxon, nagy a Cartoon Network-
on vetitenek. Az elképzelhet6, hogy néhany gyerek azért nézi ezeket a csatornakat,
mert tiltjak otthon, és az mindig jobban érdekli a gyermeket, hogy mi az, amit 6
nem nézhet. Ezen a helyzeten, a szakmabeliek véleménye, pedagogiai tapasztalatok
szerint, a sziilld még tobb, és erdsebb tiltassal, szidassal nem segithet, de ha a
gyermeknek elmondja a véleményét, és esetleg érvel is, hogy miért tartja rossznak
azokat a meséket, akkor van esély arra, hogy a gyermeknek is ez lesz a véleménye
majd azokrol a rajzfilmekrol. Ez persze csak kicsit id6sebb korukban, fog kialakulni,
és csak akkor, ha a sziilének van szava, tekintélye a gyermek szemében.

3.2.14 Fontos-e a rajzfilmek mellet a mesehallgatds?

Ez volt az a kérdés, amire az 6sszes megkérdezett sziil§ igennel felelt. Bar nekik
egy kicsit masképp volt megfogalmazva ez a kérdés (lasd kettes melléklet). Ezzel
a hipotézisem ala lett tamasztva. Sok sziil6 azt is oda irta a vonalra, hogy mikor
szokott felolvasni: minden este, hétvégenet ebéd utan is. Ezek a sziil6k fontosnak
tartjdk, hogy felolvasnak porontyaiknak, hogy a képzeletiik, a székincsiik
fejlédjon és hogy a fesziiltség és a stressz, ami a nap folyaman felgytilt benniik,
levezet6djon és feloldédjon. Igy nyugodtan fognak tudni aludni, és valdszintileg
nem fognak rosszakat almodni.
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3.2.15 A rajzfilmek hat-e a gyermek lelki életére?

Az én véleményem-
mel a kérdéiveket kitoltd
szilék nem értettek egyet,
igy hipotézisem megddlt.
A legtobben, huszonhe-
ten, ugy gondoljak, hogy a
rajzfilmek csak kis mérték-
be befolydsoljdk a gyerme-
kek lelkivilagat. Ez az eset 7. diagram: Milyen mértékben hatnak a rajzfilmek a gyermekek
csak, akkor allhat fenn, ha lelki életére
a gyermek keveset néz te-
leviziot, vagy a sziil6kkel egyiitt néz és akkor nem ijed meg, megérti az érthetetlen
dolgokat, mert vélaszt kap rdjuk, és azért nem fél, mert az édesanyja édesapja koze-
lében biztonsagban érzi magat, igy 1dtom ezt a személyes interjuk alapjdn. Osszesen
huszonnégy sziil6 ért egyet velem, hogy nagymértékben befolyasolja a gyermekeket
a rajzfilmek, és csupan egy sziilé gondolja gy, hogy egyéltalan nem gyakorolnak
semmilyen hatdst a rajzfilmek a gyermekekre. Valészintileg azért gondolhatja igy,
mert nem néznek annyi tévét, vagy csak fejleszt6é hatasi meséket néznek, aminek a
jotékony hatdsat észrevétleniil a gyermekébe ivodik.

30

25

20+ @ Egyaltalan nem

B Kismértékben

151

10- 0O Nagymértékben
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3.2.16 Milyen tipusu rajzfilmek befolydsoljdk pozitivan, ill. negativan a gyerme-
kek személyiségfejlodését?

Az én elgondoldsom szerint soroltak be a rajzfilmeket a sziil6k a két csoportba.
Altaldban azok a rajzfilm cimek keriiltek a pozitivan befolyasol6 felirat ald, amiket
én is oda soroltam volna. Sokan nem konkrét példakat irtak, hanem leirtak, hogy a
milyen tipusu rajzfilmek azok, melyek jo hatassal vannak a gyermekekre. Baratsagrol
sz0l6, egy adott problémardl sz6l6, amit kozosen oldanak meg a mesehésok. De
ugyan igy a negativhoz is sokan jellemzdket irtak csak, agressziv, harcos, verekedds
rajzfilmek. De azért sokan irtak példdkat is: a negativhoz talan a legtobbszor a
Cartoon network sorozatai, illetve maga az egész csatorna kertilt leirasra, volt, aki
az animéket nem kedvelte kifejezetten és ezt sokan mdsok is igy gondoltak, csak
mashogy fogalmaztak meg, sokszor nem szakszertien (Dragonball, Pokemon). Volt
egy sziil6, aki szintén beleesett abba a csapdaba, hogy nem gy fogalmazott, ahogy
az helyes lett volna, szdval értettem, mit ért az alatt, hogy ,negativ érzelmeket
kozvetitd mesék, fajdalomrol, szenvedésrdl’, de ez igy nem helyes, nem igaz. Ezek
mind nagyon fontosak egy mesében. Hiszen az életben is sokszor fog talalkozni
szenvedéssel és fagjdalommal. S6t, hogyha mas talalkozott is, a sziilék elvalasa,
vagy csalddtag elvesztése miatt, akkor foleg sziiksége van olyan mesékben, ahol azt
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latja, hogy maésok is szenvednek, de a mesehds végiil gyézedelmeskedik ezeken a
bajokon, taléli, és nem adja f6l. A kedves sziil6 tehat gondolom arra, gondolhatott,
amire a tobbi sziil6 is, hogy azok a mesék, ahol durva jelenetek vannak, allatokat
kinoznak, vagy embereket azok valoban szorny( hatassal lehetnek a gyermekre, de
a szenvedéssel és fajdalommal taldlkozniuk kell.

Sokan olyan meséket soroltak fel, amikbdl elsésorban tanulni tudnak a
gyerekek, noha ezt sokszor észre sem veszik. Példaul, Varazslatos iskolabusz,
Egyszer volt az élet, Eperke, ezek mind-mind azzal a céllal jottek létre, hogy
valéba valamilyen informaciét kozvetitsenek a gyerekek felé. A Varazslatos
iskolabusznal ki emelném, hogy a végén minden egyes torténetnek, van egy olyan
rész, ahol a producert hivjik fel a gyerekek, hogy ez vagy az nem stimmelt a
torténetben, és akkor a szintén rajzolt producer figura valaszol a kérdésekre. Igy
nem hagyva sem ires foltot a torténetben, sem pedig hamis képet a gyermekben.
Aztan természetesen sok olyan mesét is felsoroltak, amik ,csak” torténeteket
mutatnak be, elsésorban olyanokat, amiket a gyermek is atélhet még, vagy mar
atélhetett, ilyen rajzfilmek pl: Frenklin, Thomasz, Kockasfiili nyul, Mazsola
és tadé. Aztdn még vannak az olyan mesék, melyeket felsoroltak, amik kedves
humoros torténeteket mesélnek el, vagy tanulsagosokat: Matyas kirdly meséi,
Magyar népmesék, Futrinka utca, Siisii a sarkany. Igaz lehetne vitatkozni, hogy
a kedves és jo szerepben allo sarkany, nem zavarja-e meg a gyerekeket, hiszen
a sarkdny egy tipikusan gonosz szerepld, és a kisgyereknek dltaldban azok a
mesék az érthetdk, ahol megvan egyértelmten, hogy ki a rossz és ki a jo, és ezek
semmiképp sem mosddhatnak 6ssze, hogy de valaki ez is az is. De egy nagyobb
gyerek mar megérti, széval az inkdbb mdr a 6-7 éves korosztalynak valo.

Volt egy érdekes rajzfilm, amit az egyik sziil6 a pozitiv mesékhez, a masik
sztlé a negativokhoz irt. Ez volt a Tom és Jerry, nos igen, ez egy nehéz kérdés.
En is néztem gyerekként ezt a rajzfilmsorozatot és mindig rettenetesen élveztem.
Az egér (Jerry) mindig megszokott az 6t allanddan ild6zé kandur (Tom) el
Az egész sorozat az iildozéses jelenetek agressziv cselekedeteivel van tele, szogbe
1ép, baltaval levagjak a macska farkat, ravernek kalapaccsal, leesnek valahonnan
jo magasrol. Ezek mind-mind ugy gondolom rossz hatassal vannak a gyerekek
gondolkodasara, mert azt hihetik, hogy ezek a valésagban ha megtorténnének,
akkor is talpra ugorna a macska és futna tovabb. Ugyanakkor a kandur és az egér
jo baratok, sok rész vége ezzel fejez6dik be, hogy karonfogva vagy vigan egymast
tldozve tavolodnak a végtelenbe.

Tehat eléfordul, hogy egy rajzfilmrél sem lehet konnyen megallapitani,
hogy az most vajon milyen hatast gyakorolhat a gyerekekre. De az biztos, hogy
mindig vannak kivételek, lehetséges, hogy egy artalmatlannak t{iné mese utan
a gyereknek szornyd rémdlmai lesznek, és az is el6fordulhat, hogy egy durva,
erészakkal teli rajzfilm semmiféle viselkedési, és gondolkodasi valtozast nem
okoz egy kisgyermekben.
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3.2.17 Szerepjdték?

Harmincharom sziil6 szerint bijna gyermek szivesen egy rajzfilmfigura vagy
egy mesehs borébe, de akadnak szép szdmmal, akik nem szivesen jatszanak
ilyet, 6sszesen 19 sziil6 jelolte meg ezt a valaszt. Van olyan kisgyerek, aki az
»Egigérépaszulyt” mar megmdszta, és hegediin jétszott, mint a szegény ember,
és Fehérlofiaként sarkanyokkal kiizdott. De persze vannak kislanyok, akik a
jatékukban tiindérek voltak, (volt, aki név szerint Csingilin), vagy madsvalaki
vilagszép kiralykisasszonyként lépkedett, vagy valaki mas Disney hds, Wall-e, a
Verdakbol az egyik versenyautd volt. A sziil6k szerint féként a fiukra jellemz6,
hogy g6zmozdonyként viselkednek (Thomasz) vagy szuperhésként, de azok
koziil, akik azt huztdk ald, hogy nem jatszanak ilyeneket, azok tobbségében
szintén fiuk. A lanyok szivesen jatsszak el, hogy 6k a Barbi vagy Hapupipdke,
esetleg Angelina a balerina. Osszességében tehdt, tobb gyermek szeret szerepeket
eljatszani, mint akik nem, és féleg a fiukra jellemz6, hogy mellézik ezt a
jatékformat, taldn ,,gyerekesnek” tartjak. De lehet, hogy csak még nem probalta
ki, vagy egyszertien nincs hozza kedve. Szazalékban kifejezve, a csalddokban 63%-
ban szeretnek a nebulok szerepeket eljatszani, és 37%-ban nem. Tobb kisgyerekre
szamitottam, azok koziil, akik szeretnek szerepekbe bujni, kicsit meglepédtem
ezen az aranyon.

3.2.18 A tévé hat-e a gyerekek agresszivitdsdra?

A sziil6k nagyrész ugy 35- i
gondolja, hogy az agresz- 30 |
szi6 nagymeértékben hat, és :: | & Eayataan nom
ez az elgondolasa a legtobb o) | B Kismértékben
pedagogusként  dolgozo 10 II D Nagymértékben
/

szakembernek, hipotézi-
sem ez esetben teljesen
helytallé. Bar fontos lenne,
hogy ezen informacio alap-
jan neveljék gyermekeiket
a helyes tévénézési szokasokra.
Az azonban, hogy volt olyan sziil6, aki tigy gondolja, hogy semmi hatassal nincs
a gyerekre a tévében latott megszamlalhatatlan agressziv jelenet, azon megdébben-
tem, igaz, hogy az egyik sziilé oda irta, hogy ,,ok: azt nem nézheti meg”, de a masik
sziil6 véalasza meglepd volt, féleg, hogy semmiféle indoklast nem fiizott hozza. Vi-
szont dsszességében 35 sziil6 huzta ala a nagymértékben feliratot, tizenoten a kis-
mértékben-t és csak ketten az egyaltalan nem-et. Mindazonaltal a szakirodalmak
alapjan gy gondolom, hogy a tévében latott agresszi6 hatasa, nem lesz tul erds, ha

o o
L

8. diagram: Milyen mértékben hat a tévében litott agresszio a
gyermekekre?
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a gyermeknek egy biztos érzelmi hattere van. Kérdezhet, valaszt kap, szeretettel és
gondoskoddssal veszik koriil. Igy valosziniibb, hogy a gyerek helyesen értelmezi a
tévében latottakat. Tehdt csak a biztos érzelmi héttérrel rendelkez6 gyermekre lehet
kis hatassal az agresszio, ellenkezé esetben nagymértékben.

A felallitott 5 hipotéziseim koziil egy darab bizonyult helytallonak, harom
részben allta csak meg a helyét, és Gsszesen egy hipotézisem délt meg.

4. Két rajzfilm (Vacak, a hetedik testvér, Oroszlankiraly) gyermekekre
gyakorolt hatasanak vizsgalata. Interjuk elemzése

Interjut készitettem 6t 6vodaskort gyermekeket neveld csaladdal. Az interjim
elkészitése soran szintén a Nadasi Mdria altal ajanlott interjukészitési javaslatokat
vettem figyelembe. A két rajzfilm, az Oroszlankirdly és a Vacak,a hetedik
testvér, gyerekekre gyakorolt hatasat vizsgaltam. Mindkét filmet megnézettem a
gyerekekkel, és utana tettem fel nekik kérdéseket. Természetesen a két filmet, ha
tehettem, nem egymads utan, hanem két kiilon napon nézettem meg velitk. Ha
volt ra lehetdségem, a sziiloket is meginterjivoltam, az 6 személyes véleményiikre
is kivancsi voltam. Ebben a fejezetben el6szor a filmek torténetével foglalkozom,
azutan a filmekrol olvasott forrasokkal és végezetiil az interjik elemzésével.

4.1 Torténeti szdl: roviden mindkét filmrol

Elészor roviden a két film alkotoirdl szeretnék
irni, Walt Disney, Koltai Jené és Hernadi Tibor
életérdl és filmes karrieriikrol.

Walter Elias Disneyként latta meg a napvilagot
az Illinois allambeli Chicago varosaban, 1901. dec.
5-én. Apja Elias Disney Kanadabdl attelepiilt far-
mer, ir szarmazasu, és Flora Call német szarmazasa
anyja negyedik fiaként, 6 maga amerikai allampol-

gar volt. Sziileivel egyiitt 1906-ban egy Marceline ‘\

melletti farmra, Missouriba, majd 1910-ben Kansas
Citybe koltozott. Tanulmdnyait a Kansas City
Public School District-ben (1907-1910) kezdte, és a 8. kép: Walt Disney
Benton Grammar School-ban (1910-1911) folytatta.

Filmes karrierje vilaghirtivé és halhatatlanna tette, ehhez a sikerhez sokban hoz-
zajarult, hogy a filmjei szinvonaldra kiilonos hangsulyt fektetett, sokat aggédott
értitk: ,Mindig kisértett egy lidérces alom: azt almodom, hogy valamelyik filmem
a muvészfilmek szinhdzdban végzi. Es reszketve ébredek” mondta egyszer Walt
Disney (Féjja, 1979). Elete sordn 6 kapta a legtobb Oscar-dijat: 59 alkalommal
jelolték, melybdl 26 alkalommal nyerte el a dijat (23-t a filmjeiért és 3 emlékdi-
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jat). Az egyik dijatadé rendhagyd volt: 1939-ben a Hofehérke és a hét torpe cimt
rajzfilmjéért egy nagy és hét kisebb méretii Oscar-dijat vehetett 4t. (Csala, 1994)
65 évesen 1966-ban halt meg a burbanki Disney Studidval szembeni kérhazban,
haldlakor részvényei darabonként 69 dollart, 6sszesen 18 millié dollart értek.
(Schickel, 1972; Csala, 1994)

Koltai Jen6 tobb filmet is rendezett, tobbek kozott a magyar gyerekek altal
mindig is kozkedvelt Mézga csaladot (1972), ami egy fantasztikus magyar
rajzfilmsorozat. A Vacak a hetedik testvér cimt mesét és annak folytatasat is 6
rendezte. Koltai sajnos a Vacak végét mar nem érte meg, nélkiile kellett befejezni
a rajzfilmet. (Vidovszky, 1996)

Hernadi Tibor egy rendkiviil tehetséges grafikus és rendez6 volt. Tobb filmet
is rendezett, tobbek kozt az 1972 Gusztav és a 1égy cimi részt, mely a Gusztav
sorozat egyik epizddja volt. A Vacak 1994-es és 96-os filmjét is & rendezte
tarsaval, Koltai Jenével. A Sarkany és a papucs cimii szintén magyar rajzfilmet is
4 rendezte, amit 1989-ben adtak ki. (Orosz, 2012)

4.1.1 Oroszlankiraly

A Disney-studié volt a
megalkotoja az Oroszlan-
kirdlycimtirajzfilmnek. Az
Oroszlankiraly (The Lion
King) egy 1994-es anima-
ciés film a Walt Disney
Feature Animation készi-
tésében, a Walt Disney
Pictures  forgalmazasa-
ban. A Disney 32. egész
estés rajzfilmje a harma-
dik legnagyobb bevételt
hozé animécids film mind
az Egyesiil Allamokban,
mind vilagviszonylatban.
A film harom Oscar-dijat és két Golden Globe- dijat nyert el. Zeneszerz6je Hans
Zimmer, szintén Oscart kapott a csodalatos zenéért, amivel a rajzfilmet gazdagi-
totta.

Az Oroszlankirdly torténete a képzeletbeli afrikai Biiszke Birtokon
jatszodik, ahol Mufasa, egy oroszlan kiralyként uralkodik a tobbi éllat felett
(hagyomanyosan az oroszlant tartjak az ,allatok kiralyanak”). A film kezdetén
Rafiki, a mandrill saman bemutatja Simbat, Mufasa kiraly és Sarabi kiralyné fiat
a Tronszirt koriil gyiilekezd dllatalattvaloknak (lasd 9. kép).

9. kép: Simba bemutatdsa
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Mufasa fivére, Zordon rajon, Simba sziiletésével elvesztette a jogot, hogy a
Mufasat kévetd kiraly 6 lehessen, igy azt tervezi, hogy megoli Simbat és Mufasat
annak érdekében, hogy elfoglalhassa a trént. Zordon bogarat iiltet Szimba fiilébe
azzal, hogy az elefanttemet6r6l, egy a Biiszke Birtok hatarain tdl esé teriiletrél
mesél neki, ahova Simbénak tilos mennie. A kis oroszlan nem engedelmeskedik
apja parancsanak és elviszi baratjat, Nalat (egy lany oroszlankolykot) a temetd-
be. Itt a kolykoket Shenzi, Banzai és Ed, Zordon hiéna csatldsai kergetik meg,
Mufasza azonban megmenti a kicsiket.

A kiraly ugyan leszidja fidt, azonban hamar kibékiilnek. Mufasza az égre te-
kintve pedig elmondja fidnak, az 6sszes csillag az égen egy-egy halott kirdly lelke,
igy ha meghal, akkor 6 is oda fog keriilni. Masnap Zordon egy gnucsordat il-
doztet egy kozeli szurdokba, hiénai segitségével, ahol Szimba igy csapdaba keriil,
Mufasza pedig hirmondoé-
javal, a szarvcs6rii ma-
dar Zazuval fia segitségére
sietni. Zazu visszarepiilne
segitséget hozni, csakhogy
Zordon leiiti Zazut. Simba
egy korhadt fadgon ka-
paszkodik, ahol Mufasza
rataldl, és egy Kkoszirt-
re lerakva megmenti fia
életét, csakhogy 6 maga
visszasodrédik a rohané
gnucsorda kozé. Mufaszanak sikeriil utolsé erejével felugrania egy sziklafalra, ahol
azonban nem tud rendesen megkapaszkodni. Zordon pedig ebben a megfelel6
pillanatban leloki az egyik sziklaszirtré] Mufaszat a mélybe, megolve ezzel a kiralyt
(lasd 10. kép). Zordon ezutan elhiteti Szimbaval, hogy a fiatal oroszlankélyok fe-
lelés apja halalaért, és arra
osztonzi, hogy elmenekiil-
jon a Biiszke Birtok ha-
tarain tulra. A kis kolyok
igy Onmagat szégyellve,
blinosnek érezve hagyja
el apja birodalmat, nagy-
batyja pedig mindenkivel
elhiteti, hogy Szimba és
Mufasza a gnucsorda aldo-
zatai lettek, majd a hiénak
tamogatdsaval elfoglalja a
11. kép: Timon és Pumba befogadijdk Szimbat tront.

10. kép: Mufaszdt leloki Zordon
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A torténtek utdn a tavoli sivatagban két j6 barat, Timon, a szurikata és Pumba,
a varacskos disznd rataldl az eszméletlen Szimbara, akit ki is mentenek a keselytik
gytrijébol.

Egy rovid eszmecserét kovetden, hogy vajon érdemes-e egy oroszlannal barat-
sagot kotni, a duo sajat mottojuk, a ,Hakuna Matata” torvényei szerint neveli fel a
kolykot a dzsungelben. A 11. képen azt a pillanatot lathatjuk, amikor a két jé barat
felviditjak kedves dalukkal Szimbdt, ezzel befogadva magunk kozé a kis elhagyatott
oroszlankolykot.

Késébb, amikor Szimba felnd, dsszetaldlkozik gyermekkori baratjaval, Nalaval,
egymasba szeretnek. A 12-es kép oromteli taldlkozas pillanatat mutatja. Nala ké-
sébb beszamol réla, hogy
Zordon  zsarnokoskodd,
nemt6r6dom hozzaallasa
pusztulast hozott a Biiszke
Birtokra, és atadta a ha-
talmat a tobb szaz idétlen
és falank hiéndnak. Arra
kéri Szimbat, hogy térjen
vissza, és foglalja el az 6t
megilleté kiralyi trént, de
az visszautasitja, hiszen
meg van elégedve jelenlegi
boldog életével, ahol nem
terheli 6t felelosség. Vala- 12 kép: Szimba és Nald viszontldtds
mint még mindig blinds-
nek érzi magat apja halalat illetGen. Nala feleldsségre vonja, és kozli, hogy ez Szimba
kotelessége, az a feladata, hogy megvédelmezze Biiszke foldjét.

Azon az éjszakan Szimba az égre néz, és felkialt apjahoz, amikor is felttinik Rafiki,
akit Szimba bolondnak hisz. A mandrill azonban a tudas és humor 6tvozetével si-
keresen meggy6zi Szimbat
arr6l, hogy Mufasza lelke
még benne él, késébb pe-
dig Mufasza szelleme jele-
nik meg az égen, és a film
egyik legemlékezetesebb
jeleneteként  megszolitja
fiat, és emlékezésre készte-
ti. (,Emlékezz rd, hogy ki
vagy!”) Szimba ezek utan
ugy dont, visszatért a Biisz-
ke Birtokra. A torvényes

13. kép: Szimba, sajdt tiikorképében felfedezi apjdt
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tronorokos Nalaval, Timonnal és Pumbaval egyiitt hazatér, majd a trénszirten szem-
beszall nagybatyjaval, és Mufasza haldlanak igaz torténetére is fény deriil, ahogy a
meglehetésen magabiztos Zordon megprobiélja Szimba ellen hangolni az oroszlan-
holgyeket. Mialatt Timon és Pumba kiszabaditjak Zazut, adaz kiizdelem tor ki az
oroszlanholgyek és a hiénak kozott, mialatt Szimba Zordonnal viaskodik. Hadako-
zasuk kozben Zordon megproébalja minden rosszért a hiénakat hibaztatni, és végiil
bevallja az oroszlanok el6tt: 6 6lte meg Mufaszat. A bosszira éhes Szimba a mélybe
lokhetné nagybatyjat, de mint mondja, 6 nem az a fajta, nem olyan, mint nagybaty-
ja. (,, Nem vagyok olyan, mint te!”) Végiil védekezésként lertigja magardl tdmado
nagybatyjat, aki igy mégis csak a mélybe zuhan, lent pedig elfogjak a hiénak - akik
nem igazan vették szivesen, hogy Zordon 6ket allitotta be ellenségnek- és megolik
bukott vezetéjiiket, majd a vihar altal okozott tizben mind odavesznek. Ahogy a
tronra jogosult kirdly foglalja el a tronszirtet, a Biiszke Birtok ismét z6ldbe borul és
kiviragzik. A film zaréjelenetében Rafiki a magasba emeli Szimba és Nala tjsziilott
kolykét, és az élet korforgasa igy folytatédik. A filmnek késébb folytatdsa is késziilt,
Az oroszlankiraly 2 — Szimba biiszkesége. A masodik rész Szimba kirdly lanyanak,
Kiardnak felnovésérdl és a szamkivetett oroszlanok, Zordon néstényoroszlanjaival
kiizdott harcardl szol. Kiardnak a parja koziiliik kertil ki, Kovu, akit arra képeztek ki,
hogy megbosszulja Zordon halalat. De beleszeret Kiardba, igy sikeriil az oroszlanok
kozott békét teremteni yjra.

4.1.2 A hetedik testvér

Vacak, A hetedik testvér cim rajzfilm Az Oroszlankirallyal egy id6ben (1994),
de mas orszagban ,sziiletett”. Magyar rendez6i Koltai Jené és Hernadi Tibor, a
forgatokonyvirasnal nemcsak a rendezok, de a hires Dargay Attila is ott volt,
aki tobb hires magyar mesét segitett filmvaszonra vinni. (pl.: Ludas Matyi, Vuk,
Sarkany és papucs, Az erd6 kapitanya)

Vacak, azautébol kidobottkiskutya, akit a nyuszi kélykok az it mentén talalnak,
jatszépajtasuknak fogadjak, és ki akarjak ,,képezni” nytlnak. Els6 ranézésre nem
is tudjak, hogy Vacak milyen allat, ezért meg is ijednek t6le, ami a 14. képen is
lathato. Az egyik versenyfutds kozben Tasli, a nytlcsalad egyik csemete, kiszalad
a nyilt mezdre, ahol a héja rogton észreveszi és karmai kozé kaparintja. Azonban
Vacak a kutydk batorsagaval és er6s ugatasaval, megmenti a kis nyuszit a héjatol.
A hilas kis nyuszik testvériikké fogadjék 6t, s ezutdn szamtalan mokas és kedves
bonyodalomba keverednek az erdé allataival. Nem mindennapi szenzaci6 az
erdében. Egy igazi ,,nyuszikutya”

Vacak magara haragitja az erd6 lakéit, de végiil mindenki belatja, hogy a kisku-
tyanak helyén van a szive, igy befogadjik 6t. Vacak megismerkedik az erd§ vilaga-
val, a veszély fogalmaval is, amit korabban nem ismert. A veszélyrél egy dal is van
a mesében, ami valoban félelmetes. Az igazi kalandok azonban csak ekkor kezd3d-
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nek: a vadorzok tdimadasa-
ra humoros és elszant el-
lentamadassal valaszolnak
a kis nyuszik. Vacak vezeti
Oket, aki megtanitotta a
nyuszikat arra, hogy bat-
ran viselkedjenek, ne le-
gyenek ,gyava nyulak’.
Nem sokkal a vadorzok
sikeres elijesztése utan, az
erdben foly6 patak a vi-
har miatt felduzzad, és el-
éri az tiregi nyulak ottho- = _
nanak foldalatti bejaratat. 14. kép: Vacakot megtaldldsa
Vacak figyelmezeti barata-

it ,és megmenti 6ket. Azonban szegény kiskutya megbetegszik, és hidba probaljak a
testvérkéi etetni, felviditani az allapota nem valtozik. A pletykas szarka elmegy ba-
golydoktorért. Bagolydoktor elmondja, hogy Vacakot csak az emberek tudjdk meg-
gyogyitani, rendes ételt
tudnak neki adni, amit6l
erére kap. A nyuszi test-
vérei elviszik az erdé szé-
lén laké erdész hazahoz,
aki unokdjaval lakik ott. A
kislany nagyon megoriil,
amikor az ugatds hallatara
kitekint az ablakon, és egy
kiskutya fekszik a kutyadl
el6tt, amit még a nagyapja
készitett korabban. A film
végén aranyos dal van,
akarcsak az elején, kedves
szovege van, dallamos, és 15. kép: Vacakot répdval etetik a nyuszik

jo zarasnak.

Vidovszky Gyorgy egyik cikkében a kovetkezoket irja a Vacakrol: ,,A legtijabb
egész estés magyar animacios film a Walt Disney mesegyar érzelmes és latvanyos
vonalat képviseli, talan ezért ért el olyan szép sikereket az amerikai vided
piacon” (Vidovszky, 1996:61) ,vukos” allatmeseként emlegeti, hiszen valéban
hasonlit a f6hés karaktere, az arva allatkolyok az erdében. Tovabbad a nyuszikat a
Hofehérkében szerepld torpékhez hasonlitja: ,, A testvérek kiilonboz6 jellemeiben
a hét torpe filozofikus karaktereinek gyengécske masat ismerhetjiik fel a nyuszik
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életét bemutat6 felvondsban. A rézsaszin orru és kék szemi (!) nyuszi kélykok
mozgatdsanak takarékos fazisoldsa sajnos még statikusabba tette a hosszu
bevezetd részt. A mese masodik felében azonban két izgalmas akcidjelenettel, a
vadaszok humoros és elszdnt tAmaddsaval, valamint a vihar okozta katasztrofa
magaval ragadd pillanataival ajandékozzak meg a kitarté nézét az alkotok”
(im.61) Véleményem a fentiek alapjan megegyezik Vidovszky Gyorgyével, az
elejét én is vontatottnak taldlom mar, bar gyerekként nem éreztem igy. A Vacak
megjelent konyvben is, a Magyar Konyvklub adta ki keménykotésti konyvként
1999-ben, 6vodék polcain is megtalaltam mar.

Az Oroszlankiralyrél Amaryllis Tamas irt egy fantasztikus cikket, aminek
a kovetkezd az elsé két bombasztikus mondata, melyek szerintem telitaldlatok:
»Szimba, az oroszlanifju torténete nevel6dési rajzfilmregény, ,,egy centiméter igaz
koltészettel”, haromezer méter szarkasztikus képi humorral. Elton John melodidi,
a szellemes dalszovegek (Csorogi Istvan magyaritisa és szinkronrendezése), a
brilidns komputeranimdcié meseeposszd mindsitik a fiirgelabi gnukat, acsargd
hiénakat, varacskos disznét és simdantehetségti paviant felvonultatd produkeiot. ” -
fantasztikusan6sszegzikafilmhangulatat. (Amaryllis,1994:58) AzOroszlankiralynak
azonban késziilt egy ,,feldjitott” animalt valtozata, ahol a kétdimenzios figurak mogé
haromdimenzids hatteret raknak, ez esetben példaul a sivatagi vihart készitették el
igy. (Csillag, 2005) Strommer Néra véleményével, mely szerinta Madagaszkar ,mese
taldn legnagyobb erénye az, ahogy a Disney Oroszlankirdlyaval szemben bemutatja
az allatok kiralyat” nem teljesen értek egyet (Strommer, 2005:60). Annyiban igaza
van, hogy a Madagaszkarban szerepld Alex nevii oroszlan allati tulajdonsagai
valésagosabbak. De én ugy gondolom, hogy egy gyereknek az Oroszlankiraly
oroszlanjai is elegendé ,tanulnivalét” adnak, jordl és rosszrdl, felel6sségrol és
hazugsagrol. A Madagaszkar mar idsebb gyerekeknek valo, s6t inkabb a felnottek
és a tinédzserek a célkozonsége, mig az Oroszlankiralynak az 6vodaskorosztaly,
akikkel sziileik sziven megnézik a mesét, mert kell6képpen szinvonalas és vicces,
ahhoz, hogy egy felnéttet is elszorakoztasson. S ezek az oroszlanokrol sz6l6 mesék
oly nagyon kozkedveltek lettek, hogy tobb részt is készitettek réluk, 1998-ban a
Szimba biiszkesége cimmel, majd 2004-ben megjelent a harmadik rész is, Timon
és Pumba ,,kiilonkiaddssal”. A masodik rész 2000-ben DVD-filmek magyarorszagi
sikerlistdjan harmadik helyen 4llt, (N. 2000) Tehat ezek a filmek olyan mindségiek,
hogy a szinvonalukhoz mas filmeket is hasonlitanak. (Varga, 2011)

A hetedik testvérnek is megjelent folytatasa 1997-ben, a Vacak, az erd6 hése
cimmel, mely ugyan azzal a biibajjal és kedvességgel varazsolja el néz6it, mint az
elsd rész. Taldn ez a rész cselekményesebb, izgalmasabb. A megértéséhez ugyan mar
egy kicsit nagyobbnak kell lenni, mint egy évodasnak, bér taldn egy nagycsoportos
mar megérti az arnyalatokat, hogy ki volt a gonosz, és ki a ,,kevésbé gonosz”.
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4.2 A két rajzfilm gyermekekre gyakorolt hatdsdnak vizsgdlata

El6szor azt jegyezném le, hogy mindegyik kisgyerek, azt mondta, arra a
kérésemre, hogy tetszett-e a mese, hogy igen. Ez nekem mindennél tobbet ért.
Osszesen kilenc gyerekkel nézettem meg a meséket, &t volt nagycsoportos a
tobbiek kozépsdsok és kiscsoportosok voltak, koziilikk az egyik kisfia ismerte
az Oroszlankiralyt, és volt olyan, aki az Oroszlankiraly masodik részét latta, az
els6t nem, a sziil6k azt mondtak, hogy tul szomoru az elsé rész, a masodikban
nem hal meg senki. A gyerekek koziil harman-négyen halvinyan emlékeztek a
Vacakra, hogy lattak mar tévében. A mesékbdl inkabb a nagycsoportosok tudtak
tanulni. Azokra a kérdéseimre, amik az allatok taplalkozasarol, vagy lakhelyérdl
érdeklédott, vagy, hogy miért betegedett meg Vacak, inkabb a nagyok tudtak
felelni, volt, aki csak segitséggel, ravezetéssel. A segit6 kérdések mentén, szépen
valaszolgattak, okosan, és igy a végén mar mindenkinek érthetévé valt, hogy a
kutya azért lett beteg, mert nem neki valé eledelt evett. Benedek, erre egy nagyon
aranyos ugyanakkor logikus valaszt adott: ,Mérges galdcatdl!”, mivel mérgezo,
ezért igaza is lehetett volna, de igazabdl a f6hdés nem evett a gombabdl, csak az
egyik esés végén a szajaba keriilt, de a nyuszik figyelmeztetésére nem evett bel6le.
Az egyik iskolaba késziilé nagycsoportos meg kérdezte, hogy miért nem ette meg
a nyuszikat a kutya, hiszen valoban jol tudta, hogy a kutya hust eszik.

Mindegyik gyerek kommentalta végig a filmeket, ezeket fel is jegyeztem.
Sokan inkabb kérdéseket tettek fel nekem, vagy az anyukdknak. Megfigyeltem,
hogy egyrészt a kisebbek kérdeztek tobbet, és arra kovetkeztettem, hogy azok a
gyerekek kérdezéskodtek inkabb, akiknek valdszintileg otthon is megvalaszoljak
a feltett kérdéseit, amiket akdr musornézés kozben is feltehet. A nagyobbak
valoszintleg azért sem kérdeztek annyit, mert mar t6bb mindent megértettek
a torténetbdl, nem ugy, mint példaul, a kis Lia, aki megkérdezte, hogy: "Miért
dorog a vihar? - vagy, amikor, az oroszlan lecsap egy egérre, megkérdezte —
“miért vette fel, miért csapta le?” — vagy, amikor tild6zik a hiénak az oroszlanokat,
megkérdezte, “miért futnak az oroszlankolykok?”

Liacska kiillonben nagyon bele tudott feledkezni a rajzfilmnézésbe, az egyik
film alatt, azt mondta: "Ugy néztem a mesét, hogy kozben el is felejtettem, hogy
a te dledben ilok” Ebbdl is latszik, hogy mennyire le tudja kotni a figyelmiiket
a film, féleg a kisebbeknek, mint ahogy a kis Moricét, aki tatott szajjal nézte a
Vacakot. Marknal gyakran el6fordult, ahogy Lianal is, hogy massal foglalkozott,
mikozben a mesét nézte, bar Mark inkabb a mar ismert rajzfilm alatt jatszott
massal, mig Lia figyelme mindkét film alatt el-elkalandozott.

Lia tobbszor meg kérdezte, hogy vége-e van mar? Igen, erre a kérdésre ugyan
nem szamitottam, de ez is bizonyitja az altalam mar felfedezett tényt, hogy a
Vacak, fel van darabolva, kisebb térténetekre. Igy nincs a mesének egy egységes
ive, ellentétben az Oroszlankirallyal. Bar igaz, hogy a Vacakot tobb részletben
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adtdk le kordbban a televizidban, és igy a gyerekek nem érezték ugy, hogy félbe
van hagyva, nem egész a torténet.

Természetesen, arra a kérdésemre, hogy melyik szerepld tetszett a legjobban,
legtobbszor a fészerepldk, Vacak vagy Szimba volt a felelet, de sokaknak tetszett
még, Tasli a vagany nyuszi kolyok és a héja meg Pufi a dagi nyuszi kélyok a Vacak
cimd mesébdl, az Oroszlankiralybdl sokan mondtak még Pumbat és Timont, a
két legviccesebb karaktert. Igen, ezekre az dllatokra gondoltam én is, hogy 6k
fognak tetszeni nekik, gyerekként én is 6ket kedveltem jobban. Doka Péter is
ugy emliti meg cikkében a varacskos disznét, mint feledhetetlen figurat: ,,6k
azok, akik ontjédk a szalldigévé valé poénokat, és évek mulva mar csak rajuk
emléksziink a torténetbdl ... az Oroszlankiralybol pedig a varacskos disznora”
(Doka, P. 2004:61) Hat igen egyet értek vele, a mellékszerepldk, akik gyakrabban
viccesebbek a f6hdsnél jobban az ember szivéhez nének. A dolgozatom cime
is a varacskos diszno és a szurikdta (Pumba és Timon) szdjabol valo: Hakuna
Matata!

Visszatérve az elemzésre, akikkel sikeriilt mindkét rajzfilmet megnézettem,
mindenki az Oroszlankiralyt mondta, hogy az jobban tetszett nekik. Mindkét
film lekototte a gyermekeket, minden esetben. Ez alapjan arra kovetkeztetek,
hogy ezek a mesék sose fognak kimenni a divatbol, hiszen kedvességiikkel
és blibajossdgukkal mindig el tudjak varazsolni a gyermekeket. Kellsképpen
izgalmasak, igaz, a szilék mindegyike a két filmet Osszehasonlitva asz
Oroszlankiralyt taldlta cselekményileg izgalmasabbnak.

A grafikajat dltalaban hasonldra értékelték a sziil6k, mig a valdésaghtséget
eléggé lehtztak mindkét rajzfilmnél, ellentétben az én alldspontommal. Igaz,
hogy a nyuszik nem hasonlitanak egy igazi nyulra, de legalabb sziniikben és
taplalkozasi szokasaikban megegyeznek a valdsdgban tapasztaltakkal, ugyan
gy, mint az Oroszlankiralyban szerepld éllatok esetében. Igy a gyerekek a
valos és természetes formdjukban ismerkednek meg a vilaggal, ez esetben az
allatok vildgaval. A megkérdezett édesanyak is mindannyian azt valaszoltak,
arra a kérdésemre, hogy a gyerekek tanulnak-e a tévében latottakbol, hogy
igen, és mindannyian helyesléen valaszoltak arra is, hogy jol dontott-e, hogy
megnéztette gyermekével ezeket a rajzfilmeket. Az egyik anyuka a kovetkezoket
valaszolta, arra a kérdésre, hogy mit gondol, ez a két rajzfilm helyes értékeket
mutat a gyermekeinek: ,,igen, mert igényes, ezért szépérzékiik fejlédik. Tovabba
megtanuljék bel6le a segitségnyujtas fontossagat, a baratsagot, felel6sségtudatuk
fejlodik, mert latjdk, hogy kell gondoskodni egy 4éllatrél (Vacak). Humor,
Osszetartozas és josag sugarzik a filmbdl, s igy ezek a tulajdonsaguk benniik is
novekszenek” - ez az anyuka, 6vopedagogus szintén, ezért az interju soran sok
mindenben egyetértettiink, tobbek kozt az altala elmondottakban is. Egy masik
sziil6 a kovetkez6t mondta ugyanerre a kérdésemre: ,,Igen, fejleszti a képzelSerejét,
segit megkiilonboztetni a jot a rossztol. (Oroszlankiraly) - ez az anyuka kisgyerek
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kora 6ta nagyon szereti az Oroszlankiralyt, és fiaval, Markkal a film alatt tobbszor
egyititt énekelték a rajzfilmdalokat.

Krisztina és Katalin, két fiatal édesanya szerint a tévé befolyasolja a
viselkedésiiket a gyerekeknek. Krisztina szerint szokincsfejleszt6 és jatékinspirald
hatastuak a mesék. Katalin ugy véli, hogy gyermekei érzelmeikre nem hatnak a
miisorok, csak amig azt nézik, utana nem. Kozben egyiitt éreznek a szereplékkel,
s6t az egyik kislanya, akit mar jobban lekotnek a tévében nézheté misorok,
tobbszor elsirja magat, annyira megsajnal valakit, vagy annyira megijed, érzékeny
lany. Az Oroszlankirdly utan mikor megkérdeztem Katalin ldnyait, hogy
megijedtek-e valamit6l, példaul a gonosz oroszlantol, akkor azt mondta, hogy
igy nem, hogy ott voltunk vele, de ha egyediil nézte volna, biztos megijedt volna.
A fél6sebb kislany, Panni, mivel nagycsoportos, megértette a mesébdl, hogy nem
Szimba tehetett rola, hogy meghalt az édesapja, de Lia, aki még kicsi, 6 vagy nem
figyelt eléggé vagy nem értette ezt meg, mert igennel valaszolt erre a kérdésemre:
Szerinted Szimba volt a hibas, hogy meghalt az apukdja?

A két fia, Gergdé és Benedek a két nagycsoportos mindketten helyesen
valaszoltak erre a kérdésre. Mikor megkérdeztem azt a gyerekektdl, hogy hol
él az oroszlan, a kicsik vagy nem tudtak valaszolni vagy, utanozték az idésebb
testvériiket, mikor azt mondtak, hogy az erdében. Gergé azonban mar egész kozel
jartamegoldashoz, 6 sivatagot mondott és mikor az oroszlanok ételér6l kérdeztem,
nem azt mondta a tobbiekkel ellentétben, hogy hust, hanem megnevezte az dllatot,
zebra, gazella. Szomortinak mondtak a fitk az Oroszlankiralyt, de volt benne
vidam rész is, és a vége jo volt. Gergo testvére, Benedek a hiéndktol ijedt meg,
Gerg6 meg Zordontol, bar a nevére nem emlékeztek, Benedek Zorrét mondott
helyette. Benedek megkérdezte a mese alatt, hogy melyik a ndstény oroszlan,
megvalaszoltam neki a kérdést és onnantél mar nem keverte ket 6ssze. Ebbdl is
azt latom, hogy tanulnak beldle a gyerekek, és azt a kovetkezetést is ismét le lehet
vonni, hogy egyiitt kell nézni a mesét a gyerekkel, hogy a kérdéseire megkaphassa
a helyes valaszokat. De a tobbi gyermek, akikkel néztem a meséket, mindegyik
kérdezett valamit: ,,miért maszkal a csiga? Mit eszik a sas? Mikor lesz mar kirély?
Miért nétt meg? Hogy is hivjdk a kutya nevét?” - Lidcska nem tudta megjegyezni
Vacak nevét. Sanyo, aki mar latta a Vacakot, és megijedt a veszélyrél szol6 daltdl,
most megkérdezte, hogy ,nem lehetne-e tovabb tekerni?”.

A kozépsés Moric, nagyon egylitt érzett Vacakkal. Ezért, mikor Vacak réjott,
hogy 6t nem elvesztették, hanem kidobtdk, 6 is elsirta magat szegényke. Itt
kozvetlen kozelrél megtapasztaltam, hogy a gyerekekre, milyen nagy hatast tud
gyakorolni egy-egy jelenet egy rajzfilmbdol.

Arra a kérdésre, hogy mit esznek a nyuszik, mindegyik kisgyerek tudott
valaszolni, még a legkisebbek is. Bar valdszintileg ezt, vagy az évoddban vagy
mar joval korabban megtanultdk mar és az els6 valasz mindig igy hangzott:
»REPAT!” Mikor rdkérdeztem, hogy és még mit esznek a nyuszik, mar tébbnyire
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csak a nagyobbak tudtak valaszolni, salatat, fiivet, zoldségeket mondtak. Viszont
érdekes médon Mark, nem tudta a tobbi gyerekkel ellentétben, hogy mit eszik a
kutya. Nincs kutyajuk, és még csak kétszer-haromszor latott kutyat, de nem fél
a kutyaktol.

A gyerekek sziilei, akikkel interjut készitettem meglatdsom szerint gondoskodo
sztlék. Figyelemmel kisérik, hogy mit néz a gyerek, sok rajzfilmcimet tudtak
mondani, hogy miket szeretnek nézni; és természetesen mindegyik sziilé azzal
a mondattal kezdte, hogy: ,,most éppen..”, mert persze beszamoltak arrdl a
jelenségrol, hogy mindig mas az aktualis kedvenc. Mondtak az dltalam is jol ismert
és szeretett meséket: Kis vakond, Kockasfiléi nydl, Pom-pom, Pingu, Kérem a
kovetkezot, Vizipdk- csodapok; de mondtak az tjabb meséket: Madagaszkar
pingvinjei, Lovasklub, Bibi Blocksberg (ezek koziil is ismerek parat). Ezek mind
rajzfilmsorozatok, amik sok addsban futnak a Mini-max rajzfilmcsatornan, de
szoktak esti meseként is levetitetni esti 6rdkban.

Miutdan megismerkedtem az 6t csaldd rajzfilmnézési szokdsaival, csak egy
furcsa szokassal talalkoztam, amir6l mar hallottam, hogy valakik csak igy tudnak
aludni, de én magam sosem tudnék. Az egyik kisfii szobdjdban van tévé, de
csak DVD-ket tud rajta nézni, adds nincs rajta. Esténként bekapcsoljak neki a
Madagaszkar pingvinjeit, és sorba egymads utan mennek a részek. Az édesanyja
azt mondta nekem, hogy mesél 6 neki, és tobbet is egymas utdn, de igy nem
alszik el a gyerek, amig 6, az édesanya benn van addig ,.csindlja a fesztivalt”, de ha
bekapcsolom neki a mesét, akkor elalszik. Ez a kisfia kiilonben szokott egyediil
is tévét nézni, és szamitogépes jatékokkal is jatszani, pedig csak 5 éves. Nem
tudok itélkezni, és nem is akarok a sziil6k felett, minden csalad mas, mashogy
szocializaltak és masok az elfogadott normdk.

Végeredményképp levonhatom magamnak a konkluzidt, a rajzfilmek, a Vacak
és az Oroszlankiraly is megallja a helyét a mai mesék kozott is, sét. A gyerekeknek
meg kell ,tanitani’, hogy mi szép, mi harmonikus, és akkor azt fogjak szépnek
és kellemesnek tartani, amit mi tartunk annak, hiszen utdnoznak benniinket. A
kisgyereknek tetszik a kék elefant is és a roézsaszin maci is, mert nagyon szereti
az élénk szineket, és nem zavarja, hogy a mesében a piros elefdntnak kék a fiile.
De ha lat t6liink valami mast, a szinek 6sszerendezett harmonidjat, az 6ltozetiink
egységességét, akkor arra fog torekedni, de arra vigyazni kell, hogy nem szabad
becsmérelni, csunyanak mondani az dltala 6sszeallitott gyongysort, vagy az ezer
szinben pompazo rajzot. Ha egy kisgyerek mer szineket hasznalni, rajzolasban,
gyongyflizésben azt dicsérni kell és vezetni, segiteni a munkajaban.

5. Osszefoglalas

Pedagogusi pédlyamra késziilve sok mindenen keresztiilmentem. Ha ugy
vesszilk kicsi koromtél kezdve, amikortdl az elsé gyerkécre vigyaztam, jol
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éreztem magam veliik. Szivesen futottam a labda utan, ha messzire rugta, és még
meg is dicsértem érte, nem tlint olyan nehéznek, hogy vigyaztam rajuk, persze
gyerekként sok minden nem tinik olyan nehéznek. De amikortél mar tanulta
réluk, milyen gyerekkori sajatossdgaik vannak, milyen fejlédésen mennek
végig és milyen sorrendben, meglattam, hogy mekkora a feleléssége minden
pedagdgusnak. Ezen az uton haladva elkészitettem ezt a kutaté munkat is, és azt
kell, hogy mondjam, 6riilok, hogy igy dontottem. Sokat tanultam és tapasztaltam
a vilagrol, mig ennek a dolgozatnak a végére jutottam. Munkam sordn sok
szakirodalmat olvastam, 6vondkkel, pedagoégusokkal, sziilokkel és gyerekekkel
talalkoztam kérd6iv, interju vagy személyes beszélgetés formajaban.

A kérdéiv elemzése soran sok csalad szokasrendszerébe bepillantast nyertem,
sok véleménnyel és gondolatokkal taldlkoztam. Osszességében még, ha nem is
reprezentativ képet kaptam, de a nagy ,képhez” mely ezzel a témaval foglalkozik,
egy puzzledarabot hozzaraktam.

Az interjum végeredményével teljesen meg vagyok elégedve, mert noha a
gyermekek nem minden kérdésemre tudtak helyesen valaszolni, mégis tetszett
nekik a mese, és véleményem szerint tanultak is bel6le. Ezt is alatdmasztja azaz
élményem, hogy az egyik kisgyerek, akivel megnézettem a rajzfilmeket, Gjabb
talalkozasunkkor 6rommel ujsagolta nekem, hogy azéta mar még egyszer
megnézte a Vacakot. Természetesen nagyon oriiltem neki, hiszen minél t6bbszor
latja annal tobbet ért meg beldle. Ez a rajzfilm és az Oroszlankiraly gyermekkorom
legkedvesebb meséi kozé tartoztak, mindkét mese betétdalait tudtam kiviilrél, és
névéremmel egyiitt énekeltiik a tévé el6tt.

A felallitott 5 hipotéziseim koziil egy darab bizonyult helytallonak, hdrom
részben allta csak meg a helyét, és osszesen egy hipotézisem délt meg. Elégedett
vagyok ezekkel az aranyokkal, csak egy d6lt meg a hipotéziseim koziil..

Nagyon élveztem a kutatomunkat, tanulsagosnak és hasznosnak tartottam,
hogy ezzel a témaval foglalkoztam. A média és a technika egész életiinkben
koriilvesz benniinket, sokszor bele sem gondolunk, természetesnek tartjuk mar
a digitalis reklamtablakat, az internetes oldalakon felvillané reklamablakokat,
képeket, a tévé reklamjairél nem is szélva. A technika folyamatosan fejlédik,
ami mar az erkolcsi és természeti hatdrokat feszegeti. Mikozben ezzel a témaval
foglalkoztam, sok egyéb mas kérdés is fel6tlott bennem. Elsésorban a jovével
kapcsolatban, hogy hova fog vezetni ez a hatalmas iramu fejlédés, tényleg ennyire
sziikségiink van a technika segitségére, vagy csak a sajat kényelmiink kedvéért
lustasagbdl talalunk fel az életet ,,megkonnyits” eszkozoket. Ilyen kérdésekkel
szamtalan konyv, film, s6t mar rajzfilm is foglalkozott. Az egyik ilyen rajzfilm
a Wall-e, cim(i animacids rajzfilm, amit nagyon aranyosnak és mindenképpen
elgondolkodtaté mesének tartok. A mese feltevése, hogy a Foldiinket
lakhatatlannd tessziik a tulzott fogyasztas altal kitermel6d6 szeméttel, és ezért a
vilaglirben utazunk évszazadokon ét. A repiil6 fotelekben il6 emberek csontvaza

66



visszafejlodott, felkelni sem tudnak mar a fotelekbdl, és egész életiiket az eléjiik
vetitett informacids halon élik le, virtudlis randi, virtualis sportolas, és virtualis
beszélgetések vildgaban, ahol az egymas mellett l6 emberek is képernyén
beszélgetnek, ahelyett, hogy csak odafordulndnak egymashoz. Abban bizom,
hogy az emberiség nem fog eljutni iddig, de mindenképpen elgondolkodtatd
feltevések ezek. Erdemesnek tartandm ebben a témdaban is kutatni még a
jovében. Mindazondltal 6sszefoglalva az eddig leirtakat, a kérdéiv kimutatta,
hogy ha nem is olyan rossz a helyzet, mint ahogy gondoltam, sajnos sok esetben
mégis észreveheték a gyermekek helytelen tévénézési szokdsai. A gyerekek altal
legtobbet nézett rajzfilmcsatorndk nem épp a legjobb hatast gyakoroljak rajuk.
Aggasztonak tartom, hogy a gyerekek majdnem ugyanannyi ardnyban néznek
televiziot gyermektarsaik tarsasagaban, mint felnéttel, mert a gyerek a gyereknek
nem feltétleniil tudja megmagyardzni a tévében latottakat, mig a felnéttnek ez
nagyon fontos feladata lenne véleményem szerint. Tovabba azt sem tartom tdl jo
eredménynek, hogy a sziil6k nagy része nincs tisztdba azzal, hogy a gyermekek
lelki életére mekkora hatast képes gyakorolni a televizio, ugy gondolom, ebbdl a
tudatlansagbol fakadéan nem tartjak elég fontosnak a helyes tévénézési szokasok
kialakitdsat mar gyermekkorban. Bar az elég dicséretes és megnyugtato, hogy
minden szilé tisztdban van azzal, hogy az olvasott, mondott mese mennyire
fontos a gyermek életében, mégis gy vélem, hogy sok sziil hidba van tisztdban
ezzel a ténnyel, mégsem tesz meg mindent, annak érdekében, hogy gyermeke
lehetéleg mindennap halljon t6le legalabb esti mesét. A sajat késziilékek kevés
szama is megnyugtatd, remélhetéleg ez a szam nem fog néni, és igy az egyediil
tévéz6 gyermekek szama sem.
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Témavalasztas

Tanulmanyaim és sajat észrevételeim alapjan is tudom, hogy az évodaba keriil6
gyermekeknek mar rengeteg tapasztalata és elképzelése van az ket koriilvevd
vilagrol. Am ezeket mi, felnéttek a legtdbb esetben nem ismerjiik igazén. Pedig
ahhoz, hogy megértsiik és tanitani, nevelni tudjuk ket feltétleniil sziikség van
arra, hogy ezeket a sokszor 4atlathatatlan tuddsrendszereket felderitsiik. Fontos
tisztaban lenni azzal, hogyan gondolkoznak, hogyan éreznek, és hogyan kapcso-
lédnak az dvodaskoru gyermekek a vilaghoz mind szellemi, érzelmi és szocialis
fejlédésiik nyomon koévetéséhez. Az 6vodas kisgyermek nem kicsinyitett felndtt
és az, ahogy a vilaggal kapcsolatba 1ép, merében kiilonbozik a felnéttek szemlé-
letétdl. (Futd, 2006)

Mint leend6 évodapedagdgus, éppen emiatt valasztottam TDK dolgozatom téma-
jaul a gyermeki vilagkép kutatasat, melynek keretei kozott a mai, modern korban
hasznalatos eszkozokre fokuszaltam: televizio, telefon, szamitégép. A korabbi ta-
nulmdanyokban még nem kaptak kiilonosebb hangsulyt ezek az eszkozok, hiszen
csak az elmult néhany évtizedben jutottunk el odaig, hogy a fejlett technika mar a
gyermekek életében is napi szinten jelen van - nem is kis mértékben. (Pukanszky,
2000) Gyakorlatom soran magam is tapasztaltam, hogy az egyes televiziés soro-
zatok, mesék és filmek minden nap széba keriilnek a gyermekek kérében. Eppen
ezért nagyon aktualis a téma és emiatt vélik elég fontossa ahhoz, hogy egy egész
kutatémunka alapjat képezze. A kapott eredmények egyfajta jelzésértékkel bir-
nak, hiszen a gyermekek tapasztalatai ezekekkel az eszkozokkel megmutatja a
feln6tteknek, hogy min kell valtoztatni, hogyan lehetne alakitani a gyermekek
kapcsolatét a technikaval.

Mégis hogyan kapcsoljak hozza éppen alakuloban 1évé vilagképiikhoz a mai kor
vivmadnyait, azt a kovetkezékben fogom részletesen kifejteni, a témaval kapcso-
latos irodalom és sajat kutatomunkam segitségével. E16szor azonban feltétleniil
sziikséges tisztazni a gyermeki vilagképpel kapcsolatos eddigi ismereteket, hogy
megértsiik és elemezni tudjuk a kapott eredményeket.

A gyermeki vilag feltarasa

Gyermektudomdny

Az anyag, az élet és a tarsadalom jelenségeit az emberek koherens rendszerbe foglal-
jak, melyek magyarazo elvei jelen vannak gondolkodasukban. Ezt a rendszert nevez-
ziik vilagképnek. (Mérei, 1948) Ez az a viszonyitasi alap, melybe az 4j tapasztalatokat
beillesztjiik. A felnotteknél ez sokféle tudasbdl jon létre, a kiilonbozé részteriiletek
osszekapcsolasaval komplex halot alkot, melyben konnyen és biztosan lehet tajéko-
z6dni. (Mérei - Binét, 2006) Itt nyer igazi értelmet a mondas, miszerint ,Minden

71



mindennel 6sszefiigg” Bar sokszor nem tudatosan, de nap mint nap hasznaljuk tor-
ténelmi, természetismereti, pénziigyi, matematikai, stb. ismereteinket, amikor a fel-
meriil6 4j informaciokat feldolgozzuk vagy tovabbadjuk a meglévoket.

A gyermekek tudasanyaga is hasonld funkciét tolt be. A gyermekek folyamatosan
4j élményeket, tapasztalatokat szereznek a vildggal kapcsolatban és probaljak Sket
elhelyezni a meglévé tudashdléjukon. Ez a ,,halé” még sok helyen hézagos, mégis
igyekeznek Osszekotni az ismeretlent az ismerettel, ilyen médon megmagyardzni
azt. (Mérei - Binét, 2006)

A gyermekeknél a vildg jelenségeit magyarazo ,elméletek” Osszességét gyermek-
tudomanynak nevezziik. A név sugallja, hogy ezek az elképzelések gyakran nem
egyeznek a tudomany éltal elfogadott tényekkel, de nem szabad ezeket egyértelm-
en helytelennek titulalni. A gyermekek maguk dltal konstrualt vilagképe tele van
rengeteg furcsa, otletes, néha képtelen vagy éppen zsenidlis elgondolasokkal, 4m
ezek onmagukban mégis adaptivak és logikusak. Ezeket viszik magukkal az isko-
laba, s6t, némelyiket egész életiikben megtartjak. Ez az ,el6zetes tudds” adja min-
den késébbi tanulmanyaik alapjét. Eppen ezért fontos tisztdban lenni vele, hogy ez
mennyire Osszeegyeztethet6 a megtanulandéval, és hogy hogyan tudja beilleszteni
az Uj tapasztalatot a meglévo tudasanyagaval. (Nahalka, 2002)

A gyermeki vildgkép ismeretének hasznossdga mar bebizonyult a gyakorlatban is.
Erre kittin6 példa, amikor egy III. osztalyt vezet taniténd, mieldtt a térkép tani-
tasahoz kezdett volna, klinikai mddszerrel kikérdezte a gyermekeket a térképrol.
Kideriilt, hogy a gyermekek azt hiszik, hogy a térkép szinei természethtien meg-
hatarozottak — ahol lila vagy sarga szinnel van jel6lve az orszag, ott valéban olyan
szini a fold. Ebbél kovetkez6en az dran tobbet foglalkozott a gyerekek alaptuda-
sanak ezen a téren megnyilvanulé hidnyossaganak kijavitdsan és igy jobb ered-
ményt ért el a tanitasban. (Mérei, 1948)

A gyermeki vilagképpel kapcsolatos eddigi kutatasok és eredmények

A kutatasok kezdetei a 19. sz.-ban

A modern gyermekkori tanulményok egyik legjelentdsebb eredménye volt, hogy
feltarta a gyermeki vilagképet. A munka els6sorban Piaget nevéhez fiizédik, 6 ta-
posta ki az 6svényt eléttiink. Szamos témakorben mutatta ki a gyermekek sajatos
elméletrendszerét. Tobbek kozott az él6vilagrol, a természetrdl és a munkarol kér-
dezte Gket, igy sikeriilt ezekben témdkban felderiteni a gyermekek sajatos nézo-
pontjat. Bar 6 elsésorban ezeket a fejlédéslélektan szempontjabol vizsgalta, hatal-
mas jelent8séggel birt a gyermektanulmany szdmara is. O mutatott r4 arra, hogy
a gyermekek elgondoldsait kiilonféle ismeretagakban érdemes vizsgdlni. (Mérei,
1948) Eredményeivel jelentésen megkonnyitette az utana kovetkezék munkdjat és
segitette ezen és mas tudomanyagak fejlodését is.
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Piaget, a gyermeki vildgkép kutatdsdanak elinditoja

Jean Piaget (1896-1980) genfi pszicholégus tudomanydnak vilagszerte elismert és
tisztelt képvisel6je. Tobb mint félévszazados munkassagat biologusként kezdte, majd
a gyermek értelmi fejlédésének tiirelmes, aprélékos vizsgalatdra tért 4t. Az elméle-
ti fejlodéslélektan terén kimagaslot alkotott. Azt allitotta, hogy a gyermeki értelem
fejlédésében igazi mindségi valtozasok figyelhet6k meg. Munkassaga kezdetén az
6vodaskori gondolkodas és beszéd kapcsolatat elemzi a megfigyelés és a klinikai ki-
kérdezés modszerével. Az 1920-as években végiil feltarja a gyermeki vilagkép jel-
lemzéit. (Ligethiné, 2012) Allitésa szerint e gondolkodést minéségileg eltérd fejls-
dési szakaszok jellemzik. EIméletét a hatvanas években tobb iranyban kiterjesztette.
A nyelv és a gondolkodas, a gyermeki vilagkép, a fizikai oksdg kialakuldasa, az értelmi
miiveletek rendszerének felépiilése, majd atfogobban a logikai gondolkodas, az er-
kolcsi itélet és az egész személyiség fejlddésének vizsgalata késztetik mind szorosabb
kapcsolatok keresésére a matematikaval, a logikaval, a szocioldgiaval, a filozéfidval
és a kibernetikaval. Piaget elméletének fontos kovetkezménye, hogy a nevelés a gyer-
meki életkori sajatossagok altal meghatarozottd vélt. (Piaget, 1970)

A f6 magyardzo elvek

A gyermektanulmanyi vizsgalatok az elméletképzésen at kozelitették meg a gyer-
meki vilagképet. A Piaget-féle klinikai mddszert alkalmazva arra késztették a
gyermekeket, hogy jelenségmagyardzé elméleteket széjenek. A vizsgalatokbdl
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a gyermeki elméletekben allandé magyara-
z6 elvek lappanganak. Ezek 3-4 éves korban alkotnak teljes, egységes rendszert,
az igazi gyermeki vilagképet. Ezutdn mintegy a 9. életév végéig folyamatosan vil-
toznak, a fejlédés iitemét kovetve. Az addig biztos magyarazé elvek mar nem
bizonyulnak megfelelének, a vilagkép megbomlik.

A f6 magyardzoelvek és jellemzdik:

Artificializmus elve

E szerint minden mesterségesen eldéllitott, minden az emberi munka terméke.
Példaul ugy gondoljak az emberek festették kékre az égboltot és ¢k raktak fel a
csillagokat is ra. Ez az erételjes elképzelés az 5. életév koriil gyengiilni kezd. Ekkor
mar az ember, mint teremtd, osztozik a természeti erékkel. Ebben a korban kép-
zett Otletes elmélet példaul az, hogy a Hold elhasznalddik a vilagitas sordn, emiatt
lesz kifli alaku, de az, hogy ujra kerekké valik, méar az emberek miive, 6k épitik
Ujra az ég egyik darabjaval. Koriilbelill a 8. életévtdl jelenik meg az elv kovetkezd
foka, amikor az ember 6rokébe a természeti er6k lépnek. Ilyenkor az ember te-
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remtette technika mintdjara képzeli el a vilag mikodését. Gyakran jelenik meg az
eredetre vonatkozo gyermeki valaszokban Isten, aki emberi médra teremt. Pél-
daul Isten festi feketére az eséfelhdket. Ez a fajta gondolkodasmdd a 9. életévre
megsziinik, 4m kés6é maradvanyaival akar felnétt korban is talalkozhatunk.

Animizmus eleve

Ez a megelevenité gondolkodas, ami eleinte mindenre kiterjed. A dolgoknak, tar-
gyaknak, jelenségeknek tudata van. Példaul: ,, Azért 6nt ki a Duna, mert haragszik
az emberekre” (Mérei, 1948. 25. 0.) Késébb, 6-8 éves kor koriil az valik jellemz6vé,
hogy csak az aktiv mozgast végzo6 targyak kapnak ,életet”. Ilyenkor a bicikli és az 6ra
él, de a fal nem, hiszen semmit nem csindl. Koriilbeliil a 9. évtél jelenik meg az a fajta
gondolkodas, amikor mar csak azoknak a dolgoknak van tudata, melyeknek sajat
mozgasuk van. Ilyenkor a gyermek tudasatol fiiggden életet kaphatnak az égitestek
vagy akar a sz€l is. Ennél az elvnél jelenik meg leginkabb a gyermeki gondolkodas
szubjektiv volta. A gyermek sajat érzé és gondolkodoé lényét vetiti rd a kiilvilagra.

Realizmus elve

Ezalatt azt értjiik, hogy a gyermeki gondolkodasban nem valik kiilon szubjektiv
és objektiv valosag. A ketté mintegy osszefonddva, egyiitt képezi kozos valosagot.
Koriilbeliil 6-7 éves korban kezd kiilonvalni a kettd, de ez egy lasst folyamat. Jeleit
még 10 éves korban is felfedezhetjiik.

A gyermeki realizmus jol megfigyelhet6 példaul a gondolatrdl szétt elképzeléseik-
ben. A kisgyerekek elméleteiben a gondolat nem szubjektiv dolog, tulajdonképpen
a hanggal, beszéddel egyezik meg. Koriilbeliil a 7. életévtdl kezd csokkenni a rea-
lista tendencia, amikor mar ugy vélik, hogy a gondolat kizarélag az ember fejében
létezik. Elméletiikben a realizmus tgy jelenik meg, hogy a gondolatot magat anyag-
szertinek gondoljdk, vérhez hasonlénak képzelik el. Egyfajta van-nincs anyagnak
feltételezik a 9-10-ik életéviik végéig.

Cél - oksdg elve

E szerint minden torténésnek, jelenségnek oka céljaban, rendeltetésében keresendd.
Ez szorosan 6sszekapcsolodik a gyermeki viliagkép emberkdzpontu jellegével. Mint-
ha a vilag kifejezetten csak az ember szdmara késziilt volna. Erre példa, amikor egy
5 éves kislany arra a kérdésre, hogy miért van hideg, azt a valaszt adta: ,,Kell a hideg,
hogy lehessen korcsolyazni” (Mérei, 1948. 29. 0.) Ez a gondolkodasmdd 8 éves korig
figyelheté meg a gyermekeknél, de késébb 10-12 éves korban tjra megjelenhet.

Hasznossdgi ely
Ennek lényege, hogy a gyermek egy targy meghatarozasat igy tudja megadni,
hogy elmondja mire hasznalhato6. Példaul: ,,A kréta az, amivel a tablara irunk”
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(Mérei, 1948. 31. 0.) Ezen feliill magdban foglalja azt a nézetet is, hogy mindennek
hasznosnak kell lennie. Ez szorosan 6sszefiigg a finalizmussal. 7-8 éves korig a
gyermeki gondolkodas minden megnyilvanulaséban fellelhetd.

Szdndék és torvény elve

A gyermeki gondolkodasban a szandék sok esetben felvaltja a torvényt. 6 éves korig
a szandékossagi elv kizardlagos, nem létezik véletlen. Az elvre kitlin6 példa egy 6
éves kislany esete, aki megtudta, hogy a hévirag bujik ki el6szor tavasszal és kérdése
ez volt: ,Honnan tudja a hévirag, hogy mikor kell neki kibujnia?” (Mérei, 1948. 33.
o.) Tehat természeti jelenségeket is a szandékok iranyitjak. Ez esetben a kérdés csak
az, hogyan jut el a hovirdghoz az iranyit6 szandék, aminek engedelmeskedik. A 7.
életévtodl ez az elv hattérbe szorul, am még akkor is nagyban kiilonbozik a felnSttek
gondolkodasatol. A gyermeki felfogds szerint nem minden jelenség engedelmes-
kedik a torvényeknek, van, ami véletleniil torténik. A 7 évesnél idésebb gyermek
szamara torvényszer(i az, ami gyakori, véletlen pedig az, ami ritka.

Magikus vildgkép elve

Ez a ,jelenség” sokszor még a felnéttek kozott is felbukkan (pl.: szerencsehozoé
kabaldk, balszerencsét jelentd események), am ez a gyermeki vilagképnek egyik
kozponti magva. Lényege, hogy osszefiiggést tételez fel olyan dolgok kozott, me-
lyek egymastdl figgetlenek, s eme nem létez6 kapcsolat felhasznalasaval véli ira-
nyitani a vilagot. Gyermeki meggy6z6dés, hogy szavak kimondasaval, a lélegzet
visszatartasaval, stb. a fizikai vilag befolyasolhatd. (Vincze, 1961) Példaul: ,,Azért
van szép id6, mert a kedvenc piros szoknydm van rajtam.” (sajat pl.) Mintegy
varazslova lépteti el6 az embert. Az elv jelenléte 4-5 éves korban figyelheté meg
a legerdsebben. Késébb jelenléte rohamosan gyengiilni kezd és rajonnek, hogy
gondolataiknak nincs varazsereje. (Fraiberg, 1990)

Naiv vildgkép elve

Ez leginkabb a 9-10 éves gyermekekre jellemzd, akik a gyermeki gondolkodason
mar tuljutottak, de kell6 tudas és tapasztalas hijan még hajlamosak sajat elméleteket
sz6ni a vilag jelenségeirdl. Erre jé példa a Hold alakvaltozasara sz6tt elméletek. 9
éves korig a gyermekek ezt az artificializmus elvével magyarazzak. Ezutan mar csak
ritkan fordul el6 ez a fajta elképzelés. A gyerekek ekkor mér tudjak, hogy a Hold
valtozdsa valdjdban latszolagos, de még nem tudjak, hogy a Nap, a Fold és a Hold
kolesonos helyzetétél figg. Ekkor olyan elméleteket sz6nek, melyek mogiil a valos
targyi tudas hianyzik. Példaul: A Hold tengelye koriil forgd korong alaku égitest,
ami ha élével fordul felénk, akkor sarlé alakunak latszik, ha lapjaval fordul felénk,
akkor teliholdat latunk. (Mérei, 1948)
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A gyermeki tuddst eltorzito tényezdk

Hermann Alice, magyar pszichoanalitikus, egy orszagos kiterjedést felméréssel
vizsgalta az 6vodasok targyi tudasat, amivel arra kereste a valaszt, hogy mit tudnak
a gyerekek a val6sagrol. Kideriilt, hogy az 5-6 éves gyermekeknek mér nagyjabol
megfelel ismereteik vannak a vilagrol. A kérdések tobbségére a gyerekek helye-
sen valaszoltak, amibdl arra kovetkeztethetiink, hogy sok ismerettel rendelkeznek,
amit mozgositani is tudnak. Am a vizsgalat alapjén fény deriilt arra is, hogy milyen
hianyossagok vannak a meglévé tudasanyaguk mogott. Ezek a gyermeki tudast el-
torzitd tényez6k. Eppen ezért tuddsuk gazdag és véltozatos, ugyanakkor, labilis és
valtozékony is. Ez a valtozas pedig akar naponta megtorténhet.

A gyermeki vilagkép vizsgalatakor a kovetkezd torzitd tényezdket fontos figyelem-
be venni:

Gyermekkozpontiisdg

Ez abban mutatkozik meg, hogy a gyermekek kiilon csoportba soroljak magukat
az élélények kozott és a felndttek rendeltetését abban hatédrozzak meg, hogy ne-
kik kell gondozniuk a kicsinyeiket. Ezek szerint a feln6ttek egyetlen dolga, hogy
ellassék a gyerekeket és természetbdl adando, hogy a felnéttek a gyerekekhez iga-
zitjak napirendjiiket. Legalabbis a kicsik szerint...

Gyermek-mitoldgia

Ezek félreviszik a valosagrol valo ismeretek alkalmazasat. A felnéttektdl kapott
mitologiai magyardzatokat a gyerekek igyekeznek 6sszedolgozni sajat tapasztala-
taikkal. Ilyenkor kiilonos parositasok johetnek létre, pl.: ,, A keresztanyu Jézuskaja
hozta a kardcsonyi ajandékot”. (sajat pl.)

Gyermeki etimoldgia

Ez a gyermekek vilagrol val6 tudasanak egy masik korlatja. Ilyenkor ismereteinek
hianyossagai miatt 6nkényesen ad jelentést egyes szavaknak, ami helytelen tudast
eredményez. Példdul: ,Elesztd - olyan szer, amivel fel lehet éleszteni a halottakat.”
(Mérei - Binét, 2006. 117. 0.)

Végletes ellentétek kiemelése

A gyermekeknél erésen jelen van a végletek dominanciaja, ami kozrejatszik a va-
16sagrol valo tudasukba. Megneheziti a kiillonbségtevést és a valasztast szamukra,
igy egyes — sokszor nagyon is lényeges — részletek folott elsiklanak. Példaul: A
nyar és a tél kozott ott van a tavasz és az 6sz is.
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A vildg megviltoztathatatlansdga

Ez nem tul gyakori, de el6fordul a gyermeki mtiveltségben. Abban nyilvanul meg,
hogy a gyermek egyszertien nem tudja elképzelni, hogy valami nem létezik, vagy
azt, hogy esetleg mashogy is létezhet. Tehat van, mert lennie kell!

Egyéni élmények hangsiilya

5-7 éves korban a gyermekek tuddsanyaga tele van személyes élményekhez fii-
26d6 asszociacidkkal. Féleg a csaladi kornyezetben szerzett tapasztalatok gyako-
rolnak ra nagy befolyast. Ezek nem csak tuddsat, hanem véleményét, érdekl6dési
korét is befolyasoljak. Az élmények miatt az egyszeri konnyen vélhat dltalanossa,
a lényegtelen pedig lényegessé. (Mérei - Binét, 2006)

A gyermektudomdny dltaldnos jellemzdi

Koriilbeliil a szazadfordulé 6ta foglalkozik a gyermeklélektan annak bizonyitasaval,
hogy a gyermekek gondolkodasa mas, mint a felndtteké. A XX. szazadban féleg
ennek a vilagnak a feltarasaval foglalkozott a gyermeklélektan. (Vincze, 1961) Az
1980-as évek elejétdl fogva a kiilonbozé tudomanyos folydiratok szinte attekint-
hetetlen mennyiségben ontottak a gyerekek természettudomanyos fogalmi rend-
szerének fejlddésével kapcsolatos tanulmanyokat. (Nahalka, 2002) Abban, hogy
ilyen fontossa valt a kutatok szemében ez a téma, valdszintileg szerepet jatszott az
is, hogy ez a kérdéskor rendkiviil érdekes, vizsgalata meglepd kovetkeztetésekhez
vezetett mdr a kezdetekben. Gyakran talalkozunk olyan kreativ gyermeki magyara-
zatokkal a vilag dolgaira, melyekhez hasonlék megalkotdsara sokszor még a felnét-
tek sem lennének képesek. Pl: A ,,Fold kerek” igazoldsara egy masik Fold-bolygo
elképzelése, ami ugyan kerek, de az emberek nem ott, hanem tovabbra is az igazi
lapos Foldon laknak - az elképzelés szerint.
Az eddigi kutatasok alapjan a kovetkez6k mondhatok el ezekre a gyermeki el-
képzelésekre:
e agyermekeknek mar szamos elképzelésiik van a vilag jelenségeirdl évoda-
ba, iskolaba lépéskor
o a képzetek széles korben elterjedtek korra, nemre, képességre és nemzeti-
ségre vald tekintet nélkil
o ezek a képzetek kitartéak, a hagyomanyos tanitasi mdédszerekkel a gyere-
kek jelent6s hanyadadnal nem valtoztathatok meg
e viltozatos forrasbdl szarmazhatnak: hétkoznapi tapasztalat, hétkoznapi
nyelv, szocidlis kornyezet, oktatas
e agyerekek elképzelései gyakran parhuzamba allithaték a tudomany torté-
netében korabban elfogadott, de mara mar meghaladott nézetekkel
e czek az elméletek gatolhatjak a tanuldst (Korom, 2005)
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A kutatomunka
Problémafelvetések

Mint lathatd, a gyermekek gondolkodasmodjat és tudasat az életkoruk sajatos jellem-
z6i erbsen befolyasoljak. Am azt, hogy milyen tapasztalataik vannak, milyen tudds-
anyagot halmoznak fel a vilagrol, azt elsédlegesen a kozvetlen kornyezetiik hatarozza
meg. Erdemes figyelembe venni azonban, hogy az elmuilt évtizedekben ezen tényezék
hatalmas véltozason mentek keresztiill. A modernizacio, a felgyorsult életritmus és a
fogyaszto tarsadalom hatdsa atalakitotta a csaladok, igy a gyermekek életét is. A tech-
nika mintegy észrevétlentil belopddzott a felnéttek és a gyerekek mindennapjaiba. Ezt
miér nem tekinthetjiik kérdésnek, ez egy megcafolhatatlan tény. Viszont azt a kérdést,
hogy ezt a jelenséget hogyan élik meg a gyerekek, mar kevesen teszik fel. Sokat hallani
az ,0j generaciorol’, akik mar ugy sziiletnek, hogy eleve értenek az okos-telefonokhoz
és szamitdgépekhez és magunk is tapasztalhatjuk, hogy a gyermekek egyre korabban
kezdik el hasznalni az 0j technikai eszkozoket. Folyamatosan zajlik a vita ennek a két-
ségtelentil jelenlévo valtozasnak az el6nyeirdl és hatranyairol. De vajon hogy latjak ezt
maguk a gyerekek? Miként tekintenek a televiziora, szamitogépre, el tudjak-e képzelni
a vilagot telefon nélkiil? Inkabb a munkdhoz, vagy a szérakozashoz kapcsoljak 6ket?
Vajon a haztartasi eszkézok nélkiilozhetetlen csoportjaba soroljak oket? Miként kezelik
ezeket az eszkozoket és hogyan illesztik be 6ket a mar meglév tudashaléjukba? Ezen
kérdések mertiltek fel bennem a kutatdmunkam és az 6vodaban toltétt gyakorlatom
soran. A témaban kevés szakirodalmat talaltam, viszont agy érzem, hogy jelentésége
elég nagy ahhoz, hogy foglalkozzak vele. Kutatasomban nem térekedtem a reprezenta-
tivitasra, azonban vizsgalatom soran a kérdésekre kapott valaszok segithetnek abban,
hogy kénnyebben el tudjuk dénteni, hogyan viszonyuljunk a gyermekek technikai esz-
kozokkel valo kapcsolatdhoz. Valaszt kaphatunk arra is, hogy mennyire érdemes, illet-
ve hasznos ezeket a csaladi hétkoznapokban és az 6vodaban alkalmazni.

Az, hogy a gyerekek 6vodaskorukban hogyan latjdk és kezelik a televiziot, a szami-
togépet és a telefont, nagyban befolydsolja, hogy felnéttként miként tekintenek rajuk.
Ha mar 6vodas korban megismerjiik az 6 néz6pontjukat, tudni fogjuk, hogy mennyi-
re engedjiik a gyerekeket a televizio és szamitogép csdbitasanak, valamint azt is, hogy
milyen dolgokra kell felhivni a gyerekek figyelmét ezen eszkozokkel kapcsolatban.

Hogyan ismerhetjitkk meg a gyermekek vilagat?
Sugallt és valos vilaszok

A gyermekek vildgdnak megismerése nem konny feladat. Ennek egyik nehezité
koriilménye, hogy a gyermekek nem mindig és nem mindenkinek engednek be-
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pillantast valodi elgondolasaik vildgaba. A pszicholdgiai vizsgalatok kimutattdk,
hogy szervezett — évodai, illetve iskolai — keretben a gyerekek mast valaszolnak,
mint amit valdjaban gondolnak. Ennek oka, hogy maga a kérnyezet és a szituaci6
mintegy sugallja, hogy mit is kell mondaniuk, milyen vélaszt varnak el téliik.
Hiszen sok esetben a témarol mar beszélgettek felnéttel és automatikusan azt
vélaszoljak, amit téliik hallottak. Am ha egy hosszabb, kétetlenebb beszélgetést
folytatunk veliik, akkor egészen mas eredményhez jutunk. Ekkor megismerhet-
jiik az igazi gyermekvilagot. Ovodaskorban a gyermek élményei és tapasztala-
tai, valamint az érzelmei befolyasoljak vilagképét, a felnéttektdl kapott ismere-
tek csak csekély részt foglalnak el elképzelései kialakitasakor és mi erre vagyunk
kivancsiak. Id6vel — elsésorban iskolédba lépéskor - természetesen az utobbinak
egyre nagyobb szerepe lesz. (Mérei - Binét, 2006)

A klinikai médszer

A gyermeki vilag feltdrasara Piaget sajatos mddszert dolgozott ki, melynek lé-
nyege, hogy a vizsgal6 beszélget a gyermekkel, aminek soran igyekszik feltarni a
vilagrol valé elképzeléseit. Ennek a mddszernek pontos kritériumai vannak. Ezek
roviden a kovetkezok:

o A beszélgetés mindig egy el6re meghatarozott témakorre iranyul. Ez nem
lehet se tul sztik, se tal széles. Alapos atgondolast igényel a téma helyes
kivalasztasa.

e Eldre meg kell lenni a feltevésnek arrol, hogy milyen sajatos magyarazo elv
taldlhat6 az elméletképzésben.

e Témavilasztas el6tt, készen kell lennie egy magyarazo elvre vonatkozé hi-
potézisnek, amit az eddigi tapasztalatok, ismeretek alapjan kell megalkot-
ni. El6zetes gytijtémunkat kell végezni.

o A beszélgetésnek rugalmasnak kell lennie, a gyermek vélaszaihoz kell iga-
zodnia, nem lehet kérd6iv alapjan haladni. Azonban els6 adand¢ alka-
lommal vissza kell térni az alapgondolathoz, hogy vizsgalé valaszt kapjon
kérdésére.

o Keresztkérdésekkel kell ellendrizni a gyermek vélaszait, mivel a beszélgetés
folyaman a gyermek tobbszor ellentmondasba keriilhet sajat magéaval. Eze-
ket a vizsgalonak ki kell éleznie, hogy a gyermek maga is raj6jjon hibajara.
Ilyenkor a gyermeknek dontenie kell a 1étrejott ellentmondasban.

e Gondolkodasra kell késztetni a gyereket. Nem szabad megelégedni a fél-
véllrol odavetett valaszokkal.

o A jegyzékonyvvezetésnek nagyon pontosnak kell lennie, lehetéleg minden
sz6t le kell irni, mind a gyermek, mind a vizsgal6 részérol.

e Semmilyen esetben nem szabad oktatni, kijavitani a gyereket. Csak a meg-
ismerés a feladat.
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o A szerzett tudasanyagon keresztiil kell hatolni, a tanult, készen kapott vagy
masoktol atvett ismeretek lényegtelenek.
e Komolyan kell térténnie. Csak a vizsgalatot végzd és a vizsgalt személy le-
het jelen.
A vizsgélatot kovetéen 4t kell nézni a jegyzékonyveket és bizonyos vélaszokat ki
kell zarni a vizsgalatbdl. Ezeket harom csoportba sorolhatjuk:

Sugalmazott vilaszok
Ilyenkor nem gondolkodik a gyermek, egyszer(ien azt a vélaszt adja, ami a kér-
désbdl kicseng.

Meseszovések

Ekkor a gyermek el akarja btivolni a kikérdezé felnéttet, ezért kitaldlt, hihetet-
len valaszokat ad, hogy szdérakoztassa a vizsgal6t. Ekkor ismét nem gondolkodik,
csak mesél.

»Bdnom is én” vdlaszok

Ebben az esetben a gyermeket nem érdekli a kikérdezés, mert esetleg motiva-
latlan vagy megunja. Csak mond valamit, hogy kielégitse a felnéttet és végre til
lehessen rajta.

Kétfajta olyan valasz van, ami szamunkra értékkel bir és a gyermeki gondolko-
dasrol hiteles képet adhat. Egyik a mar készen 1évé elmélet kifejtése. A masik a
beszélgetés kozben lefolyé gondolatmenet terméke, az Gjonnan felallitott elkép-
zelés.

A gyermekek altaldban szivesen vesznek részt ilyen beszélgetésben, am a médszer
alkalmazasa eleinte nehézséget okozhat. Gyakorlassal azonban kénnytivé valik
annak, aki ismeri és szereti a gyermekeket, valamint annak, aki valéban kivancsi

ra, hogy mit is gondolnak a vilagrol. (Mérei - Binét, 2006)
A kutatds menete és mddja

Az el6z6ekben leirtak miatt, a Piaget féle klinikai moédszert talaltam a legmegfe-
lelébbnek a kutatasom elvégzéséhez. Bar most el6szor hasznaltam ezt a modszert,
igyekeztem a lehet6 legjobban odafigyelni, hogy jol alkalmazzam.

A kutatast el6szor azokban az 6vodakban kezdtem, ahol a tanulményaimhoz kot6d6
szakmai gyakorlaton voltam: a soproni Lewinszky Anna Gyakorl6 6voda Napsugar
csoportjdban és a szombathelyi Hétszinvirag 6voda Pitypang csoportjaban. Ennek
nagy elénye, hogy a gyerekek madr ismertek, 6rommel beszélgettek velem és felte-
hetéen Gszinte vélaszokat adtak. Ezekben az esetekben kisebb volt a valoszintisége,
hogy az intézményes keretek miatt olyan valaszokat adtak, amikrél ugy gondoltak,
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hogy elvarok tolitk. A kutatast a vassuranyi Kastély 6vodéban folytattam, ahol le-
hetdségem nyilt a falusi gyerekek vilagképét is vizsgalni. Itt nem ismertem a gye-
rekeket, ezért egy ott hospitlé ismer6sommel mentem, igy hamarabb megnyiltak
eléttem a gyerekek és itt is lelkesen valaszoltak a kérdéseimre.

Az interji megkezdése el6tt elmondtam, hogy csak néhany dologrol szeretnék
veliik beszélgetni, semmi nehéz vagy komoly témarol, csak kivancsi vagyok ra,
hogy mit szeretnek, mit csindlnak szivesen. Emlitettem, hogy ez egy iskolai dol-
gozatom elkészitéséhez sziikséges, igy hangsulyoztam a fontos szerepiiket, ki-
emelkedd segitségiiket a megvaldsitasban. Ezzel igyekeztem meghozni a kedvii-
ket. Felhivtam rd a gyerekek figyelmét, hogy csak azt fogom leirni, amit 6k mon-
danak, nehogy elfelejtsem. Ezzel probaltam elkeriilni, hogy esetleg aggddjanak a
folyamatos jegyzetelésem miatt. Mindekozben persze tartottam a szemkontak-
tust, hogy nem kihallgatottként, hanem partnerként érezzék magukat. Tébbszor
biztattam ¢ket, hogy batran mondjak el, amit gondolnak és a mindig megdicsér-
tem Oket, ha tigyesek voltak, okosakat mondtak.

Bar a kutatast mindossze 30 gyerekkel végeztem, igyekeztem, hogy minél tagabb
rétegbdl keriiljenek bele a résztvevok. Vannak kozottiik hatranyos helyzeti és ki-
mondottan jé koriilmények kozott €16, egyke és nagycsalados, ép és csonka csa-
ladban él6, varosi és falusi gyerekek, magasan iskolazott és kevésbé tanult sziilok
gyermekei egyarant.

A kutatdsi modszer sajatossaga miatt nem volt elére dsszedllitott fix kérdéssorom,
a gyerekek valaszai nagyban befolydsoltak a beszélgetés menetét. Mindenesetre né-
hany fontosabb kérdéshez, kérdéssorhoz igyekeztem tartani magam, egyrészt azért,
hogy a felmeriil6 kérdéseimre megkapjam a valaszt, masrészt azért is, hogy a gye-
rekeket ne hagyjam nagyon elkalandozni a témétol. A szakirodalmakban szamos
hasonlé jegyz6konyv allt rendelkezésemre, melyek atolvasdsa rengeteg segitséget
jelentett a sajat interjum elkészitéséhez. Az elemzésekben tobb helyen utaltam a
gyermekek valaszaira, illetve idéztem is koziiliik. Ezek mogott mindig feltiintettem
hanyas szamu interjiban taldlhatok és hanyadik kérdésemre kaptam azt a vélaszt.
A szemlélteté mintdk fiiggvényében és a tanulmdnyozott informaciok ismereté-
ben, prébaltam harom nagy témakor koré csoportositani a kérdéssorokat, melyet
részletesebben, alabb a Hipotézisek cim{i részben kifejtek.

A {6bb kérdéskorok az aldbbiak voltak:

Televizio:
e Van otthon tv-tek? Szoktal tv-t nézni?
e Miket szoktal nézni? Kivel?
e Mindig igazat mutat a tv?
e El6fordul, hogy nem érted, amit a tv-ben latsz? Szoktatok otthon ilyesmi-
rél beszélgetni?
e Miért fontos, hogy legyen tv-tek?
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Szamitogép:
e Van otthon szdmitogépetek?
Sziileid szoktdk hasznalni? Mire?
Te szoktad hasznalni? Mire?
Fontos, hogy legyen szamitogépetek? Miért?
Minden szamitégép ugyanolyan? Miért igen/miért nem?

Telefon:

e Van telefonotok? Milyen?
Szoktad/tudod hasznalni?
Mire lehet még hasznalni telefondldson kiviil?
Fontos, hogy mindenkinek legyen telefonja? Miért?
Mit lehet csinalni, ha nincs telefon?

Ezen kérdések feltevésével harom fontos szempontbol szerettem volna a gyerekek
nézdpontjat vizsgalni, elgondolasuk alapjait feltarni. Minden kérdés célzottan
jarja korbe azon {6 teriileteket, amelyekre a kutatdsom hipotézise épiil, hiszem ez
a modszer lényege.

Hipotézisek

Alapfeltevésem az volt, hogy televizid, szamitogép és telefon altaldban minden
haztartdsban megtalalhatok és ismerik 6ket a gyerekek. Feltehet6en az évodasok
mar hasznaljék is ezeket az eszkozoket.

Televizié

A televizioval kapcsolatban tigy gondoltam, hogy a gyerekek ebben a korban
nagyjabol mar tisztaban vannak vele, hogy abban nem mindig a valosdgot ldtjik,
nem feltétleniil mutat igazat. Feltételeztem, hogy nagyrészt meg tudjak kiilonboz-
tetni mely miisor igaz és melyik nem.

Szdmitdgép

A szamitogéprol ugy véltem, a gyerekek inkabb a munkdhoz kapcsoljdk, nem a
szorakozashoz. Lathatjak, hogy a felnéttek sokat hasznaljék, igy inkabb felnéttek-
nek vald eszkoznek tartjak.

Telefon

A telefon valészintileg a gyerekek szamara mar nagyon természetes dolog, a min-
dennapi élet elengedhetetlen eszkozének tartjdk. Véleményem szerint annyira fon-
tosnak és nélkiilozhetetlennek tartjak az eszkozt, hogy nem ismernek mas alter-
nativékat a tavol 1évé emberekkel valé kapcsolat felvételre.
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A falusi és varosi gyerekek ismeretei kozotti kiilonbség

Ugy vélem, hogy ismereteikben nem mutatkoznak jelentds kiilsnbségek. A tech-
nikai eszk6zok mindenhol jelen vannak, igy ugyanolyan hatassal vannak minden
gyerekre.

Ezen feltevésekre, kérdésekre kerestem a vélaszokat. A kapott eredmények nagy-
ban segithetik a mai gyerekek technikai eszkozokrél alkotott képének megisme-
rését, ezen keresztel pedig a sziil6k és pedagogusok hozzaallasat az egyes eszko-
z0khoz.

A kutatémunka eredményei

A gyerekek 6rommel segitettek nekem, szivesen vettek részt a beszélgetésben. A
vizsgalat koriilményei minden esetben megfeleléek voltak. A gyerekekkel alkal-
mam volt négyszemkdzt, minden zavar6 tényez6tdl elhatarolva, kiilon helység-
ben beszélgetni. A legnehezebbnek magat a jegyzetelést taldltam, hiszen nehéz
volt minden egyes sz6t pontosan leirnom, de a hiteles eredményhez sziikség volt
ra. Az interjuik befejezésével tjra atnéztem mindet és igyekeztem kisziirni azokat,
melyek a klinikai vizsgalat szempontjainak nem feleltek meg vagy nem voltak
értékelhetéek. Talaltam koztitk néhany sugalmazott és komolytalan vélaszt is, de
szerencsére csak keveset kellett figyelmen kiviil hagyni. Igy 30 értékelheté interjut
sikeriilt sszegytijtenem. A megkérdezett gyerekek kozéps6- és nagycsoportosok
voltak, akiknek tobbsége 6 év koriili volt. A vizsgalati csoport korosztaly szerinti
eloszlasat az 1. szamu diagram szemlélteti.

Vizsgalt korosztalyok

1. diagram: A vizsgdlt gyermekek korcsoport szerinti
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A felmertlé kérdéseimre sikeriilt valaszt kapnom. A kutatds soran mas
érdekességekre is fény deriilt, amit majd az egyes kérdéskoroknél részletesen
kifejtek. A kovetkez6kben témakorokre bontva részletezem a kapott eredményeket
és vizsgalom a feldllitott hipotéziseim helytallosagat.

Televizio

A gyermekek televiziéval valé kapcsolata eldszor a mult évben, egy el6z6 kuta-
tasom soran vetett fel bennem kérdéseket. Kinetikus csalddrajzokat elemeztem
és egy nagycsoportos fitl tévé nézés kozben rajzolta le csaladjat. (1. kép) Boldo-
gan mesélt rola, hogy ez a kedvenc kozos id6toltésiik és milyen filmeket szoktak
nézni. Az édesanya nem lathatd a képen, mert a fii elmonddsa szerint batyjaval
és édesapjaval szokta nézni az ,ijeszt6s” filmeket, mig anyja vacsorat készit vagy
takarit. Ez volt az els6 kiinduldsi alap szimomra, hiszen ez az egy kép is renge-
teget elarult. Ez a gyermeknek feltehet6en sokat nézi a tv-t, amit egy jo, kozos
csaladi programnak tart. Bar feln6tt szemmel nem tekinthet6 mindségi tarsas
idétoltésnek, hiszen ez egy passziv cselekvés. Mindazonaltal a gyermek élvezi,
hogy édesapjaval és testvérével lehet.

ES
1. sz. kép: 6 éves és 4 honapos gyermek csalddrajza

De vajon milyenek azok az ,,ijeszt6s” filmek és mit gondol réluk a gyermek? Szok-
tak-e otthon beszélni a tv-ben latottakrél? Valésnak vagy kitaldltnak gondolja
az ott latottakat? Legf6képpen ezen kérdésekre kerestem a valaszt a televizidval
kapcsolatban.

Nézett miisorok
Minden megkérdezett gyereknél volt a haztartasban televizié és mind rendsze-
resen nézik is. A legtobben azt mondtak sziilével, testvérrel nézik. A televiziézas

tehat egy mindennapi elfoglaltsag a csaladok részére, amely tény ismét megerdsi-
ti, hogy kiemelt fontossdgu a témaval foglalkozni. Csupan a gyermekek toredéke
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adta azt a valaszt, hogy tobb alkalommal is egyediil szoktak nézni a tv-t.

Arra kérdésre mit szoktak nézni, el¢sz6r minden gyermek meséket kezdett el
sorolni, mint példaul Spongyabob, En kicsi pénim, Kacsamesék vagy az egyes
rajzfilmcsatornak nevét mondték el, mint példaul Cartoon Network, Minimax,
Nickelodeon. (3, 8) A valaszok kozott tobbszor eléfordultak olyan miisorok, me-
lyek nem igazan gyerekeknek valok, de sziilokkel egytitt azokat is szivesen nézik
a gyerekek. Gondolok itt példaul a Hiraddra, ami tobb gyereknél is el6jott, a foci
meccsekre, Forma-1 futamokra, vagy a Baratok kozt-re. (4, 5, 7, 8, 11) Volt olyan
kisfit, aki természetfilmeket szokott édesapjaval nézni. (24) Arra, hogy milyen
miisorokat nézhetnek, elég vegyes vélaszokat kaptam. Sok gyerek mondta, hogy
csak egyes miisorokat nézhet, volt, amit csak sziilovel egyiitt nézhetnek, de akad-
tak, akiknek egyaltalan nem szabalyoztak a nézhet6 miisorok korét. Ez dltaldban
azoknal a gyerekeknél fordult el6, akik azt mondtdk, sokszor tévéznek egyediil. A
gyerekek tobbnyire tisztdban voltak vele, mely filmeket nem nézhetik:

»A 10voldozds filmeket nem nézhetem.” (9:3)

»A felnéttes, ijesztés filmeket nem engedik.” (4:3)

~Csak a gyerekeknek vald filmeket nézhetem?” (3:3)

Volt olyan kisfiu, aki egyértelmien azt a vélaszt adta, hogy 6 mar rég tisztaban
van vele, mi vald neki:

»Nem mondjak. Tudom miket nézhetek” (16:2)

Ezeknél a csaladokndl jol van szabélyozva a gyerekek tévével valé kapcsolata. A
gyerekek csak olyan miisorokat néznek, melyek életkoruknak megfelelnek.
Azoknal a gyerekeknél, akik bizonyos filmeket csak a sziilékkel szoktak nézni,
mindossze egy kislany akadst, aki kiilon kiemelte, hogy az ijeszt6 részeknél édes-
anyja eldre figyelmezteti 6t és vagy kikiildi a szobabdl vagy szol, hogy hunyja be a
szemét. (18) A tobbi esetben ilyenfajta korlatozasra nem utaltak. Inkébb a filmek
fajtajat emelték ki.

»1lyen vicces filmeket szoktunk nézni apuval” (9:4)

Ez a fajta szabdlyozas is megfelel6nek tekinthetd, de csak akkor, ha sziilék vald-
ban figyelnek ra, hogy a gyermeknek is megfelelé6 miisort nézzenek.

A mindent megengedd sziil6k gyerekeinél bizony el6fordult, hogy olyant is lattak,
amit nem kellett volna. Az egyik kisfid, az én nagy megdobbenésemre izgatottan
mesélte, hogy 6 azt a filmet latta, amiben lancfiirésszel levagtdk egy ember labat.
(13) Tehat elmondhato, hogy némely esetekben egyaltalan nem vélogatjdk meg,
mit nézhet a gyermek, igy a rajuk negativ hatassal 1évé miisorok konnyen eljut-
nak hozzdjuk. Ez mar 6nmagdban elég indok arra, hogy miért kell szabalyozni a
gyermekek tévé nézési szokasait.

Az 2. szamu diagramon jol lathato, hogy a gyermekek t6bb mint felének megfe-
leléen van szabalyozva a nézheté miisorok listdja és mindossze 17%-uk nézhet
meg barmit.
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TV nézési szokasok

W Bizonyos misoroktol nem
nézhet

m Egyes mUsorokat sziilSvel
kdzdsen nézhet

Barmit megnézhet

2. diagram: A sziil6k szabdlyozdsa a tv nézésre vonatkozéan

Ezeket az adatokat biztaténak taldlom, hiszen a sziil6k tobb mint fele valamely
moddon szabalyozza gyermeke szamara a tv nézést.

A latottak megbeszélése otthon

El6zetes feltevésem az volt, hogy a gyermekek néznek olyan mitisorokat is, melyek
nem igazan nekik valok. A kapott vélaszok alapjan ez be is igazolodott. De itt me-
riilnek fel az Gjabb kérdések: Vajon mindig értik a gyerekek, amit a tv-ben latnak?
Ha nem, akkor megbeszélik otthon? Egyaltalan beszélnek a gyermekek sziileikkel a
televizioban latottakrol?

A kapott valaszok eléggé elkeseritéek. Minddssze négy gyermek volt, aki azt mondta,
érteni szokta a latott misorokat. Ezek azok a gyerekek voltak, akiknél szigortian sza-
balyozva van, miket nézhetnek. Ez lehet az egyik oka annak, hogy nem meriilnek fel
benniik kérdések a latottakkal kapcsolatban. Am kéziiliik is csak ketten szoktak ott-
hon beszélgetni ezekrél a dolgokrol. Ez lehet a masik 6sszefiiggés, ami miatt érthetéek
szamukra a musorok.

Csak hét gyerektd] kaptam megerdsit6 valaszt arra, hogy megkérdezik, amikor nem
értenek valamit. Ezek a gyerekek szoktak otthon beszélni a tv-ben latott dolgokrdl.
FeltehetGen a sziil6k batoritjak gyermekeiket, hogy mondjak el, ha nem értenek va-
lamit, vagy legalabbis ha a gyermek kérdez, kell6képpen foglalkoznak vele. Ez ismét
jo modja annak, hogy a gyermekeknek realis képiik alakuljon ki a televiziorol.
Ezekkel szemben a gyerekek tobb mint fele adta azt a valasz, hogy bar néha el6-
fordul, hogy nem érti, amit lat, mégsem kérdezi meg sziileitél. Ezeknél a gyere-
keknél egyértelmten azt a vélaszt kaptam, hogy nem szoktak otthon a tv-ben la-
tottakrol beszélni. Kivétel nélkiil ebbe a csoportba sorolhatok azok a gyermekek,
akiknek nem szabalyozzdk, hogy mit nézhetnek. A 3. diagram szemléletesebbé
teszi a kapott eredményeket:
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A misorok érthetGsége

25
20 F———
15 ———
10 ———
S
0
Beszélnek a tévében Nem beszélnek a tévében
ldtottakrol latottakrél
Vanamit nem ért, de nem
kérdez rd 0 19
B Vanamit nem ért és azt meg is
kérdezi ’ 0
m Ert mindent 2 2

3. diagram: A miisorok érthetdsége a gyermekek szamdra és a tv-ben ldtottakrol
valo beszélgetés ardnya

Ezek az adatok azért elszomoritéak, mert a gyermekekre bizonyitottan nagy hatassal
vannak a tv-ben latottak. De hogyan tudnak azt helyesen értelmezni, beilleszteni a
meglévd tuddsanyagukba, ha nem egyértelmtiek szdmukra a nézett miisorok? Ok
nem ismerik a ,,tv-nyelvet’, igy sok esetben teljesen félreértik a mtisorokat, filmeket.
Mashogy értelmezik a latottakat, mint a felnéttek, ami fokozza a nem nekik vald
tartalmak negativ hatasat. (Vajda - Késa, 2005) Ez komoly ok lehet a torz vilagnézet
kialakulasara. A gyerekkorban kialakult helytelen tuddsanyag a tovabbiakban
nehezitheti, s6t meg is gatolhatja az Uj ismeretek beépiilését, azok helytelen
értelmezését eredményezi. A megoldas a sziil6k hozzaallasanak megvaltoztatasa.
Sok sziil6 nem veszi komolyan, hogy a filmek, mesék mely korosztalynak ajanlottak.
Ezen feliil kevés sziilé gondolja azt, hogy a tévében latottak néha nem egyértelmtiek
gyermekiik szdmdra, esetleg dsszezavarhatjdk 6t. Eppen ezért nem érzik sziikségesnek
a latottak atbeszélését, ami az eredményeket latva nagyon is fontos lenne.

Valosdg vagy kitaldcio?

Az el6z6 két kérdés vizsgalata azért fontos, mert ezek a tényez6k — miket néznek,
beszélnek-e otthon a tv-ben latottakrél - nagyban hatassal vannak a tv-rél
kialakult véleményiikre. Valamint ezek a hatasok befolyasoljak, hogy elhiszik-e
amit a televizioban latnak. Ez a kérdés azért fontos, mert a valdsnak hitt misorok
sokkal nagyobb hatdst gyakorolnak a gyerekekre. (Vajda - Késa, 2005) Erzelmileg
feldulhatja 6ket, alaptalan félelmeket generalhat és téves elképzeléseket sziilhet,
ha a gyermekek minden tv-ben latott musort feltétel nélkiil igaznak fogadnak el.
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Hipotézisem az volt, hogy nagyévodas korban a gyermekeknek mar viszonylag
redlis képiik van arrdl, hogy a tévében latottak igazak-e vagy sem.

Mint azt korabban irtam, bar a gyermekek tobbsége meséket néz, ismernek mas
mtsorokat is, felnétteknek szl6 sorozatokat, filmeket. Eppen emiatt valik fontossa
a kérdés: Vajon mindent elhisznek, amit latnak? A vélaszadok koziil csupan hatan
adtdk azt a valaszt, hogy minden igaz, amit tv-ben mutatnak. Ezek kozott a gyerekek
kozt tobbségben azok voltak, akik inkabb meséket néznek. Talan éppen ezért
gondoljak, hogy amiben igazi emberek vannak, azok igazak is. Nyolc olyan évodas
volt, aki egyértelmtien azt mondta nem mutat igazat a tv. Ezek a gyerekek mind
azok voltak, akik nem kérdezték meg, ha nem értették a latottakat. Ez lehet az egyik
ok, amiért szkeptikusak: nem értik, igy nem hiszik el. A hattérben azonban masik
ok is huzdédhat. Bér a sziilékkel nem beszélnek rola, elejtve mégis hallhatjak, hogy
a tévében butasagok vannak, hazudnak benne és ezt minden musorra kivetitik. A
gyermekek tobb mint fele azt a vélaszt adta, hogy a miisorok egy része igaz, egy
része nem. Am koziiliik is csak kevesen tudtak példat adni ra.

»Azt nem tudom.” (16:8)

»Hat... Most nem jut eszembe.” (20:9)

Osszesen hat gyermek volt, aki, még ha nem is jol, de meg tudta fogalmazni, hogy
mi igaz és mi nem.

»A mesék nem igazak, mert példaul az életben nem tudnak a kacsak beszélni. A
tobbi igaz.” (6:13)

»A hirad¢ igaz, mas nem. (8:10)

»-Nem igazak, csak a focimeccs, meg a Forma-1. (5:9)

A 4. diagram remekiil szemlélteti, hogy a gyerekek felének helyes felfogasa van
arrdl, hogy a televizioban lathatnak valés és valétlan dolgokat is. Bar tobbségiik
nem tudott példat adni ra és akik tudtak, azok sem voltak mindig helyesek, de ez
mar a kezdete a televiziorol valo helyes vilagkép kialakulasanak.

lgaz?
18
16
14
12
10
8 I
6 —
4 -
2 —
0
lgaz minden Semminem igaz Részhen igaz (tud példat 6
gyermek/nem tud példat 10
gyermek)

4. diagram: A gyerekek véleménye a tv-ben ldtottakrdl
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A gyerekek, még ha nem is mindig értik a miisorokat, nézik a tv-t, mindennapi
életiik része. Jo id6toltésnek tartjak, csaladi programnak. Egyik oka lehet, hogy
gyermekek szamara ilyen kozkedvelt a tévézés, hogy a legtobb miisor megerdsiti,
illeszkedik a sajat vilagképiiket alakité elvekhez. Gondolok itt az animizmusra és
a magikus vilagkép elvére. Rengeteg filmben talalkozhatunk ezekkel az elemekkel,
féleg a gyerekeknek szant musorokban. Ezt igazolja, hogy milyen lelkesedéssel
tudnak mesélni egy-egy latott filmrél vagy mesérdl és mennyire egyértelmten jo,
fontos dolognak tartjak a tv-t. Akad rd példa sajnos, hogy a sziil6k nem tudnak
annyi id6t forditani gyermekiikre, mint amannyit szeretnének. Ezt sok esetben a
gyerekek is érzik.

»Fontos a tv, hogy ne unatkozzak” (21:7)

Eredmeények és kovetkeztetések

Akapotteredményekigazoljaka felallitott hipotézisemet, miszerint a gyermekeknek
mar viszonylag redlis képe van arrdl, hogy a televizié nem minden esetben mutat
igazat. Ez azért kiillonosen nagy eredmény, mert a gyermekek szamara latszat és
valésag megkiilonboztetése sajatos vildglatdsuk miatt sokszor komoly kihivast
jelent. (Futo, 2006) Ebbél kovetkezik az is, hogy kiilonos gondot kell forditani arra,
milyen miisorokat engediink nekik nézni. A helytelen viselkedést sugallé és rossz
informéciokat bemutaté misorokat mindenképpen vegyiik le a nézheté miisorok
listajarol. A televizi6 az egyik ,,kapu”, mely megnyitotta a gyermekek el6tt a felnottek
vilagat és sok olyan dolgot lathatnak benne, mely rossz hatassal lehet rdjuk. (Winn,
1990) Mindazonaltal a tévénézésnek megtaldlhatjuk a pozitiv oldalat is. Ha a
gyermekek a meséken kiviil olyan miisorokat is néznek, melyek hasznos informaciot
adnak szamukra a vilagrol, mely felkelti érdeklédésiiket egy-egy témaban, akkor
ez kihasznalhat6 az évodai életben is. Rovid, figyelemfelkelts, érdekes témaju
filmeket nézhetiink a gyerekkel egy-egy Uj téma feldolgozasa elétt. Felhivhatjuk a
gyerekek és sziilok figyelmét egyes tévében vetitett érdekes miisorokra, ajanlhatjuk,
hogy nézzék meg 6ket kozosen. Utdna az 6vodaban kozosen meg lehet beszélni
mit l4ttak, mi tetszett nekik, mi nem, mi Gjat tudtak meg beléle. Igy segithetiink
megismertetni a gyerekekkel azt, hogy a tv-bdl tanulni is lehet és érdekes dolgokat
lathatunk benne. Ehhez viszont sziikséges a sziilokkel kialakitott jo kapcsolat, hogy
meg lehessen veliik beszélni a gyermekek tévénézési szokasait. Azt kell elérni, hogy
a gyerekek megfelel6 mennyiségben nézzék a tv-t és megfelel6 mingségli miisorokat
lassanak. Igyekezniink kell megértetni a sziil6kkel, hogy nem lehet ,elektromos
bébiszetterként” alkalmazni. (Winn, 1990) A tévével kialakithatd helyes viszonyt
remekiil szemlélteti Vajda Zsuzsa gondolata: ,A tévé, mint a modern technika
minden aldasa, csodalatos taldlmany lenne, ha valddi fontos sziikségleteinkhez
tudnank idomitani, és nem forditva, a sajat életiinket a tévéhez” (Vajda, 1991. 128.
0.) Ha ezt a példat latjak a gyerekek, nekik is jo kapcsolatuk lesz a tévével.
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Szdamitogép

A szamitogépek manapsag szinte minden hdéztartasban megtalalhatok. Harminc
gyerekbdl minddssze egy mondta, hogy nekik nincs, de gyorsan hozza tette, hogy
amikor az Uj hazukba koltoznek, akkor majd lesz. (26) Arra kerestem a vélaszt,
hogy az 6vodasok miként tekintenek a szamitogépekre; mint szérakoztatdsi esz-
kozre, akarcsak a tv, vagy inkdbb munkaeszkozre. Ehhez el6szor azt kellett megtud-
nom, hasznaljak-e a komputereket és ha igen, mire, esetleg tudjak-e, hogy sziileik
mire hasznaljak.

A gépek haszndlata

Azok a gyerekek, akinél van otthon szamitogép, kivétel nélkiil ugy nyilatkoztak,
hogy mar hasznaltdk. Tobbnyire jatékokat probaltak ki rajta, de tobben voltak, akik
azon néznek filmet vagy képeket. (1, 6, 9, 24) Ezek szerint a feln6ttek mar elég koran
megismertetik veliik az effajta jatékok altal nyujtott szérakozast. Tobben gyerekt6l
is hallottam, hogy az interneten keresztiil hasznalja ezeket a jatékokat, ami mar ko-
molyabb szamitdgépes ismereteket kivan, mint ami altalaban elvarhato lenne egy
5-6 éves gyermektdl. (3, 17) Az, hogy ezt az alkalmazasi modot emlitik els6sorban
egyszerlien az az oka, hogy 6k ezt ismerik és hasznaljak. A gyerekek, ahogy hipo-
tézisemben is megfogalmaztam, valdban inkabb felnéttek valo eszkoznek tekintik.
Mindéssze négy gyermek volt, aki ugy vélte inkabb a gyerekek hasznaljak a sza-
mitégépet, igy inkabb nekik valo. (8, 19, 23, 24) Ezek mellett hét valaszado 6k tgy
vélte, ugyanugy vald a felnétteknek és a gyerekeknek is. (10, 11, 13, 16, 26, 28, 30)
»A szamitogép mindenkinek valé. Gyerekeknek is, felndtteknek is” (16:12)

Am érdekes megfigyelést tapasztaltam. Tobb gyerek is emlitette, hogy a felnSttek
jatszanak a gépen, vagy tett hasonlé utalast.

»Apa szokott rajta jatszani” (9:13)

»Anyuék képeket meg videdkat szoktak nézni rajta” (8:15)

Ennek egyik oka lehet sajatos vilagnézetiik, mely igencsak En-kdzpontt; 8k jétszdsra
hasznaljak a gépet, igy nyilvan a felnéttek is. Masrész viszont valdban sok esetben
lathatjak, hogy a sztlék is jatszanak vagy szorfolnek az interneten, ami kimeriti a
szamitogépezés fogalmat.

Emellett persze sok gyerek emlitette, hogy dolgozni és tanulni is lehet rajta. (2, 4,
5,7,9, 16, 20, 21) Tobbszor emlitették az internetezést és az tizenetkiildést is. (3, 5,
15,17, 20) Nagy megdobbenésemre két gyermek még az édesanyja e-mail cimét is
tudta. (20, 15) Utdbbiakat inkabb a sziiléi hasznalathoz soroltak, de akadt néhany
gyermek, aki még nagy vonalakban sem tudta, hogy mit csinalnak sziilei, mikor a
gép elétt tilnek. Az 5. diagramon jdl lathatd, hogy a gyermekek hogy vélekednek,
kinek valé inkabb a szamitogép:
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Kik hasznaljak?

M Felndtteknekvald  m Gyerekeknek valo Mindenkinek valo

5. diagram: A gyerekek szerint kik haszndljdk inkdbb a szamitogépet

Amit még érdekesnek talaltam a kutatds soran, hogy tobb gyerek is megemlitette
a szamitogép kapcsan a facebook-ot. S6t! Kifejezetten az els6k kozott soroltak fel,
mikor kérdeztem, mire lehet haszndlni a gépet. Ami viszont talain még ennél is
érdekesebb, hogy sajat modjukon nagyon is jol meg tudtak magyarazni mi is az.

,Ott lehet bejelolni ismerdsoket és irni nekik.” (21:10)

»Hat lehet képeket felrakni és barkinek megmutatni. Anyu is felrakta mikor
Készegen kirandultunk és meg tudta nézni a nagyi.” (24:12)

Ezt latjak sziileiktdl és a hallottak alapjan az 6 életiikben is részt vesz, még ha
egyel6re kis mértékben is. A sziil6k altal erre a tevékenységre forditott idot viszont
jol szemlélteti a kovetkezd kisfiu elmondésa:

»Egyszer anya a gépen facebook-ozott, apa meg a telefonjan.” (22:13)

Probaként néhdny gyermeknél rakérdeztem, hogy ismeri-e, de azt tapasztaltam,
hogy aki magatél nem mondja, az nem is ismeri. Viszont azok az 6vodasok, akik
ismerik a weboldalt, lathatéan fontos géphasznaélati lehetdségnek tartjak, hiszen
az els6k kozott emlitették. Ez az eredmény j6 kiinduldpontja lehet egy kovetkezd
kutatésnak. Erdemes lehet a késébbiekben felmérni a facebook és a gyerekek
kapcsolatat, hiszen mar most tobben tisztdban vannak a fogalommal, bar még
nem hasznaljak. De nemcsak a gyermekek, az évodapedagdgusok is hasznaljak
ezt a kozosségi portalt. Ezzel kapcsolatosan kutatasi eredményem nincs, csupan
sajat tapasztalat. A soproni gyakorlatvezet§ 6voném ezen keresztiil tartja a
kapcsolatot a gyakorlati csoportunkkal. A szombathelyi gyakorlatvezeté 6voném
ezen keresztiil tartja a kapcsolatot a sziilékkel, ide tolti fel az 6vodai programokon
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késziilt képeket. Ugy vélem ez egy kitling péld4ja annak, hogy az uj, elterjedd
trendek el6l nem mereven elzarkdzni kell, hanem meg kell talalni a benne rejlé
jO, hasznos lehet6ségeket és ezt a példat mutatni a gyerekeknek is.

A gépek kozti kiilonbség

Kutatasom sordn arra is kivancsi voltam, hogy a gyermekek vajon milyen
kiillonbséget vélnek felfedezni az egyes szamitogép fajtak kozott. A gyerekek
egy része szerint minden gép ugyanolyan. A tobbiek féként a gépek kiilsé
megjelenésében vagy hasznalati modjaban lattak a kiilonbséget.

»van a lektop, amit ki kell nyitni, meg van az a masik fajta.” (7:16)

~Valamelyik fajtat tapipaddal lehet irdnyitani, valamelyikhez meg egér van”
(8:19)

A szleng hasznalata ismét nagy megdobbenés volt szamomra.

Ez a szemléletmdd életkori sajatossaguknak tudhaté be, hiszen a lathat6 dolgokra
fokuszalnak. Mindossze egy kisfii akadt, aki a gépek felhasznalhatdsdgaban latta
a kiilonbséget.

»Van olyan gép, amin jatszani lehet és van, amin dolgozni” (6:22)

A 6.diagram jol mutatja, hogy a gyermekek tobbsége a gépek kiilsé megjelenésében
latja a kiilonbséget. A kovetkezd helyen az dll, hogy nincsen kozottiik kiillonbség.
Csak a gyermekek toredéke gondolja azt, hogy nem minden szamitogépet lehet
ugyanazokra a dolgokra hasznalni.

Kiilonbség

3%

M Nincs
M Kulsé megjelenés

Abban, mire lehet hasznalni

6. diagram: A szdmitégépek kozotti kiilonbség a gyermekek szerint
Eredmények és kovetkeztetések

Mar az figyelemre méltd, hogy milyen sok haztartasban megtalalhaté a szamitogép.
A 2001-es orszagos felmérésben minddssze 38,9% volt dsszesen a szamitogép
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birtokosok aranya. (Toérok, 2009) Ez énmagaban is mutatja, hogy a gyerekek
kapcsolata bizony gyokeresen megvaltozott a gépekkel. Minden megkérdezett
gyermek ismerte a szamitégépet, tobb dolgot is tudott mondani, hogy mire lehet
haszndlni. Arrél is mindenkinek meg volt a kialakult véleménye, hogy kinek
val6 inkdbb a gép és ez alapjan a korabbiakban megfogalmazott hipotézisem
igaznak bizonyult. A gyerek annak ellenére, hogy 6k maguk jatékra hasznaljdk a
szamitogépet, még mindig a felnéttek és a munka vilagdhoz kapcsoljdk. Viszont
mar mutatkoznak jelei, ha egyel6re kis mértékben is, hogy ez a nézet alakuléban
van. A gyerekek jelentds része vallja azt a nézetet, hogy a szamitégép mindenki
szamara fontos és néhdnyan megjegyezték, hogy a sziilok is jatszanak rajta. A
gyors fejlédés miatt mar a kozeljovében -1-2 év mulva — érdemes lehet 6j kutatast
végezni a témaval kapcsolatban.

Ennél az eszkoznél, akdrcsak a televizid esetében, érdemes bevonni az dvodai
életbeis. Igy valoban nyomon kvethetd ezen eszkdzzel vald kapesolatuk alakulésa.
Ha az 6voddban azt latjak a gyerekek, hogy a gép segitségével lehet bemutatot
tartani, érdekes és hasznos jatékok vannak rajta, akkor taldn a késébbiekben is
megfelel6 médon és mennyiségben fogjdk hasznalni. A kisebbeknek tigyességi
jatékokkal val6 jatszast ajanlanak a szakemberek, melyeket ma mar zommel
talalunk a kifejezetten erre szakosodott weboldalakon. (Pukanszky, 2000) Nem
szabad teljes mértékben tiltani 6ket, hiszen a kutatas alapjan is kideril, hogy
majdnem minden héztartasban megtalalhaté és a sziildk is haszndljék. Eppen
ezért nem szabad azt sugallani, hogy nem jé dolog, ez hazugsag lenne. Ezenkiviil
a tiltott dolgok jobban csabitjak oket. De sziilokkel kozosen kialakithatunk egy
elfogadhat6 gyermek-gép kapcsolatot, mely tartalmazza a hasznalt programokat
és a gép elott tolthetd id6t.

Telefon

A telefon az egyik olyan eszkdz, mely hatalmas fejlédésen esett 4t az elmult
évtizedekben. A mobiltelefon térhdditdsa szinte kiszoritotta a vezetékes valtozatat.
Még az én gyerekkoromban is igazi luxuscikknek szamitott a mobil, de mara
kevés olyan ember van, aki ne hordana a zsebében. A legtobb vizsgilt gyerek
csaladjaban tobb késziilék is volt. A sziiléknek altaldban kiilon telefonja volt és
gyakran emlitették, hogy a nagyobb testvérnek is van. Sét, volt olyan gyermek,
aki sajat telefont kapott, a sziilé régi, még miikodé képes késziilékét.

»van anyanak, apanak, meg nekem is. Apa régi telefonjat kaptam meg. J6, azon is
lehet jatszani” (20:16)

A legtobb gyereknek nem volt telefonja, vagy esetleg jaték. (6, 11, 12) Am tbb
gyermek is mondta, hogy majd neki is lesz. (3, 7, 8)

»Anyuék mondtak, hogy én is kapok majd, ha iskolas leszek”” (22:7)
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Telefonok kozti kiilonbség

A gyermekek egyértelmiien a mobiltelefonra gondoltak, mikor rdkérdeztem, van-e
nekik otthon. Csupén a valaszadok toredéke emlitette vezetékes valtozatat.

»Van anyanak, apanak, meg van ilyen madzagos is.” (5:17)

Erdekes, hogy egyik gyermek sem gondolta ugy, hogy minden telefon egyforma.
Akdrcsak a szamitogépnél, itt is telefonok kiilsé megjelenésében lattak a f6
kiilonbséget.

»Hat van sima, meg van olyan, amit ki lehet nyitni” (1:26)

»Van gombos, meg van, ami nem. Azon az ujjunkat kell huzogatni?” (4:23)

»Van gombos, meg érintéképernyds. ... Az érint6képernyds jobb, konnyebb
hasznélni” (2:27, 28)

Ez igazi nagy megdobbenés volt szamomra, hogy gyermekek hasznalnak olyan
szakszavakat, mint ,érint6képernyds”. Kevés, minddssze tizenegy gyerek latta
abban a kiilonbséget, hogy mire lehet hasznalni.

»Van, ami tobb mindenre jo. ... Példaul lehet vele képet késziteni” (21:16, 17)
»van, amin van jaték, van, amin nincs. Anyaéval nem lehet jatszani, mert nincs
rajta’(17:17)

»-Nem ugyanolyanok, mert a régebbiekkel nem lehet annyi mindent csindlni. ...
Nem tudom. ... Péld4ul videot nézni.” (20:19, 20)

Ennek oka azlehet, hogy a gyermekeknek nincs sok lehetéségiik hasznalni a telefont,
igy csak a kiils6ségeke tudnak hivatkozni. A sziil6ktdl viszont latjak, halljak, esetleg
egylitt kiprobaljak a f6 haszndlati moédokat, mely altal atfogobb képet tudnak
alkotni az eszkozr6l. Mar egyaltalan nem csak ,egyszert” telefonként tekintenek
ra a gyerekek sem.

Haszndlat

A gyerekek tobbségénél azt tapasztaltam, hogy nem engedik hasznalni nekik a
telefont, vagy csak ritka esetekben.

»Néha felveszem, mikor csorog, de akkor anya mindig mérges lesz” (1:21)

»Néha engedi apa, hogy jatsszak vele” (5:18)

»Csak néha, amikor a nagyit hivjuk és akkor én is beszélhetek vele” (24:17)
»Mindig varom, hogy a papa telefonaljon, mert akkor én vehetem fel a telefont és
beszélhetek vele” (3:20)

»Anyu nem szereti, ha nyomkodom a telefonjat. Olyankor mindig mérges lesz. ...
Ki szoktam venni a zsebébdl és akkor.” (22:18, 19)

Tobb esetben fordult el6, hogy csak a testvérek engedik, hogy jatszanak rajta. (6,
23) Ennek 6 okat abban taldlom, hogy a sziilok nem szivesen adjak oda a telefont
gyermekeiknek, hisz konnyen eldllithatnak rajta valamit. Foként a modern, dréga
telefonokat féltik. Ezzel szemben a régebbi tipusi darabokat akar oda is adjdk
nekik orokbe. Ezt azért talaltam érdekesnek, mert eleinte ugy véltem, a sziilok
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tobb esetben is odaadjak neki a késziiléket, hogy lefoglaljak vele a gyerekeket. Am
sokszor egyaltalan hozza sem nyulhatnak, vagy letagadjak, hogy lehet rajta jétszani.
(17) Pedig a gyerekeket nagyon is vonzza a technika. Es nem csak a jaték, hanem az
is, ha telefonalhatnak rajta. (1, 3, 24)

Mire lehet haszndlni?

A gyerekek els6k kozott emlitették a jatékot. Ez ismét annak a kovetkezménye,
hogy 6k ezt a funkcidjat ismerik, szamukra ez fontos. Emellett még sok mindent
tudtak, mire is lehet ezt az eszkozt hasznalni. Emlitették a zenehallgatast, videdzast,
fényképezést és tizenetkiildést. F6 funkcidjanak a telefonalast tartottdk. Szerettem
volna valaszt kapni arra, vajon mennyire tartjdk fontosnak. A gyerekek nagy
része nem tudott mas modot arra, hogyan lehet felvenni a kapcsolatot azzal, aki
tavol van téliik. Néhanyan emlitették a szamitogépet, mint alternativat. (A posta
és a levéliras csak erds utaldsok utan jutottak esziikbe.) Szamukra mar teljesen
természetes, barkit, bArmikor el lehet érni. Eppen emiatt fontosnak is tartjik ezt az
eszkdzt, mivel bizonyos esetekben gy gondoljik elengedhetetlen a hasznélata. Ok
mar nem ismernek mas modot a telefon hasznalatanak kikertilésére. Ez egyrészt
annak koszonhetd, hogy ez az eszkoz valoban mindenki szamara elérhet6. Masrész
viszont megjelenik a vilag megvaltoztathatatlansaganak gondolat menete. Nincs
olyan, hogy nem létezik, telefonnak lennie kell.

A kovetkezé diagramon lathatd, hogy milyen hasznalati mddjat ismerik a
telefonnak és az egyes lehet6ségeket hanyan emlitik. Az els6 helyen egyértelmtien
a jaték all, mellette pedig szorosan a telefonalds, amit mar a nevébdl eredendéen
sem hagynak ki. Erdekes, hogy az iizenetkiildés nincs az elsék kozott. Taldn ezt
ritkdbban latjak a sziil6ktol.

Mire lehet hasznalni?

11...
SR

7. diagram: A telefonok funkcidja a gyermekek szerint
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Eredmények és kivetkeztetések

A felallitott hipotézisem igaznak bizonyult, miszerint a gyermekek ugy vélik a
mobiltelefon fontos dolog és nélkiile nem is tudjék elképzelni a vilagot. Erre utal,
hogy tobben emlitették, sokat telefondlnak sziilei. Ez mutatja szamukra, hogy a
mindennapi élet elengedhetetlen eszkozévé vélt. Sokaknak jutott eszébe, hogyha
baj torténik, akkor is a telefonra van sziikség a segitséghivashoz.

»Mikor a mama rosszul lett, akkor anya hivta a mentéket.” (4:26)

»Példaul ha két autd osszetitkozik, akkor tudunk segitséget hivni” (6:36)

Az, hogy nem sokan tudtak mads alternativat arra, hogyan lehet iizenni annak,
aki tavol van télink, egyértelmien bizonyitja, hogy a telefont fontosnak,
nélkiilozhetetlen jo dolognak tartjdk. Bar keveset hasznalhatjak a telefont,
sok funkcidjat ismerik. Tobben emlitették, hogy szeretnének sajat telefont
és a valaszokbdl kittinik, hogy szeretnek vele jatszani. A gyermekek nagyfoku
érdeklédése miatt ennek az eszkoznek az esetében is fontos, hogy helyes
kapcsolatot alakitsunk ki. A kutatas alapjan talan ennél az eszkoznél valdsul meg
leginkébb. A gyerekek csak ritkan hasznalhatjak, akkor is dltalaban a rokonokkal,
baratokkal beszélhetnek. Ezenkiviil még jatszhatnak rajta. Minddssze egy kisfia
mondta, hogy kapott egy régi telefont, de a legtobben csak akkor hasznalhattdk,
ha a sziil6 engedete, illetve ott volt vele.

Varosi és falusi gyermekek kozotti kiilonbség

Varosiak és falusiak kézti kiilonbség
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B Varosi gyerekek Falusi gyerekek

8. diagram: A falusi és vdrosi gyerekek eltérd ismeretei és kapcsolata az egyes technikai eszkozokkel
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A vizsgalatban nagyjabdl hasonl6 létszamban vettek részt varosban és falun é16
gyerekek. (14 falusi és 16 varosi gyermek.) Ugy véltem, hogy ezen eszkdzokrdl valo
ismereteik nem kiilonboznek jelentés mértékben, de a kutatas eredménye mast
mutatott. Altalénossdgban elmondhat6, hogy tobb varosi gyermek sorolhaté azok
kozé, akik barmit megnézhetnek a tv-ben. A falusi gyermekek sokkal kevesebb
hasznalati moédjat ismerték a telefonnak és a szamitégépnek is. Az is feltiint, hogy
csak a varosi gyerekek emlitették a szamitogép kapcsan a facebook-ot. Tobb varosi
gyerek ismerte a az e-mail kiildést és tobb hasznalati lehetdséget tudtak mondani a
telefonhoz. Ennek okai a kutatdsbol nem deriilnek ki. Mind a varosi, mind a falusi
csaladok haztartasaban azonos mennyiségben megtaldlhatok voltak a legtjabb
technikai eszkozok. A kiillonbségnek tobb oka is lehet: a vérosi és falusi életméd
kozotti kiillonbség, az emberek gondolkodasmoédja, hozzaalldsa a technikéhoz, a
szorakozasi lehetdségekben megmutatkozo kiilonbségek. Kideritése egy célzott
kutatastigényel. Azazonban elmondhato, hogy a falusi gyermekeknek is ugyanugy
megvannak a koruknak megfelel6 ismereteik a televiziordl, a szamitogéprol és a
telefonrol, igy hatranyban semmiképp nincsenek. Az alabbi 8. diagram szemlélteti
a varosi és falusi gyermekek eltéré ismereteit ezen eszkozokrol.

Osszegzés

Kutatasomat a tanulmanyaim és a kornyezetemben tapasztaltak inditottak el.
Munkdm elején a szakirodalom segitségével kifejtettem a gyermeki vilagképrol
eddig szerzett ismereteket. Mik a vilagukat befolyasolé elvek, a tudasukat eltorzito
tényezdk és mik az dltalanos jellemz6i. Ezutan részletesen kitértem kutatémunkam
modszerére és kivitelezésére. A felallitott hipotéziseim tekintetében vizsgaltam a
jegyz6konyveket.

A kutatasomat eredményesnek talaltam, a felmeriilt kérdéseimre vélaszt kaptam.
Uj, érdekes informaciokkal gazdagodtam, ezenkiviil olyan tényekre is fény
deriilt, melyekre nem is szamitottam. De talan ez az, ami kiilon értéket tud adnia
kutatasoknak, igy az enyémnek.

A felallitott hipotéziseim koziil hdrom igaznak bizonyult, am a varosi és falusi
gyermekek ismeretei kozott kiillonbségek mutatkoztak. A gyermekek mind jonak,
hasznosnak és fontosnak tartottdk a vizsglt eszkozoket. A modern technikai
eszkozok igenis részei mindennapi életiinknek, sok elényiik van, de ezek mellett
az arté hatasok is megjelenhetnek, féleg a kisgyermekek korében. Ilyenek
lehetnek a helytelen viselkedés leutdnzasa vagy az ijeszté mutisorok miatti félelem,
szorongés. Eppen ezért fontos, hogy megfelel6 médon, mindségben és ardnyban
legyen jelen a gyermekek életében a tv, a szamitogép és a telefon is. Hogy ez
valdban igy legyen, elengedhetetlen, hogy az 6vodapedagoégusoknak megfelelé
képiik, ismeretiik legyen a témaval kapcsolatban. Nem szabad mereven elzarkézni
az ujitasoktol, meg kell taldlni benniik a jot, a hasznosat és ezt kihaszndlva kell
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6ket alkalmazni. Mint ahogyan mar az egyes eszk6zoknél kifejtettem, helyesnek
tartom az egyes eszkdzok megfeleld modon valé alkalmazésat az ovodékban. Igy
a gyermekek kivancsisiga és érdeklddése kielégithetd, ugyanakkor megfeleld
modon ismerkednek az eszkozokkel, megismerik a helyes hasznalatukat és a
réluk kialakult képiik is pozitivan alakul. Ehhez azonban feltétlenil sziikséges
a sziilék bevonasa is, nekik is ismerniiik kell az eszkozok elényeit, hatranyait
és a gyermekek szamara optimalis hasznalati lehetdségiiket. A témadra akar egy
egész értekezletet is szanhatunk, ahol a felmeriil6 kérdéseket megbeszélhetjiik,
ismertethetjiik az allaspontunkat. Ha az eszkozoket maguk a felnéttek is helyesen
hasznaljak, akkor példat tudnak allitani a gyermekek szamara is. Azt pedig a
gyermekek vizsgalatabol tudjuk meg, hogy milyenek ismereteik, merre tart
kapcsolatuk a modern technikai eszkozokkel. Ehhez nyujthat némi segitséget az
elvégzett kutatasom. Ez alapja lehet egy bévebb kutatdsnak, hiszen minél jobban
ismerjiik a gyermekek néz6pontjat, annal konnyebb tanitani, nevelni 6ket.

Ez mindossze egy nem reprezentativ, mikro-kutatds volt, igy messzemend
kovetkeztetéseket nem szabad levonni bel6le. Am trendek felfedezhet6k benne,
melyek kitin6 alapot adhatnak egy késébbi kutatdshoz, melyet nagyobb mintan,
tobb, részletesebb kérdéssel érdemes elvégezni. A tovabbiakban ez adhat
hitelességet eddigi eredményeimnek, valamint megmutatnd, hogyan alakul a
késibbiekben a gyermekek tudasa, kapcsolata ezen technikai eszkozokkel.
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Tartalomjegyzék
I.1. Témavidlasztdsom indokldsa

Az 6vodai tehetséggondozast valasztottam tudomanyos didkkori dolgozatom
témajanak. Témavalasztasom oka, hogy sokat hallottam, illetve olvastam errdl a
témardl és nagyon érdekesnek talalom, hogy az évodai életben a tehetséggondozas,
hogy jelenik meg és hogyan tud kibontakozni. Amit még érdekesnek taldltam,
hogy a szakirodalmak tobbsége f6ként az iskolai tehetséggondozasra koncentral,
pedig manapsag mar egyre tobb 6vodaban megfigyelhetd a tehetségek gondozasa.
Dolgozatomban szeretném bemutatni egy nagyon jo példan keresztiil, hogy egy
mai 6voddban a tehetséggondozds hogyan tud megvalésulni. Ugy gondolom, hogy
az 6vodai tehetséggondozds manapsdg egy nagyon aktualis téma, amivel igenis
foglalkozni kell. Fontos, hogy a kiemelked6 képességti gyerekek mellett megfeleld
szakemberek legyenek, akik a gyerekek képességeit ki tudjék bontakoztatni,
majd fejleszteni. A dolgozatom els6 felében a tehetséggondozas elméleti oldalat
szeretném ismertetni, majd a masodik felében azt szeretném bemutatni, hogy ez a
gyakorlatban miként valosul meg.

II. A tehetség megitélése a torténelemben

Azoknak az embereknek a kutatasat, akik kiemelkedd képességekkel rendelkeztek
mar a torténelem kezdetén elkezdték. A kiilonb6z6 korokban a tehetséget mashogy
itélték meg. A legdsibb felfogasnak a transzcendentalist, vagyis misztikus felfogast
tekintjiik. A kovetkezd korszakban a tehetséget a fogyatékossaggal és az Oriiltséggel
hoztdk osszefiiggésbe. A harmadik felfogist a pszichometrikus megkozelités
jellemezte. (Gyarmathy, 2006) Az elsd, tehat a transzcendentdlis korszakban
azokat, akik kiemelkedd szellemi képességekkel rendelkeztek, illetve atlagtol eltérd
képességekkel isteni eredettinek tekintették. A gorog filozoéfusok a bolcsességiikrdl
azt gondoltak, hogy az-az istenek és démonok ajandéka volt. Szokratész hallotta
a démonja hangjat és cselekedeteit egy démon iranyitotta. Pitagoraszt tanitvanyai
ugy tisztelték, mint akit isteni ihlet vezérel. Platén az éatlagon feliili emberek
kivalogatasahoz tesztmodszereket alkalmazott, majd a kivalasztott személyek
kiilonleges képzésben vehettek részt. Az Okorban a tudast Isten ajandékanak
tekintették, mig a kozépkorban a boszorkanyos, 6rdogi tudas volt jelen. Azokat az
embereket, akik az egyhdz dogmait megkérdéjelezték elkezdték iildozni. Szamos
olyan né és férfi esett az iildozések aldozataul, akik kiilonlegesebben gondolkoztak
az atlagnal. A kozépkorban a tehetségeket féként az egyhazi hivatalokban torténd
munkaék ellatasara keresték. A misztika a mai napig fellelhetd a nagy alkotasokban.
Haydn a Teremtés szimfoniajat isteni adomanynak tekintette. Palestrina azt vallotta
zenemiiveirdl, hogy azokat angyal diktalta. ( Gyarmathy, 2006)
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A kozépkor utan a reneszanszban az emberi értelmet mar elkezdték tisztelni. A
reneszansz orvosok a gondolkodasrol mar azt vallottak, hogy az agy és idegrendszer
miikodéseként jon létre, és semmilyen misztikus er6 vagy démonok nem allnak a
hattérben. A tehetség masodik korszakaban a tehetséget osszekapcsoltak az driiltség
és a fogyatékossag fogalmaval. A zsenikrdl azt gondolték, hogy fizikailag gyengék.
Lombroso szerint a tehetségnek ara is van még pedig a melankdlia, depresszié és
neurdzis. Kutatdsai soran sok anyagot gyjtott 6ssze, amelyekbdl levonta, hogy a
tehetségek gyakran sapadtak, sovanyak, balkezesek és sok koztiik az alkoholista.
(Gyarmathy, 2006)

A harmadik, vagyis pszichometrikai korszak elinditdja Galton, akinek nevéhez a
tehetség elsé mérései fiz6dnek. Ebben a korszakban jelentek meg Alfred Binet és
munkatdrsainak az intelligenciatesztjei. A nyugati vildg ekkor jut el arra a szintre,
hogy a tehetségeket mar tisztelet kezdi el 6vezni. (Gyarmathy, 2006)

III. A tehetséggondozas torténete Magyarorszagon

A magyar tehetséggondozas a XX. szazadban bontakozott ki teljes egészében, de a
tehetségek felismerése, gondozasa a régebbi korokban is jelen volt. Milyen formaban
volt ez jelen? Hogyan, kinek/minek a segitségével tudtak kibontakozni a XX. szazad
elott a tehetségek? A kovetkezd rész ezekre a kérdésekre ad valaszokat.

I11.1. A tehetséggondozds szinterei a kora kereszténységtol a XVIII. szdzadig

Magyarorszagon az elsé iskola a 996-ban, Pannonhalman alapitott Bencés iskola
volt. Ez azt bizonyitja, hogy az iskoldkra régen is sziikség volt, hogy az emberek
tudjanak tanulni és fenn tudjak tartani a nemzetet, valamint be tudjunk illeszkedni
Eurépaba. Régen sok tehetséges didkbdl lett katona, pap, tanar. (Martinkd, 2006)
Budai Janos esztergomi kanonok megalapitotta a XIV. szazadban az esztergomi
székesegyhdzi iskoldhoz tartozé kollégiumot. Ide olyan tanulok jarhattak,
akik szegény sorbdl keriiltek ki, de jo ésszel rendelkeztek. A didkokat itt arra
készitették fel, hogy kiilfoldon tudjak folytatni tanulmanyaikat. A pécsi gimnazium
megalapitdsa Janus Pannonius nevéhez kothetd, aki Matyas kiraly udvaraban élt,
mint tudos, koltd, nyelvész. Ebben a korban az egyhaz volt azoknak a tdmogatéja,
akik szegény csalddokban éltek, de tehetségesek voltak, és tanulni szerettek volna. A
kozépkori torténelem sordn szamos iskolaalapité nevét tudjuk megemliteni: Bakdcz
Tamas, Pdzmany Péter, Szalkai Laszlo. Ok arrdl voltak hiresek, hogy felkaroltédk a
tehetségeket, és j6 szandékbol bejuttattak dket ezekbe az iskolakba. A tehetségekbdl
pap és tanitd lett. A protestans iskolak kiilonosen kitlintek azzal, hogy nagy
szamban jelentek meg, és sok didkot vonzottak. Ilyen protestans iskoldban tanult
Apéczai Csere Janos, akinek tehetsége hamar megmutatkozott. Bethlen Janos
erdélyi fejedelem nevét is megemlithetjiik, aki a kiemelked6 képességli jobbagy
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fiuk iskolaztatasat timogatta ugy, hogy az akkori leghiresebb tanarokat hivta meg,
hogy tanitsdk az ifjakat. Az iskola f6 célja ezekben a korokban az volt, hogy a
tehetségeket felkaroljak, felfogadjak melléjiik a leghiresebb tandrokat, és a didkok
tovabbi tanulmanyaikat kiilfoldon tudjak folytatni. Kalfoldon sokkal aktualisabb
tudast tudtak megszerezni, és ezt tovabb tudtdk adni tanitvanyaiknak. A kiilf6ldén
tanulé magyar didkok f6ként a magyar iskolaiigyre, tudomanyokra, muvészetekre
voltak hatassal a megszerzett tudasukkal. (Martinkd, 2006)

II1.2. A tehetségmozgalom elsé idészaka a XIX-XX. szdzad forduléjdtol 1931-ig

A XVIIIL szazad végén és a XIX. szazad elején az iskolakollégiumoknak jelentds
szerep jutott a tehetségek nevelésében. A magyar felviligosodas koraban sajat
tanterveketkészitenek, amelyeket szembe allitanak az allami tervvel. A felviligosodas
koraban Pet6fi Sandor, és Jokai Mor azok, akiket mindenképp meg kell emliteni.
Ok is iskolakollégiumokban tanultak. A magyar iskolakollégiumoknal emlitésre
mélto, hogy kialakult egy intézményes autondmia, amely egy belsé onkormanyzat
volt, védte a kollégiumot, valamint a didkokat a kiils§ torekvésekkel szemben,
amelyek az oktat6 — nevel6 tevékenységbe szerettek volna beavatkozni. (Martinko,
2006) Hazankban a tehetséggondozé mozgalom a XIX. szazadban bontakozott
ki. A reformkor egyik kiemelkedd alakja Széchenyi, aki azt vallotta, hogy az
eurépai kulturaban ugy tudjuk elfoglalni mélté helytinket, ha a nép altaldnos
miiveltségét emeljiik, a kivalo képességeket pedig megbecsiiljiik. (Martinko,
2006) Széchenyihez hasonléképp gondolkodtak az emlitett korszakban a tehetség
kérdéskorével foglalkozd pedagogusok, pszicholégusok, egyetemi tanarok, irok.
Ebben a korszakban a tehetséggondozas gyakorlata személyekhez kotddott. A
kovetkez6kben az 6 tehetségrél alkotott nézeteiket szeretném bemutatni.

Fay Andras (1786 - 1864): A reformkor egyik kiemelked6 alakja. A nevelési ideaja
egy olyan polgar volt, aki a gyakorlati életben is jéozanul tudott tdjékozédni. Sze-
rinte a nevelés célja az, hogy tokéletesitse a tehetséget, és ezaltal az egyén elérje a
boldogsagot. Azt gondolta, hogy a tehetséges embereknél az értelem jar eldl, 6 az
aki parancsol, az emlékezet és a képzelet pedig az értelem szolgdi. Szerinte a tanitas
a gyermekek fejlédésének masodik szakaszaban kezdédik, de ez csak akkor vald-
sithaté meg, ha a gyermek képességei kifejlodtek. ,,Koran nevelt gyermek beteges
szokott lenni” — igy vélekedett. A tanitashoz j6 nevel6re van sziikség, hogy a didkok
tulajdonsagainak kiismerésére képes legyen. (Martinkd, 2006)

Zikany Jozsef (1785 -1857): Neveléstani professzor a debreceni reformatus
kollégiumban. O volt az, aki tovibb gondolta a Cristian —~ Wolf - féle képesség
lélektant. Szerinte az emberi tehetség ezekben a csoportosuldsokban valésul meg:
(Martinkd, 2006)
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— értelem, amellyel az ,,esméreteket felfogja”

—  itél6 erd, melynek segitségével helyes itéleteket hoz

— okoskod¢ tehetség, amivel a dolgokrdl ,kovetkeztetéseket huz”

— emlékezétehetség, ami ,,dolgok sorainak” tdmasza

—  képzelberd ,ezéltal pedig maganak mintegy dolgokat teremthet”

—  szivbéli érzés ,,mely szerint... embertarsait a szeretet altal fel6leli”

—  szépségérzés, az elrejtett szépség iranti fogékonysag”

— erkolcsi érzés, ami az erény és a biin kozott ,,6rok hatart hiaz”

— valldsos érzés, amely a transzcendencia iranti fogékonysagnak felel meg.
(Martinko, 2006.)

Szitnyai Elek (1854 -1923): Kozépiskolai tandr, iré. Irasaiban foglalkozott a tehetség,
vagy ahogy 6 nevezte a talentum kérdésével. Megallapitotta, hogy a tehetség alapjai
tarsadalmi, bioldgiai 6rokség, tanulds, és az onkifejlesztés. A tehetség definicidja
a kovetkezo volt: ,, ...a talentum, vagy tehetség annyit jelent, hogy valaki emberi
tevékenység egy bizonyos korében éles felfogasa, itélete, szellemi alkotasai, szdval
mintegy fokozott lelki ereje altal valik ki tarsai koziil. Ha szellemi miikodése,
foként eredeti alkotasai révén oly kivalo, hogy szinte csodalatunkat vivja ki, akkor
a genie-r6l beszélhetiink. A talentum olyan elmemtikodés, amely bizonyos korben:
1. kedvvel és élesen tud megfigyelni, 2. tiszta és gyors itéletti, s igy éles felfogasu,
3. gyorsan feltaldlja a hasonlésagot, s ezen réven jol kovetkeztet, 4. termékeny
a fantdzidja, 5. j6 a memdridja. Mindez azonban csak a sajat korében, abban az
iranyban, amelyekben diszpoziciokkal rendelkezik” (Martinké, 2006.) Foglalkozik
azzal, hogy a nép, valamint a kozépiskola a tehetségek egy részét tudja taplalni, s6t
az is el6fordul, hogy sok talentum nem tud téplalékot kapni. (Martinkd, 2006)
Dezsé Lajos (1847 — 1904): Tanar, gyakorlati neveld, ¢ forditotta le a tehetség
témaban Comenius ,, A lelki tehetségek kimtvelésérdl szold” sarospataki
bekoszond beszédét. Magaénak vallotta Comenius tehetségnézeteit, amelyeket a
gyakorlatban meg is valdsitott, és tanitott is. (Martinko, 2006)

Révész Géza (1878 - 1955): Egyetemi tanar, sok mindennel foglalkozott,
érdekelte a gyermektanulmany, pedagégiai pszicholdgia, a tehetség lélektana,
valamint a tehetség kivélasztas probléma kore. Szerinte akkor tehetséges valaki,
ha alkotoképesség, produktivitds jellemezi, vagyis képes létrehozni valami ujat,
eredetit. Szerinte kora gyermekkorban még nincs tehetség, mert az ,,alkotas” ekkor
még nagyon kezdetleges. A kora gyermekkorban még csak a tehetségre irdnyul6
hajlam figyelheté6 meg. Zenei tehetségrél viszont mar kora gyermekkorban is
beszélhetiink. (Martinko, 2006)

Kemény Gabor (1883 — 1948): Pedagogidjat a gyermekszemlélet, humanizmus,
szocialis iranyultsag és a kozoktatas demokratikus 4talakitdsa jellemezte. A tehet-
ség problémat miiveiben fedezhetjiik fel, 6nalléan azonban nem foglalkozik vele.
Egyik ilyen mive, amiben felfedezhetjiik: A Tehetség érvényesiilése — j6jjon el a te
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orszagod cimi cikkében. Ezt a cikket az 1925-ben rendezett Magyar Gyermekta-
nulmanyi Tarsasag kiallitasardl és szeminariumardl irta. (Martinkd, 2006)

Imre Sandor (1877 - 1945): Szegedi Egyetem pedagdgia professzora. Ugy
gondolta, hogy a tehetségeknek nincsen sziiksége kiilonleges nevelésre, hanem
az a legfontosabb, hogy a gyermek sajatos erényei tudjanak a megfelel6 médon,
megfelel6 kozegben kibontakozni. A csaldd nagy hatdst gyakorol a tehetség
kibontakozasabananyagilag, mtiveltségiszinvonalban. Segitheti,deakadélyozhatja
az egyéni képességek kibontakozasat. Imre Sandor kezdeményezdje volt a Pet6fi
osztondijnak. (Martinko, 2006)

Nagy Laszl6 (1857 - 1931): Kiemelkedé alakja volt a pedagoégiai gondolkodas
fejlesztésnek, és a hazai iskolaiigynek. Tobb megkozelitésben foglalkozott a tehet-
ség problémaval. Foglalkozott vele, mint szocidlis tiggyel, tehetség felismeréssel,
valamint tehetség védelemmel. Szerinte a tehetségek felkarolasa az egyértelmien
iskolai feladat. 1925-ben az 6 kezdeményezésére alakult meg a Tehetség Védelmi
és — Vizsgalati Szakosztaly. Nagy Laszl6 szerint a tehetség normalis, atlagon feliili
képesség. A tehetség tobb fokozatat killonboztette meg: tehetség, talentum, lang-
ész. (Martinkd, 2006)

Somogyi Jozsef (1898 - 1948): Tobb miivében foglalkozott a tehetség témajaval.
Szerinte az intuicié (alkotoképzelet, produktiv fantazia) elengedhetetlen része a
tehetség megnyilvanuldsanak. (Martinko, 2006)

II1.3. Tehetséggondozds mdsodik és harmadik korszaka: 1935 - 1979

Ez a rovid id6szak volt a tehetséggondozas allamilag tamogatott ,,aranykora” Ez
az iddszak a népi tehetséggondozd nevelési kisérlettel kezd6dott. Ennek a kisér-
letnek a lényege az volt, hogy tud-e egyiitt élni egy tehetségekbdl sszevalogatott
csoport olyan viszonyok kozott, mint ami az angol internatusokra jellemz6 volt. A
kisérlet eredménye az volt, hogy a tehetségekbdl all6 csoportban nem talalhatdak
negativumok. A csoport miikodése a megvaldsitastdl és a szervezés mindségétél
fiigg. A tehetségek természetesnek vélték, hogy veliik szemben magasabb kove-
telményeket tamasztottak, és igyekeztek megfelelni ezeknek a kovetelményeknek.
Ez az internatus 1946-ig mikodott. Akik itt végeztek mind szellemi és politikai
élet tagjai lettek Magyarorszagon, illetve kiilf6ldon. (Martinkoé, 2006)

A kormanyzat elhatarozta, hogy felkarolja a szegény sorbdl valé gyerekeket, és
megujitja a magyar értelmiséget. 1941-ben létrején az Allami Tehetségvédelmi Alap.
Azegyhazak szintén kovették ezt a példat, és évente tobb szaz tehetséges parasztgyerek
tanittatasat vallaltak. 1941-t6l olyan 11 - 12 éves gyerekeket valogattak ki az orszagos
képesség megallapit6 versenyvizsgakon, akik allami pénzen tanulhattak tovabb. Erre
a fedezet az &llami Horthy Mikl6s Osztondijalap volt. A tehetségek kivélasztdsa 1948-
ig tartott. Az orszagosan kibontakoz¢ tehetség mozgalomban neves irék, miivészek
is kivették résziiket. Moricz Zsigmond, és Németh Laszl6 internatusokat 1étesitettek,
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és ezzel timogattdk a tehetségeket. Ebbél az id6szakbol keriilnek ki a NEKOSZ -
mozgalom értelmiségi rétegei. (Martinko, 2006)

Az 1948-t0l kezdddo iddszak Harsanyi Istvan megfogalmazasaban bivoépatak id6-
szakként jelenik meg. Régen a tehetséggondozast az egyhazi iskoldk biztositottak,
de ebben az idszakban allamositjdk ezeket, igy innentdl kezdve nem tudjak ellatni
ezt a feladatot. Az allam ekkor 4tallt a tomegoktatasra, tomegmtvelésre. A tehetség-
védelem, mint cél eltiint. Tehetségek természetesen ekkor is voltak, valamint éket
felkarold és gondozé tanarok is, és voltak olyan kollégiumok, amelyek a tehetsé-
gekkel foglalkoztak hivatalosan, vagy a hat6sag hallgatélagos engedélyével. A zenei
képzés kivételnek tekinthetd, mert altalanos és kozépiskolaban is magas szinvona-
lon volt jelen. Az 1956-ban létrehozott ének-zene tagozatu altalanos iskolak célja
is az volt, hogy a tehetségeket felkaroljak. A tehetségek kivalasztasat segitették az
orszagos tanulmanyi versenyek, valamint a diakolimpiak. (Martinko, 2006)

II1.5. Tehetséggondozds a 80-as évektdl napjainkig

A tehetségvédelem ujraéledésének korszaka ez. Ezt az évtizedet a kutatasok
és a publikaciok jellemezték. Az 1995. évi I. torvényben megfogalmaztak, azt,
hogy az allam feladatdnak tekinti a kiemelked tehetségii fiatalok képességeinek
fejlesztését és tudasuknak gyarapitasat. A torvény lehetdséget adott, a pedagdgusok
kreativitasanak kibontakoztatasira, ez pedig fejlédést biztositott az dtlagon
felill teljesitoknek. A nevelést, az oktatast és az egyén fejlédését a torvény kozos
tgynek tekintette. A térvényben benne volt az is, hogy anyagilag és erkolcsileg is
tamogatjak az intézmények 6nalld kezdeményezéseit. Ezek alapjan elmondhato,
hogy jelentds valtozas tortént a tehetséggondozasban és a tovabbképzésben is. 1975-
ben megalakult a Tehetség Vilagtanacs (WCGTC - World Council For Giftid and
Talented Children), 1987-ben pedig az Eurdpai Tehetségtanacs (ECHA - Europian
Council for High Ability) melyeknek a munkajaban magyar kutatok és pedagégusok
is részt vesznek. Ezt az idGszakot az 1989-es rendszervaltas zarta le, amely valtozast
hozott a politika, és a gazdasag mellett az oktatasban is. (Martinko, 2006)

1989. méjus 13-an, Szegeden megalakult Magyar Tehetséggondozé tarsasaggal
kezd6dott el. Ez egy civil tdrassig, amely a magyar tehetségmozgalom
torténetében egyediilallé megoldas. A tarsasdgban jelenleg 300 tag van, akik
f6ként tanarok, és pszichologusok. Kozpontja Budapesten talalhato. 2000-
ben az Oktatasi Minisztérium meghirdette az Arany Janos Tehetséggondozd
Programot. Ebben a programban a pénzosszegért kis telepiilésen €16, hatranyos
helyzetti tanulok kozépiskoldi adhatnak be palyazatot és az elnyert pénzt ezeknek
a tanuloknak a felkészitésére fordithatjak. Ezzel a programmal kezd6dott meg a
magyar tehetséggondozas hatodik korszaka. A program a kormanytol fiiggetleniil
sikeresen, a mai napig is eredményesen miikodik, lehet6séget adva a magyar
tehetségeknek. (Martinko, 2006)

106



IV. A tehetségrol

IV.1. Mi a tehetség?

A tehetség pontos fogalma meghatarozasa koriil még ma is vita folyik. A tehetség fo-
galma koronként, kultaranként véltozik. A tehetséggondozasnal nagyon fontos, hogy
megismerjiik az egyén igényeit, és altalanos jellemzdit. A tehetségek gondozasanal
fontos a megfeleld kiils6 tényezdk kialakitasa is (Gyarmathy, 2006). A tehetség lehet
vele sziiletett adottsag, de lehet egy adott pillanatban a meglévé képességek halmo-
zodasa is. A tehetség ekkor még csak igéret, remény. A tehetség a produktumban
mutatkozik meg. A tehetség adottsagok, képességek Osszessége. (Budai, 2004)

IV.2. Tehetségmodellek

IV.2.1. Egytényez0s tehetségmodellek

Spearman (1904) szerint létezik egy altalanos képesség, amit 6 altalanos
intelligencidnak nevezett. Az oktatok szamara az dltalanos intelligencia fontos
adatokat nyujt arrol, hogy milyen a gyermek természete, fejlédése, oktatasi igénye.
A 140-et meghaladé IQ-ju gyerekek sokkal mésabb feladatokat igényelnek,
mint a 115-140-es IQ-ju gyerekek.( Balogh). Azonban tehetség szempontjabol
nem tesziink kiillonbséget, hiszen sajatos nevelési igényti, értelmi fogyatékos,
beszédhibas, vagy egyéb fogyatékkal é16 gyerekekben is ott rejtdzik a tehetség, és
segiteni kell ennek a felszinre jutasaban.

Thurstone (1938) szerint 7 elsddleges intelligenciatényezé 1étezik, ezek: szokincs-
fogékonysag, verbalis felfogas, szamolasi képesség, memoria, indukcio, a térbeli
percepcio, és a percepcid sebessége. (Balogh, 2007)

Cattell (1971) modellje megkiilonbozteti a folyékony intelligenciat és a kikrista-
lyosodott intelligenciat. A folyékony intelligencia az intelligencia-tesztek altal mért
intelligencia. A kikristalyosodott intelligencia napi szinten hasznalatos a probléma
megolddsra, mind az iskolaban, mind a sajat kornyezetben. (Balogh, 2007)

1V.2.2. Tobbtényezds modellek

A mai kor felfogasa szerint a Renzulli-féle modell (1. melléklet) az elfogadott. Eza modell
a tehetségnek harom Gsszetevéjét emeli ki: az atlagon feliili képességeket, a feladat irdnti
elkotelezettséget és a kreativitast. A feladat iranti elkotelezettség alatt értjiik azokat a
személyiség-tényezOket, amelyek energiat biztositanak, ahhoz, hogy a teljesitmény magas
szintli legyen. Ide tartoznak: érdeklodés kitartas, versenyszellem, elhivatottsag stb. A
kreativitds nagyon jellemz6 tulajdonsag a tehetségekre, hiszen ez hozzéjarul ahhoz, hogy
valami djat, egyedit tudjanak alkotni.(Balogh, 2007) A Gardner-féle csoportositas - ami
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dltalanosan elfogadott - szerint hétféle specidlis képességcsoport kiilonitheto el: nyelvi,
zenei, matematikai-logikai, vizualis-téri, testi-mozgasos, szocialis-interperszonalis,
intraperszonalis. A specialis tehetségfejlesztéshez ezek alapul szolgalnak. A Piirto modell
a tehetség fajtait jobban elkiiloniti. (Balogh, 2007)

Sternberg szerint, akkor tekinthet valaki tehetségesnek, ha kovetkez6 feltételeknek
eleget tesz: kivaldsag, ritkasag, produktivitas, demonstraci6 és érték (Sternberg és
Zhang, 1995). A kival6sag ebben az esetben azt jelenti, hogy az adott személy a kor-
osztalyat feliilmulja. Ritkasagrol, akkor beszélhetiink, ha az egyén olyan teriileten
tinik ki tarsai kozil, ami nagyon ritka. A produktivitas azokra a kiterjedésekre utal,
amelyeknek a segitségével maga a produktum megvaldsul. A demonstraci6 az a kri-
térium, amelynek sordn a tehetséges egyénnek hiteles tesztek soran kell megmutat-
koznia. Az érték alatt értjiik azt, amikor az egyén ugy mutatja be a tehetségét, hogy
kornyezete azt megbecsiili. 2004-ben Sternberg a tehetséget a tehetségek tulajdon-
sagai alapjan egy ujabb megkozelitésben értelmezte Sternberg j modellje szerint a
bolcsesség (W-wisdom), az intelligencia (I-intelligence), a kreativitds (C-creativity)
a tehetségek szempontjabol elengedhetetlen tulajdonsagok, de a legfontosabb, hogy
ezeknek szintézisben (S-synthesized) kell lenniiik egymassal, hogy hatékonyan tud-
janak érvényesiilni. Ezt a modellt nevezte el WICS-modellnek. Sternberg szerint
a bolcsesség az a tulajdonsdg, amivel a tehetségeknek mindenképp rendelkezniiik
kell. Ha valaki kognitiv képességeit gonosz, 6nz6 célra forditja vagy figyelmen kiviil
hagy mds embereket lehet okos, de ugyanakkor buta is, vagyis ezek az emberek
nem tekinthetéek bolesnek. (Dr. Balogh)

IV.3. Fejlodési tényez6k modelljei
IV.3.1. Monks-tehetség modellje: (2. melléklet)

A hdromszog egy szocidlis mez6t jelent, amely a tehetség kibontakoztatasanal
elsédleges. Monks a motivacio, kreativitas, kivételes képességek mellett az iskolat,
csaladot, tarsakat is bevonta a modelljébe. A csalddnak fontos szerepe van abban,
hogy a gyermek kiegyensulyozott kornyezetben, egészségesen néjon fel. Az iskola
is fontos tényezd, hiszen a tanarok motivaljak a diakokat, odafigyelnek rajuk és
segitik Gket tehetségiik kibontakoztatasaban. Tarsak alatt Monks azokat érti,
akik hasonl¢ fejlettségi fokon allnak. A nem azonos szinten allé osztalytarsak
gatolhatjak tehetséges gyermekek fejlédését.(Dr. Balogh)

IV.3.2. Tannenbaum tehetség modellje
Tannenbaum szerintatehetségszempontjabol 6tegyenrangu fontos tényezélétezik

(3. melléklet). Az 6t elem a kovetkezé: altalanos képességek, ezek az altalanos
intelligencia megfelel6i. Specidlis képességek egy-egy teriilethez kapcsolodnak,

108



és ehhez a teriilethez kiemelked6 tudas tarsul, amiért az illet6t kornyezete nagyra
becsiili. A nem intellektudlis facilitatorok bels6 tulajdonsdgokat egyesitenek,
mint példaul az én képet, vagy a motivaciot. A kornyezeti tényezék a csalddot,
baratokat, iskolat jelentik. A véletlen tényezdk, azokat az adottsagokat jelentik,
amikkel sziiletiink. (Gyarmathy, 2006)

IV.3.3. Czeizel Endre 2x4+1 faktoros modellje

A modellje (4. melléklet) megalkotdsanal az 6rokletes adottsagokat és a kornyezeti
hatdsokat vette figyelembe. Czeizel Endre a Renzulli-féle haromkorés modellt
veszi alapul és ezt fejleszti tovabb gy, hogy atlagon feliili képességeken beliil
kiilonvalasztja az altaldnos intellektualis képességetek és a specidlis mentalis
képességeket. A kornyezeti tényez6kb6l Monksnél harom volt. Czeizel ezt egésziti
ki négyre a tarsadalom kozvetlen szerepével. Czeizel a sorsot is bele illeszti a
modelljébe. (Balogh, 2007)

VI. A tehetség Osszetevoi
VI.1. Az intelligencia

Az-az Osszetevé, amit sokan elfogadnak, de ugyanakkor vitatott is. Galton tgy
vélekedett réla, hogy ez egy altalanos képesség, Binet szerint pedig kiilonbozd
képességek (nyelvi, szimolasi, emlékezeti) egyiittese.(Gyarmathy, 2006) Eleinte szoros
oOsszefiiggésbe hoztdk a magas intelligenciat és a tehetséget, de késébb radobbentek,
hogy ez a viszony nem egyértelmii. Kideriilt az is, hogy aki magas intelligenciaval
rendelkezik, az nem feltétleniil tehetséges, és aki tehetséges, az pedig nem mindig
rendelkezik magas intelligenciaval. (Buda, 2004)

VI.2. A kreativitds

Alkotdoképességet, teremtd erdt jelent. A kreativ személy képes arra, hogy 1j, szokatlan
megoldasokat hozzon létre. A kreativitast és a divergens gondolkodast Guilford
oOsszefiiggésbe hozta. A divergens gondolkodas azt jelenti, hogy az adott probléma
helyzetben nem csak egy, hanem t6bb megoldas is az esziinkbe jut. A divergens
gondolkozds osszetevoi Guilford szerint a fluencia (folyékonysag), a flexibilitas
(rugalmassag) ésaz elaboracid (kidolgozottsag). Ezeket maisakreativgondolkodashoz
kapcsoljak, kiegészitve az originalitassal (kidolgozottsag). (Buda, 2004)
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V1.3. Motivdcio

Talan az egyik legfontosabb Gsszetevd, hiszen ez egy olyan belsd tényezd, amely
er6t ad ahhoz a gyermeknek, hogy kitartson az érdeklédése mellet, illetve az
mellett, amibe belefogott. Kiilsé motivalo tényezé is létezik ez pedig maga a
pedagdgus személyisége, valamint a kornyezet. A motivacié azt jelenti, hogy
hagyjuk érvényesiilni az egyént. Gyakran eléfordul, hogy a gyerekeket olyan
dolgokra motivaljak, amelyekhez sem tehetsége sem pedig kedve sincs. Az ilyen
gyerekek frusztraltta valhatnak. Mesehallgatasnal motivalo eszkoz szerepét toltheti
be példaul egy sajat mesekonyv elkészitése. Fontos, hogy a felnéttek a készitésbe ne
szoljanak bele, engedjék, hogy a konyvben a gyerekek sajat megélt, bels6 élményei
jelenhessenek meg. A csoportszobaban legyenek uigynevezett munkasarkok, mert
ezek motivalo szerepet toltenek be. (Sz6ke, 2010)

VII. A tehetséges gyerekekre jellemz6 tulajdonsagok

Az 6vodas kor egy nagyon szenzitiv idészak. Ekkor mar észrevehetd az, ha egy gyermek
bizonyos teriileten kiemelkedd teljesitményt nyujt. A tehetséges gyerekek rendkiviil jo
memoriaval rendelkeznek, nagyon kitartéak. Az ismeretszerzésre naluk az a jellemz6,
hogy sokat tudnak olyan dolgokrol, amikrdl kortarsaik még nem. J6 kommunikacios
képességekkel rendelkeznek. Ok-okozati Osszefiiggéseket tudnak érzékelni és
megkiilonboztetni. A tehetséges gyerekeknek sok energidjuk van. Ha belekezdenek egy
feladatba, akkor a tokéletes megoldasra torekszenek. Szeretnek egyediil, elmélyiilten
dolgozni. A kudarcot nehezen viselik el, ezért foként olyan dolgokba kezdenek
bele, amirdl tudjak, hogy képesek befejezni. Nagy érdeklédést mutatnak a kreativ
tevékenységek irant. A fantaziaviligukra a szinesség jellemzd. Beleéld képességiik
nagyon jo. Gyakran hasznalnak onkritikat. Jellemz6 rajuk a felelgsségtudat. D. Eyre
specidlis szempontja a tehetségek jellemzdirél ,,Nebraskai Csillagos Ejszaka” néven:
tevékenységéhség, kivancsisag-érdeklodés, részt vevo, felfedezd, fantdzidja van,
humorral rendelkezik, érzékeny, gondolkodd, figyelmes, (masok altal) elismert, 6nallo,
megoszt - onként jelentkezik (Balogh, 2012). Van Tassel-Baska kognitiv és affektiv
jellemzGk szerint csoportositja a tehetségek jellemzdit. A tehetséges gyerekek mar a
fejlodés korai szakaszaban is az atlagos, vagy kevésbé tehetséges gyerekektdl eltérd
kognitivviselkedést mutatnak. Kognitiv jellemzdk: szimbolumok és szimbolumrendszer
hasznalata, koncentracids kapacitas, szokatlanul j6 memoria, fejlédési elényok, korai
nyelvfejlddés, kivancsisag, tanuldsvagy (féként iskolas korban), 6nall6é tanuldsra valo
hajlam, sokrétt érdekl6dés, kreativitas. Affektiv jellemzdk koré tartozik az igazsagérzet,
a j6 humorérzék, az érzelmi intenzitas, az élet és a halal értelmének a felfogasa, a sok
energia és a kotddés (Dr. Balogh). Nagyon sok szakirodalomban megtaldlhatjuk a
tehetségek jellemz6it, amelyek sokszor azonosak, mégis nehéz eldonteni féleg dvodas
korban, hogy ki az, aki tényleg tehetséges. Hiszen konnyen el6fordulhat az is, hogy az
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egyén csak az adott pillanatban teljesitett jol, de ekkor nem beszélhetiink még konkrét
tehetségrél. Ezek a jellemzok féként a sziil6k és a pedagogusok segitségére vannak,
hogy kénnyebben ki tudjak valasztanai a tehetségeket.

VIII. A tehetség azonositasa, felismerése

Az els6 1épés a tehetséggondozas folyamataban a tehetségek azonositasa. Ehhez
Renzulli-tehetség modellje nyujt segitséget. Ovodés korban nehéz a tehetségeket
pontosan azonositani. Az azonositasnal nagyon fontos a pedagdgus és a gyerek
egylittes tevékenysége, hiszen a pedagogus ekkor azonositani tudja a tehetségeket.
Az azonositasndl segitségiil hivhatjuk a teszteket is, de ezek sem tévedhetetlenek.
Sokszor el6fordul, hogy az egyénben szunnyad6 tehetség rejtozik és ezért nehéz
felismerni azt, hogy tehetséges-e valamiben. A képesség és a teljesitmény két kii-
16nb6z6 dolog, ezért gyakran eléfordul, az alulteljesité tehetséges gyerek jelenség.
Fontos, hogy a gyerekrdl a jellemz8ket tobb forrasbdl szerezziik meg, hiszen igy
megbizhatobb lesz az azonositas. (Balogh, 2007)

VIII.1. Milyen tulajdonsdgokkal rendelkezik a megfeleld pedagogus a tehet-
séges gyermekek szdmdra?

Az 6vondknek nagy szerepiik van abban, hogy a gyermekek 6voddban eltolttt ideje
a fejlodésrél szdljon. Tapasztalataikkal, felkésziiltségiikkel kell ezt a folyamatot segi-
teniiik . Fontos az, hogy megismerjék a gyermekeket . Tudniuk kell, hogy mi az ami-
ben az adott gyermek erés vagy éppen gyenge. A gyerekeket segiteniiik kell abban,
hogy énmagukhoz képest fejlédjenek. Fontos, hogy a sziilék és az évond kozott a
kommunikécié folyamatos legyen, valamint, hogy jo kapcsolatot alakitsanak ki egy-
massal, mert ez is gyermek érdekeit szolgalja. Fontos, hogy a pedagdgus motivalja
a gyerekeket, keresse a gyerekekben a pluszt. Talalja meg a gyermek adottsagai ko-
ziil azt, amelyik a legjobb és segitsen ennek a tovabb fejlesztésében. Legyen nyitott a
vildg irant. Fontos, hogy jol informalt legyen és kivalé6 kommunikacios képességgel
rendelkezzen. Bétoritsa a gyerekeket az egyéni tanuldsra. Alakitson ki egy megfelel6
kérnyezetet, hogy a gyerekek sok mindent ki tudjanak prébalni. (Buda, 2004)

VIII.2. A kornyezet, a sziil6k szerepe a tehetséggondozdsban

A csaladnak és az otthoni kornyezetnek nagyon kiemelked6 szerepe van a tehet-
séggondozasban, fontos hogy a sziilék felismerjék azt, hogy miben atlagon feliili a
gyermekiik. Engedniiik kell, hogy gyermekiik tehetsége kibontakozhasson. A szii-
l6knek is biztositaniuk kell azt, hogy a gyermek minél tobb dolgot megtapasztal-
hasson. Tamogaté magatartast kell tanusitaniuk ahhoz, hogy a gyermek 6nbizal-
ma kialakuljon. Motivélniuk kell a gyermekiiket. A sziiléknek a feladata az, hogy
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a gyermek fejlddéséhez sziikséges eszkozoket biztositsdk. Fontos, hogy a gyermek
elé elérhet6 célokat allitsanak fel és ne olyanokat, amelyekben a gyermeket kudarc
érheti. A sziil6i bizalom a legfontosabb ahhoz, hogy az énkép és az 6nbecsiilés meg-
feleléen ki tudjon alakulni. (Dur6, 2004)

VIII.3. Tehetségek az 6voddban

Az egyik legfontosabb kérdés ennél a témanal, hogy valoban felfedezhet6-e a tehet-
ség mar 6vodas korban? Es ha felfedezhetd, akkor hogyan tovabb?

A tehetségek gondozasa az utébbi években mar az dvodakban is egyre nagyobb
szerepet kap. Ez egy komplex pedagdgiai folyamat része . A tehetségek gondozasa
is az inkluziv pedagoégidhoz tartozik. Fontos, hogy az a kisgyermek, aki tehetséges
szintén megélje a gyermeki élet mindennapjait. O is jatsszon az 6voddban, hiszen
az 6vodas koruaknak ez az alap tevékenységiik. A jaték soran a gyermek sajat él-
ményei alapjan tajékozodik térben, id6ben és emberi kapcsolatokban. A tehetsé-
ges gyermek jatékaban el6fordulhat a tehetsége tartalmaval 6sszefiiggé cselekvés,
de az is lehetséges, hogy jatékdban élettapasztalatait jeleniti meg. A jaték meg-
figyelése azonban lehetdséget teremt az atlagon feliili képesség megfigyelésére.
A jaték soran az is el6fordulhat, hogy a tehetség igéretes gyermek ,,megszervez”
maganak ugy az egész folyamatot, hogy tehetsége spontan médon tudjon kibon-
takozni. Ha az évoda pedagogus gazdag tevékenység bazist biztosit, akkor kony-
nyebb sziirni neki a tehetségeket. A tehetséges gyermekeknek is tisztaban kell
lenniiik a mindennapos kozosségi-és onellatasi szokdsokkal és a szabdlyokat is
ismerniiik, betartaniuk kell. Az évodai programokat tudjuk béviteni az aktualis
igényeknek megfelelden, ebben a pedagégusokat kiilonb6z6 képzések és gyakor-
latok segitik: zeneovi, kézmtves miihely, bab-és drama jaték, kisérletezés. Ezek
tamogatjak a tehetséges, valamint a tobbi gyerek fejlédését is.( Bakonyi, 2010)

IX. A kutatds bemutatasa
IX.1.Hipotézisek

10.)Az 5-6 éves dvodas gyermekek sziilei nem rendelkeznek elegendé infor-
macioval és tajékozottsaggal a tehetség fogalmarol.

11.)A sziil6k - személyes érintettségiik miatt — szubjektiv médon itélik meg
a gyermekiikben rejl6 adottsagokat és gyakran a kiilonleges tehetségre
utald jelként értelmezik az 5-6 éves korosztalyra dltalanossdgban jellem-
20 képességeket.

12.) A sziil6k elsésorban az évodapedagdgusok ajanlasa, felmérése alapjan irat-
jak be a tehetségmiihelyekbe a gyermekiiket, ezért a pedagogusok felelds-
sége kiilonlegesen hangsulyos.
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13.) A sziil6k hasznosnak tartjak a foglalkozasokat és gyermekiikon is felfedez-
ni vélik a muhelyek hatasat.

IX2. A kutatds helyszine: a Gydri Barték Miivészeti Bdzisovoda

Az 6voda Gy6rben talalhatd és a Nadorvarosi Kozoktatasi Féigazgatosag ald tarto-
zik. Tagévodaja az Attila uti dvoda és a Vackor évoda.
A Bartok ati évoda épiilete 1965. augusztus 15-én keriilt atadasra. Az 6voda 1966-
tol ,,Zene-6voda” jelleggel miikodott. Azoknak az 6vondknek, akik a megyében
dolgoztak a zenei tovabbképzése itt tortént. A zenei munkat Dr. Timaffy Laszloné
iranyitotta. A legelsé Orszagos Zenei Konferenciat itt tartottak 1968-ban Forrai Ka-
talin vezetésével.
Forrai Katalin egy felmérést iranyitott az 6voddban, amely soran figyelemmel kisér-
ték a harom év folyamatéban a gyermekek zenei megnyilvanulasait. Megfigyelték az
6vodai kovetelményrendszer alapjan a gyermekek zenei fejlédésének folyamatat, ja-
tékszervezését, alkotokészségét. 1999-ben az dvodaknak lehetdségiik nyilt arra, hogy
helyi 6vodai programot valaszthattak, a Bartok 6voda az ,Ovodai nevelés a miivésze-
tek eszkozével” Nagy Jen6né alternativ programjat valasztotta. Az dvoda azdta is ezzel
a programmal dolgozik.
2005-ben az 6voda megkapta a Bazisévoda cimet. A megyében ez az egyetlen mu-
vészeti bazisovoda. Az dvodat folyamatosan szakmai csoportok latogatjak és tanul-
manyozzak a programban foly6 zenei nevelést. Az intézményben jart mar Elisabeth
Moll professzor asszony (Pittsburgh Egyetem), Anne Lindberg (Finnorszag-
Enektanarok Szovetségének elnoke) is.
2006. november 11-én az intézmény elnyerte a Forrai Katalin dijat. Az évodaban a
Kodaly-modszer alapjan szerettetik meg a gyerekekkel a jokedvii éneklést, zenélést.
Az intézményben olyan évodapedagégusok dolgoznak, akik aktivan zenélnek, éne-
kelnek és ezzel €6 példat nyujtanak a gyerekeknek. Az 6vodaban tehetségmiihelyek is
létrejottek, ahol a tehetséges gyerekek kiscsoportos foglalkozasokon vehetnek részt.
Tehetségmihelyek:  ,Nagy hangszerek, kis mesterei”-- Zenei tehetségmihely

»Kis felfedez6k” miihelye—Kornyezeti tehetségmiihely

,»Kor, kor ki jatszik”-- Néptanc muhely

,Ugyes kezek”—Kreativ kézmiives miihely

Bab - és dramajaték mesemiihely

IX.3. A tehetségek azonositdsa a Bartok 6voddban
A tehetségek azonositasa egy besoroldsi szempontrendszer segitségével torténik.
Ezeket az értékel0 lapokat a csoportban dolgozé 6vondk toltik ki, hiszen ok ismerik

a legjobban a gyerekeket. A lapokon &t kérdés talalhato, amelyekre az dvonoknek
valaszolniuk kell.
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Az 6t besorolasi szempont:

1.) Az 6vodaban mivel tolti szivesen idejét:

2.) Mi irant érdeklodik leginkabb? (tobb teriiletet is meg lehet jel6lni)

3.) Melyik teriileten a legfejlettebbek a készségei?

4.) Kittinik-e valamiben tarsai koziil? (nem csak pozitiv irdnyban!)

5.) Melyik tevékenységet végzi a legszivesebben?
Ezek a szempontok sokat segitenek az 6vonoknek abban, hogy azonositani tudjik
a tehetségeket. A gyerekeket pedig abban segitik ezek a szempontok, hogy valé-
ban azok a képességeik, adottsagaik fejlodjenek, amiket erdsiteni kell. Az évonok
a muhelyek soran napldt vezetnek, amiben hétrol-hétre leirjak, hogy a gyerekek
miben mutattak fejlédést.

X. Tehetséggondozas a gyori Barték évodaban

A kreativ gyermekek is a sajat csoportjukban tevékenykednek napkozben. A cso-
portban foként ok is jatszanak, mint a tobbi gyermek. Az 6vono nap, mint nap visz
a csoport életébe olyan feladatokat, amik a kreativitast fejlesztik. A gyermek szaba-
don eldontheti azt, hogy ebben részt kivan-e venni. Az 6vodapedagdgus feladata az,
hogy észrevegye, timogassa a tehetségeket. Ovoddskorban egy olyan tehetséggondozé
rendszerre van sziikség, amely megfelel az esélyegyenloség elvének. az 6vodais életkor
nagyon szenzitiv szakasz a gyermek életében, ekkor lehet a tehetséget megalapozni.
Fontos, hogy a gyermeket megkinaljuk valtozatos tevékenységekkel, mert ekkor felfe-
dezhetjiik a kiemelked6 adottsagokat és kezdetét veheti a fejlesztés. Ez a szakasz koriil-
beliil 3-4 éves korra tehetd (Nagy Jenoné, 2012). Az 6vodai élet utan fontosnak tartjak
azt is, hogy nyomon kovessék a tehetségeket. A csoportszobakban zene, mese és rajz
sarok talalhato, amelyek a gyerekeket motivéljak arra, hogy tevékenykedjenek.

XI. A tehetségrol sziil6i szemmel - a vizsgalat eredményei

Vizsgélatomat az 5-6 éves 6vodaskoru gyermekek sziilei korében végeztem. A szii-
16k tehetségrol és dvodaskori tehetséggondozasrdl alkotott nézeteit vizsgaltam. A
sziilokhoz 40 kérdoivet juttattam el és ebbdl 36 érkezett vissza hozzam. Azok a szii-
168k, akik kitoltotték a kérddivet az sszes feltett kérdésre valaszoltak. A kérdéiven
szerepld els6é kérdés az volt, hogy kit neveziink tehetségesnek. A diagramon lathato,
hogy a sziil6k 50 %-a szerint az a tehetséges, aki valamilyen é4tlagon feliili képes-
séggel rendelkezik. A sziilok 38%-a azt irta, hogy az a tehetséges, aki az atlagnal
magasabb szinten teljesit.
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Sziilok a tehetség fogalmarol

= Atlagon feluli
képesseggel rendelkezik

m Atlagnal magasabb
szinten teljesit

= Kiemelkedot nyuyt
valanulyen teriileten

A kérdo6ivbél kideriilt még az, hogy a sziillok 99%-a tehetségesnek tartja a
gyermekét. Egy olyan sziil6 volt, aki azt irta, hogy még korai lenne azt mondani
a gyermekére, hogy tehetséges. Megvizsgaltam azt, hogy a sziil6k szerint melyik
az a teriilet vagy tevékenység, amelyben felfedezni vélik gyermekiik tehetségét.
A legtobb sziilé a gyermeke kéziigyességét emelte ki, valamint a sziil6k a zenei
teriileten vélik felfedezni gyermekiik tehetségét. A zenei teriileten korabban
megmutatkozik a kiemelked6 képesség, f6ként, ha a gyermek egy zenész csalddba
sziiletik bele.

Melyik terlileten vagy tevékenységben véli
felfedezni gyermeke tehetségét?

M Logika

B Zene

W Kéziigyesség
H Tanc

M Drama

M Rajz
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A gyermeknél mar 3 éves kora el6tt megmutatkozotta
kiemelked§ képessége

Hligen

B Nem

A sztil6ket megkérdeztem arrol, hogy a kiilonleges képességek hogyan, miben
nyilvanulnak meg gyermekiiknél. Itt a sziil6k a kovetkezdket irtak: gyorsan tanul
a gyermek, j6 memoriaval rendelkezik, hallds utdn prébal zongorazni, tisztan
énekel, mesét, verset kolt, szépen tud rajzolni, festeni és ezt szereti is csindlni. A
sziil6k arra akérdésre is valaszt adhattak, hogy a gyermekiik kiemelked6 képessége
megmutatkozott-e mar harom éves kora el6tt. Ha megmutatkozott, akkor hogyan
és miben.

A mihelyek latogatottsdga a kérddbivek alapjan
35%
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20%
15%
10%
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0% T T T

Néptanc mihely Drdma mdhely Felfedezé Zenei mihely Kézmlives
miihely miuhely

A sztl6ket arrdl is kérdeztem, hogy az dvodapedagdgusok ajanlésara valasztottak-
e az adott tehetségmtihelyt.
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Az adott tehetségmiihelytaz dvodapedagogusok
ajanlasara valasztottak

Higen

Részben

A diagramon latszik, hogy 67%-ban a sziil6k az évodapedagégusok ajanlasara
valasztottdk a miihelyt. Tehat az évodapedagdgusnak fontos szerepe van abban,
hogy a gyermek megfigyelése alapjan melyik muhelyt ajanlja és, hogy a sziil6 felé
ezt kozvetitse. A részben valaszoknal a sziil6, valamint a gyermek dontése alapjan
lett az adott miihely kivalasztva. A megkérdezett sziil6k alapjan mindegyik hasz-
nosnak tartja a tehetségmiihelyeket. A legtobb sziil6 azt irta, hogy azért, mert
a gyermek jatékosan tud uj ismeretekhez jutni, fejleszti a gyermek képességeit,
célzottan foglalkoznak a gyermekkel, a gyermek sikerélményekhez jut. Az 6sszes
szul6 azt irta, hogy ott hon is észreveszi a tehetségmiihelyek hatasat a gyermekén.
A gyermek szivesen el6adja otthon, amit a miihelyek soran tanult, fejlédik, szo-
kincse bévill, érdeklédik a népzene irant.

Ugy gondolom, hogy az elsé hipotézisem nem igazolddott be, mivel a legtébb sziil§
ismeri a tehetség fogalmat és megfelel$ ismerettel is rendelkezik arrél. A masodik
hipotézisem az részbenigaz, részben nem, mivel vannak olyan adottsagok, amelyek
a tehetségigéretekre utalnak és vannak olyanok, amelyekkel valoban rendelkezik
egy atlagos 5-6 éves gyermek is. A harmadik hipotézisem igaznak bizonyult, hiszen
a legtobb sziil6 valoban az 6vodapedagogus ajanlasdra tamaszkodik a mihelyek
kivélasztasa soran. A negyedik hipotézis szintén igaz, hiszen a kérdéivek alapjan
az Osszes sziil6 hasznosnak tartja a mihelyfoglalkozasokat és gyermekiikon is
felfedezni vélik a muihelyek pozitiv hatasat.

XII. Tehetségmiihelyek

A tehetséges gyerekek tehetségmuhelyekben vesznek részt. Az elméleti felkésziilt-
ség mellet nagyon fontos a felnottek érdeklodési irdnya, motivaltsaga. A mthelyek
vezetdinek kivalasztdsakor arra lehet épiteni, hogy melyik 6vodapedagogus mi-
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ben jo. A miihelyeket olyan 6vonok vezetik, akik maguk is sikeresek az adott te-
vékenységben. Az 6vonok parban dolgoznak azért, hogy a miihelyek vezetése ne
jelentsen nekik plusz munkat, bejarast. A mthelyek mindennap délutdn vannak.
A mithelyek az évoda életére is j6 hatdssal vannak, hiszen akik nem vesznek részt
a muhelyekben 0k is elkezdenek érdeklodni az ott folyd ,,munka” irdnt és ok is
csatlakozni szeretnének majd. A miihelyek az egész voda életét gazdagitjak. Egy
adott teriileten egy muhely a jellemzo.

5-6 éves korban megtorténik a gyermekek beazonositasa az érdeklodésiik szerint
és ez alapjan bekeriilnek a kiilonb6zo miihelyekbe. A beazonositas az évonok
addigi megfigyelései alapjan torténik. Azért 5-6 éves korban torténik ez a tuda-
tos beazonositas, mert ekkor erdsebben megmutatkozik a gyermek érdeklodési
iranya, specidlis adottsaga. A mihelyeket vezetd 6vodapedagogusok egyiitt
miikodnek, osszehangolédnak. A gyerekek pedig ebbol profitalnak, hiszen nekik
ez egy jo példa. Fontos, hogy a mthelyek éves tervekkel, vazlatokkal rendelkezze-
nek, amelyben leirjak, hogy mi az adott tevékenység, ez melyik teriiletet fejleszti,
és milyen eszkozokre van sziikség a tevékenység kivitelezéséhez. A vazlatok, ter-
vek elkészitésekor fontos a komplexitas.

A sziiloket kiilonb6zo kérdoivekkel vonjak be az évoda életébe (pl.: hatasvizsgalat

=>érezte-e a mihelyek hatdsat gyermekén?) Az dvodakban a sziilok bevondsa még
felnott mavészeti csoportokkal torténik, amelyek a gyerekeknek nagyon jé példak,
hiszen 6k még utanoznak és igy a jo példat veszik at.
Attila u. évoda: » Mesevardzs” -- felnott dramamiihely
Ovénéi kérus
»Mese-mese mdtka” -- felnott babcsoport
Gyongy-ékszer készito csoport

Vackor ovoda: » Meseorszdg” felnott dramacsoport
Barték évoda: Felnott korus

A tehetségmuhelyekben nem csak az értelmileg ép gyerekek vehetnek részt. Erre
egy nagyon jo példa a 2012.oktober 5-én Gyorben megrendezett Tehetségkon-
ferencia. Itt sajatos nevelési igényd, siiket, néma, autista, értelmileg ép, de egyéb
testi fogyatékossaggal rendelkezd gyermekek csoportja adott elo egy kis masort,
Franko Katalin vezetésével. A gyerekek rendkivill igyesek, fegyelmezettek voltak
és lathatéan nagyon jol is érezték magukat, mert a masor alatt végig mosolyog-
tak. Fontos, hogy a tehetséggondozast ezeknél a gyerekeknél sem szabad kizarni,
hiszen nekik is vannak olyan erds teriileteik, amikre lehet épiteni.

XIIL1.1. ,,Ugyes kezek” kreativ kézmiives miihely

MiihelyvezetSk: Szliz Zoltanné
Vuchetichné Kriszter Ida
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Célok:
» A fantdzia fejlesztése
» Ismerkedés kiilonboz6 anyagokkal
 Figyelem fejlesztése
« Unnepekre valé hangol6das
 Viélogatas, rendezgetés (magvak)
» Hajtogatasi technikak elsajatitasa

Fejleszti:
o Szinérzéket, esztétikai érzéket
o Finommotorikat
o Kreativitast
» Hozzdjarul a fantazia kibontakoztatasdhoz
o Tiirelmet, figyelmet, fegyelmet
o Tapintast, érzékelést
o Koncentraciot
o Szem- kéz koordinaciot
« Kéziigyességet
+ Onéllé dontéshozatal képességét
o Vizudlis emlékezetet
» Gondolkodast, alkotoképességet
o Diszitdérzéket

Amikkel a gyerekek a miihelymunka soran foglalkoznak:
o Festés hideg-meleg szinekkel
» Mandala rajzolasa
» Homokrajz készitése
o Uvegfestés-mécsestart6 készitése
» Hogomb készitése
« Farsangi allarc kasirozas
» Kosarfonas
» Harmas fonds gyakorldsa csuhén
+ Selyemfestés
« Papirgyongy nyaklanc készitése
+ Guilling
» Egyedi tervezést zsugorka medal készitése
(,» Annak felismerése, hogy az egyszerti is lehet nagyszera!”)
o Papirporgo készitése
(,,Ugyes kezek” kreativ kézmiives miihely éves tervezete, 2012/2013)
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Amikor ott jartam a muahelyben, akkor a munka ugy kezdodoétt, hogy az 6vono
a gyerekekkel atbeszélte, hogy elmult alkalommal mit csindltak, hiszen a mai
foglalkozas a multkori folytatasa lesz. Mult alkalommal szines A/3-as lapokat
festettek ugy, hogy félbe hajtottak és a két fele mas szinti lett. A gyerekeknek
az egy hét alatt a feladatuk az volt, hogy gondolkozzanak el azon, hogy mi az
amit szivesem rafestenének erre a szines lapra. Az 6vono tintat (tust) hozott
be és megkérdezte a gyerekektol, hogy ki tudja, hogy mi az és hogy régen mire
hasznaltak. A gyerekek nagyon tigyesek voltak, mert tudték ra a valaszt. A tinta
kapcsan még a ludtollrdl is esett sz6, hogy régen azzal irtak. Megtortént a tintak
és az ecsetek kiosztasa és elkezdodott a festmények elkészitése.

A konkrét utasitds a festéshez az volt, hogy a lap mindkét oldaldra ugyanazt a
mintat ugyanugy kellett felfesteni. Volt olyan, aki eloszor egy szivet rajzolt le, de
nem tetszett neki, ezért elkezdett gondolkodni, hogy mivé tudnd atalakitani és
a végén virag lett belole. Festés kozben az 6vono folyamatosan kommunikalt a
gyerekekkel. Megbeszélték a két kép kozotti hasonldsdgokat és kiilonbségeket.
Fontos az, hogy a képrol kiemeljiik azokat az elemeket, amelyek hasonléak, de
ugyanakkor a kiilonbségekre is felhivjuk a figyelmet. Nagyon sokat dicsérte a
gyerekeket és folyamatosan motivalta oket arra, hogy még ha esziikbe jut valami,
akkor azt nyugodtan fessék ra a lapra, hiszen van még rajta hely. A festés befejezése
utan azt is megnézték, hogy melyik az a kép, amelyik a hattérszin alapjan nekik
jobban tetszik. Legtobben a sargat mondtak, mert az olyan, mintha siitne a nap.
A foglalkozas 30 percig tartott, a gyerekek maximdlisan kihasznaltak ezt az
idotartamot.

XII1.1.2. , Nagy hangszerek kis mesterei” zenei tehetségmiihely

Mihelyvezetok: Halasz Katalin
Czuraviné Hajnal Lidia

A tehetségazonositas lehetséges szempontjai:

o Ordémmel vesz részt az énekes korjétékokban.

« Legalabb pentaton terjedelemben tisztan énekel, onalléan képes eloadni az
ismert gyermekdalokat, nagyon jo éneklési készséggel rendelkezik.

o Felfedezhetd nala bizonyos zenei érzékenység, szivesen, élvezettel hallgat
zenét.

« J6 az egyenletes ritmusérzéke.

o Képes dallam, illetve ritmus visszaadasara.

o+ Batran improvizal (dallam).

« Szines fantazidval rendelkezik és ezt ki is tudja fejezni.

 J6 abeleéld képessége.

 Rendelkezik bizonyos formaérzékkel.
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» Megfigyelheto nala bizonyos kifejezo, alkalmazasi készség.
« Erdeklodik a hangszerek irdnt.
« Kreativ, problémamegold6é magatartasaval kitlinik a tobbiek koziil.

Célok:
« Hallasfejlesztés
o Formaérzék fejlesztése
+ Ritmusérzék fejlesztése
» Improvizacios készség fejlesztése
» Fantdzia kifejezése
 Kreativitas fejlesztése
» Zenei formaérzék fejlesztése
» Egymasra figyelés képességének fejlesztése
» Zenei figyelem fejlesztése
» Emlékezet fejlesztése

Feladatok:
« Egyéni éneklés fejlesztése
» Hangmagassag érzékeltetése
» Motivumok érzékeltetése
 Egyenletes liiktetés és ritmus tudatositasa
« Ritmus improvizdcié
 Hangszinfelismerés
» Magasabb-mélyebb hangok létrehozasa, sorba rendezése
« Koz0s éneklés
o Tiszta éneklés fejlesztése
» Mozgas és ritmus Osszekapcsolasa
« Egyéni megmutatkozasra lehetoség
» Hangszinek megkiilonboztetése kiilonbozo targyakon
 Improvizacios készség fejlesztése
» Tempotartas gyakorldasa, alkalmazkodds a tempovéltashoz
« Dal kisérete kiilonb6z6 egyenletes mozdulatokkal
(» Nagy hangszerek kis mesterei” zenei tehetségmiihely éves tervezete, 2012/2013)

Ez a mithely is fél 6ras volt. Eloszor az 6vond vezetésével egyenletesen jartak korbe,
majd ehhez énekelték a ,,Sz6l a nota halkan...” cimt dalt. Folytattak az egyenletes
jarast, de most mar tapsoltak is hozza. Majd megfogtdk egymas véllat és jaras kozben
ott tit6tték a ritmust. Ezutan egy kort alkottak és elkezdték mondani az ,, Erre kakas,
erre tyiik...” cim@ mondokat, taps kiséretében. Korben jartak és ugy tapsoltak a
mondodka mellé, hogy ,.taps - sziinet - taps - sziinet”. Aki bator volt egyediil is
megprobdlhatta ezt, a tobbiek ekozben helyben jartak. Szemben alltak egymassal,
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4-4 16 és a ,,Gyerekek, gyerekek” cimtt mondokat mondték. Eltapsoltak ehhez ugy a
ritmust, hogy a mondokat csak magukba mondték. Ezutdn a mondokat kanonban is
eljatszottdk. Az 6vono megkérdezte, hogy ki tudja, hogy mi az a kanon. A gyerekek
erre tigyesen valaszoltak. A kdnonhoz sziikség volt az 6vono segitségére. A kdnonnal
az 6vono részérdl a kovetkezo utasitas hangzott el: ,hangosan, hatarozottan!”.

A gyerekek leiiltek egy kérben és mindenkinek kettd darab diét kellett vennie.
Majd azt jatszottak, hogy egy nagy hegy tetején vannak és visszahalljak
kiabaldsukat. Az 6vono kiilonbozo dallamokat énekelt és ezt a gyerekeknek kellett
visszaénekelni csoportosan és volt olyan, amikor egyénileg is. Ezutan az 6vono a
diodkat iitogette dssze kiilonbozo ritmusokban és a gyerekeknek ezt kellett vissza
jatszaniuk. El6szor konnyebb, majd nehezebb végiil pedig hosszu ritmust kellett
visszaadniuk. Itt megfigyelheto volt a kiillonbség, mert volt olyan gyerek, aki az
egészen hosszu ritmust is tokéletesen visszaadta.

A gyerekek sajat maguk altal kivalasztott hangszereket vehettek a keziikbe és a
» Cickom, cickom..” dalhoz a hangszereken it6tték a dal ritmusat, az 6vonod
ekozben zongorazott. A foglalkozas levezetése képp még egy jatékot jatszottak. Ez
zenére szabad mozgast jelentett, majd amikor az 6véno lehalkitotta a zenét, akkor
szoborra kellett valniuk. Eloszor viddm szobrokkd, aztdn szomoru szobrokka,
majd mérges szobrokka végiil pedig tjra vidam szobrokka. A foglalkozas nagyon
jo volt. A gyerekek is nagyon élvezték. Az 6vonod nagyon sokat dicsérte oket és ez
lathatoan jol esett a gyerekeknek. Fontos, hogy az 6vond a hibaikat is kijavitotta.

XII.1.3. ,, Kis felfedezdk” kornyezeti tehetségmiihely
Mihelyvezeté: Szaboné Oldah Marta

Célok:
o Ismeretb@vités, rendszerezés, verbalis kommunikacid
» Kornyezettudatos magatartds erdsitése
» Problémamegold6 készség fejlesztése
» Csoportosités kialakitasa
+ Konklizié 6nallé levonasa
» Logikus gondolkodas fejlesztése
»  Gyors reagalas képességének fejlesztése
» Megfigyeloképesség fejlesztése
» Finommotorika fejlesztése
» Rendszerez6 képességek fejlesztése
« Figyelem, gondolkodas fejlesztése
o Térérzékelés, fantazia fejlesztése
o Erzékszervek fejlesztése
+ Tapasztalatgytijtés
» Kommunikaci6 fejlesztése
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o Téri tajékozodas fejlesztése
o Tarsas egyiittmi{ikodés kialakitasa
» Tavolsagok érzékelése
o Emlékezet fejlesztése
o Erzelmi rdhangolodds
(»Kis felfedezok™ kornyezeti tehetségmiihely éves tervezete, 2012/2013)

Ez a muhely ugy kezd6dott el, hogy az egyik kislany mondta, hogy 6 otthon le tudta
rajzolni Eurépét. A mihelyvezetd erre behozott egy f6ldgombot, amin a gyerekek
megmutattak, hogy hol van Eurépa. Megbeszélték kozosen, hogy mi is ott éliink. A
gyerekek tovabb vitték a dolgot és elkezdtek arrél beszélgetni, hogy hol van nagyon
hideg, meleg és hogy hol lakik a Mikulds. Az 6voné megkérdezte téliik, hogy ki tudja
azt, hogy milyen évszakok vannak nélunk, és hogy most melyik van. Megbeszélték,
hogy mik azok, amik az 6szre jellemzdek (pl.: levelek lehullasa, stb.). A multkori fog-
lalkozason a gyerekek szaraz leveleket vizsgaltak, ezért az 6voné a miihelybe most
olyan leveleket hozott, amik még nem voltak szarazak. A gyerekek tapintdssal érzé-
kelték meg, hogy a levelek még nem szarazak. Elkezdték nagyitéval megvizsgalni a
leveleket, majd megbeszélték, hogy ki mit vesz észre a levélen. Volt olyan, akinek a
levelének az erezete volt szabalyos és volt olyan akinek barna péttyok voltak a leve-
lén. Ezutan a minden gyerek kapott maga elé egy kis talat és az volt a feladatuk, hogy
aprora tépkedjék ossze a leveleket. Miutan Gsszetépkedték a leveleket az 6vond vizet
boritott a talakba. Majd kockacukrot adott a gyerekeknek, akiknek az volt a felada-
tuk, hogy ezt rakjak bele a tdlba. Osszehasonlitotték azt a kockacukrot, amelyik a
talban volt és azt, ami a dobozban. Megbeszélték, hogy milyen véltozast vettek észre.
A télban lév6 kockacukor sargas-zold szini lett a viz pedig barnds. A kisérlet itt még
nem ért véget, mert mondta a gyerekeknek az 6vond, hogy vigyék be a csoportjukba
a talakat és majd nézzék meg masnap az eredményt. Ezt koveten egy felfedezo lan-
cot alkottak. Az 6véné mindenkinek stigott valamit a fiilébe, hogy melyik csoport-
ban mit kell megfigyelnie. Mondta, hogy nem arulhatjak el a tébbieknek, hogy mit
mondott nekik és azt is mondta, hogy jol tartsak a fejiikkbe, hogy mire kell figyelniiik.
Elindultak a csoportokba, majd amikor visszaértek mindenki elmondta, hogy mi
volt az, amit neki figyelnie kellett. Mindenki emlékezett arra, hogy mi volt a feladata
és el is tudta mondani a tobbieknek. A foglalkozas kozben a gyerekek teljesen felsza-
badultak voltak és nagyon tetszett nekik ez a feladat. A miihelyvezeté folyamatosan
kommunikalt veliik.

XII.1.4. ,, Mesemiihely” bdab-és drdmajdték

MiihelyvezetSk: Jénosik Eva
Varga Gaborné
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Célok:
o Mimika fejlesztése (morcos, banatos, mérges, siros, kedves, bajos, vidam, vicces)
« Kiilonbozo diszletek elkészitése
» Bédbok mozgatdsa litemre, egyszerre
o Osszehangolt csoportmunka kialakitasa, 1étrehozasa

Eszko6z6k:
o Sikbabok, fakanalbabok, ujjbabok
(» Mesemiihely” bab-és dramajaték tehetségmiihely éves tervezete, 2012/2013)

A gyerekek a mesesarokban iiltek. Az 6vonod elmondta nekik, hogy a mai napon ba-
bokat fognak késziteni. Ehhez elbdbozta nekik ujjbabokkal a ,,Hogyan bardtkozott
ossze a kiscica és a kiskacsa?” cim(i mesét. Amikor a mesének vége lett a gyerekek
neki allhattak a babok elkészitésének. A mai alkalommal sikbabokat készitettek.
A legkozelebbi alkalomkor ezekkel a babokkal fogjék eljatszani a mesét, tigy hogy
az 6vonod akkor mar nem meséli el nekik, tehat emlékezetbol. A mesét majd pa-
ravan mogott fogjak eljatszani. Ez a mese azért jo, mert kevés szereplo van benne
és igy lehet véltogatni, hogy ki kicsoda legyen. A babkészités kozben a meséhez
kapcsoléddan beszélgettek arrél kozosen, hogy ki mi alapjan valasztott maganak
baratot. Arrél is sz6 esett, hogy a baratoknak kell-e egymasra hasonlitaniuk. A fog-
lalkozasokon az évono figyel arra, hogy a gyerekek gyakran improvizalhassanak,
ezaltal fejlodik a szokincsiik. A miihelyvezetok fontosnak tartjak a helyes technika
elsajatitasat is, vagyis a babok megfelelo mozgatasat. Ha a mese kotottebb, akkor
keretjatékot alkalmaznak. A gyerekek kitalaljak, hogy mi torténhetett a mese elott
vagy a mese utan. Az egyik gyerek elkezdi és a kovetkezo ezt folytatja, vagyis az
elotte szolora épit és igy kialakitanak onalléan egy torténetet. Itt a szokincsiik mel-
lett a fantaziajuk is fejlodik. Az 6vond elmondta, hogy az évet szines kesztytik ki-
valasztasaval kezdték el. A szines kesztytk kivalasztasakor a gyerekeknek azt volt
a feladatuk, hogy a hangulatuknak megfelel6 szintt valasszanak. Ennek kapcsan
megbeszélték, hogy ki miért azt a szint vélasztotta amit. Majd ezutan az volt a fel-
adat, hogy mindenki vélasszon maganak egy tarskesztyit, de nem volt kotelezo azt
a szint valasztani, amit eloszor valasztottak. Ezutdn a keziikon 1évo kesztytikkel egy
parbeszédet kellett 1étrehozniuk. Majd kozosen kitalaltak egy mesét, amit eljatszot-
tak. ,, Barmit mondasz az jo”, mert a kovetkezo gyerekeknek ehhez kell alakitaniuk
a mesét. A meséléskor nagyon figyeltek arra, hogy a kényes kisasszonyt, valamint a
harcias katonat hangjukkal, illetve a kesztytik mozgatasaval is helyesen jatsszak el.
A mihelyvezetd évond nagyon szépen beszélt a gyerekekkel és a mesét is nagyon
érthetoen mondta el. A babkészités soran folyamatosan motivalta, illetve dicsérte a
gyerekeket. A gyerekek pedig nagyon jol érezték magukat a babkészités soran.
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XII.1.5.,, Ko, kor ki jatszik” néptdnc miihely

Zenei képességek fejlesztése:

Gyors-lassu érzékeltetése

Tiszta éneklés

Mondokazas (lassu, gyors)

Egyenletes liiktetés érzékeltetése jarassal, tapssal, énekkel
Dallamfelismerés dudolassal

Eneklés két csoportban felvaltva

Gyermekek 6ndll6 éneke

Térd ttogetése litemre

Tempokiilonbségek gyakorlasa

Mélyen, halkan, magasan, hangosan éneklés
Motivumhangsuly kiemelése dobbantassal
Visszhangéneklés

Egyontetti kozéperos éneklés, jol artikulalt, szép szovegkiejtés
Kezdohang pontos atvétele

Néptancmotivumok

Ezt a mihelyet Csomai Vivien és Molnar Kinga vezeti. Az egyik 6vond van két
hétig, majd utana a masik megint két hétig. Ez a miihely szintén fél 6ras akarcsak
a tobbi. A gyerekek, amig a csoportszobdban vartak az 6vonét, elkezdtek népi
dalokat énekelni, illetve mondékékat mondani. Ugy gondolom, hogy ez is azt
mutatja, hogy a gyerekek mennyire szeretik a tehetségmihelyeket, és hogy
milyen jo hatdssal van rdjuk. A muhely elején atismételték az eddig tanult
dalokat, mondokdkat, ezek a kovetkezdk: ,, Csivirintem, csavarintom..., Tiizes

Egyenletes jaras

Egyenletes térdmozgas (rugézas) --lanyok =» kar csipon
--fiak =» hatul csuklofogas

Térd rugézas kis jobbra, kis balra fordulattal

Sarokemelgetés

Népzenére tdnc

Zokkenés gyakorlasa

Oldalzaré 1épés egy iranyba tovdbbhaladé csardas

Improvizacié népzenére

Zaro 1épés elore dobbantd kilépéssel, zaro 1épés hatra

Paros fogas

Paros tanc—kartartasokkal diszitve

Gyermek altal bemutatott motivum tancolasa

(» Kor, kor ki jatszik” néptanc miihely éves tervezete, 2012/2013)
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taplot hordozok..., Kocsit, kocsit komdmasszony..., Az én cicam olyan rest...,
Kék selyem kendé..., Egyedem, begyedem bakkecske..., Egy, kettd, harom nekem
nincsen parom...”. A ,kék selyem kend6” cimii dalhoz egy korjatékot is jatszottak.
Eljatszottak a ,csivirintem, csavarintom” cimt dalhoz azt, hogy volt egy vezet,
akit az dvénd valasztott ki és 6 csavarta a kort befele, valamint kifele. Az 6voné
folyamatosan figyelte, hogy a gyerekek hogyan jarnak és aki nem egyenletesen
jart neki szolt, hogy 6 ennél sokkal szebben is tud jarni. A ,tiizes taplét hordozom”
cimi jaték kovetkezett, amikor is a koron kiviil kendével a kezében halad egy
kis gyerek, majd amikor a dalnak vége ledobja az mogé a kend6t, akihez éppen
odaért. Ezutan probal befutni annak a helyére, aki mogé a kend6t ledobta, ha ez
sikeriil, akkor a masik gyerek lesz a kovetkez6 kend6vivé. Az 6voné kivélasztott
egy kisgyereket, aki az ,egy, kettd, hdrom” cimti monddkaval kiszamolhatott egy
kisgyereket az ,én cicdm olyan rest” cimi jatékhoz. Ennél a jatéknal fogdcskat
jatszottak, és akit a fogo elkapott annak le kellett {ilnie. Az 6voné a jatékok utan
behozott ketté darab szényeget, amikre ugrdiskola volt felfestve. Ez a szényeg
segiti abban a gyerekeket, hogy kés6bb majd tudjanak ugrés gyakorlatokat
tanulni, illetve hogy zenére tudjanak néptancolni. A gyerekeknek az volt a
feladata, hogy ezeken a szényegen végig ugraljanak. Az 6véné annyit mondott
nekik, hogy arra figyeljenek, hogy ahol ketté kocka van egymas mellett oda két
labbal ugorjanak. Az most még teljesen mindegy volt, hogy az ugrast melyik
labukkal kezdik el. Ezutan korben dlltak és a ,kocsit, kocsit komdmasszony”
cimi dalt énekelték ugy, hogy korben haladtak, majd amikor a dalnak vége lett le
kellett guggolniuk. Itt a korben jaraskor az egyenletes jarast gyakoroltak. Leiiltek
egy korbe és az ,egyedem, begyedem” cimli mondokat mondtak és hozzd a ritmust
a térdiikon totték, ez volt az egyenletes ritmus gyakorlasa. El¢szor csoportosan
mondtak, majd csak a lanyok és csak fiuk. Az ,egy, kettd, harom” cimii monddkat
is elmondtak ugyanugy, mint az el6z6t. Itt azonban lehetdség volt arra is, hogy
egyénileg is elmondhattak. Az 6voné nagyon megdicsérte azokat, akik elmerték
mondani egyediil és volt olyan, aki tapsot is kapott.

XIII. Akikre biiszkék az 6vodaban

Az évodai tehetséggondozast timasztjédk ald a késébbi, illetve a jelenlegi kimagaslo
eredmények is. Volt olyan gyerek, aki ebbe az 6vodaba jart, tehat az alapokat itt
szerezte meg és iskolas koraban eljutott az orszagos klarinét versenyre. Bella Fanni
a ,Szines ceruzak” elnevezésii nemzetkozi rajzversenyen nagyon jol szerepelt és
helyezést ért el. Barany Szonja és Péntek Boglarka szintén rajzversenyen lettek
helyezettek. Az oviolimpidn is sikeresen szerepelnek a gyerekek, hiszen harman
is a dobogora allhattak: Kéroli Maté- kislabda dobas- bronzérem, Barany Szonja-
futas- eztistérem, Dedk Dora- tavolugras- bronzérem. Van olyan kisgyerek, aki az
6vodaban onalléan tanult megsakkozniés elmentsakkversenyre,ahol dvodasokkal
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»kiizdott” meg és nyert. Ez 6ridsi élmény volt neki és ezutdn a sakkszovetség tagja
lett. Volt egy kislany, aki mar kiskoratdl kezdve imadott tancolni. az édesanyja
azonban egy étlagos altalanos iskoldba szerette volna iratni. A kislany azonban
nagyon ellenkezett ez ellen és az édesanya az évodavezetd segitségét kérte abban,
hogy hogyan dontson. Az 6vodavezeté mondta az anyanak, hogy ha a gyermek
valéban ennyire szeret tancolni, akkor olyan iskolaba kellene iratni, ahol a tanc
kiemelt szerepet kap. Az anyuka hallgatott az 6vodavezetdre és igy tett. A kislanya
ma egy nagyon hires balett egytittes tagjaként tancol. Ezekbdl a példakbol is
latszik, hogy mar az 6vodaban érdemes elkezdeni a tehetséggondozast, hiszen
nagyon jo alapokat tud adni.

XIV. Osszegzés

Dolgozatom elején a tehetséggondozast mutattam be a torténelem kezdetén,
majd a tehetséggondozds magyarorszagi torténetére tértem at. A tehetség
megitélését a kiilonboz6 tehetségmodelleken szemléltettem. Majd ratértem a
fejlédési tényez6k modelljeire, ahol Monks, Tannenbaum, valamint Czeizel
Endre tehetségmodelljérdl irtam. Megfogalmaztam a tehetséges gyerekekre
legjellemzébb tulajdonsagokat, hiszen ezek egy alapot nyujtanak ahhoz, hogy
felismerjiik a tehetségeket. A tehetséges gyerekekre jellemz6 tulajdonsagoknal
irtam D. Eyre dltal osszeallitott szempontokrol, valamint Van Tassel-Baska
rendszerérél. Nagyon fontosnak tartom azt, hogy a gyerekek mellett olyan
pedagdgusok legyenek, akik felismerik és gondozzdk is a tehetségeket. Ehhez a
pedagdgusoknak bizonyos tulajdonsagokkal kell rendelkezniiik, dolgozatomban
ezekre is kitértem. Ahhoz, hogy a tehetség megfelel6en ki tudjon bontakozni- az
6vodai kornyezet mellett- otthon is egy nyugodt, elfogadd, batorité kornyezetre
van sziikség. A kutatdsomat a gy6ri Bartok Muvészeti Bazisévodaban végeztem,
ahol a tehetségek gondozisa évek ota sikeresen mikodik. A gyerekeknek
kiemelik, felszinre hozzdk az erés képességeit és ezt erésitik tovabb a kiillonboz6
miihelyfoglalkozasokon. A tehetségigéretek gondozasa pedig ezzel kezdetét veszi.
Az 6voda azt az elvet tdimogatja, hogy a tehetség igen is mindenkiben ott rejtézik,
csak fel kell tudni ismerni. Az intézményben a gyerekek a tehetségmihelyek altal
olyan plusztkapnak,amitmasik 6vodaban nembiztos,hogy megkapnanak. Nagyon
sok 1j dologgal megismerkedhetnek, amikre az évodai élet mindennapjaiban nem
biztos, hogy van lehet6ségiik. Hazankban az 6vodai tehetséggondozas még nem
annyira elterjedt. Remélem, hogy ez valtozni fog. Ugy gondolom, hogy ez az 6voda
is nagyon jo példa arra, hogy a tehetségigéretek gondozasanak mar az évodaban
el kell kezdddnie. A gyerekek ezaltal pozitiv dolgokat kapnak. Erre bizonyitékok
a gyerekek versenyeken elért kivald eredményei is. A gyerekek igénylik a
tehetségmiihelyeket, hiszen ott jobban ki tudnak bontakozni, mert kevesebben
vannak, mint egy 6vodai csoportban és igy tobb figyelmet kapnak az évonétél.
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Természetesen az sem mellékes, hogy a miihelyekben nagyon jél érzik magukat.
Mikor ott jartam egy gyerekt6l nem hallottam azt, hogy 6 nem szeretne menni a
miihelybe, s6t inkabb a végén kérdezték azt, hogy mar vége is van? A mihelyek
soran a gyerekek végig felszabadultak, boldogok voltak, ezt nagyon jo volt latni.
Az is latszott, hogy élvezik azt, amit csinalnak és abszolit nem kényszerként élik
meg. Nagy 6rommel tolt el az, hogy bepillantast nyerhettem egy ilyen évoda
életébe. Ezaltal én is rengeteg pluszt kaptam. Ha majd évodapedagdgusként fogok
dolgozni, akkor én is figyelni fogom a gyerekeket és tamogatni, segiteni Gket
abban, hogy a kiemelked6 képességeik ne maradjanak a felszin alatt. Remélem,
hogy egyre t6bb 6voda fogja hazankban a tehetséggondozast bevinni az életébe.
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1.Témavalasztas

Témamnak a média gyermekekre gyakorolt hatasat valasztottam. Meg kell
ismerkedniink magéaval a posztmodern korral és annak jellemzéivel, hiszen
manapsag azt latjuk a kornyezetiinkben, hogy a gyerekek felnétteknek sz616
meséket néznek, a sziilék nem beszélik meg gyermekeikkel a televizidban latottakat
és ezért sokkal tobb az agresszio és a felgyiilemlett fesziiltség a gyermekekben.A
televizi6 ma mar megtaldlhat6 minden lakdsban, befurakodott a nappaliba,
halészobaba és sokszor még a konyhdba is. Az otthon toltott id6 nagy részét a
képernyé el6tt toltjiik. A televiziot mindenki nézi éppen ezért nem kétséges, hogy
hatdssal van a gondolkoddsunkra, értékrendiinkre és a vilagrol alkotott képiinkre.
Leginkabb a gyermekekre nézve tartjak kdrosnak a televizidt, hiszen kevés az
élettapasztalatuk és személyiségiik is ekkor formélodik. Fontosnak tartom a
szocializaciot is, hiszen a gyermek a szocializacié sordn sajatitja el az értékeket és
a normakat kornyezetébdl. Meghatarozoé a televizio szerepe a szocializacioban?
Mitél fiigg, hogy a televizié milyen hatast gyakorol a személyiségfejlodésre?
Feliil tud kerekedni a televiziobol kapott informacio a sziil6, baratok, iskola altal
sugallt értékeken? Hogyan lehet korlatozni a negativ tulajdonsagokat? Hogyan
lehet el6térbe helyezni a televizié pozitiv tulajdonsagait?

Dolgozatomban ezekre a kérdésekre keresem a valaszt.

Dolgozatomat a posztmodern kor rovid ismertetésével kezdeném, hiszen
fontosnak tartom, hogy,megismerkedjiink a kor jellemz6 vonasaival és ezek
alapjan vizsgaljuk meg a média gyermekekre gyakorolt hatésat.

2. A posztmodern kor

Nyiry Kristof idézetében a posztmodern korrél beszél.

»Amit ezuttal posztmodern problémdnak szeretnék nevezni, az ... az Ossztdarsadalmi
tudds dttekinthetetlenné vdldsdval dll el6, abbol a koriilménybdl adodoan, hogy a
konyvnyomtatds intézménye immdr nem elégséges ahhoz, hogy ma a tuddst kinek-
kinek a szdamdra kozvetitse... az igazsdg abszolut érvénye odavész, az egyesnek a
vildghoz fiiz6dé viszonya viszonylagossa vdlik, koherens szellemi kornyezet hijén
elillan az én belsé egysége.”

A posztmodern kor jellemzgi

- nyitott, pluralista tudomdnykép

- elmosddnak a munka, a tanulds és a szabadidé hatdrai
- megnd az egyéni igények hangsulya

- nagy valasztasi lehet6ség, elagazé életutak

- a gyermekkor eltinése

- ingerszegény kornyezet
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A 19. szazad fordul6jan megjelentek azok a modern tudomanyok, mint példaul a
gyermekgyogydszat, gyermekpszicholégia melyek j identitdsok kialakuldsahoz
vezettek.

Az utébbi évtizedekben vildgszerte egyre gyorsabb iitemben végbemend
tarsadalmi véltozasokkal parhuzamosan nemcsak a felnéttek életkoriilményei
formal6édnak at, hanem atalakuléban van a gyermekek vildga is.

A posztmodern kor gondolkodasmoédjanak f6 jellemzéje, hogy méar nem
fogadja el a magyarazo elv szerepére palyazé ,nagy narrativak” érvényességét,
a »nagy elbeszélések” ideje lejart a korszellem a korlatozott hatdskord értelmezé
teériaknak kedvez.

Ramutatnak arra, hogy a nyolcvanas évektdl uj torténeti és szocioldgiai
gyermekségértelmezésekben, jelent6s kritikai attitéid fogalmazodik meg.

Ebb6l megsziiletett egy idealizalt gyermekkép melyben a gyermek legfébb
jellemzdje az a hidnyallapot, melyet a fejldés és a fejlesztés révén megsziintethetd,
vagyis a gyermek a feln6ttség normélis allapotéba eljuttathatd, azaz a gyermekkor
fejlédési ive mentén a gyermekek belenének a felnéttek vilagaba.

Két egymassal szembendllé paradigma jelent meg.

Az egyik a gyermek belilrél fakadd energiak dltal vezérelt természetes
kibontakozasa, spontan fejlédését helyezte kozéppontba.

A masik pedig a gyermeket a tdrsadalomba illeszté szocializacids folyamat
jelentéségét emelte ki.

Nevelési cél a posztmodern idején
- identitastudat

- Onismeret

- eredményes kommunikacié

- konstruktiv problémakezelés

- felel6s dontés

A tdrsadalmi- gazdasdgi viltozdsok érintik
a nevelési célok

az erkolcs

a kortarscsoportok

a tekintély

a pedagogusi szerep tartalmi korét

Mire neveljiink és hogyan?
— Nemzeti értékek

— Nemzeti identitas

— Hazafias nevelés
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Arra keresik a valaszt, hogy ezek mekkora szerepet kapjanak az oktatasban, tehat
a hagyomanyos értékek és az azokat fellazitani vagy elhagyni kivanoé elméletek
csatdja ez.

A 20. szazadban tehat parhuzamosan halad egymas mellett két jol elkiilonithetd
paradigma, a felnéttség mércéjével mért és értékelt gyermekkor, illetve a
korszak tudomanyos eredményeit figyelembe vevé gondolkodds, miszerint a
gyermekkornak 6nall6 értéke és funkcidja van, a gyermekkor sajitos értékrenddel
rendelkezik, értelmezni pedig sajat mércéjével érdemes és lehetséges.
Agyermek,agyermekképosszetevojénekvizsgalatadhatatlanulegyiittjarafelnéttek
vilagaba valo bepillantdssal, a feln6ttség paradigmainak megismerésével is, hiszen
a gyermekséggel kapcsolatos tanulmanyok szerz6i mind- mind felnéttek, akik
egyéniségiik, személyiségiik révén, sajatos modon kozelitenek a gyermekkorhoz
és egyedi mdédon értékelik az adott torténelmi kor gyermekfelfogasara gyakorolt
hatdsat melyben a sajat életsorsuk, emocidik és ismereteik, az 6 személyes
torténetiik vitathatatlan jelentdséggel és meghatarozottsaggal bir.

A fogyasztoi embertipus
Legeroteljesebben a médidn keresztiil jelenik meg.
A mai sziil6k, és pedagogusok tobbsége tigy gondolja, hogy korunk nevelési céljai
emberhez méltdak, és megfeleléek.
- megbecsiiljiik a gyerekeket
- mindent megkapnak t6liink, ezért ma nagyon j6 gyereknek lenni
- demokratikusan neveljiik ket
- tiszteletben tartjuk egyéniségiiket
- engedjiik, hogy 6nalléan donthessenek a dolgaikrol
- segitjiik 6ket, hogy személyiségiik szabadon kibontakozhasson
individualis céljaikat elérjék
M1kozben a legjobb szandékkal neveljiik 6ket, egyre inkabb elvessziik téliik sajat
gyerekkorukat, kiszakitjuk 6ket sajat vilagukbol.

A kovetkezokben Marie Winnt emliteném meg, hiszen bévebben foglalkozott a
gyermekkorral és annak véltozasaival.

3. Marie Winn

amerikai tarsadalomtudés

a 80-as évek végén tobb szaz felndttel és gyerekkel készitett interjut

1990: Gyermekek gyermekkor nélkiil cimi konyve

Megfigyelései szerint régebben a felnéttek arra torekedtek, hogy megérizzék a
gyermekkor artatlansagat, hogy megvédjék a gyerekeket a viszontagsagoktol.

A mai sziil6k jo része ugy véli, hogy a gyerekeket ki kell tenni a felnétteket éré
hatdsoknak.
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De hova vezet, ha a védelem korszakdt a felnétt életre vald el6készitd nevelés
valtja fel?
Minél inkdbb megismerkednek a gyerekek a felnétt vilag realitdsaival, annal
kevésbé lesznek gyerekszertieck és a gyermekkor biztonsagitol megfosztott,
koraéretté tett gyerekek nem, vagy joval nehezebben valnak felnétté.
- Valami tortént, ami dsszezsugoritotta a gyermekkor hatdrait.
Az egykor még gyermeknek tekintett korosztaly a prostitucid, a valas, a nemi
erészak, a bizarr elmebeteg gyilkos lelkivilagaval foglalkozo6 témaju filmeket néz.
- Valami tértént,ami elmosta akordbban jol kivehet6 hatdrvonalat a gyermekkor
és a felnéttek vildga kozott, és elpattant j6 néhany szem azon a vékony halén,
amely megdvta Gket attol, hogy til koran zuhanjanak bele e felnéttek szomoru
sziirkeségébe.
- Valami tortént, ami eltorzitotta a gyermekkorrol alkotott képet is.
Gyermekldnyoknak rendeznek szépségversenyeket. Ugy néznek ki, mintha
miniatdr felnéttek lennének.
Nem kellene a gyermekkornak, valami masnak, valami kiilonlegesnek lennie?
Olyannak, amibdl kittinik, hogy a gyermek mindéségileg kiilonbozik, fizikailag,
gondolkodéasaban, érzelmeiben, képességeiben a felnétt vilagatol. ( Winn, 1990)
Marie Winn tarsadalomtudés aggalyait Bruno Bettelheim pszicholégusként is
felveti.
Freud személyiségelméletén keresztiil mutatja be a demokratikusnak mondott
nevelés ellentmondasait. Bettelheim a felettes én, az erkélcs elemzésébdl indult
el, amelynek tartalma mara szamottevéen megvaltozott. A hagyomdnyos erkolcsi
nevelést, amely nagyjabol az elmult szazad kozepéig kozvetleniil és kiemelt
tamogatast adott az iskoldknak, a sziiléknek, mara nem kozponti része az iskolai
nevelési programoknak.

Dolgozatom tovabbi részében a televizid hatdsarol fogok irni. Milyen

sziikségleteket elégit ki a televizid, melyek a sziil6 aktivitds szintjei, ezutdn a

szocializacié fontossagat és a személyiség fejlodését fogom emliteni, mert a

gyermek a szocializacié soran sajatitja el az értékeket és a normakat, és a csalddon

beliil alakul és fejlddik a személyisége, ezért nagyon fontos, hogy gyermekkorban
milyen tartalmu meséket néz a gyermek.

Jay Blumer, szerint a televizié négy féle sziikségletet elégit ki.

1: tanulds és informdcidszerzés: a televizion keresztiil tajékozodhatnak a vilag
eseményeirdl.

2: tarsas kapcsolatok: megbeszélhetik a latottakat ismerdseikkel a televiziokbol
megismert szerepl6khoz kiilonféle modon viszonyulnak, azonosulnak veliik,
vagy elitélik.

3: elszakadas a valosagtol: televizidzas kozben elmenekiilhetnek a valésagbol, a
problémak el6l
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A valésagban a gyermekeknek iskolaba kell jarni, ahol teljesiteni kell, a sziil6knek

dolgozni, tarsas kapcsolatokat kialakitani és fenntartani is sziikséges.

Sok eréfeszitésre van sziikség ahhoz, hogy a dolgok jol miikodjenek.

A mai valdsag egyre félelmetesebbnek tiinik, ezért nagyobb sziikség van a fantazia

vilagara és annak bufelejté hatdsara.

Kutatasok alapjan arra az eredményre jutottak, hogy a kedvezétlen tarsadalmi

helyzetti egyének tobbet néznek televiziot.

A televizidban szerepl6 karakterek is segitenek a menekiilésben.

A legkedveltebbek az akciohdsok, melyek egyben jok és erészakosak és a néz

helyett kiizdenek a rossz és az igazsagtalansag ellen.

4: szoérakoztatas és id6toltés

Ezt szeretném kiegésziteni néhany ponttal:

5: ateleviziozas egyszemélyes és mar nem tarsas tevékenység.

6: atelevizidzas véletlenszer, rendszertelen

7: ateleviziézas tobbnyire esti id6toltés

8: ateleviziozas kiszoritja a tobbi szérakozasi format, a tarsas tevékenységeket és
az alvast.

( Gerbner, 2000)

Egyre tobbet hallunk a média, leginkabb a televizié értékrendiinkre gyakorolt

hatasarol, manipulal6 szerepérol.

Egyesek szerint teljes mértékben hatast gyakorol rank, megvaltoztatja mindennapi

életiinket.

Misok nem tulajdonitanak neki jelentéséget, mert hiszik, hogy ellen tudnak allni

a média befolyasanak, és azt tartjak igaznak, amit a médian kiviili kérnyezetiik a

sziil6k, az iskola, a baratok és a konyvek tanitanak.A televiziozas korai életkorban

kezd6dik és egész életen dt tart. A gyermekek szabadidejének szintere athelyez6dott

az utcardl a lakasba.

A szill6k érzékenyebbek a gyerekekre leselkedd veszélyforrasokra, mint azelétt,

igy nem szivesen engedik ki 6ket feliigyelet nélkiil. Leginkdbb a gyermekekre

tartjak karosnak a televiziot, hiszen még nincsenek élettapasztalataik, kialakult

értékrendjiik és nem tudjak elhatarolni a fikciét a valésagtol. A gyerekkorban

szerzett tapasztalatok hatdrozzdk meg a tarsas kapcsolatok tovabbi alakulasat,

értékrendjiik kialakuldsat.

A képerny6n latott erészak hatdsara a gyermek agresszivvé valhat, hosszt tdvon

pedig érzéketlenné teszi 6ket a szornytiségekkel szemben.Azokban a csaladokban

tartjak kiilonosen karosnak a televiziézast ahol a sziil6k nem ellendrzik azt.

Valamint, azok, akik tul sokat néznek televiziét, mert igy a televizié altal

képviselt értéket tekintik kovetendé mintanak.A sziiléknek segiteniiik kellene a

gyermekeiknek, hogy megértsék, amit latnak, a gyermek érzelmi képességeinek a

szintjére leforditsdk a latottakat.
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4. A sziil6i aktivitas szintjei

Az egyiittnézés

Ennek is két tipusat killonboztetjilk meg: az egytittnézés lehet aktiv, mikor a
szil6 meg is beszéli a gyermekkel, hogy mi torténik a képernyén, a passziv pedig
az mikor kommentatorok nélkiil nézik a tévét, de ebben az esetben is tudja a
sziil6, hogy milyen musorokkal talalkozik a gyermek. Az aktiv egytittnézés segiti
megérteni a torténeteket, a filmbeli szereplok inditékait, viselkedését, szandékait.
Igy a gyermek képes lesz megkiilonboztetni a valdségot a televizios abrézolastol.

A korldtoz6 sziildi részvétel

A szill6 ebben az esetben szabalyokat dllit fel a tévénézés mennyisége és a
miisorokra vonatkozéan. Ebbe a kategdriaba tartozik az a sziil6 is, aki annak
érdekében, hogy a gyermeke kevesebbet nézze a tévét, mas programokat szervez
neki.

Ez egy kozvetett eszkoz és jo hatassal van a gyermekekre, hiszen ha a televizio
valésagan kiviili impulzusok érik a gyermeket, kedvezGen befolyasolja azt is,
hogy a gyermek mennyire itéli realisnak a képernyon latottakat.

Az aktiv sziildi részvétel

Ennek a szabalyozasnak is két tipusa van: a stratégidval rendelkezé és a stratégiaval
nem rendelkezé aktiv részvétel. Akkor beszélhetiink stratégiardl, mikor a sziil6
televizidzas kozben megbeszéli a gyermekkel a latottakat és értékeli is azt. Elemzi
a szerepl6k viselkedését, motivacioit és a realitdstartalmat. Megmagyardzza
gyermekének, hogy a latott viselkedés miért jo vagy épp elitélendé. Mindsiti
erkolcsileg a szereploket és az eseményeket.

A stratégia nélkiili részvétel spontan beszélgetést jelent az adott miisorrdl.

A szuld itt is értékeli és mindsiti a latottakat, de nem oriental.

Ilyen feltételek mellett csokkenteni lehet a félreértést, a negativ tartalmak miatti
félelmet vagy szorongast és a gyermekeknek sikeriil realisabban megitélni a latott
szereploket és viselkedéseket. ( Erdélyi, 1988)

Ezért tartom fontosnak a szocializaciét és annak megemlitését.

5. A szocializacié fontossaga

Fogalma

Az a folyamat, amelyben az egyén kiilonbo6z6 értékeket, viselkedési normdkat
sajatit el a kornyezetébdl. Mindez segiti sajat beilleszkedését a kiilonb6zé emberi
csoportokba, kozosségekbe és a tarsadalom életébe. Egész életen at tart6 szocidlis
tanuldsi folyamat.

( Kozma, 2001)

136



Célja és jellemzdi

- sziiletéstinkkel kezd6dik és életiink végéig tart, kozben folyamatosan véltozik
- megtanuljuk mi a fontos és helyes az életben

- nem egyetlen kozosségben zajlik, szamos szubkultura értékeit elsajatitjuk

- mindez segiti dontéseinket

- a szocializacié sordn igyeksziink atadni tudasunkat, melynek alapja a beszéd és
annak megfeleld szinti megtanitasa

- dont6 tényez6 a gyermek tovabbhaladdasa szempontjabol

A média szocializacids szerepe vitathatatlan, a tarsadalmi normak, értékek és
mintak legfontosabb kozvetitdjeként tartjak szamon.

Kilonosen dll a televizidra, amely az elmult néhany évtized alatt teret
hoditott az otthonokba és uralkodd szerepet tolt be a csalddok szabadidds
tevékenységeiben.

A késziilékek elterjedésével a gyermek nevelkedésének feltételei is megvaltoztak.
Nagy Andor a téma hazai szakértGje arra figyelmeztet, hogy a televizi6 a
gyermeknevelésben ,ma mar sok esetben onélléan is betolti feladatat”(Nagy,
1993)

Az idésebb generacié megsziirte a gyermekeket éré informaciokat.

Ismereteiket a felnéttek altal mondott mesék, torténetek gazdagitottak.
Olvasmanyaikon keresztiil betekinthettek a felnéttek vilagdba, de ez adott
életkorhoz és az olvasas készségéhez kotédott. A 20. szazad masodik felében a
televizié megvaltoztatta a fokozatos atmenetet a gyermekkorbdl a felnéttkorba.
A televizi¢ altal abrazolt vilag eltér a mesék vilagatdl, a felnéttek altal ,, megsziirt
vilagtél” A televizié nézés nem korhoz kotétt, mint az olvasas.A kisgyermekek
is hozzaférhetnek ugyanahhoz az informaciéhoz, amihez azel6tt csak az olvasni
tudok tudtak. Tobb szerzé szerint a televizié véget vetett a gyerekkornak. Marie
Winn Gyermekek gyermekkor nélkiil cimi kényvében azt irja, hogy a televizié
atalakitotta a nevelési szokdsokat. A televizid elterjedésével altalanos a kontroll
elvesztése, a gyermekek feliigyeletének lazuldsa.A sziil6k rabizzak gyermekiiket
az ,elektronikus bébiszitterre”, nem is lényeges mit néz a gyermek, legaldbb egy
idOre leveszi a terhet a sziilék vallarol. ( Winn, 1990)

6. A csalad szerepe a személyiségfejlodésben

Tagabb értelemben a szocializaci6 egész életen 4t tart, tehat a felnéttkort is atszovi,
azonban szlikebb értelemben a gyermekkori szocializaciot értjiik alatta. Ebben a
folyamatban a gyermekkor a legfontosabb szakasz.

Ez tele van valtozasokkal, érzelmekkel és ekkor alakitjuk ki tarsas viselkedésiink
alapjait.

A személyiségfejlodés soran sokféle hatasra van sziikségiink. Mindaz, ami a
fejlédés soran kimarad, kés6bb mar nem, vagy alig pétolhato.
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A gyermeket kétféle hatas éri:

Az egyik a csalad indirekt moédon, spontain médon megnyilvanulo, természetes
hatdsai. Ezek az egyiittélés sordn a gyermeket ér6 mindennapos benyomasok
és tapasztalatok és ezeket tiikrozi a gyermek magatartdsa és tarsaihoz fiiz6d6
viszonya.

A masik a tudatos nevelés.

Ez alakitja ki a gyermek értékrendjét és magatartasat.

Késébb bekapcsolddnak a masodlagos nevelési szinterek, tehat az évoda és az
iskola, ezen kiviil fokozodik a kortarsak és a baratok jelentésége.

Az elmult évtizedekben a csaladszerkezet jelentdsen megvaltozott. De nemcsak
a csaladszerkezet, hanem az életstilus is valtozott. Az esetek nagy tobbségében
mindkét sziil6 dolgozik, igy kevesebb id6é jut a gyerekekre. A csalddtagok
egyre kevesebb idét toltenek egymassal, igy a televizid lényeges szerephez
jutott. A gyermekek tobbsége nem azért il le a televizié elé, mert utanozza
sziileit, hanem szamukra ez az egyiittlét lehet6sége. Ez azonban csokkenti a
beszélgetéseket és a személyes kozlések aranyat. Az dvodaskor legfontosabb és
legfejlesztobb tevékenysége a jaték. A gyermekek fantaziavilaga lehet6vé teszi az
alkotd és szerepjatékok alkalmazdsat. Utanozzak sziileiket, beleélik magukat a
szerephelyzetbe, szerepneviikre hallgatnak és ezek alapjan érzelmileg azonosul
kornyezetével. Ebben a korban, legnagyobb iitemben a képzelet fejlédik. A
személyiségfejlddés fontos elem a mese.

A mese a gyermekek életében az elsé kiilon vilag megteremtését szolgalja.

Sajnos a mai gyerekeknek a mese mar nem az éldszoban eléadott mese vagy az
olvasott mese, hanem a televiziéban latott rajzfilm. Az olvasott mese fejleszti a
gyermek képzeletvilagat, hiszen el kell képzelnie a hallottakat, gyakran varazslatos
eseményeket, atvaltozasokat, melyeket sose lathattak elStte. Ezzel szemben
a rajzfilm készen adja nekik a torténetet, amit vizudlisan is abrézolnak, igy a
gyermek ellustul, hiszen nem kell hasznalnia képzeletét.

A mai és a régi gyermekfilmek osszehasonlitdsa

A témit nézve fontos, hogy dsszehasonlitsuk a régi illetve a mai gyermekfilmeket
és meséket, hiszen mig a régi mesék fontos értékeket kozvetittek, a mai mesékrél
ezt nem mondhatjuk el.

A posztmodern gyermekek jellemz6it mutatja be Harry Potter mesék vilagdnak
segitségével.

Harry Potter és baratai egy olyan vildgban élnek, ahol a j6 és a rossz nem
egyértelmiien kiilonill el, ahol a gyerekek megtaldljak a mddot arra, hogy
kiteljesitsék képességeiket és meghaladjak a szamukra el6irt szerepeket.

A dolguk nem konnyd, hiszen szamos lehetdség koziil vélaszthatnak, meg kell
kiizdeniiik a bizonytalansagokkal, igy kell megtaldlniuk a helyes utat. Ezek a gyermeke
készek arra, hogy felel6sséget vallaljanak és irdnyitasuk legyen a dolgok felett.

138



A posztmodern gyermekekkel szemben a modern kor gyermekeinek élete
szamos szempontbol egyszertbb volt.A jé és a rossz egyértelmtien elkiiloniilt,
illetve arra lettek tanitva, hogy elfogadjak a szabalyokat. Ezzel egyiitt a szerepiik
szerint jobban ki voltak szolgaltatva a felnéttek vilaganak és egyuttal a valasztasi
lehetéségeik is korlatozottabbak voltak. Példa erre a gyermekfilmek vilagabol
Twist Olivér és az Oz a Csodék csodajénak Dorothy-ja. ( Chappell, 2008)

Régi rajzfilmek jellemzoi

- Erdekes, mulatsagos torténetek

- Fejlesztik a jellemet és a szellemet

- Tanit és nevel

- Mell6zik az erészakot

- A jot jonak, a rosszat rossznak mutatjak

Mai rajzfilmek jellemzdi

- sok er6szak és agresszio lathat6 benniik

- befolyasol

- ajo és arossz nem kiiloniil el egymastol

- sokszor nem gyerekeknek, hanem felnétteknek sz6l

7. Napjainkban milyen befolyassal van a televizié a gyermekekre?

»Nincs még egy olyan nem sziil6i hatds,
amely annyira dthatnd a gyermek életét, mint a televizid.”
(Dorothy és Jerome Singer)

Erdszak és agresszio a rajzfilmekben

Az 6vodas és a kisiskolas gyerekekben az er6szakos rajzfilmek hatasara névekedett
a fizikai és verbalis agresszio.

Nem minden agresszi6 egyforma.

A tévében latott erészak és ez dltal az agresszié mértéke fiigg:

- a gyermek tarsadalmi helyzetétdl

- szul6i példatol

Minden gyermek mds és mas, ezért az agressziora is masként reagalnak.

Van aki elfogadhatdan reagal a kiilvilag ingereire. Toleransabbd valik az agressziéval
szemben. De el6fordul olyan is, aki fokozott félelemmel és visszahtizodassal reagal.

Az agresszié megértése

- 3 évesek: fizikai valosagként élik meg a képerny6n latottakat
- 4 évesek: mar kezdik érteni, hogy ezek csak képek
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- 9 éves kor el6tt: még nem képesek a komplex cselekményvonalat kévetni, nem
értik a cselekmények és a kovetkezmények kozotti osszefiiggéseket.

- 9-10 éves korban: elérik a ,tévéérettséget”, ekkor a latottakat mar osszevetik a
valosaggal. Mar kiilonbséget tudnak tenni fikcid és valosag kozott.

Az er6szak hatasa mifaji tipusonként eltér.

Megkiilonboztetiink klasszikus rajzfilmeket és akcié rajzfilmeket.

Kétfajta szemlélet

1. Nem jelentenek veszélyt, mert a gyerek komikusnak taldlja a rajzfilmekben az
erészakot.

2. Veszélyesek, mert bagatellizaljak és elfogadhatéva teszik az oncélu erdszakot.
Kotekedés, kidrorom.

A rajzfilmekben a humor is lehet veszélyes, ha az erdszaknak nincsenek

kovetkezményei.

Magyar mesék helyett gyakran néznek a gyermekek japan animét és Mangakat.

A szerepldk: szornyek, zombik, 6rdogszert sarkanyok, ijeszté figurdk

Nincs hatdrvonal a pozitiv és a negativ hdsok kozott.

Allandé tartalom: atok, magia, tamadas, kinzas, gyilkossag.

Szakmai vélemények a televizios erdszak gyermekekre gyakorolt hatdsairdl
Fontosnak tartom megemliteni ezeket a véleményeket is, hiszen manapsag egyre
tobb gyereknél figyelhetd meg az agressziv viselkedés és ez legtobb esetben a
televizioban latott er8szak hatasanak tudhat be.

Altaldnos vélemények

Nem kétséges, hogy egyre tobb gyermek fejlédésében ismerhetdk fel fejlodési
zavarok, mint példaul a hiperaktivitas, agresszivitas, szorongas és beilleszkedési
zavarok.

A tévéerdszak hatasa harom kiilonb6z6 médon is érvényesiil:

- pszicholdgiailag félelmet kelt a nézében

- moralisan érzéketlenné teszi 6ket a szenvedés latvanyéval szemben

- az erdszak latvanya utdnzasra 6sztonozhet

Felborultak a klasszikus csaladi szerepek és értékek. Nincs id6 a gyerekkel beszélni
és jatszani, hiszen a n6k is keményen dolgoznak, ugy mint a férfiak, ezaltal kevés
id6t tolt egyiitt a csalad. A felnéttek tudjék, hogy a filmek nem a realitast tiikrozik.
A gyermekekben a mesetudat 4-6 éves korban alakul ki, ami azt jelenti, hogy
ekkor tudjak megkiilonboztetni, hogy mi a mese és mi a val6sdg. Gyakran elhiszik,
amit a tévében latnak, ezért félni kezdenek szornyektdl, szellemektdl. Szinte
megvaldsithatatlan, hogy a gyerekek 6vodas korban ne nézzenek tévét- vallja a
pszicholégus.

» Ekkor kell megtanulnia, hogy hogyan kell a kortdrsaival viselkedni, tanulja a
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szocidlis normdkat, ezeket meg él6ben lehet igazdn elsajdtitani. A fantdzia fejlédése
szempontjdabol ugyancsak nagyon fontos, hogy a gyerekek ne készen kapjik a képi
informdciot, hanem egy mese elolvasdsakor maguk taldljik ki, hogy nézhetnek ki
a szerepldk, a helyszin. Nem beszélve arrdl, hogy a kisgyermekkori meseolvasds
milyen fontos az olvasévd nevelés szempontjabol.” ( Szigeti, 2008)

Tudomdnyos vizsgdlat

Szamtalan helyen és sokféle mdédon vizsgéltdk a kérdést: van- e Osszefiiggés a
televizioban latott agresszivitas és a gyermek gondolkodasmodja és viselkedése
kozott?

Ezek a vizsgilatok egyre alaposabbak és koriiltekintébbek lettek az elmult
évtizedekben.

Eredményeik is egyre pontosabban korvonalazzdk a jelenséget és az
osszefiiggéseket.

Az ugynevezett korrelacids kutatasok az egyes jelenségek kozotti osszefiiggések
kimutatdsat és az Osszefiiggés erésségének mértékét hataroztak meg.

Az eredmények vitathatatlan Osszefiiggést mutattak a médidban megjelend
er6szak és az emberi, killonosképpen a gyermeki agressziv magatartas valamennyi
formaja kozott.

A kapcsolat kétségkiviil fenn all, de ezek a vizsgalatok nem tartak fel az ok-okozati
osszefiiggéseket. Két jelenség egytitt jardsa korantsem jelenti azt, hogy az egyikbdl
sziikségszertien kovetkezik a masik megjelenése.A forditott Osszefiiggés sem
kizart, hiszen lehet, hogy éppen azok a gyerekek nézik gyakrabban a karosnak
mondott tartalmu filmeket a tévében, akik eleve agresszivabbak.

Dolgozatomban meg kell emlitenem a televizié mellett a szamitégépet és a telefont
is, hiszen ezek az elektronikus eszkozok is jelen vannak a mai gyermekek életében
és nagyban befolyasoljak Gket. A mai vildgban a gyerekek sokkal kordbban
keriilnek kapcsolatba az internet “csodaival’, mint az el6z6 generaciok. Emlitést
kell tennem az internet és a szamitdgép pozitiv illetve negativ hatasairol.
Azinternet sok segitséget nyujthat abban, hogy a gyermekek megismerkedjenek az
Gket korilvevé vilaggal. A killonb6zé forumok segitségével megismerkedhetnek
mas orszagok kultdrdjaval, valamint tanulhatjék az idegen nyelvet is.

Ez igy mind jol hangzik, de sajnos nagyon nehéz korlatozni azt, hogy a gyermekek
milyen oldalak nézzenek meg az interneten. Az internetnek az egyik legrosszabb
hatdsa az, hogy a gyerekek inkabb eldtte iilnek, minthogy kint a szabadban
jatszananak tarsaikkal. Gyakran mar az 6vodas gyerekek is bejelentkeznek a
kiilonboz6 kozosségi oldalakra, gondolok itt a facebookra, iwiwre, twitterre.
Ezért fontos, hogy a sziil6 ellenérizze mit is néz a gyermek.

A mobiltelefon hasznalata is egyre elterjedtebb a gyerekek korében. Mar évodas
gyermekeknek is vdsarolnak a sziilék mobiltelefont. A gyerekek ismerik a
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hasznalatat, tudjak, hogy lehet vele telefondlni, sms-t irni. De vajon sziiksége van
erre a gyermeknek?

8 .Kutatasok

Kutatdsaimat 6vodakban végeztem. Kérdéiv kitoltésére kértem a sziildket, a

gyerekekkel pedig lerajzoltattam a kedvenc mesehdseiket. Ezen kiviil készitettem

egy interjut kozépiskolai tanarommal.

El8szor a kapuvari Kirdly- t6 Ovoda és bolcs6de, Rdkoczi utcai tagévoddjiba

latogattam el, ahol a nyari gyakorlatomat is végeztem. A sziilok ismertek mar ezért

szivesen toltotték ki a kérdoivet. De sajnos volt olyan is, aki nem tudta kitolteni a

kérdéivet.

Ez annak tudhat6 be, hogy a kutatas résztvevéi kozott voltak alacsony illetve

magas végzettségliek, hatranyos helyzettiek, kimondottan jé koriilmények kozott

élék, nagycsaladosok, de voltak olyanok is, akiknek egy gyermekiik van.
Kutatdsaimat a kapuvari Kirdly- t6 Ovoda és bolcséde Arany Jdnos utcai

tagdvoddjaban folytattam. Itt f6ként az 6vondk segitségét kértem, hogy valaszaikkal

segitsék a munkamat.

A gyermekrajzokat pedig a kapuvéri Kirély- t6 Ovoda és bolcséde Rékdczi utcai

tagovodajabol kaptam.

Az 6vonok segitségét kellett kérnem, hiszen a nyari gyakorlatomat kiscsoportban

toltottem és 6kmégnem tudnakdbrazolnimesehésoket, ezértanagycsoportosoktol

kaptam rajzokat.

A kérdoiv 9 kérdést tartalmaz.

A célom ezzel a kérdéivvel az volt, hogy kideritsem milyen hatdssal van a televizi6

a gyermekekre, kik a kedvelt mesehéseik, mekkora szerepet tolt be a gyermekek

életében a mese.

A kutatds modszerei
Az el6z6ekben mar a kutatasi médszereimet is megfogalmaztam.

1. irasos mddszer: kérd6iv: empirikus kutatdsi médszer

2. gyermekrajzok elemzése

3. feltdiré mddszer: exploraciés modszer: interju

1: A kérdéivekben feltettem nyitott illetve zart kérdéseket.
A nyitott kérdések feldolgozasa nehezebb volt, hiszen ott a sziil6k
megfogalmazhattak sajat véleményiiket is.
A zart kérdések feldolgozasa mar egyszer(ibb volt, hiszen itt alternativ volt a vilasz,
két lehetdség koziil lehetett valasztani, esetemben egy igen és egy nem koziil.

2: A rajzolas a gyerekek szamara természetes onkifejezési eszkoz.
A jaték egyik alfajanak tekinthetjilk a rajzolast, amely lényegében a bels6
folyamatok kozlése.
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Bar a rajzban masfajta fesziiltségek huzédnak meg, mint a jaték folyaman.

Fontosnak tartom a gyermekrajzokat, hiszen ezek alapjan nagyon sok mindent

megtudhatunk a gyermekr6l.

Az dbrazolasokon megjelenhetnek a nem tudatos elemek, vagyak, fantazidk,

aktualis érzelmi, indulati, hangulati allapotok.

Ezek verbalis megfogalmazasara a gyerek sokszor még nem képes.

Most a feladat irdnyitott volt, hiszen a kedvenc mesehdseiket kellett lerajzolniuk.

3: Az interju strukturalt volt, hiszen a kérdéseket elére megfogalmaztam, a
kérdéseket sorban tettem fel, tehat iranyitott volt a beszélgetés. (Toth, 2001)

9. Hipotézis

Az elsé feltevésem az volt, hogy napjainkban minden csaladban megtalalhat6 a
televizid, igy azt a gyerekek tobbsége tudja kezelni.

Ugy gondolom, a mai gyerekek sokkal tobbet nézik a televiziot, mint a régebbi
korok gyermekei és ez hatdssal lesz az érték és normarendszeriikre. A televizioban
latott erészak hatdssal lesz a viselkedésiikre, ezért fontosnak tartandam, hogy a
szil6k megbeszéljék a gyermekekkel a televizidban latottakat.

A mese fontos szerepet kell, hogy betoltson minden gyermek életében.

Ezekre a feltevésekre kerestem a valaszt a kutatdsom sordn.

10. A kutatasok eredményei

El8szor a kérdéiveket fogom elemezni.

Meg kell emlitenem azt, hogy sajnos sok olyan kérdéivet kaptam vissza, amelyet
nem tudtam felhasznalni, hiszen a 9 kérdésbél volt olyan sziil6, aki négy kérdésre
tudott csak vélaszolni.

Ezt az 6vondk is észrevették és azt mondtak, hogy 6k nem is mernek minden
sztilének kérddivet adni, de ha muszaj, akkor el6re megfogalmazzak a valaszokat
is, hogy a sziil6knek csak karikdzni kelljen a valaszokat, de még ugy is akad olyan
sziil8, aki nem tud valasztani.

Véleményem szerint ez a hatranyos helyzetnek és az alacsony iskolai végzettségnek
tudhat6 be. Ennek ellenére kaptam olyan kérdéiveket is, amelyekben megfeleld

valaszokat kaptam.
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1. dbra

Az els6 diagramon a kor eloszlasa lathato.

Véleményem szerint a kutatdsom hiteles lesz, hiszen viszonylag azonos koru
sziil6k toltotték ki a kérdbivet.

A kérdoéivet 30 szil6 toltotte ki.

Ebbdl a 21 és 30 év kozottiek 3-an voltak, a 31 és 40 év kozottiek 24-en, a 41 és
50 év kozottiek 3-an és az 51 és 60 év kozottiek koziil nem toltott ki senki sem
kérdoivet.

O Agresszio

10 -

8 W Jot is rosszat
is

6 -

O Masfajta

4 vilagot

2 O Nem kaptam
valaszt

ol W [l

2. dbra

Arra a kérdésre, hogy mit sugdroz a televizi6 a gyermekek szamara, tiz sziil6 eseté-
ben azt a valaszt kaptam, hogy sok-sok agressziot és erdszakot.
Sokan azt vélaszoltak, hogy jot is és rosszat is. Ezzel a valasszal is egyetértek, hiszen
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még ma is vannak olyan mesék a televizioban, amelyek kozvetitik a helyes értékeket,
példaul a magyar népmesékben a becsiiletesség, a tisztelet is megfigyelhetd.

Természetesen, ahhoz hogy a gyermek ilyen meséket nézzen, ahhoz a sziil6 egytitt-
miikodése is sziikséges, a kozos mesehallgatas, és a mese utan a megbeszélés, ami a
gyermek szamdra épit6 jellegii lehet.

A mesékben az agresszi6 és az erészak is megjelenik, és a kiilonboz6 képi és hangi
effektusok a gyermekek szamdra félelmetesek is lehetnek. Ezért tartom fontosnak
az €16 mesét, amelyet a gyermeknek nemcsak az 6voddban kellene megtapasztal-
nia, hanem otthon is, hiszen a hallott mesében a gyermek a gonosz szerepléket nem
olyannak fogja elképzelni, amitél félne, hanem ami szamara még elfogadhato.

Ezen kiviil a mese alatt odabujhat édesanyjahoz, az 6lébe tilhet, és ez fogja szamara
megadni a biztonsagot.

A televizidban latott agresszio hatasa a gyermekekre:

Sok sziil6 gy gondolja, hogy a gyermek mindenhol a verekedést az erészakot latja,
hiszen a legtobb mesefilm is errél szol. A sziil6k is agresszivebbek, atveszik a timado
magatartast, és ez hatassal lesz a gyermekekre is.

Sok kisgyermek azt jatssza, amit a televizioban lat. Példaul: @itnek, ragnak, jaték-
pisztolyokkal 16voldoznek.

A gyermekek nyugtalanna és kezelhetetlenné valnak.

Az egyik sziil6tdl azt a vélaszt kaptam, hogy a hangos alafest zene, a villodzo fé-
nyek, nyugtalansagot és alvaszavart eredményeznek a gyermekénél.

Véleményem szerint meg kell sz{irni a meséket és olyan tartalmu meséket kell nyu;j-
tani a gyermekek szamara, amelyek nem az agressziot és az erdszakot tiikrozik.

Megbeszélik a sziilok a gyermekekkel a televizidban latott meséket?

@ igen

O nem

B nem kaptam
valaszt

3. dbra
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28 sziil§ azt valaszolta, hogy igen, 1 sziil6 azt, hogy nem, mert gyermeke kevés me-
sét néz, 1 szill6 pedig nem adott vélaszt.

Sok sziil6 valaszaban olvastam, hogy gyermeke igényli is a mesék megbeszélését.
Fontosnak tartom, hogy megbeszéljék azokat a tartalmakat, amiket a gyermek nem
ért, de ehhez az is sziikséges, hogy a sziil6 egyiitt nézze meg gyermekével a mesét,
és ha az a mese, olyan értékeket kozvetit, amellyel a sziil6 nem ért egyet, akkor nincs
mas dolga, mint elkapcsolni. Ehelyett keresni kell egy olyan mesét, amely tanitja a
gyermeket a helyes értékekre. Ezen kiviil fontos az egyiittjatszas és a meseolvasas.

Mennyi él6 mesében részesiilnek a gyermekek?

O kevés

O sok

B nem kaptam
valaszt

4. dbra

A szill6k nagy része azt valaszolta, hogy kevés él6 mesében van része a mai gyere-
keknek.

23 sziil6 valasza az volt, hogy kevés, 6 sziil6 valaszolta csupan azt, hogy sokban és 1
szil6 pedig nem adott vélaszt. Ennek az lehet az oka, hogy mivel manapsag a sziil6k
nagyon elfoglaltak, a vilag felgyorsult, a sziil6k mar nem olvasnak gyermekeiknek
esti mesét, hanem letiltetik a televizio elé, ott majd megnézi a mesét.

Marie Winn szavaival azt mondandm:

»A sziil6k rabizzak gyermekiiket az ,.elektronikus bébiszitterre”, nem is 1ényeges mit
néz a gyermek, legalabb egy idore leveszi a terhet a sziil6k véllarol” ( Winn, 1990)
Ezért a gyermek csak az évoddban hall él6 mesét.

Kik a gyermekek példaképei, kikre néznek fel?

A gyerekek manapsag mesehdsokre néznek fel, 6ket utanozzak és veliik azono-
sulnak.

A legkedveltebb meseh6sok a hercegnék, ponik, Pokember, Eperke, Transz-
formersz, Ninjago, Spongya bob és Barbi voltak.
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Milyen mértékben gyakorol hatdst a gyermekek oltozkodésére a média és a
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27 sziil6tol azt a valaszt kaptam, hogy nagymértékben befolydsolja a gyerekek
oltozkodését, hiszen minden gyermek mesefiguras ruhdkat akar viselni, és sok
esetben, akinek nem telik ra azt kik6zositik.
A gyerekek a mesefigurdkhoz akarnak hasonlitani, kiilséleg és belséleg is.

3 szl valaszaban az allt, hogy nem gyakorolnak hatdst a gyermek 6ltozkodésére
a média és a mesehdsok.
A gyermekek nemcsak egymas viselkedését utdnozzak, hanem 6ltozkodését is.
Sok esetben tapasztaltam, még a kozépiskolai gyakorlataim soran is, hogy az
6vodasok kicsufoltak egymast, ha nem volt Hannah Montands vagy Pékemberes
poldjuk.
A lanyok mar azt jatszottak, hogy vilagsztarok és koncertet adnak, az egyik kisfia
pedig teljesen azonosult a Pkemberrel.

Minden héten mikor gyakorlatra mentiink tjabb és Gjabb Pékemberes ruhdkat
mutatott, még a zoknijan is ez szerepelt.
Nem szabad a sziil6knek ennyire aldvetni magukat gyermekiik akaratanak, hiszen
lathatjuk, hogy mi lesz az eredménye.

Fontos szerepet tolt be a gyermekek életében a mese?

igen
nem

7. dbra

26 sziil6 véleménye az volt, hogy igen és csupan 4-en vélaszoltak azt, hogy nem.
Meglepett, hogy négy sziil6 azt vélaszolta, hogy nem fontos gyermeke életében
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a mese. Ugy véltem, hogy minden gyermek életében fontos szerepet kell, hogy
betdltson a mese.

Interja

Készitettem egy interjut kozépiskolai pedagogia és pszicholégia tanarnémmel
Vilagosné Rozsonits Erikéval.

12 kérdést tettem fel neki.

A beszélgetés iranyitott volt, hiszen a kérdések mar adottak voltak.

Sorban tettem fel a kérdéseket, de a kérdések kozott sok dsszefiiggés volt.

Az els6 kérdés igy hangzott:

On szerint néhdny évvel ezel6tt, mennyire volt hatdssal a média a gyerekekre?
Ezt a vélaszt kaptam: A média mindig hatdssal volt és van a gyermekekre.

A televizié, mint kommunikdcids eszkoz mar 5-10 évvel ezel6tt is jelen volt a
csaladok életében. De még nem volt altalanos az, hogy minden évodas gyermek
szobajaban volt televizié, de ma mar sajnos egyre tobb az ilyen gyermek.

2. kérdés: Milyen kordn ismerkedtek meg a felnétteket éré hatdsokkal?

- Sokkal korabban, mint azt az életkori és egyéni sajatossagaik igényelnék.
Sajnos azt latni az 6vodakban, hogy a gyermekek 80 % - a el6bb ismerkedik meg
a felnétteket éré hatasokkal, mint kellene. Nagy szerepet jatszik ebben az utanzas
is, hiszen a pélékon megjelennek az emblematikus mesehdsok, a gyerekek ezaltal
kérik a sziil6ket, hogy vegyék meg a ruhdkat, jatékokat, ez nagy huzoeré lehet a
gyermekek korében.

3. kérdés: Kik a kedvenc mesehdseik?

- Pékember, BAT MAN, Thomas a gézmozdony, Barbi

4. kérdés: Mennyire befolydsolja a gyerekeket a televizioban ldtott erészak, és ha
az agresszio jelen van, ennek a mértéke mennyiben fiigg a gyermek tdrsadalmi
helyzetétdl, a sziil6k intelligencidjdtol és a sziildi példdtol?

- Lathat6 az 6vodéban, mikor a hétvége utdn visszamennek, nem akarnak jatszani,
jatékuk céltalan, kapkodo.

A gyerekek elevenek, nehezen csillapithatok, sokszor megfigyelhet az értelmetlen
rohangdlds. Véleményem szerint nem fiigg Ossze az agresszié mértéke a sziil6k
intelligencidjaval, hiszen arra is van példa, hogy diplomaval rendelkez6 sziil6k
gyermekei a Gytr(ik ura cimd filmeken né fel. Fontosnak tartom az érzelmi
intelligenciat, hiszen aki rendelkezik vele, tisztaban van azzal, hogy mennyire
fontos a gyermekek szamdra a hallott mese és az is, hogy ez az életkori és egyéni
sajatossagoknak megfeleljen.

De ehhez az is sziikséges, hogy a sziilé6 gyermekkordban ugyanezt megkapja, és
igy a mintakovetést figyelhetjitk meg.

5. kérdés: Milyen mértékben értik meg a gyerekek az agressziot?

- Teljes mértékben megértik és felfogjak.

149



Mivel atalakultak az étkezési szokasok, a televizié mar az étkez6kben is megtaldlhato,
igy mindig van valami féle hattérzaj. Manapsag mar olyan képi és hanganyagok
vannak, hogy mire a gyermek odaig eljut, hogy megérti a mesét és megnézi, arra
mar tisztdban lesz az agressziéval. A mindennapi életben is megtapasztalja az
agressziot, példaul mikor autédval viszik a gyerekeket 6vodaba és piros lampat kap, a
sziilé vagy nem kapja meg az els6bbséget, sok sziil6 ingeriilt lesz ennek hatdsara.
6. kérdés: Milyen hatdssal lesz ez az érték és normarendszeriikre?

- Ez bejosolhatatlan.

De manapsag sokkal tobb gyereknél figyelheté meg az agresszid. A gyerekek
izgagak, én kozpontuak és alacsony vagy nincs fesziiltségtliré képességiik, ezért
érzelmileg sivar, kiégett kisgyerekeket figyelhetiink meg.

7. kérdés: Hogyan lehet védekezni a televizidban ldtott agresszio ellen?

- Megfelel6 érzelmi toltettel kell, hogy rendelkezzen egy ember.

Fontos az érzelmek kialakuldsanak sorrendje (szeretet, félelem, agresszio).

A gyermekek érzelmeire kell hatni, tiirelmesen és szeretettel kell veliik banni.
Kis lépéseket kell kittizni, fontosak a dalos népi jatékok, amelyek soran a gyermek
sikerélményhez jut. Fontos, hogy ne csak passziv befogadé legyen, hanem aktivan
megélhesse a jatékban az élményeket.

8. kérdés: A gyermekek kibirjik az egymesényi fesziiltséget?

- Ez személyiség és neveltetésfiiggo.

Ha a gyermekeket megfelel6 hatdsok érik, kordnak megfelel6 mesékben részesiil,
akkor nem olyan mesehdsoket fog elképzelni, akitdl félne, akkor nem a hétfejii
sarkanyt fogja elképzelni a meséb6l, hanem a kiralyt, a nagy kardjat.

Tehat ezeket a gyerekek régen is és ma is ki fogjak birni az egymesényi
fesziiltséget.

9. kérdés: Mit dbrdzolnak leggyakrabban a mai gyerekek rajzaikon?

- A rajzolas is egy onkifejezési forma.

A gyermekek sajat élményeiket, vagyaikat, 6romiiket, banatukat, félelmeiket
rajzoljak le.

Megfigyelhet6 az utdnzas is, mikor egy séma alapjan a tobbi kisgyerek is ugyanazt
rajzolja.

10. kérdés: Milyen a gyermekek viselkedése jdték kozben?

- Ez véltozo.

Fontos egy csoportban a szokasrendszer kialakitdsa és a szervezett egytittjatszas.
Sokszor latni jatszotereken, bevasarlokozpontokban, hogy a sziil6k nem engedik
6nalléan jatszani a gyermekeket.

Kevés onallésagot kapnak, sok a jaték és sok inger éri Gket.

Nehezen viselik a kudarcot, ha egy kirakét nem sikeriil nekik kirakni nem kezdi
Ujra, szamara az a jaték rossz és igy a gyermek kudarckeriil lesz.

11. kérdés: On szerint a mai gyermekek életében is fontos szerepet tilt be a
mese?

- Igen
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Még a kozépiskolasok szamadra és a felndttek szamara is fontos, hiszen a mesékben
sok bolcsesség, életerd és kapaszkodd van.

12. kérdés: Ha a mesék dltal kozvetitett értékekre gondol, miket sorolna fel a régi
és a mai mesékhez?

- A régi meséknél a bolcsességet, a csodavarast, a kitartast és az utnak indulas
batorsagat emliteném. A mai életben ez a batorsdg mar nem figyelheté meg,
hiszen mindent prébalunk halogatni. A mai mesékben is megvannak ezek az
értékek, de meg kell keresniink a nekiink megfelel6 meséket.

Boldizsar Ildikot emliteném, csoddlatos meséi vannak.

A mai mesék azonban bonyolultak, a képi hatasok miatt vadda és félelmetessé is
valnak.

Gyermekrajzok

Akozépiskolaiéveimetacsornai HunyadiJanos Gimnazium és Szakkozépiskolaban
toltottem. Mar ekkor is jartunk hospitalni.

Osszehasonlitottam néhény gyermekrajzot, hogy néhdny évvel ezelétt kik voltak
a gyermekek kedvenc mesehdsei és napjainkban kik gyakorolnak rajuk hatést.
Sajnos mar akkor is és most is nagy szerepet jatszottak a mesehésok a gyermekek
oltozkodésében, a mesefigurdk megjelentek a rajzaikban, jatékukban.

Néhany évvel ezel6tta fitk kedvenceia Pokember,a BAT MAN, ésa dinoszauruszok
voltak.

A lanyok kedvenc meseszerepldi a hercegnék, sztirok és a Hannah Montana
volt.

Gytjtottem néhdny rajzot a régebbi hospitalasi fiizeteimbdol.

Bence, akirél mar az el6z6kben ejtettem néhdny szét, a rajzaiban is a Pokemberrel
azonosult, mint ahogy az 6ltozkodésében és a viselkedésében is megnyilvanult a
Pékember hatasa.

Egyik gyakorlat alkalmaval elkérte a tollamat és rajzolt egy Pokembert és egy BAT
MANT, mert neki 6k a kedvenc mesehdsei.

Milan rajzan egy dinoszauruszt lithatunk a kép aljan, folotte pedig egy
méhecskét.

A lanyok rajzaiban megfigyelhet6 volt az utanzas, hiszen mindenki hercegnéket
rajzolt, foldig ér6 ruhdban, koronaval a fején. ( Mellékletek 4-5.szamu rajz)

Ma mar ezek a meseszerepldk elttintek, csupan a Pékember maradt meg.

A mai gyerekek is kedvelt mesehdsnek tartjak, a kérdéivekben is kidertilt, hiszen
a legtobb sziil6 azt a valaszt adta, hogy gyermeke példaképei kozott szerepel a
Pékember.

A lanyok az Aranyhaj cimii mesét rajzoljak le és sokszor megjelennek rajzaikban
a hercegndk.

A kapuviari Rakéczi utcai 6voddban a lanyok kedvenc meséje a Jojo és Dr. Koki, a
mese szerepl6i megjelennek rajzaikban.
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11. Az eredmények Osszegzése

A témat Osszegezve elmondhatjuk, hogy a mai gyermekeket, sokkal tobb karos
hatas érinti a televizion keresztiil, mint a régebbi korok gyermekeit.

Ezért sziiletéstl kezdve fontosnak tartom az anya- gyermek kapcsolat
kialakulasat, hiszen az érzelmi elhanyagolas és az anya hianya hospitalizdciéhoz
és deprivaciohoz vezethet, tehat beszikill a gyermek érdeklédése, érzelmei
elsivarosodnak, sirésak és nyligosek lesznek, befelé fordulnak, minden fajta
kapcsolatot és kontaktust elutasitanak.

Fontos a kommunikaci6 és az anya- gyermek jatékok.

Ezt igazolja Winnicott jatékelmélete is:

Az anya - gyermek kapcsolat és a jaték

Az ,elégjo anya”

- érzelmileg elkotelezett

— kezdetben teljesen alkalmazkodd, azonnal kielégiti gyermeke sziikségleteit

- kés6bb a gyermek 6nallésodasa érdekében megkezdi a fokozatos levalasztast
(ez a folyamat a gyermek szamadra frusztraciéval és illuziovesztéssel jar)

- el6segiti, hogy a fesziiltség olddsaként megsziilessen egy koztes élmény-tér
»Az anya, mikozben a gyermek téle elkiiloniil, végtelen jatékteret hagy hatra
kettejiik kapcsolatanak emlékéil” ( Winnicott)

Potencidlis tér

- pszichikai tér

- atmeneti tartomdny a kiils6 vildg és a bels6 kozott

- a gyermek illuzidja ebbe a tartomanyba atvandorolhat és megmaradhat.

- itt jelennek meg az atmeneti targyak és a jaték

Fontos tudnunk azt, hogy a média, a televizio jelen van életiinkben.
Azinnenszerzettinformaciok viszont nagyhatastgyakorolnak gondolkodasunkra,
vilaglatasunkra, érzelmivilagunkra, érték és normarendszeriinkre és gyermekeink
fejlédésére, ezért nem mindegy, hogy milyen mindségti és tartalmd mesét néz a
gyermek.

Az informacidkat meg kell sz{irni.

A kovetkezé6 néhany mondat Vajda Zsuzsanna: A kisgyermekek, mint piaci
szerepl6k cimil tanulmdanyabdl szarmazik.

A gyermekek helyzetében bekovetkezett talan a legnagyobb jelent6ségt valtozas,
hogy korabban tarsadalmi integracidjuk kozvetett volt, sziileik és a nevelésben,
oktatasban résztvevé mas felnéttek ellendrizték és kanalizaltak a tarsadalmi
hatasokat.

Ma a felnétteknek ez a sztiré funkcidja megsziint: a tomegmeédia lehetévé tette,
hogy a gyerekekhez eljussanak a ,,sztiretlen” tizenetek. ( Vajda, 2009)
Véleményem szerint nem mondhatjuk egyértelmiien a médiara azt, hogy rossz
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vagy jo, hiszen vannak konstruktiv és destruktiv oldalai is, ezeket probaljuk
megsziirni.

A sziil6knek és a fiataloknak egyarant fel kell ismerni, hogy a televizi6 rengeteg
hasznaveheté dologra tanit, de ha a képerny6n nem megfelel6 miisorokkal
talalkozunk, nincs mas dolgunk, mint megnyomni a kikapcsolds gombot,
vagy olyan tartalmi mitsorokat keresni, amelyek tanitanak benniinket és
gyermekeinket.

Boldizsar Ildiké: Kirdlyfi sziiletik cim( meséjét a mellékletben megtalalhatjuk.
Erika néni kérésére emlitettem meg, hiszen ugy gondolja, hogy még a felnéttek
szamara is fontos a mese és fontosnak tartja, hogy a mai fiatalok is taldlkozzanak
Boldizsar Ildiké nevével és meséivel, hiszen a mesékben sok a bolcsesség, az
életerd és a kapaszkodo.

A hipotéziseim, mind vélaszt nyertek. Manapsag minden csaladban megtalalhat6
a televizio.

A mai gyermekeket, sokkal tobb rossz hatas éri, és ez kihat az érték és
normarendszeriikre.

A televiziéban latott erészak nagy hatdssal van a viselkedésiikre, hiszen a
gyermekek a hétvége utdn, visszamennek az 6vodaba, sokan kezelhetetlenné
valnak, verekednek, csapongd a jatékuk, agresszivek, izgagak, és nincs
fesziiltségtiir6 képességiik.

Oriilok neki, hogy az utolsé feltevésem, szinte teljes mértékben beigazolddott.
28 sziil6tdl kaptam azt a valaszt hogy igen, arra a kérdésre, hogy megbeszélik- e
a gyermekekkel a televizioban latottakat. Tehat a sztil6k is fontosnak tartjék azt,
hogy meg kell beszélni a gyermekekkel a televizioban latott meséket.

Ezért annak o6riilok, mert igy a gyermeket kevesebb negativ hatds éri, hiszen
nem marad egyediil a kérdéseivel. Ha nem kap vélaszt a kérdéseire az szorongast
valthat ki a gyermekbél, de ha érti a mese tartalmat, lényegét az pozitiv hatast
eredményezhet.

Sajnos sok sziilé ismeri a televizié negativ hatdsait és mégsem tesz ellene.

Sok csaladban mar az évodas gyermek szobdjdban is van televizio, és ahelyett, hogy
beszélgetnének, jatszandnak, kirandulnanak, bekapcsoljak a televiziot és ott toltik
a szabadidejiiket. A gyermekek rajzai titkrozik azt, hogy milyen nagy hatdssal van
rdjuk a mese, a mesehGsok. Sajnos ez nemcsak a rajzaikban, de a viselkedésiikben
és az oltozkodésiikben is megfigyelhet6. De ez sokszor nem a gyermek hibdja.
A ruhdit nem & vasarolja maganak, hanem a sziil6k. Véleményem szerint nem
szabad, hogy a gyermek irdnyitsa akaratunkat, hanem sajat magunknak kell
eldonteni, hogy gyermekiink, gyermekeink szdmara mi a jo.

Az 6vodas gyermek szamara a legfontosabb tevékenység a jaték.

A jatékban a gyermek kijatssza magdbdl a negativ és pozitiv érzelmeit és a
fesziiltséget egyarant, ezért nem szabad hagyni, hogy a televizié nézése elvegye a
jatékidét és igy feldolgozatlan informacidok maradjanak a gyermekben.
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Ha egy csalddban egész nap szdl a tévé, tehdt van hattérzaj, azt a gyermek is
igényelni fogja.=» Mintakovetés

A televizié mindent megmutat, s6t gyakran dusitva hozza a gyerekek elé a feln6tt
vildgot, annak gyakran csunya arcat, a tarsas vildg mtikodési rendellenességeit.
A televizié nem tud suttogni, mint a gyerekeknek nem valé témakrol beszélgetd
felnéttek. Rdadasul a fiktiv, gyakran eltulzott tartalmak a kell$ tapasztalattal nem
rendelkezd gyerekek szamara valdsdgnak tinnek. Mindez abban az életkorban
tlinik igazan kedvezétlennek, amikor a mordlis értékrend, a vilagkép, a tarsas
egytittmiikodés alapjai kialakulnak.

A televiziénak szdmos pozitiv hatdsa is van, hiszen az ismeretterjeszté miisorok
tanitjak a gyermeket, boviil a szokincse, de mindennek a megvalésuldsahoz fontos
a sziil6i kontroll, az hogy a sziilok meghatarozzak azt, hogy mennyi idét tolthet a
televizio el6tt a gyermek, fontos az értékek ataddsa, valamint a televizioban latott
negativ hatasok megbeszélése.
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