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Elészoként

Vannak mar ringatés jatszohazak. Miért ne lehetnének béabos jatszéhazak is? Miért ne lehetnének
felszabadultan jatszo, sokat babozé kisgyermekneveldk is?

Koz6s jaték a babakkal. A babas-babos jatékok a jelenlétrdl szélnak. Az ,,itt” és ,,most”-rol. A
megélt idordl.

Hogy allunk a mindségi jelenléttel?

A szamitégépek vildga egyre tavolabbra visz benniinket egymastél. Mar a legkisebbek is kivaléan
eligazodnak a virtudlis vildgban. Csak a jelenlétben lenni, tiinik egyre nehezebbnek, pedig
erre lenne

a gyermekeinknek a leginkabb sziiksége. A kozos jatékra, a nevetésekre, az dsszekacsintisokra, a
humorra.

A gyerekeknek kivalé a humorérzéke és a humor sokat, nagyon sokat segitheti a feln6tt-gyerek
kapcsolatat is.

A bébos jatékok pedig nagy varazslok és nagy varazslatok. Eletre lehet kelteni a pliissmackot, a
parndkat, az evoeszkozoket. Mindennek adhat6 karakter.

Milyen jé jatszani! Milyen j6, egyiitt jatszani!

Régi korok asszonyai tudtak a jelenlétben élni. Esténként széttek-fontak, majd késdbb kotottek,
horgoltak. Salakat, pulévereket, de sziilettek babzk-babok is a keziik alatt.

Amire id6t szénunk az kiilonos értéket kap. Hisz szeretetet is adunk Aaltala. A jelenlétét, az
odafigyelését. Ez a munka pedig a mindségi id6 altal, életre kel, 6nmagunk folé emel és Grok

értéket ad a megajandékozottnak.

Kiilénb6z6 miivészeti dgak zene, tanc, vizudlis miivészetek, irodalom 6sszekapcsolédnak a

babjaték miifajaban.

Népmeséink teljes vilagképet kozvetitenek, a mondékak egy archaikus vilag rendezettségét,
egységét hozzak el nekiink. Magikus er6vel hatnak. Gyogyitjék a lelket, 6szténzik az alkotderdt.
A magunk alkotta, készitette bab, melybe szeretettel, gondolattal, az izenet szandékaval lelket

adunk. Ez maga a varazslat.



Rovid babtérténeti utazas

A bébjaték alkotd emberi tevékenység, amellyel a magunk hasonlatossagara formalt
élettelen targynak, mozgatas és cselekedtetés altal életet adunk. A legegyszerlibb eszkdzokkel is
erés dramai hatas érhetd el. Egy szétszakitott kend6 egy leejtett és osszetort pohar is megrenditd
erdvel hathat, ha el6tte emberi karaktert adtunk neki.

A baba - bab elddeink életében magikus er6vel birt. A babok jo és rossz iizenetek kozvetitdi is
lehettek. Oseink hittek a babu magikus erejében. Védtek és gyogyitottak, vagy rossz szandéka erot
tovabbitottak.

Az emberi torténelem kezdetét6l 1étezik a bab és a babjaték, fiiggetleniil attél, hogy mely
részén vagyunk a vilagnak. A legrégebbi nyomokat Kindban és Indidban talaljuk i.e. 11. szazadban.
Kiilonb6z6 formaban oltott alakot a bab. Talalkozhattunk vele temetési ritusokban, magikus
rontasokban, joslasban, jovend6latasban. A vallasi ceremoéniak gyakori résztvevdje volt.

A szobor tekinthetd a babu 8si formdjanak. Isteneket jelképeztek, Indiaban, Indonéziaban,
Egyiptomban és Kindban -ahogy az el6zbekben is emlitettem - mar évezredekkel ezel6tt
mozgathatok voltak ezek a babuk. Az els6 irott, babozasrol szold széveg a hindu mitologia
legrégebbi eposzaban, az i.e. 1000. el6tti id6bdl vald, amely a Mahabharataban lelhet6 fel. Szamos
régészeti lelet arra hivja fel a figyelmiinket, hogy Sziria, Egyiptom, Babilon, Gérégorszag, Romai
Birodalom teriiletén talalt targyak egyrészt jatékokhoz, masrészt a babuk kategoridjaba sorolhatdk.
Az is bebizonyosodott, hogy ezek olyan kultikus szobrok voltak, amelyeket mindenképp emberi kéz
formalt. Kr.e. 500-bdl szarmazo terrakotta szobrocskakat talaltak Krétan és Athénben, melynek
érdekessége az, hogy karjaikat, labaikat zsineggel erdsitették fel. ,,Ezekrdl a figurdkrol senki sem
dllitja, hogy valakik mdsok szorakoztatasdra mozditottdk volna meg Jket. Lehet, hogy
gvermekjatékok voltak. Az azonban tény, hogy joval a kézépkor eldtt késziiltek olyan szobrok,
amelyek eltéréen az Osszes korabeli, igen gazdag szobrdszati anyagtol, magukban hordozzdk a

mozgatas lehetdségét. ”(Szentirmai, 1998: 19)

Tavol-kelet babtorténete szines €s sokoldald. Kiilonleges jatékformak, mives készitésii babok
jellemezték.

A japan bubraku bab, melynek mozgatdsat akar 25 éven keresztil is tanultdk a babosok, olyan
tokéletes mozdulatokra volt képes, hogy nézoje nem tudta eldénteni, hogy most ki mozgat, kit?

A babosok a babot, vagy a bab a babosokat?

A vietnami vizi szinhaz ritka formaja a babjatéknak. A babok és babosok a vizb6l kelnek életre.

A viz, mint alapelem olyan erével bir, hogy megsokszorozta a torténet erejét, hatasat.



A kinai 4rnyak olyanok, mint a képzémiivészeti alkotasok. Mozgatasuk, vizudlis megjelenitésiik a
miivészet legmagasabb rangjara emelik a jatékot.

Eur6paban a profanabb babos formak terjedtek el.

A vésari babjatékok népi hosei. Nagy orr, vaskos figurdk. Kivélo kritikusok és kivalé nevettetok
voltak. Ilyen volt a mi népi hdsiink is. Vitéz Laszl6. lgaz, nem magyar eredetii. Cseh — morva
kozvetitéssel jutott el hozzank. Nélunk is megtaldlta hazajat. Kemény Henrik tolmdacsoldsdban
évtizedekig nevettette és gondolkodtatta el jatékdval a nagyérdemiit. A vasari béabjatékoknak
mindeniitt megtalalhatd a maga jellegzetes figuraja. Az olaszoknal ott volt Pulcinella, a francidk
kedvence volt, a sokat fecsegd, kissé iszakos bohde, Polichinelle, az angolok népvédd figurdja,
Punch volt népszerii, a németek Kasperl-je volt a kedvenc, az oroszok Petruska-nak hivtdk népi
hostiket.

A profan vilag, furfangos népi hds alakja, aki eszességével, batorsagaval az 6rdogdt is képes
legy6zni. Ennek az egyszerii, hétkdznapi figurdnak a szokimondisa, az emberekbdl kifakado
nevetés mind, gyogyité erdvel birt.

A magyar néphagyoményban nincsenek gazdag forrasok, babjatékos emlékek. Talin csak a
babtancoltatd betlechemes jaték, az archaikus kultirdban gydkerezd kisze bab, a maszkos buso

alarcok, vasaros babtancoltatok kaptak szerepet.

A babok a betlehemes jatékokban és a Passio-szakralis ritusaban kozosségeket fogtak dssze és

mozgattak meg.

A magyar lélek, keleti lélek, a nyugatias babos jatékok nem taldltak otthonra a nép
szérakoztatisban. A magyarositott Vitéz Laszlé alakja csak a polgarosoddé Magyarorszagon valt

igazan népszeriivé.

A polgdrosodé vilag 11j utakat keresett és megjelent az intellektuélis babjaték. El6zményei voltak
hazankban ennek a folyamatnak az ri szalonok papirszinhazai, a fert6di kastély marionettszinhaza.
A XX. szazad ttkeresései bebizonyitottdk, hogy a babjaték a magas miivészetek koz6tt is megallja a
helyét, hogy kiilénleges szerepe és feladata van. A legkivaldbb irodalmarok, zenészek, festdk

figyelmét keltette fel a babok vildga. A babu szerepldje lehetett az él6szinhazas eléadasoknak is

Technika és babmiivészet szovetséget kotott, lehetdvé téve az egyre kiilonlegesebb szinpadi

effekteket és az egyre lenylig6z6bb eléadasokat..



Gondolatok a pedagégiai babjatékrol

A XX. szédzad elején a figyelem egyre inkabb a gyermekek felé fordult. Megérett az id6, hogy

szerepe lehessen a nevelésben és az oktatasban is.

A pedagdgiai babjaték viszonylag rovid multra tekint vissza. A 19. szazad pedagogiai eszméi
- melyeknek jelentds képviseldi Rousseau, Besedow, Pestalozzi voltak — hazankba is elértek.
Ezeknek az ideaknak koszonhetSen gyermeklapok, konyvek keriiitek kiadasra. A figyelem a
gyerekek és a babjaték sokszintisége felé fordult. Kivalé miivészek és pedagbgusok éreztek ra arra,
hogy a babjatékban hatalmas lehetdségek vannak. Olyan,, lehetéségek melyek j6 iranyba

formélhatjak és gazdagithatjak a feln6vé nemzedéket.

Biiky Béla 1899-ben Jutén latta meg a napviligot. Kéziigyessége és érzéke az alkotashoz, mar
kisgyermekkordban megmutatkozott. Szinte minden pillanatot kihasznalt, hogy gyermeki
gondolatait lerajzolja, olvasott élményeit, a konyvekbol elképzelt figurdkat elkészitette:
papirlemezbdl kivagta, kifestette, majd eljatszotta a torténeteket. Talan ez volt az alapja késobbi
miivészi tevékenységének is. Osei kozel kétszaz évre visszamendleg a gyermekek nevelésével
foglalkoztak, csalddjaban szinte mindenki pedagdgus volt. Vérében volt a tanitds. Ez az 6sokt6l
6roklott szemléletmod volt az oka annak, hogy bab — és arnyjatékait mindig magasabb nevelési cél
érdekében is készitette -természetesen a miivészi hatéskeltés szdandéka mellett.

Igényes irodalmi és zenei miivek adaptalédtak a babszinpadra.

A pedagogiai babjatékrol

Biiky Béla képzémiivész uttoréje volt annak a szemléletnek, hogy szinvonalas és igényesen
feldolgozott babdarabok bekeriiljenek az iskola falai koz¢ is.

Igy ir errél a Magyar Jaték cimii miivében:

. Képzémiivész lévén elsésorban képzémiivészeti hatdsokra térekedtem. Mint mozgo
szlényegeket, mozgo freskokat, 1igy fogtam fel a= arny és babjatékokat, amelyeket mindig eredeti
népi zenével, kérussal, vagy énekkel kevert prézaval kisértem. Ebben a szellemben készitettem el a
székely népballadakat.”

A babjatékot a magyar nyelv €s a népi kultira szolgalataba allitotta. Kodély Zoltan irta 1945
— ben: ,, Mi azt mondjuk a népnek: amit tudsz nagy érték, az ésék hagyomdnya, a magad lelke igaz
kifejezése. Olvan érték, hogy mi a miiveltek is téled tanuljuk el, mert mi mar elfeledtiik, idegen

szellemi javak utdni kalandozdsainkban. Becsiild meg, erdsidj meg benne, mert ha tobbre akarsz
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menni, csak erre épithetsz. Az dltaldnos emberit minden nép csak a nemzeti sajatsdgain kozelitheti
meg. "Biiky Béla is azt vallotta, hogy mi is csak erre épithetiink: mesekincsiink, népdalaink,
mondavilagunk kiapadhatatlan forrasaink és a legnagyobb tanit6ink..

A pedagégia babjatszas jeles képviseldje volt Mészaros Vincéné, Lukéacs Erzsébet, aki 1912
— ben sziletett. Mese - béabdarabiré, 6vodapedagégus. Ovéndi diplomajat 1932-ben
Hédmezovasarhelyen szerezte. 1940 — t6]1 mintadvond lett, tanitott a Rézsak Téri 6voképzében.
1947 - t6] a Somogy Megyei Szabadmiivelodési Feliigyel6ség eléaddja lett, kozben vezette a
kaposvari babtanfolyamot. 1948 — t6l a Huba utcai 6voképzé tanara lett, itt kezdte el felsGoktatasi
keretek kozott oktatni az dvodai babjatékot. 1954 — 59 — ig a népmiivészeti intézet oktatdja és
szakfeliigyeldje volt. 1967 — ig miik6dott aktiv 6vonéként. Tobb béabjatékos szakirodalmaval
kivanta segiteni a babjaték oktatasat az Gvoképzdékben: Bdbjdték az dvodaban és az iskoldban
(Szilagyi D.); Babjaték modszertana az 6vondkép=6 intézetek szdmdra; Babjdték az dvoddban,
Ovodai Babjatékok.

A pedagogiai babjaték sokat koszonhet kiemelkedé munkéassédganak. Amig Biiky Béla az
iskolds korosztalyt, igy Mészaros Vincéné az 6védas korosztalyt szélitotta meg.

A folytatasrol...
A pedagégiai babjaték nemes torekvései a mindennapokban clveszitették erejiiket. A miifaj irant
elkotelezett elédeink, akik elinditottak népszeriisitését és vallottdk, hogy a gyerekek jellemének,
szellemének formaldsaban a babjatéknak komoly szerepe lehet, mér rég nincsenek kozéttiink és
utddaik, kovetdik munkajaban a babjaték gyakran elveszitette sajat arcét, elveszitette gyokereit.
Formalissa, didaktikussa és ezaltal élettelenné valt. Az Gvoddkban inkdbb a szerepeltetés felé
mozdult el jelenléte. A gyerekek az egy-az egyben betanitott szovegii meséket jatszottdk, tobbnyire

sikbabokkal. Ez inkabb idomitasnak, mint 6nfeledt, kreativitast 6szténzo jatéknak tiinik.

Mesékrdl - Babokrdél

A mesék erejérdl

A mesék és mitoszok teljes vilagképet kozvetitenek. Az archaikus vilag egyszerli és tiszta nyelve
segit benniinket a vilagban vald eligazodasban, erkélesi utmutatdink lehetnek, tartast és onbecsiilést
adnak.

Mesék a babjatékban
A mesék babjatékos megolddsa nem egyszerii feladat. Sokszor kis is fog az arra vallalkozd

pedagdguson. A szinpad nyelvének, torvényszeriiségeinek ismerete -legalabb alapszinten — fontos
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feladat lenne.

Kérdés-felelet jaték:

- Milyen mese a legalkalmasabb?

-Amiben sok az akcid és gazdag a cselekmény.

-Milyen babok alkalmasak a jatékra?

-Azok a babok, melyek technikailag is meg tudjak oldani a kivant feladatot.
Pl. Sikbabbal nem lehet repiilni.

Nagyon sokszor nem a sajat készitésii babok esenddsége a gond, hanem a jaték erdltetettsége,
6szintétlensége.
Bonyolult dramaturgiai feladatok, egy egész mese jo és szinvonalas felépitése pedig til nehéz

feladat lehet.

Mi lenne hét a jarhat6é ut? Mi lenne az az 1it, ami szervesen kétddik a babok, babjatékok archaikus
vilagahoz, kotédik a gyermeki lélekhez? Mi lenne az a forma, ami kénnyen megvaldsithato, jol

eljatszhato és nem allitja lehetetlen feladat elé a kisgyermeknevel6t?

Kenddkbdl par mozdulattal 6sszegyiirt csodak. Kigyova, sarkannya, valtoztathaté anyagok,

zsinegek, targyak. Egy-egy 1ényeges vonast kiemel6 forma, hozzaadott hang és jaték.

Kész a varéazslat. Nem teljes mese, hanem a pillanat felismerése. Lehet jatszani kész figurakkal. Egy
pliissmackd ki és visszabijasa egy téli sal mogé. Megidézheti a barlangbdl elbijé medvét, A fehér

textilkendd a telet jelképezi a jatékban. Még nagyobb a hatds, ha énekel is az a macko.

A bébos jaték egyszer(i és mégis életszerii. Természetesen jatszhatd és a kisgyermeket is 6sztonzi a

természetes jatékra.
A jelenlét ereje, az egyiitt jatszas varazsa.
A mindennapi babjaték igazi feladatarol.

Nem felfelé kell (kellene) megfelelni, hanem lefelé a batortalan sokszor bizonytalan gyermek felé
fordulni. Nem az erdset az amugy is mindig szerepl8 kezébe sablonos babot adva és bele sulykolva
a szOveget szerepeltetni, hanem a sirds, a fél6s, a gatlasos gyermeket szora és nevetésre birni.

Kiizdelmeit, segiteni, harcait békiteni.

Legnagyobb ereje a sajat magunk altal készitett baboknak van. Hogy miért? Mert benne van a

jelenlét ereje, a személyes iizenet, a szeretet.
Hogy mekkora a nytil fiile?

Hogy miért csikos és nem kockas?



Sosem az a fontos, hanem az dszinte jaték. A ruhaujjbél elébijt kis dllat tétova mozgdsa, a karunkon

Jfelmdszo kiscica, a keziinkkel formalt barlangbdl elébiijé medvebocs éneke.

Hatalmas mese, monddka és dalkincsiink van. Fohajtasos tisztelet elédeinknek, akik megdrizték,
osszegylijtotték és azoknak is, akik mindezen értékeket az oktatds és nevelés folyamataba
beépitették. Ertéket Srizni és értéket atadni. Van mit ellenstilyoznunk gyermekeink életében,
legfoképpen akkor, ha az egyre nagyobb szerepet jatsz6 butitd, ostoba filmek, rekldmok vildgara
gondolunk. A sotét szobakban egyediil jatszott videojatékok koraban, behozni a jelenlét erejét, a

kozosségben valo jatékot, az egyiitt nevetést.
Megérizni, dpolni, védeni az érintések, a szemkontaktus jelentségét.
Mesék és mondokak erejérol

Meséink teljes vilagképet kozvetitenek. Az arulas, a gyavasidg mindig biintetést von maga utén. A
kitart6 kiizdelem, a tetterd, a j6 tigy mellett valo kiallas pedig meghozza jutalmat és fejiinkre teszi a

kiralyi koronat.

A népi mondokaink archaikus nyelve §sszekapcsol benniinket a gyokereinkkel. Meséink erkolcsi

tizenete erdsiti gyermekeinkben, hogy érdemes felndni, hogy megteremthetd egy élhetdbb vilag.

A legkisebbek babjatéka

. Nem kell ahhoz paravin mogé bijni, hogy a gyerekek csak a babot ldtva jobban higgyenek a
csodaban. Sokdig igy probalkoztam én is, de éreztem, hogy ez nem megy, valamiért nem jo.
Részben azért, mert, ha elbljtam, akkor nem lathattam a gyerekeket, nem lehettem veliik, nem
lathattam arcukon, hogy sikeriilt-e a ,,varazslat”, részben meg azért, mert ez az erds , kiviil-allésag”
nem engedte, hogy igazan ,,benne legyek” a jatékban.

Sokdig azt is gondoltam, hogy a babok a mesék adapticidjahoz valé eszk6zok csupdn. De mindig
megriasztott, hogy erre a feladatra kevés vagyok. Csindltam hat rongybabdkat, gyapjubabakat.
Valahogy tigy, ahogy nagymamainktdl tanultuk, fonalbél, rongybdl, és nem tér6dtem azzal, hogy
hogyan fogom mozgatni, hogy latszik-e a kezem. Nem késziiltem ,,el6ad4sra”, csak JATEK - ra.”
»igy indultam el azon az tuton, hogy mindig csak egy kicsit ,,markoltam”, egy monddkat, egy
dalocskat, a mesébél egy pici jelenetet, és ugy, mintha én lennék ,,0”. Megmutatni valamit beléle, a
szEépségét, a gonoszsagat, az erejét, a batorsagat.

Meg kell prébalni belebiijni a babba, eggyé valni vele, mozgatni, és beszéltetni, életre kelteni, akar
az dliinkben is. Ha tekintetiink a babon fiigg, mozdulatunk az 6 mozdulata, gondolatunk az 6vé, ha

mackd, akkor a ,,mackos-dgé”, ha lepke, akkor a , lepke - ségé - akkor megtorténik a csoda. A
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gyermekek a babot figyelik, és hiszik a csodat, azonosulnak vele.”

Részlet: Becska Péterné, Zsoka mesterovono irasabol.

Azért fontosak ezek a gondolatok, mert a mindennapi megélt tapasztalatok a forrasai. Egy olyan
szakember szdjabol, aki nem csak tanitja, hanem gyakorolja, éli is és alkalmazza mindezt

munkajaban.

Hogy miben is rejlik a babjaték, a babos jdték ereje? ...
Hatasos, mert:
Képszerii — ez megfelel a gyermek vizualis beallitottsdganak.
Dramatikus — az 6si atélési forma dramatikus.....a dramatikus eldadas sajatosan megfelel a
gyermeki pszichének....
Mozgasra épiil e cselekmény ... a mozgasos élmény hatalmas 6romoét jelent. ..
Miivészi erejével hat....
Jelképes — a gyermek analdgias, jelképes gondolkodasanak a babjaték szimbolikus, mesei
torténésmodja felel meg.
Csodailatos — az élettelen babu megelevenedik. Ez a csoda 1jbol és ujbol atélhetd valdsag. A
varazslat nyilt szinen, a gyermek eldtt térténik meg. Nagyon érdekes, hogy czt a csodat még akkor
is élvezi, ha 6 maga mozgatja a babut. Ilyenkor a gyermek egy személyben alkot6 - varazslo.
Az érzelmek Kkivetitését, azok reakciGjat biztositjdk a jO babdarabok. Elfojtasokat, vagyakat,
indulatokat lehet rajta keresztiil kiélni, erésnek, hatalmasnak, csodélatosnak, hdsnek lehet lenni,
biintetni és jutalmazni lehet. S mindezt ugy, hogy a valdsigban nincsenek kévetkezményei. A
negativ indulatok levezetédnek, feloldodas, megtisztulds jon létre. Az indulat levezetése utin
pozitiv probléma megoldasi lehetoségeket nyujthatunk a gyermeknek a babjatékon keresztiil.. ..
A ,glitterbird .,, program -
Szinhaz és babos csodak a legkisebbeknek.
A professzionalis szinhazak talan legsikeresebb programja. Olyan miivészeti program, ami egyarant
figyelembe veszi a gyerek életkorat, lelki, mentalis sajatossagait. Olyan program, ami ugy sziiletett,
hogy dsszefogtak a babmiivészek a kisgyermeknevel6kkel és a pszicholdgusokkal.
Mi a legjobb a kisgyermeknek? Miben adhatnak a legtdbbet, legjobban és a leghitelesebben.
Mi az a mi a legkisebbeknek is kijar?
Az mindenképpen, hogy komolyan vegyék igényeit, lelki és testi fejlodésének sajatossagait.
Az igy sziiletett miivészi jaték szolgalja igazan a gyereket. A szo legnemesebb értelmében. igy
vélhatott a program a professzionalis szinhdzak legsikeriiltebb vallalkozasava. Ennek a programnak
a leggylimdlcsozObb hozadéka, hogy az elbadasok sziilok és kisgyerekek, nagysziilok és unokdk
kozosen megélt élményévé valhatott.
11



Szovds-fonalas.
Mesék a kosarbdl.
Ahogy a gyerekekkel valo foglalkozas természetes velejaréja volt a kozos jaték, a mondokak
ringatok, diinny6gok és dudolok, ugy nyilhatunk a legnagyobb természetességgel a babkészités fel¢
is. Papirbol, rongybdl rogtondzheték babok. Ezek lehetnek simogatdk, vigasztaldk, altatok.
Csak természetes kell jatszanunk vele. Elédeink ezt még dsztondsen tudtak.
Ezekhez a babas-babos jatékokhoz nem kellett egyetem. Akar kételemis nagymamak is kivaldar
jatszottak. PL.Zsebkenddbdl régténzitt, kotényen lépegetd kirdlyldany

Ezt az erdt, ezt a hitelességet kell visszahozni ijbol a kisgyermeknevelSk babos jatékaiba is.

Ideje és tere a jatéknak
Hol jatsszunk?

Lehet szonyegen, lchet asztalon és Ichet széken is. Lehetnek képeskonyvszerii n;csc'k., amikor a
babuk a lapok mogiil vagy feliil bujnak ki. Lehetnek simogatos jatékok, monddkds vigasztalok és
nevettetk. El6bujhatnak a babok kotényb6l, letakart kendd alél és elévarazsolddhatnak kosarbol is.
A simogatés, bujocska jatékok a felnétt és gyerek kozotti kapcsolatot erdsitheti. Megvigasztalhatja a
sir6 -édesanyjatol épen elvaléd- kisgyereket. ,.Kerekecske, gombocska, hova buijt a nyulacska?”
Amennyiben révid torténeteket, jeleneteket jatszunk, akkor kell egy kis tdvolsagtartas a gyerekek és
a kisgyermeknevel6k kozott. A mennyiben ezt a tavolsagot nem tartjuk be, Gigy a gyerek batoritva
érezheti magat arra, hogy belenyuljon a jatékba és elvegye a szamdra vonzo babacskat.

J6, ha rituléja van a babozasnak. Lehet ez egy zenéld doboz bajos hangja, egy xilofonon eljatszott

dallam, ének. Legszerencsésebb, ha keretez6 a jaték. Jelzi a mese kezdetét és a végét.
Meddig jatsszunk?

A kisgyermekek tiirelme, befogadoképességének ideje nagyon rvid. Két-harom perctdl 10 percig
terjed. A gyermek Oszintén jelzi, ha szdmara vége a jatéknak. Erre minden esetben figyelni kell. A
legkisebbeknek sz616 jatékokban sziikség van a rogtonzésre. Fel kell késziilni arra, hogy életszeriien
reagaljunk a viselkedésére. Akar jatékban is. Amennyiben igy tudunk tenni, az a tobbi gyerek

szamdra sc jelent torést az eldadas befogadasaban.
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Hogyan jatsszunk egyediil?

Az egyszemélyes babjaték dramaturgiaja

A valasztott mese, monddka, torténet, jelenetekre bontésa.

- Hogyan kezdjiik a jatékot?
- Mi a torténet legfontosabb része?

- Hogyan tervezziik a befejezést?

— Figyeljiink a torténetre (igyekezziink elére kitalalni, hogy milyen térben szeretnénk a mesét
eljatszani és ebben a térben mi fog torténni? Pl.Felmdszik a cica a fara, elbijik a fa moge,
taldlkozik egy masik dallattal. Honnan jonnek eld, mi torténik veliik és hogyan tavoznak a
jatéktérbél.

— Egy-két babbal tervezziik csak kezdetben a jatékot.

Mit tudnak a szévott, kotott, fonott babdcskdak és babok?

Mir kordbban is megfigyeltem, hogy valahogy kiilonleges ereje van annak a bibnak, amit
magunk készitiink és tapasztalatom van arrol is, hogy a kitott- szovott-fonott baboknak még
inkabb.

Akkor magit az alapanyagot is mi alkotjuk.

Idét, energidt-szeretetet varazsolunk az anyagba és ez bizony miikodik. Magahoz vonzza a
tekintetet a figyelmet.

Valahogy benséségessé valik.

Erre a melegségre pedig nagy sziiksége van a kisgyerekeknek.
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Mesék a kosarbdl

A kis-pipi és a ki-réce meséje.

A torténet egyszert, j61 kovethetd és kedves.

Asztali jatek

A kis-réce, ahogy kikelt a tojasbol azonnal kalandra indul.

A kis-pipi pedig mindenhova kdveti

Jelenetek:

Els6 jelenet: kis-pipi és kis-réce elobujik a tojasbol. (A rojds lehet akar az Gsszezdrt keziink is.)
Masodik jelenet: pipi €s réce elindul a mezon. (Taldlkoznak a lepkével, jatsszanak a kukaccal)
Harmadik jelenet: a viznél (beugranak a téba)

A mez6 és a viz is kotott anyag.

- Textirajuk és sziniik jatéka adja a karakteriiket.

Az elveszett kesztyii

Asztali jaték

Fehér kenddvel letakart asztal. (Kézben lehet, énekeli mondokdzni)

Jelenetek:

Els6 jelenet: Kotott kesztyii a teritdn (a havas tdjban)

Sorban jonnek az dllatok a kosarbol. 4 fdzo révidlaté hangya, a térétt szdrnyu kismadar, az dreg
mezei egér, a mogorva szarvasbogar, brekegi, a béka

A jelenetek egy térben lejatszhatok.

Masodik jelenet: Ki lakik a kesztyliben? Hangzik az 6jbol és ijbol ismétldds kérdés és a bentlakéd
allatok valaszolnak. - Ena...... rovidldt hangya, én a brekegi béka,

Harmadik jelenet: A mese befejezédhet azzal, hogy a bekoltozott allatok meghallgatnak egy révid
mesét mondokat és utana elalszanak az izgalmas nap utan.

- Pszt | Alszanak — mondja a meséld és a kesztyii visszakeriil a kosarba

Kiscicak kalandja
Asztali jaték
A mese jelenetekre bontasa
— cicak bemutatkozésa (jaréka, éneke)
Az asztalon jelen lehet egy térben az Gsszes kellék.
(Liszteszsak, kalyhacsé, tavacska-hallal)

Az egér és a béka a jatékos zseb ebbdl is elévardzsolhatd.
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Jelenetek:

Els6 jelenet:kaland az egérrel. aki beugrik a liszteszsakba (a kiscicdk fehérek lesznek a liszttél)
Misodik jelenet: kaland a békaval, aki beugrik a kalyhacsdbe (a kiscicdk feketék lesznek a
koromtol)

Harmadik jelent: kaland a toban a kiscicdk a halacska utan a vizbe ugornak. (a kiscicak ijbol
olyanok lesznek mind amilvenek voltak

Negyedik jelenet:a kiscicak kozds éneke és jatéka zarhatja a jatékot.

Azutan a szereplok visszatérhetnek a kosarba.
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Zarszoként

A babok varazslata

Osi miivészetrdl van sz6, ami ezer szalon kotddik, kotédhet a monddkakhoz és a mesékhez.
Képszerti, dramatikus, érdekes. A gyerekek szamara konnyen befogadhaté forma.

Minden elemében magdban foglalja a jatékossagot és a humort. A kozos jaték és alkotas pedig
segitheti a kisgyermeket abban, hogy konnyebben elfogadja j komyezetét. Segitheti a tarsas
kapcsolatok fejlédését a kozos, nevetds élmény. De nagy vigasztalok is lehetnek.

A szovis- kotés-fonos babas-babos varazslatok.

A jatékok, a babos jdtékok hidat épitenek az emberek kizott.

A bizalom és az 6rom aranyhidjdt.
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