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Az ökológiai termelés és termékek piacának változásai a COVID-19 okozta 

megszorítások alatt1  
 

Changes in the Market for Organic Production and Products Under the COVID-19 Restrictions 

 

Dr. GYARMATI Gábor PhD 

adjunktus (Assistant Professor) 

Óbudai Egyetem, Keleti Károly Gazdasági Kar (Óbudai University, Keleti Faculty of Business 

and Management - Hungary) 

 

Absztrakt 

Az ökológiai mezőgazdaság és az abból származó termékkör értékesítése és termőterület nagysága 

2020-ig töretlenül fejlődött. A COVID-19 okozta megszorítások azonban itt is éreztették hatásukat, 

hiszen a területnövekedési trendek Kínában például akár 18%-kal visszaestek, vagy Dél-Ameriká-

ban az értékesítési trendhez képest 33%-kal csökkent az ökológiai termékek forgalma. A legutóbbi 

statisztikákra, kérdőíves kutatásokra támaszkodva tárjuk fel azokat az okokat, amelyek befolyásol-

ták az ökológiai termékek termőterület nagyságának változását és értékesítését. Bár 2020-ban 74,9 

millió hektáron, azaz a termőterületek 1,6%-án folyt ökológiai művelés, és a 3,1 millió termelő 

106,4 milliárd euró értékben állított elő termékeket 2020-ban már a trendhez képest 9,2%-kal csök-

kent a termőterület növekedés, míg a trendhez képest világviszonylatban 3,5%-kal nőtt meg az ér-

tékesítés. Voltak olyan országok, ahol ennek ellenére relatív visszaesés volt megfigyelhető (Olasz-

ország, Ázsia, Dél-Amerika). Ennek egyik oka, hogy az értékesítés egy része az éttermeken keresz-

tül folyt, amelynek forgalma jelentősen visszaesett. Így hiába jellemzője a fogyasztási indoknak az 

egészségre törekvés, az értékesítési csatornák beszűkülése összegészében visszafogta a forgalmat. 

Más országra ez nem volt jellemző, az ott tapasztalható ökológiai termékforgalom még relatíve is 

növekedett (Németország, USA, Spanyolország, stb. esetében). A Dél-Amerikára jellemző erős 

visszaesés hátterében a GDP teljesítmény 2020-as visszaesése áll, amely más országok esetén is 

belehatott a fogyasztás változásba.  
 
Kulcsszavak: ökológiai mezőgazdaság, ökológiai termék, fogyasztói szokások, COVID-19 
JEL-kódok: Q13, Q17 
 

Abstract 

Organic agriculture and the resulting range of products, in terms of sales and area under cultivation, 

has grown steadily until 2020. However, the constraints of COVID-19 have had an impact here too, 

with area growth trends in China, for example, falling by up to 18%, and sales of organic products 

in South America falling by 33% compared to sales trends. Drawing on recent statistics and ques-

tionnaire surveys, we explore the reasons that have influenced changes in the area under organic 

production and sales. While in 2020, 74.9 million hectares, or 1.6% of the total area under organic 

production, were under organic cultivation and 3.1 million farmers produced €106.4 billion worth 

of products, in 2020, the growth in organic area has already decreased by 9.2% compared to the 

trend, while sales have increased by 3.5% globally compared to the trend. There were some coun-

tries where a relative decline was nevertheless observed (Italy, Asia, South America). One reason 

for this is that part of the sales were channelled through restaurants, whose turnover has fallen sig-

nificantly. Thus, although health is a characteristic of the consumption pattern, the overall reduction 

                                                 
1 Szeretném kifejezni a Magyar Agrárközgazdászok Egyesülete felé a köszönetemet, akik lehetővé tették, hogy 

részt vegyek a konferencián és a cikket elkészíthessem. 
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in sales channels has reduced turnover. This was not the case in other countries, where organic sales 

even increased in relative terms (Germany, USA, Spain, etc.). The strong decline in South America 

is due to the fall in GDP performance in 2020, which may have influenced the change in consump-

tion in other countries.  
 
Keywords: organic agriculture, organic products, consumer habits, COVID-19 
JEL Codes: Q13, Q17 

 

1. Bevezetés 

 

A 2008-as gazdaság válságot követően a világ élte megszokott életét. 2019-ben viszont jelentős 

változások vették kezdetüket. Az első COVID-19 eseteket decemberben fedezték fel Vuhan 

városában, majd a koronavírus elkezdte intenzív terjeszkedését és december 31-én Kína tájé-

koztatta a WHO-t a Hubei tartománybeli Vuhanban kitört tüdőgyulladásról (Zheng et al., 2020; 

Liu et al., 2020). Később sikerült a kórokozót azonosítani (Bai et al., 2020), és az eredetileg 

2019-es új koronavírusnak nevezett (2019-nCoV) kórokozót később a vírusok taxonómiájával 

foglalkozó nemzetközi bizottság hivatalosan átnevezte súlyos légúti szindrómás koronavírus 2-

re (SARS- CoV-2) (Lai et al., 2020). A WHO 2020. január 30-án nyilvánította a COVID-19-et 

okozó SARS- CoV-2 vírus elterjedését nemzetközi aggodalomra okot adó közegészségügyi 

vészhelyzetnek (Zheng et al., 2020; Bai et al., 2020). 2020. március 11-én a WHO világjár-

vánnyá nyilvánította az új koronavírust (COVID-19), és elmondta, hogy mindössze két hét alatt 

a Kínán kívüli esetek száma 13-szorosára, az országok száma pedig 3-szorosára nőtt (Cucinotta 

& Vanelli, 2020).  

 

2. A téma felvezetése, a vonatkozó szakirodalom bemutatása, értékelése 

 

A COVID-19 nagyon különbözik a többi vírustól, azzal a tulajdonságával, hogy ebben az eset-

ben a legmagasabb az emberre való átvitel aránya. Az idősek, illetve azok számára, akiknek 

valamilyen alapproblémájuk van, ami gyenge immunrendszerhez köthető, halálos is lehet 

(Murthy et al., 2020). Az 1. ábra mutatja a koronavírusos esetek számát a kezdetektől napjain-

kig. 

 

 
 

1. ábra: A koronavírusos esetek száma 2020-2022 

Forrás: Worldometer (2022) 
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Az esetek kezdetben az ismeretlenség miatt nagyon sok félelmet keltek mind a lakosság, 

mind a szakemberek körében. A legkiugróbb időszak mégsem a kezdeti 2020-as évben jelent-

kezett, hanem 2021. decemberében, a karácsonyt megelőző időszakban. A koronavírusos meg-

betegedéshez köthető halálesetek száma viszont igazolta az aggodalmakat, mivel azok száma 

kiugrott 2021. év elején, majd 2022. nyarára mérséklődtek. A különböző országok eltérő módon 

voltak érintve az esetszámok, a halálesetek és a gyógyulásokat tekintve, ahogyan az 1. táblázat 

adatai mutatják. Az összes esetszám kb 1%-ka végződött halállal. A jóléti államokban kevesebb 

megbetegedés végződött halállal. 

 

 
 

2. ábra: A gazdasági teljesítmény a jóléti és a fejlődő országokban, 1990-2021 
Forrás: IMF (2022) 

 

A 2. ábrán kékkel jelölt jóléti államok gazdasági visszaesése jelentősebb volt, mint a pirossal 

jelölt fejlődő országok. Ennek több lehetséges oka volt. Az egyik ok, hogy a fejlődő országok 

esetén a mezőgazdasággal foglalkozó népesség aránya jelentősebb, ami azt jelenti, hogy ezek 

az emberek a természet közelében vannak, egészségesebb környezetben dolgoznak (Roser, 

2022). A másik ok az lehetett, hogy ezekben az országokban nem a COVID vírus jelenléte, 

hanem a szegénység és az alacsony életszínvonal, illetve az alultápláltság a fő probléma (Mo-

radi et al., 2019), emiatt nem volt akkora mértékű félelem, megszorítás, mint a jóléti államokban 

(Barbieri et al., 2020). Baldwin (2020) szerint ez a válság nem normális recesszió, mert egy 

egészségügyi jelenségre adott reakció okozta. Az elszigetelési politika okozta azt, mellyel a 

halálesetek számát próbálták visszaszorítani. Azon országokban, ahol nem történtek megszorí-

tások, ott vállalták az egészségügyi kockázatot, viszont cserében a gazdasági teljesítmény nem 

esett vissza (IMF, 2022).  

A CoreEcon (2022) kutatásai szerint a vállalkozások esetében jellemző volt a megszakadt 

ellátási láncok, a munkaerő-ellátás, az értékesítésből származó bevételek csökkenés. Az OECD 

(2020) tanulmánya szerint a G-7 országok gazdasági kibocsátása csökkent 2020. folyamán, 

amelynek értéke kb. 50-100% közötti volt. A szolgáltatási ágazatokon belül az utazással járó 

tevékenységeket egyértelműen hátrányosan érintette a mozgás korlátozása és a társadalmi 

távolságtartás. A legtöbb kiskereskedelmi üzlet, étterem szintén bezárt, bár az elvitel és online 

értékesítés megakadályozhatja egyes vállalkozások tevékenységének teljes megszűnését. A kis- 

és nagykereskedelem visszaesett kb. 8%-kal a fejlett országokban (a vizsgált Franciországban, 

Olaszországban, Kanadában 8-8%-kal, Németországban 7%-kal, az USA-ban 6%-kal), míg az 

étterem visszaesés GDP csökkentő hatása 3-4%-ot jelentett, így összességében 10%-os 

visszaesést okozó hatásuk volt ezekenek a szegmenseknek. Ezen vizsgált országokban az öko-

lógiai termékek forgalma az összes élelmiszeren belül 6-8%-ot jelent. Így ezen visszaesések az 

ökológiai termékek forgalmát is érintette, bár mint látni fogjuk a vizsgálatnál, hogy nem minden 

országban okozott visszaesést.   
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A COVID-19 előtti időszakban alacsony infláció volt a legtöbb fejlett országban, gyakran 

a 2%-os célérték alatt (Macrotrends, 2022). Jellemző volt továbbá az alacsony munkanélküliség 

és magas foglalkoztatási ráta. A pénzügyi válság utáni gazdaságpolitikai évtizedben a nominális 

kamatlábak közel a nulla értékhez estek, nagyon alacsony reálkamatlábak voltak. Az 

államadósság/GDP arány a pénzügyi válság (2008) hatására megemelkedett, majd stabi-

lizálódik 2013 magasságában (CoreEcon, 2022; IMF, 2022) 

Ahogyan a 3. ábra is mutatja a kereskedelmi forgalom is legtöbb európai országban 

visszaesett, majd nehezen tért magához. Érdekes módon nagy kilengés volt tapasztalható Fran-

ciországban, amely ugyanilyen intenzíven korrigálta a visszaesést. Ezek is hatással voltak az 

ökológiai termékek forgalmára.  

 

 
 

3. ábra: Kereskedelmi forgalom %-os változása az előző évhez képest, 2017-2022 

Európai Unió (EU-27), Németország (DE), Franciaország (FR) és Magyarország (HU) 

Forrás: Statistische Bundesamt (2022) 

 

3. Az alkalmazott módszerek 

 

A tanulmány elkészítésénél elsőként megnéztem, hogy a már létező források milyen ered-

ményre jutottak abban a kérdésben, hogy a COVID-19 okozta megszorítások miként hatottak 

az ökológiai termőterületek nagyságának változására és értékesítés eredményeire. Itt felhasz-

náltam a KSH és az eurostat statisztikáit, illetve a különböző Ökológiai mezőgazdasági kutató-

intézetek tanulmányait és eredményeit. A COVID-19 hatására vonatkozó anyagok és források 

a Statista adatbázisból, továbbá a scopus, web of science, illetve a google scholar adatbázisok-

ból kerültek felhasználásra. Az econ core tanulmányai is segítséget adtak ehhez, illetve forrás-

ként szolgáltak a worldometer anyagai is. Az összefüggéseket és a háttérben meghúzódó okokat 

ezen anyagok és statisztikák alapján igyekeztem levonni. A vizsgálat másik része az volt, hogy 

adatokat gyűjtöttem a világ kiválasztott államainak gazdasági teljesítményére vonatkozóan 

(IFM World Economic Outlook database alapján), illetve az összes élelmiszer termőterület, az 

összes ökológiai termőterület adatairól 2014-2020. között (IFOAM & FiBl (International Fe-

deration of Organic Agriculture Movements, illetve Forschungsinstitut für biologischen Land-

bau – a két legfőbb nemzetközi ökológiai mezőgazdasági szervezet) éves kiadványok és Statista 

adatbázis eredményei alapján). A legfrissebb ökológiai mezőgazdasági adatok 2020-ig tartanak. 

Nem állnak rendelkezésre sem 2021-es, sem 2022-es adatok. Az IFOAM statisztikái alapján a 

legfőbb ökológiai piacok a következő országokban vannak, ahol jelentős ökológiai termelés is 

folyik a területek alapján. Egyesült Államok, Németország, Franciaország, Kína, Olaszország, 

Spanyolország (Willer et al.,2021). Az országok mellett az Európai Unió adatait is szemügyre 

vettem, ahol rendelkezésre állt, illetve a világ összes, és a kontinensek adatait külön-külön. 

Szélesebb körben kívántam elemzést végezni a témában, így a Worldbank World Integrated 

Trade Solution adatbázisából legyűjtöttem a vizsgált országok export teljesítményét élelmi-

szerre vonatkozóan, és azt kívántam összevetni az ökológiai élelmiszerek exportjával. Viszont 
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az ökológiai termékek export adatai nagyon hiányosak, még a vezető ökológiai termelő orszá-

gokra vonatkozóan is, így ez a vizsgálat nem volt elvégezhető adathiány miatt. Sajnos nem áll 

rendelkezésre az ökológiai termékek termelt mennyisége sem, illetve a termelési érték sem.  

Két statisztikai módszer került alkalmazásra. A regressziószámítás segítségével a termőterü-

let nagyság és az értékesített élelmiszer értekeinek összefüggéseiben meglévő tendenciát, a kapcso-

latuk természetét, törvényszerűségét vizsgáltam (Pintér & Rappai, 2007). A MS Excel 2010. trend-

függvényeinek segítségével került sor a vizsgálatra. 2014. és 2019. közötti adatsorokra alapozva a 

trendfüggvény alapján került sor a 2020-as év adatainak becslésére. A 2020-as év volt a COVID-

19 okozta megszorítások első időszaka, így az ottani változások összefüggésbe hozhatók e járvány-

nyal. A korrelációszámítás a tényezők közötti kapcsolat erősségét méri (Pintér & Rappai, 2007). A 

korreláció vizsgálatát elvégeztem a termőterületekkel kapcsolatban, illetve az értékesített élelmi-

szerekkel összefüggésben. A vizsgálat célja az volt, hogy kiderüljön, milyen erősségű kapcsolat van 

a vizsgált országokban, országcsoportokban az élelmiszer termőterületek nagysága, illetve az öko-

lógiai termőterületek nagysága között. Továbbá kiderüljön ugyanez a kapcsolat-intenzitás az élel-

miszerértékesítés és az ökológiai élelmiszerek értékesítése között. A következő szempont volt, hogy 

van-e és milyen erősségű összefüggés a termőterület nagysága és az élelmiszer-értékesítés között 

összes és ökológiai termékeknél. A friss adatok szűkössége és hozzáférési nehézségek miatt az ösz-

szetettebb statisztikai elemzések nem voltak lehetségesek.  

 

4. A téma tárgyalása/Kutatási eredmények 

 

A Statista Food Report (2021) adatai alapján 2013-2026. között az élelmiszerekre fordított ki-

adások átlagosan 4%-kal növekedtek/növekednek, ahogyan a 4. ábrán látható. A COVID-19 

megszorításai ellenére a 2019-2020., illetve a 2020-21-es növekedés magasabb értéket vett fel, 

mint a 2014-2019-es időszak növekedése. Ezzel szemben az átlagos inflációs ráták a világban 

ezen időszakban 0,8% és 3,8% között voltak, azaz reál értékben is növekedett az élelmiszer 

fogyasztása. 

 
 

4. ábra: Élelmiszerek forgalma évente a világon 1000 milliárd dollárban, 2013–2026* 

*2022-2026. becslések 

Forrás: Statista (2021) 

 

Az élelmiszeripari termékekekre jellemző, hogy az élelmiszerek általános márkaismert-

sége viszonylag alacsony más fogyasztási cikkek kategóriáihoz képest, azaz nem élelmiszer 

eredetű termékeknél a fogyasztók jobban kötődnek a márkához, jobban ismerik és különbözte-

tik meg azokat (Crawford, 1997). A fogyasztók számára fontos termékjellemzők közül az 
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egészséggel és a fenntarthatósággal kapcsolatos elemek állnak az első helyen (Kovács & Ke-

resztes, 2022). Ugyanakkor egy felmérés (Statista, 2022c) szerint a kínai fogyasztók körében 

az élelmiszerbiztonság iránti fokozott tudatosság is megfigyelhető. Európában és Kínában a 

legmagasabb azon válaszadók aránya, akik igyekeznek elkerülni a mesterséges aromákat és 

édesítőszereket. Az észak-amerikai fogyasztók viszont azt állítják, hogy többet szenvednek az 

élelmiszer-intoleranciától, ami rávilágít a mentes termékek fontosságára. A vizsgált országok-

ban jelentős célcsoporttá váltak azok, akik megpróbálnak kevesebb húst enni (flexitáriánusok), 

nem esznek húst (vegetáriánusok) vagy nem fogyasztanak semmilyen állati terméket (vegá-

nok). A fenntarthatósággal kapcsolatos említések között a regionális élelmiszerek preferálása a 

legmagasabb arányban, átlagosan 44%-kal szerepelt, míg 31%, illetve 29% a bio- és a fair trade 

termékeket részesítette előnyben (Statista, 2021; Statista 2022c). 

Az ökológiai mezőgazdaság termőterületeinek nagysága évről évre növekszik (Willer et 

al., 2022), amelynek egyik oka, hogy gazdasági szempontból a biogazdálkodás általában felül-

múlta a hagyományos rendszereket. Ez nagyrészt az alacsonyabb termelési költségeknek és a 

magasabb piaci árnak köszönhető. E gazdaságok azonban alacsonyabb hozamokkal szembesül-

nek, különösen a gyümölcs-, zöldség- és állattenyésztési ágazatokban. Ezzel együtt a biogaz-

dálkodás jelentős helyi környezeti előnyökkel járhat (Durham & Mizik, 2021). Az 1. táblázat 

adatai mutatják, hogy az ökológiai termelés is árérzékeny és a filozófiát követő termelés mellett 

az eredményesség is kiemelten fontos, sőt valamikor fontosabb, mint az elvek. Emellett egyér-

telműen magasabbak a környezeti előnyei e termelésnek (Durham & Mizik, 2021).  

 
1. táblázat: Az ökológiai, a hagyományos és a biotechnológiát alkalmazó technológiák jellemzői 

  
Hagyományos Ökológiai 

Hagyományos 

biotechnológiával 

Hozam normál legalább 10%-kal alacsonyabb 15%-ig magasabb 

Növényvédelem költsége normál lényegesen alacsonyabb alacsonyabb 

Trágyázás költsége normál lényegesen alacsonyabb normál 

Munkaerőköltség normál legalább 15%-kal magasabb alacsonyabb 

Termékválaszték specializáció diverzifikáció specializáció 

Termékár normál prémium ár normál 

Bruttó profit normál általában magasabb sokkal magasabb 

Ár, illetve üzleti modell mennyiségi árrés mennyiségi 

Környezeti előnyök normál sokkal magasabb mikro szinten magasabb 

Forrás: Durham és Mizik (2021) 

 

A Statista (2022a) állítja, hogy az ökológiai élelmiszerek iránti keresletet elsősorban sze-

mélyes egészségügyi és környezetvédelmi okok vezérlik, és az Egyesült Államokban 2000. óta 

minden évben növekedett az ökológiai élelmiszerek forgalma. Az Egyesült Államokban 2021-

ben az ökológiai értékesítése mintegy 57,5 milliárd amerikai dollárt ért el. Statista (2022a) ta-

nulmánya szerint az amerikaiaknak csupán 15 százaléka nem vásárol ökológiai élelmiszert. 

2021-ben az egy főre jutó kiadások az ökológiai csomagolt élelmiszerekre és italokra fejenként 

valamivel több mint 70 amerikai dollárt tettek ki, csaknem 20 dollárral többet, mint 2017-ben. 

Az előrejelzések szerint 2025-re az ökológiai italok fogyasztási értéke mintegy 2,8 milliárd 

dollár lesz. Az ökológiai csomagolt élelmiszerek iránt azonban egyre nagyobb a kereslet, és a 

2025-re prognosztizált fogyasztási érték meghaladja a 25 milliárd amerikai dollárt (Statista, 

2022a). 

Az európai ökológiai termékek piaca Európában Németországban és Franciaországban a 

legmagasabb 15, illetve 12,7 milliárd eurós forgalommal (Statista, 2022b; Willer et al., 2022). 

A Statista (2022b) felmérése szerint az Európai Unióban az egy főre jutó átlagos kiadás körül-

belül 102 euró. Az európai fogyasztók körében az ökológiai élelmiszerek vásárlásának néhány 
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oka többek között a helyi vállalkozások támogatása, egészségügyi okok, valamint a növény-

védő szerek és egyéb permetszerek elkerülése. Bár sok fogyasztó szeretné támogatni az ökoló-

giai élelmiszereket, nem biztos, hogy hajlandóak kifizetni a magasabb árakat. A válaszadók 

többsége valószínűleg körülbelül öt százalékkal többet fizetne az ökológiai élelmiszerekért, 

mint a hagyományosért. Ugyanakkor csak körülbelül 14 százalékuk jelezte, hogy hajlandó 

lenne tíz százaléknál többet fizetni azokért. Statista (2022b) tanulmánya szerint Németország-

ban 2022-ben a tipikus ökotermék fogyasztó nőnemű, akinek életkora 30-69 év közé esik. Jel-

lemzően párkapcsolatban él és diplomás. Egy évben legalább 3500 eurót költ élelmiszerre, tehát 

tehetős. Kedveli és tiszteli a természetet, tesz is érte. Az élelmiszerekkel szembeni választásá-

ban a fenntarthatóság és az egészség a fő motívumok és előnyben részesíti a helyi élelmiszere-

ket (Statista, 2022b). 

Willer és társai (2022) szerint  COVID-járvány várhatóan megváltoztatja a globális öko-

élelmiszer-ipart. A világjárvány rávilágított a nemzetközi ellátási láncok sebezhetőségére. A 

nyersanyagellátás megszakadt, amikor az országok szükségintézkedésekbe kezdtek. Magasab-

bak lettek a fuvardíjak és szállítási költségek, valamint a hosszabbak a szállítási idők. A 

COVID-19 megmutatta, hogy a jelenlegi válságnak azok a nyertesei, akik az ellátási láncukat 

a hazájukhoz közel tartották. Az organikus élelmiszerekre támaszkodó más földrajzi régiókból 

beszerző piaci szereplők a legrosszabbul jártak. A helyi - ha nem is regionális - ellátási láncok 

kialakítása tűnik a jövő útjának (Willer et al., 2022). Perin és Martin (2021) vizsgálata szerint 

a helyi ökológiai tejtermelőknél a világjárvány mérsékelt hatással volt az ellátási láncokra. A 

létszámcsökkentés ellenére az ellátási láncok továbbra is elegendő mennyiségű tejterméket ál-

lítottak elő a fogyasztói kereslet kielégítésére (Perrin & Martin, 2021). 

A világjárvány idején a mezőgazdasági és élelmiszeripari ágazatban - amely az egészség-

ügy mellett az egyik legfontosabb ágazat - az ellátás folyamatos biztosítása létfontosságú az 

élelmiszerválság megelőzése és a világgazdaságra gyakorolt negatív hatások csökkentése érde-

kében (Aday & Aday, 2020). A hagyományos élelmiszer-ellátási láncokkal ellentétben a regi-

onális élelmiszer-ellátási láncok képesek voltak gyorsan átállítani működésüket. a termékeket 

közvetlenül a fogyasztókhoz juttatták el, akiknek a regionálisan előállított, otthoni fogyasztásra 

szánt termékek iránti kereslete még akkor is nőtt, amikor az éttermi és nagykereskedelmi ke-

reslet csökkent (Marusak et al., 2021). 

Megnőhet az ökológiai termelés szerepe, mert az előírja a növényvédőszerek használatá-

nak tilalmát (Hansen et al., 2001). Az országok célja, hogy csökkentsék a növényvédő szerek 

használatát és javítsák a talaj termékenységét (Sofo et al., 2020). Az EU "a termelőtől a fo-

gyasztóig" stratégiájának célja az élelmezésbiztonság javítása Európában. 2030-ig 50 százalék-

kal csökkenti a vegyszeres növényvédőszer-használatot, 50 százalékkal a veszélyes növényvé-

dőszer-használatot, 20 százalékkal a műtrágya-használatot és 50 százalékkal a tápanyagveszte-

séget (Aday és Aday, 2020). A kormányoknak a kistermelőket és a kiszolgáltatott embereket 

anyagilag is támogatni kell. El kell kerülni az élelmiszer-protekcionista politikákat, hogy meg-

akadályozzák az élelmiszerárak emelkedését (Barman et al., 2021). 

A mezőgazdasági termékek ellátási láncaiban várhatóan lendületet kap az átláthatóság és 

a nyomon követhetőség felé való elmozdulás. A nyomon követhetőség létfontosságú szerepet 

játszik az élelmiszerek minőségében és biztonságában (Iftekhar & Cui, 2021). Ahogy az öko-

lógiai összetevők/termékek kínálata szűkül, úgy nő a csalás és a hamisítás kockázata. A 

nyomonkövethetőségi eszközöket a biotermékek integritásának megőrzése érdekében fogják 

alkalmazni (Willer et al., 2022).  

A COVID-19 a legnagyobb hatást a fogyasztókra gyakorolta, megváltoztatva a vásárlási 

és étkezési szokásainkat (Śmiglak-Krajewska & Wojciechowska-Solis, 2021). A ritkább bevá-

sárlásokig és az online vásárlásig a koronavírus jelentős változást okoz a fogyasztói hozzáál-

lásban és viselkedésben. Az online beszerzés jelentősen elterjedt (Ćirić, 2020). Ugyanakkor a 
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növényi alapú élelmiszerek, táplálékkiegészítők és természetes termékek iránti kereslet is nö-

vekszik. A fogyasztók az egészségügyi és wellness termékek felé fordulnak, mivel jobban fi-

gyelnek a betegségek megelőzésére és karbantartására (Chala & Emire, 2022). Az iparág szá-

mára az a kihívás, hogy az ökológiai termékek értékesítése megfeleljen a változó fogyasztói 

magatartás igényeinek. Az ökológiai tejtermékek értékesítését már most is hátrányosan érinti a 

növényi alapú termékek térnyerése (Statista, 2022b; Willer et al., 2022).  Filimonau et al. (2022) 

feltárja a főzés gyakoribbá és változatosabbá válását a zárva tartás alatt, mint a háztartások 

élelmiszerpazarlását befolyásoló tényező. A vendéglátóipari szolgáltatóknak várhatóan át kell 

alakítaniuk üzleti környezetüket, és védőintézkedéseket kell elfogadniuk. és megelőző intézke-

déseket, hogy ösztönözzék a látogatást (Filimonau et al., 2022). 

A saját statisztikai elemzést az IMF adataiból nyert GDP változással kezdjük, amelynek 

főbb adatait a 2. táblázat tartalmazza. A vizsgált országok mindegyikében 2020-ban, az első 

megszorításokkal terhelt évben a GDP aktuális áron és dollárban számolt értéke visszaesett a 

2014-2019-es időszak trendjéhez képest. Ezen időszakban, ezen országokban 0,15% (Olaszor-

szág) és 3,67% (USA) közötti éves átlagos GDP emelkedést tapasztalunk, viszont a visszaesés 

mértéke 0,8% (Németország) és 9% Olaszország közötti értéket ért el. Tehát tapasztalható volt 

a vizsgált országok mindegyikében visszaesés 2020-ban eltérő értékekkel.   

 

2. táblázat: A vizsgált országok GDP alakulásának vizsgálata 2014-2020. között 

Országok 2020 
2020 trendfügg-

vény értéke 

Változás 2020 

(tény-trend) 

Trendfüggyvény x 

paraméter érték 

Kanada               1 645 423      1 698 702,60  -53 279,60  8 827,60  

Franciaország               2 636 022      2 701 607,73  -65 585,73  15 504,69  

Németország               3 886 555      3 918 735,27  -32 180,27  59 097,46  

Olaszország               1 891 058      1 999 981,87  -108 923,87  2 783,63  

Spanyolország               1 280 459      1 407 668,53  -127 209,53  24 725,06  

Egyesült Államok             20 893 750      21 990 948,33  -1 097 198,33  767 357,86  

Forrás: IMF (2022), saját számítás, szerkesztés 

 

Alapvetően az összes mezőgazdasági művelés alá vont terület nagysága elenyészően vál-

tozik országonként és a világban. Így feltételezhető, hogy a COVID-19 járvánnyal kapcsolatos 

intézkedések nem változtatnak rajta nagy mértékben. A 3. táblázat adatai alapján látszik, hogy 

Olaszországban és Dél-Amerikában volt nagyobb mértékű visszaesés 2014-2019. között, tehát 

egy nagyon enyhe csökkenés tapasztalható. Ezzel szemben a 2020-as év adatainál a trendfügg-

vényhez képes minimális (0,1–0,2%-os) visszaesést tapasztalunk a legtöbb országnál. Igaz ez a 

világ összes termőterületére és a legtöbb európai országra. Ezzel szemben növekedett Dél-Ame-

rika, Olaszország, Kína termőterülete. 

  

3. táblázat: Az összes mezőgazdasági termőterület 2014-2020 trendszámítása 

Összes élelmi-

szer termőte-

rület, ha 

2020 tény 
2020 trendfügg-

vény értéke 

Változás 2020 

(tény-trend) 

Trendfüggyvény 

x paraméter  

érték 

Első év trend-

függvény  

szerint 

Trend  

meredekség 

2020-as 

visszaesés 

a trendhez 

képest 

Világ 4 738 892 900   4 747 898 460      -9 005 560,00  1 834 002,86   4 736 894 443      0,0% -0,19% 

EU 163 961 500  163 954 373      7 126,67  -202 917,14  165 171 876      -0,1% 0,00% 

USA 405 810 400  406 465 407      -655 006,67  343 097,14   404 406 824      0,1% -0,16% 

Franciaország 28 553 800  28 603 627      -49 826,67  -27 068,57  28 766 038      -0,1% -0,17% 

Németország 16 595 000  16 633 000      -38 000,00  -15 000,00  16 723 000      -0,1% -0,23% 

Kanada 57 743 000  58 239 667      -496 666,67  52 714,29  57 923 381      0,1% -0,85% 

Kína 528 508 100  528 434 627      73 473,33  -38 311,43  528 664 495      0,0% 0,01% 
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Olaszország 12 999 000  12 697 560      301 440,00  -51 725,71  13 007 914      -0,4% 2,37% 

Spanyolország 26 142 600  26 190 320      -47 720,00  -17 322,86  26 294 257      -0,1% -0,18% 

Észak-Amerika 463 553 400  464 705 073      -1 151 673,33  395 811,43   462 330 205      0,1% -0,25% 

Dél-Amerika 656 910 600   655 228 540      1 682 060,00  -1 526 260,00  664 386 100      -0,2% 0,26% 

 Forrás: FAO (2022), saját számítás, szerkesztés 

 

Az ismert az ökológiai mezőgazdasági statisztikákból, pl. Willer et al. (2021), hogy az 

ökológiai mezőgazdaság területe évről vére növekszik. Ezt erősítik meg a 4. táblázat adatai is. 

Attól függően, hogy melyik országegységet nézzük a trend szerint 3-11%-os területnövekedés 

figyelhető meg az elmúlt évekre vonatkozóan. Ezzel szemben e trendhez képest mind a világ 

összes, mind a legtöbb országban visszaesés figyelhető meg, melynek mértéke Kínában elérte 

a 18%-ot is. Dél-Amerikában, ahol jellemzőek a nagy állattartó területek ökológia művelésbe 

vonása, nem csökkent a trend, sőt növekedés volt tapasztalható. Még Franciaországban volt 

pozitív változás, ahol 3,5%-kal tért el pozitív irányba a termőterület növekedés, ezzel megerő-

sítette Franciaország a vezető helyét Európában.  

 

4. táblázat: Az összes ökológiai mezőgazdasági termőterület 2014-2020 trendszámítása 

Ökológiai terü-

letnagyság, ha 
2020 tény 

2020 trendfügg-

vény értéke 

Változás 2020 

(tény-trend) 

Trendfüggyvény 

x paraméter  

érték 

Első év trend-

függvény  

szerint 

Trend  

meredekség 

2020-as 

visszaesés 

a trendhez 

képest 

Világ 74 926 006               82 538 929      -7 612 923,47        6 147 195       45 655 760      7,4% -9,22% 

EU  - -  -  -  -  -  -  

USA  2 326 551                 2 387 320      -60 769,00           110 458      1 724 574      4,6% -2,55% 

Franciaország 2 548 677                2 462 016      86 661,27           227 274      1 098 370      9,2% 3,52% 

Németország  1 702 240                 1 741 010      -38 770,33           121 429      1 012 435      7,0% -2,23% 

Kanada   1 417 612                  1 456 589      -38 977,20             93 697      
                894 

409      
6,4% -2,68% 

Kína      2 435 000                 2 985 891      -550 890,60           169 343      1 969 833      5,7% -18,45% 

Olaszország      2 095 380                  2 209 654      -114 274,47           129 579      1 432 183      5,9% -5,17% 

Spanyolország      2 437 891                 2 475 498      -37 606,60           117 694      1 769 333      4,8% -1,52% 

Magyarország         301 430                    306 599      -5 168,80             32 686      
               110 

481      
10,7% -1,69% 

Afrika      2 086 858                 2 297 074      -210 216,27           142 867      1 439 874      6,2% -9,15% 

Ázsia     6 146 235                  7 200 984      -1 054 749,20           586 878       3 679 715      8,1% -14,65% 

Európa    17 098 133                17 488 103      -389 969,53           980 185      11 606 990      5,6% -2,23% 

Észak-Amerika      3 744 613                  3 632 262      112 351,07           114 346      2 946 187      3,1% 3,09% 

Dél-Amerika      9 949 461                 8 712 997      1 236 464,47           348 744      6 620 530      4,0% 14,19% 

Óceánia    35 908 876                43 100 299      -7 191 423,40        4 041 933      18 848 701      9,4% -16,69% 

 Forrás: Willer et al. (2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022), saját számítás, szerkesztés 

 

A GDP visszaesések után azt feltételeznénk, hogy az élelmiszerértékesítés is követi ezt a 

folyamatot. Az 5. táblázat adatai mutatják, hogy a világ összes élelmiszerének értékesítésében 

0,18%-os visszaesés volt tapasztalható. Ez igaz volt általánosságban az amerikai kontinensen. 

Az EU tagországaiban és Kínában ez nem volt igaz, mert annak ellenére, hogy visszaesést vár-

tunk volna, növekedés történt a trendhez képest. Pánikvásárlás, stressz, a meglévő programok 

elmaradásából fakadó unalom? Érdekes módon Afrikában is növekedést tapasztalunk, majd 

10%-kal.  
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5. táblázat: Az összes élelmiszertermék értékesítése milliárd euróban 2014-2020 trendszá-

mítása 

Országok 2020 tény 
2020 trendfügg-

vény értéke 

Változás 2020 

(tény-trend) 

Trendfüggyvény 

x paraméter érték 

Trend  

meredekség 

2020-as  

visszaesés a 

trendhez 

 képest 

Világ          6 771,93                   6 784,28      -12,35         249,13      3,67% -0,18% 

EU             923,46                      917,82      5,65           22,39      2,44% 0,62% 

USA             764,33                      781,27      -16,94           29,56      3,78% -2,17% 

Franciaország             160,31                      158,64      1,67             2,38      1,50% 1,05% 

Németország             176,66                      176,54      0,12             5,71      3,23% 0,07% 

Kanada             101,53                         98,88      2,65             3,65      3,69% 2,68% 

Kína             924,68                      876,80      47,89           66,82      7,62% 5,46% 

Olaszország             152,30                      153,13      -0,83             2,64      1,73% -0,54% 

Spanyolország                91,89                         88,86      3,03             1,80      2,02% 3,41% 

Afrika             569,38                      519,06      50,32             3,23      0,62% 9,69% 

Ázsia          3 296,97                   3 296,41      0,56         184,94      5,61% 0,02% 

Európa          1 435,26                   1 428,39      6,88           17,04      1,19% 0,48% 

Észak-Amerika          1 029,82                   1 055,30      -25,48           38,98      3,69% -2,41% 

Dél-Amerika             364,80                      410,08      -45,28             4,21      1,03% -11,04% 

Óceánia                75,70                         75,05      0,65             0,72      0,96% 0,87% 

 Forrás: Statista (2022), macrotrends (2022b) saját számítás, szerkesztés 

 

Az ökológiai élelmiszerek forgalma az EU országokban növekedett. Jelentős volt a nö-

vekedés Németországban és a nem EU tag Kanadában, de Spanyolországban, illetve az USA-

ban is ezt tapasztaljuk, hasonlóan az európai átlaghoz. Visszaesés volt ugyanakkor Olaszor-

szágban, Afrikában, Ázsiában és jelentős mértékben Latin Amerikában. Utóbbi helyeken 2020-

ban nem a minősített élelmiszer lett a fontos, hanem az alapvető élelmiszerhez jutás, mint ahogy 

a 6. táblázat adatai mutatják.  

 

6. táblázat: Az összes ökológiai termék értékesítése milliárd euróban 2014-2020 trendszá-

mítása 

Országok 2020 tény 
2020 trendfügg-

vény értéke 

Változás 2020 

(tény-trend) 

Trendfüggyvény x 

paraméter érték 

Trend  

meredekség 

2020-as  

visszaesés a 

trendhez  

képest 

Világ 120,647                   116,55      4,10             8,27      7,10% 3,51% 

EU 44,8                     44,67      0,13             3,49      7,80% 0,30% 

USA 49,456                     48,22      1,24             2,96      6,14% 2,57% 

Franciaország 12,699                     12,01      0,69             1,27      10,55% 5,75% 

Németország 14,99                     12,59      2,40             0,79      6,29% 19,02% 

Kanada 4,261                       3,57      0,69             0,17      4,70% 19,44% 

Kína 10,218                     10,01      0,20             1,03      10,24% 2,05% 

Olaszország 3,872                       4,03      -0,16             0,33      8,07% -3,93% 

Spanyolország 2,528                       2,40      0,13             0,20      8,46% 5,47% 

Afrika 0,016                       0,02      -0,00             0,00      0,84% -5,88% 

Ázsia 12,54                     12,97      -0,43             1,42      10,96% -3,30% 

Európa 52                     48,53      3,47             3,74      7,71% 7,15% 

Észak-Amerika 53,717                     51,78      1,94             3,13      6,04% 3,75% 

Dél-Amerika 0,778                       1,17      -0,40             0,18      15,17% -33,70% 

Óceánia 1,594                       1,21      0,38  -          0,04      -3,21% 31,84% 

Forrás: Willer et al. (2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022), saját számítás, szerkesztés 
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A mélyebb megértésben segítenek a 7. táblázatban megtalálható korrelációs kapcsolati 

értékek. Az értékesítést tekintve egyszerűbb helyzetben vagyunk, könnyű magyarázathoz ju-

tunk. Hiszen ahol jelenetős az élelmiszerértékesítés ott jellemzőbb, hogy ökológia termékeket 

is vásárolnak és fordítva, tehát vásárlóerő nagyságtól jelentősen függ az ökológiai termékek 

értékesítése. Az ökológiai és összes terület nagysága közötti összefüggés már összetettebb hát-

térrel bír. Az USA az egyik legnagyobb felvevő piaccal bír mind az általános élelmiszerek terén, 

mint az ökológia termékeknél. Itt erős kapcsolatot látunk az ökológiai és összes mezőgazdasági 

terület között. Itt van lehetőség újabb és újabb termőterületek bevonására, amelynek eredmé-

nyeképpen mind az összes termőterület, mind az ökológiai termőterület növekszik évről évre. 

Nem olyan könnyű az összefüggések feltárása Németország, Spanyolország és Franciaország 

esetén, ahol jelentős az ökológiai termőterületek nagysága, viszont mégis erős negatív irányú 

kapcsolat áll fenn a termőterület és az ökológiai termőterület nagysága között. Ennek oka az, 

hogy itt nem tudnak újabb és újabb területeket bevonni a mezőgazdasági művelésbe, azaz csak 

a hagyományos művelés rovására tud növekedni az ökológiai területnagyság. Hasonló a kap-

csolat Kínában és Dél-Amerikában is.  A terület és az értékesítés között a legtöbb esetben erős 

kapcsolat van, amely azt mutatja, hogy Óceánia és Afrika kivételével erős ökológiai mezőgaz-

dasághoz erős piac párosul. Ezzel a legtöbb esetben nem egyezik meg az összes mezgazdasági 

terület és az élelmiszerértékesítés kapcsolata. A negatív számok utalhatnak hatékonyság növe-

kedésre is vagy import növekedésre is, mivel növekvő forgalom mellé visszaeső területnagyság 

párosul. Itt lenne szerencsés, ha rendelkezésre állnának termelési mennyiségi és érték adatok, 

mert akkor lehetne mélyebb elemzéseket végezni, összefüggéseket feltárni.  

 

7. táblázat: Az ökológiai termelés és összes termelés korrelációi országonként értékesítés, 

termőterület és terület és értékesítés kapcsolatában 

Megnevezés Értékesítés Terület 
Terület és forgalom 

ökológiai 

Terület és forgalom 

összes 

Világ 0,98 0,29 0,93 -0,00 

EU 1,00 n.a. n.a. -0,61 

USA 0,97 0,81 0,96 0,87 

Franciaország 0,99 -0,98 0,99 -0,99 

Németország 0,95 -0,88 0,93 -0,86 

Kanada 0,93 0,07 0,87 -0,11 

Kína 0,96 -0,66 0,54 -0,83 

Olaszország 0,99 -0,33 0,96 -0,22 

Spanyolország 0,92 -0,83 0,97 -0,92 

Afrika 0,18 n.a. 0,08 n.a. 

Ázsia 0,98 n.a. 0,95 n.a. 

Európa 0,89 n.a. 0,84 n.a. 

Észak-Amerika 0,97 0,83 0,94 0,82 

Dél-Amerika 0,25 -0,84 0,63 0,04 

Óceánia 0,11 n.a. 0,24 n.a. 

 Forrás: Willer et al. (2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022), Statista (2022), macrotrends 

(2022b), FAO (2022), saját számítás, szerkesztés 

 

  



22 

5. Következtetések/Összefoglaló 

 

A COVID-19 olyan rég elfeledett járványt hoztak a fejlett országok lakosságának körébe, amely 

felforgatta életünket. A megszorításokra a hivatalos indok szerint azért volt szükség, hogy a 

betegség és a halálozási kockázatok mérséklődjenek. Ennek viszont az lett a következménye, 

hogy a gazdasági teljesítmény jelentősen visszaesett és válsággal szembesült a jóléti világ la-

kossága. Mivel az élelmiszerek alap igényt elégítenek ki, így fogyasztásuk világviszonylatban 

csak kis mértében esett vissza a trendekhez képest, abszolút értékben nem volt visszaesés. Ab-

szolút értékben Dél-Amerikában és Európában esett vissza a forgalom értékben. Afrikában a 

trendhez képest jelentős mértékű növekedés volt tapasztalható. Hasonlóan a prémiumtermék-

nek számító ökológiai termékek fogyasztásában tapasztalhatunk mérsékelt csökkenést Olasz-

országban, Ázsiában és Dél-Amerikában, de a legtöbb vizsgált országban, kontinensen növe-

kedés volt megfigyelhető az értékesítésben mind abszolút értékben, mind a trendhez képest. A 

korrelációszámítás alapján a legtöbb vizsgált országban erős kapcsolat volt az ökológiai és az 

összes élelmiszer forgalma között, azaz amennyiben visszaesés tapasztalható az összes fogyasz-

tásban, várhatóan az ökológia termékforgalom is visszaesik és fordítva. 

 Veselovská (2020) rámutatott, hogy több országban (Csehország, Szlovákia) akadozott 

az ellátás. Előtérbe kerültek a helyi élelmiszerek. A kormányzatokra nagy felelősség hárult, 

hogy az új körülmények között miképpen kezelik a nehézségeket. A fogyasztói szokások is 

megváltoztak, a fogyasztók számára fontosabbá vált az egészség jobban ügyeltek a termék ere-

detére, egyéb jellemzőire. Az ár fontos továbbra is a fogyasztóknak, de a minőség fontosabbá 

vált ennél. Az interneten való vásárlás egyre fontosabbá válik (Śmiglak-Krajewska & Wojciec-

howska-Solis, 2021). Rojik et al. (2021) javasolja, hogy az ökológiai termékeket különböztes-

sék meg és annak előnyeit mutassák meg akár marketing eszközökkel is. Mivel sok esetben az 

ökológiai termékek magas ára elrettenti az átlagos fogyasztót főként a szegényebb rétegeknél. 

A bizalmatlanság továbbra is az egyik oka annak, hogy miért nem vásárolnak ökológiai élelmi-

szert (Rojik et al., 2021). Hiszen ezzel több fogyasztói igényt is kielégítenek.  

 Mivel az ökológiai élelmiszerekkel és piacokkal kapcsolatban nem állnak rendelkezésre 

a legfrissebb 2021-es, 2022-es adatok, azok a kutatás további iránya lehet annak vizsgálata, 

illetve hogy a megszorítások miképpen hatottak a többi országban. Klasztereket lehet alkotni 

az alapján, hogy milyen jellemzőkkel bírtak az egyes országok. Megvizsgálandó, hogy mi az 

oka annak, hogy Dél-Amerikában ennyire jelentősen visszaesett az ökológiai termékfogyasztás. 

Export és import adatok birtokában vizsgálni lehetne a külkereskedelmi tevékenységeket az 

összes élelmiszer és az ökológiai termékek tekintetében. Itt fel lehetne tárni, hogy mely orszá-

gok rendelkeznek versenyelőnnyel a többihez képest.  
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