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A CSOK-támogatás addicionális gyermekvállalásra 
gyakorolt hatása és az újépítésű ingatlanok 
családalapítást ösztönző hatása az ország nyugati és 
középső régióiban 

OBÁDOVICS Csilla1 – PLÖCHL Kata2 

Absztrakt: A kutatás a CSOK lakástámogatásban részesültek vizsgálatán keresztül 

tárja fel a támogatás gyermekvállalásra, a befektetési ingatlanszerzésre és az újépítésű 

ingatlan gyermekvállalásra gyakorolt hatását, az ország 7 megyéjére kiterjedően. A 

gyermek-előrevállalási hajlandóság 28% a támogatást már igénylők körében. A legna-

gyobb gyermek-előrevállalási hajlandóság a két gyermeket nevelni szándékozók kör-

ében jelentkezik.3 A gyermeket előre vállaló családok 8%-a vállal gyermeket, előzete-

sen tervezett gyermekein felül, a támogatás hatására. A támogatás addicionális hatása 

leginkább a 3. és 4. gyermek vállalására ösztönözte az igénylőket. 

A CSOK-támogatással a kormány elő kívánja segíteni a gyermekvállalást, ezért ki-

emelt támogatásban részesíti az újépítésű ingatlant vásárló nagycsaládosokat. A csalá-

dokat az újépítésű ingatlan megléte azonban nem ösztönzi számottevően előzetes ter-

veiket meghaladó mértékű gyermekvállalásra, arra nem bír meghatározó befolyással. 

Fontosabb tényezőnek bizonyul a stabil párkapcsolat, a tervezhető munkahely, ami 

biztosítja a család tisztességes eltartásához szükséges jövedelmet, vagy a saját otthon 

megléte. 

A szabályozás lehetővé teszi, hogy ne csak az első ingatlanvásárlók juthassanak ott-

honhoz az állami támogatás segítségével. A válaszadók 19%-a már rendelkezik ingat-

lannal a támogatás felvételekor. 

Kulcsszavak: CSOK, lakástámogatás, családtámogatás, lakásigény, gyermekvállalás 

JEL-kódok: H31, G51, R21, J13 
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lembevételre került. 
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The Impact of the Family Housing Allowance Programme (CSOK) 

on the Willingness to have Additional Children, and the Effect of 

Newly Built Properties on Starting a Family in the Western and 

Central Regions of the Country 

Abstract: This research study analyses CSOK recipients in seven Hungarian counties 

and examines the impact of the CSOK Family Housing Allowance Programme on 

having children. The study also scrutinizes investment property acquisition and the 

effect of newly built properties on having children. The highest willingness to have 

children in advance occurs among those intending to raise two children. The propen-

sity to have children is 28% among those who have already applied for the allowance. 

Families planning two children exhibit the highest willingness to have children.4 As a 

result of the CSOK programme, % of families agreeing to have children already have 

children in addition to their previously planned children. An additional impact of the 

programme mainly encouraged applicants to have a third and fourth child. 

The government’s CSOK Family Housing Allowance Programme encourages families 

to have more children. It provides specific support to large families buying newly-built 

properties. However, owning a newly-built property does not significantly motivate fam-

ilies to have more children than originally planned; it is not a determining factor in the 

decision to have more children. On the contrary, a stable relationship, a reliable work-

place, a decent income, and home ownership appear to be more significant factors.  

The CSOK legislation also makes it possible for non-first-time homebuyers to pur-

chase a home using state support. Consequently, 19% of respondents already owned 

real estate property when they applied for the CSOK programme. 

Keywords: HPS, housing subsidy, family support, housing need, childbearing will-

ingness 

JEL Codes: H31, G51, R21, J13 
 

Bevezetés, célok 

A magyar lakástámogatási rendszer a rendszerváltás óta folyamatosan – külön-

böző intenzitással – változott. Voltak igen kiterjedt, és voltak nagyon szűkre 

szabott eszköztárral rendelkező időszakai, sőt, volt időszak, amikor az állam 

nem támogatta a lakásszerzést. Mivel a lakhatás és a támogatási rendszer nem 

függetleníthető sem a külső, sem a belső gazdasági folyamatoktól, ezért részben 

érthető az egyes időszakok eltérő támogatottsága, amire a piaci környezet, az 

állam anyagi lehetőségei, az elvárások és a gazdaság egyéb területeinek érdekei 

egyaránt hatással vannak. Az idők során végbement változások nem csak a tá-

                                                 
4 When analysing family size, the already existing children and the number of planned children 

were considered equally.   
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mogatási összegek változását, de a támogatott ingatlanok körének kiszélesedé-

sét, az igénylői kör bővülését és a méltányossági lakásigény kizárólagos támo-

gatásán való túllépést eredményezték. Az azonban állandó, hogy a lakástámo-

gatási rendszerek minden időben kiemelt figyelmet fordítottak a nagycsaládo-

sok, a gyermeket várók és az újépítésű ingatlanok megszerzésének támogatá-

sára. A támogatási rendszer jelentős és gyakori változása bizonytalanságot kelt, 

megnehezíti az otthonteremtés tervezését, ezáltal pedig hatással van az előta-

karékoskodás ütemezésére, a támogatás által gerjesztett pozitív hatások rövid 

életűek lesznek és a rövidtávon érvényes politikák hosszútávon elérhető hatásai 

is rejtve maradnak. Ezért szükséges lenne egy hosszabb távon fenntartható és 

igényelhető támogatási rendszer kiépítésére, mely növeli a bizalmat, a stabili-

tást és a gazdasági fejlődést. A lakástámogatások hosszú távú fenntartását ja-

vasolja Mayo és Angel (1993) szerzőpáros is, akik a hosszú távú, stabil irány-

elvek meglétét sokkal hatásosabbnak tekintik a projekt alapú támogatási rend-

szereknél. 

A vizsgálat a 2016–2020 közti aktív lakástámogatási időszak egyik fő ele-

mére, a CSOK-lakástámogatásra irányul. A kutatást az ország középső és nyugati 

régióiban CSOK-támogatással ténylegesen érintettek körében végeztük el. 

Megvizsgáltuk, hogy a támogatásban részesülők számára mennyire nyújt 

érezhető és nélkülözhetetlen segítséget a közvetlen és közvetett támogatás, fel-

mértük az igénylők családméretét, gyermek-előrevállalási szándékát, kiemelt 

figyelmet fordítva a CSOK-támogatás gyermekvállalást ösztönző hatásának 

vizsgálatára. Választ kerestünk arra, hogy a pályázók milyen mértékben veszik 

igénybe a támogatást még meg nem született gyermek után, és az mekkora ad-

dicionális hatással bír a gyermekvállalásra. Vizsgálatunk során feltérképeztük 

az ingatlanvásárlási szokásokat, a vásárolt ingatlanok jellegét, minőség és típus 

szerinti összetételét, továbbá fontosnak tartottuk vizsgálni az újépítésű ingatlan 

gyermekvállalást ösztönző szerepét. 

A téma felvezetése, a vonatkozó szakirodalom bemutatása, értékelése 

2016-tól új időszámítás kezdődött a lakástámogatási rendszerben. A magyar 

törvényhozók 2016-tól átfogóan és intenzíven foglalkoztak a demográfiai kér-

désekkel. A jelenlegi magyar család-, és lakáspolitikának kettős célja van: se-

gíteni a fiataloknak a vágyott számú gyermek megszületésében, megállítva ez-

zel a négy évtizede tartó népességcsökkenést, valamint támogatni azokat, akik-

nek már van gyermekük (Novák, 2020a).  

A magyar gazdaság teljesítményének javulása és a nagyobb költségvetési 

stabilitás lehetővé tette egy intenzívebb lakáspolitikai akció indítását. Így a 

2005 utáni idők szűkre szabott lakáspolitikája után 2016-tól megjelent a lakás-
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támogatási rendszer egyik meghatározó új eleme a CSOK-ról szóló kormány-

rendelet. Elsődleges cél a rendszeres jövedelemmel bíró középosztálybeli csa-

ládok támogatása, a legalacsonyabb jövedelemmel rendelkezőké csak másod-

lagos (EMMI, 2017:142; Elek–Szikra, 2018). A rendelet kiemelten támogatja 

az újépítésű ingatlanok tulajdonlásának előmozdítását, a régi rendszerek lakás-

politikai törekvéseihez hasonlóan (Hegedüs, 2006; Kiss–Vadas, 2006:417–

419; Mádi, 2008). Feladata az otthonteremtés mellett a gyermekvállalás ösz-

tönzése (Szikra, 2016), az építőipar és az ingatlanpiac fellendítése (Tóth–Hor-

váthné Kökény, 2018:57), az elnéptelenedő falvak számának csökkentése. Az 

Emberi Erőforrások Minisztériuma (továbbiakban: EMMI) által végzett kutatás 

alapján a gyermekvállalás melletti döntésben a lakáskérdés előkelő helyet fog-

lal el, azt csak az anyagi javak megléte előzi meg. A fiatalok szerint a gyermek-

vállalás egyik fő akadálya az otthon hiánya (EMMI, 2017:143–144). 

A támogatási rendszer központi eleme a CSOK közvetlen, kizárólag ott-

honszerzést segítő támogatás, amihez igényelhető egy kamattámogatott CSOK-

hitelt is.5 A Családi Otthonteremtési Kedvezmény programba tartozó támoga-

tások igénybevételi feltételei a korábbi szociálpolitikai kedvezmény szabályain 

alapulnak, mely gyökerei egészen az 1984-es kádári népesedéspolitikai csoma-

gon keresztül az ONCSA programig nyúlnak vissza (1940/23 tv.). A 2021. 

szeptember 30-án hatályos CSOK-támogatás igénybevételi feltételeit a 16/2016 

és 17/2016 kormányrendelet és azok változásai határozzák meg (Plöchl – Obá-

dovics, 2021).  

Fontos változásnak ítéljük a támogatott gyermek minimum és maximum 

életkorának kitolását, a preferált kistérségek támogatását, és a támogatás komp-

lex lakhatási célra való igényelhetőségét. A kedvezmény egyik vitathatatlan 

előnye, hogy nem csak új, de használt lakás vásárlásra, meglévő lakás bővíté-

sére, és nem csak az építmény térfogatnövelésével járó tetőtér beépítésre vehető 

igénybe. A használt ingatlanra vonatkozó igénybevételi szabályok néhány eset-

től eltekintve azonosak az újépítésű ingatlan szerzésre vonatkozó elvárásokkal. 

A korábbi támogatásokkal ellentétben ez a támogatási forma nem támaszt el-

várásokat az ingaltan komfort fokozatára (a lakhatóság a minimális követel-

mény), annak maximális alapterületére, de értékére vonatkozóan sem. 

A támogatás igénybevételére vonatkozóan meghatározásra kerültek ki-

záró és korlátozó szabályok is, melyek csökkentik az opportunista támogatást 

igénylők számát. A korlátozások nagy része azonban a bevezetés óta enyhí-

tésre, megszűntetésre került (Plöchl–Obádovics, 2021). A legjelentősebb, hogy 

a támogatás már használt ingatlanszerzéshez is lehívható. A 2016-tól alkalma-

zott lakáspolitika szakít a korábbi támogatási rendszerek egyik alapfeltételével, 

                                                 
5 A CSOK-lakástámogatási program egyes elemei Plöchl Kata (2022) doktori értekezésében 

részletesen ismertetésre kerültek. 
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miszerint az állami támogatás az első lakáshoz jutást segíti elő, ugyanis lehe-

tővé teszi, már meglévő ingatlantulajdon mellé újabb ingatlan megszerzését a 

CSOK-támogatással. 

A támogatás iránti keresletet folyamatosan szinten tartja a saját otthon 

iránti vágy, az igénybevételi feltételek enyhülése, a támogatási elemek folya-

matos bővülése, valamint az, hogy a bevezetés óta a támogatási összegek nem 

csökkentek.  

A KINCS (Kopp Mária Intézet a Népesedésért és a Családokért) intézet 

által készített elemzések alapján 2020 végéig közel 170 ezren igényelték a 

CSOK-támogatást (KINCS, 2019, 2020b; Papházi et al., 2021). A vissza nem 

térítendő támogatásban részesülők 90%-ának már volt gyermeke a támogatás 

igénylésekor, 15%-uk egy, 47%-uk kettő, 38%-uk pedig három vagy annál több 

gyermeket nevel, az előre vállalt gyermekekkel együtt. Az igénylők több mint 

33%-a (59%-a egy-, 39%-a kettő-, 2%-uk pedig három) vállalt még gyermeket, 

ami a jövőben születendő gyermekkel kétcsaládossá válók (58%) körében a 

legjellemzőbb. További három gyermek megszületését csak újépítésű ingatlan 

megszerzéséhez kapcsolódóan vállalták a családok (Papházi et al., 2021:5–10). 

 Az összes szerződés 68,8%-a használt lakásszerzés finanszírozására ke-

rült felvételre (KINCS, 2019:29–41). A támogatott összeg 78%-a kapcsolódik 

újépítésű ingatlanokhoz, 2% bővítéshez. 2016–2019 közt minden 6. ingatlan-

szerzés (újépítésű ingatlanok 44%-ához, használtra 12%-ához) CSOK igénybe-

vételével történt (KSH, 2021a; KINCS, 2019).  

Ma már minden negyedik vásárlás a vidéki nagyvárosok ingatlanjai felé 

irányul. Kárpáti József szerint ebben a felfűtött helyzetben kiemelt figyelmet 

kell fordítani a környezettudatosságra, az energiahatékonyságra, a szigorú épí-

tési szabályok betartására és betartatására (Szepesi, 2020). 

A KSH adatbázis alapján a támogatás gyermekek számára gyakorolt ked-

vező hatása 2016–2020 közti időszak végén már kezd megmutatkozni. 2020 év 

végén az ezer lakosra jutó élveszületések száma 9,5 (2019-ben 9,1), ami utoljára 

2016-ban, 2009-ben és azt megelőzően volt ennél magasabb. A gyermekvállalási 

hajlandóságot tükröző teljes termékenységi arányszám, először 2020-ban emel-

kedik a 2016-os érték fölé, de a mutató értéke 1995-ben volt utoljára ennél ma-

gasabb (KSH, 2021e). A CSOK-támogatás a jövőben még javíthatja a gyermek-

vállalási hajlandóságot (Sági–Lentner, 2020:308; Tatay et al., 2019:204–206). 

Sági és szerzőtársai (2017) kutatása alapján a támogatás társadalmi meg-

ítélése pozitív, ugyanis a megkérdezettek több mint 60%-a véli úgy, hogy a 

támogatás segítségére lesz a lakásvásárlásban. Ezt erősíti meg a KINCS 2020-

as, valamint Tóth és Horváthné (2018) kutatása is. 

Általánosságban véve az egyes családpolitikai intézkedések – a lakáspo-

litikai elemeken túlmenően – ugyan javíthatják a fiatalok gyermekvállalási haj-
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landóságát, de azt nagymértékben befolyásolhatják az életszínvonalbeli adott-

ságok, stabil gazdasági, munkahelyi, és párkapcsolati háttér, infláció, munka-

nélküliség, jövedelmi tényezők, egészség, vallás, etnikumbeli hovatartozás, er-

kölcsi normák és a posztkommunista múlt is. Ez különösen a gyermekvállalás-

ban erősen bizonytalan párokra igaz. Ezen tényezők pedig kevéssé befolyásol-

hatók célzott szakpolitikai döntésekkel (Kapitány–Spéder, 2018:48-4; Spéder 

et al., 2017; Szikra, 2016; KSH, 2016; Békés et al., 2016:1290, 1313). 

A preferált kistérségek támogatása 

A preferált kistérségek támogatása 2019 július 1-től indult el, és egy év alatt 

2486-ról 2678-ra bővült a csökkenő lélekszámú települések száma, ahol maga-

sabb összegű és komplex hitelcélra is igényelhető a támogatás (17/2016 II.10. 

kr.). A 2021-es változás nyertesei a nyugati megyék. A kormányzat célja, hogy 

javítsa az elmaradott térségekben uralkodó lakhatási körülményeket és megfé-

kezze az elvándorlást. 

Ez idáig a támogatást 78%-ban kombinált céllal, vagy használt vásár-

lásra, 22%-ban pedig már meglévő ingatlan felújítására vették igénybe (Gyo-

páros, 2020). Az átlagos támogatási összeg 5,4 millió forint, az igénylők több 

mint 75%-a pedig nagycsaládos (Balogh, 2020). 2019-ben az összes CSOK-

igénylés 36,5%-át tették ki a falusi CSOK-szerződések, 2020 év végére pedig 

45,7%-át (Papházi et al., 2021:4). 2020 augusztusáig, a támogatás fennállásá-

nak 1 éve alatt már 14 ezren pályáztak sikerrel, és a pályázatok után 72 milliárd 

forint került megítélésre a költségvetésből ezen a címen (Farkas, 2020). Az 

adásvételek száma sajnos még így sem érte el az átlag 10 adásvételt egy–egy 

faluban (EMMI, 2020). Ott tapasztalhattunk nagyobb növekedést, ahol a közel-

ben nagyobb városok találhatók. Ez is jelzi, hogy az otthon helyének megvá-

lasztásában mekkora szerepet játszik az infrastrukturális hálózat, a munkahely, 

az egészségügyi, oktatási és nevelési intézmények megléte, közelsége (Balogh, 

2020). 

CSOK 15 + 10 kamattámogatott hitel 

Az otthonvásárláshoz kapcsolódóan a kormány 2016–2019 között lehetővé 

tette a nagycsaládosok számára egy kedvezményes kamatozású lakáshitel fel-

vételét, maximum 10 millió forint értékben (Plöchl, 2022). A két gyerekesek 

számára a kedvezményes 10 millió forintos hitel felvétele egy 2019-től életbe 

lépő törvénymódosítás hatására vált elérhetővé, amikortól a nagycsaládosok tá-

mogatási összege 15 millió forintra emelkedett. 

A kamattámogatott hitelt igénylők több mint 65%-a két gyermekes és so-

kan nem vállalnak további gyermeket. A KINCS 18-49 éves korosztályt célzó 

reprezentatív kutatásából az derült k, hogy az emberek többsége kimondottan 
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hasznosnak ítélik ezt a támogatást és ezek az intézkedések javítják az ország 

népesedési helyzetét (Fűrész, 2020). 

A CSOK-program növekvő népszerűségnek örvend. A CSOK-hoz kap-

csolódó hitelt 2020 első félévének végéig 134 ezren igényelték, 400 milliárd 

forint értékben. A vissza nem térítendő támogatást az igénylők 77%-a hitel fel-

vételével is kiegészítette (MNB, 2020). 

A falusi CSOK bevezetése előtt a 2017-es évben volt a legmagasabb (87 

milliárd forint) a CSOK-szerződések volumene, ami az előző évhez képest 

32%-os növekedést jelent. A falusi CSOK 27%-os növekedést eredményezett, 

a meghirdetés évében. Ez az összes adott évi CSOK-hitel 21,6%-át tette ki, ami 

2020-ra már 47%-ra növekedett. A teljes támogatási időszak tekintetében a 

szerződött hitelösszegek 13%-a kapcsolódik preferált kistérségben lévő ingat-

lanhoz. A felhasználási cél szerint, minden évben az új lakásépítés volt a leg-

kedveltebb. 

Módszertan 

A kérdőíves kutatást a CSOK-támogatás után érdeklődők, vagy azt igénybe ve-

vők körében végeztük el, az ország 7 megyéjére vonatkozóan, melyek Nyugat-

Magyarország, Közép-Dunántúl, valamint Közép-Magyarország régióiban ta-

lálhatók. Ennek oka, hogy fejlettségi szinten ez a régió homogénebb egységet 

alkot az ország egészéhez viszonyítva. A Nyugat-Dunántúl régió hazánk máso-

dik legfejlettebb térsége Közép-Magyarország után. Őket követi a Közép-Du-

nántúl régió. A vizsgált megyékben a társadalmi és gazdasági mutatók országos 

átlag felettiek (Obádovics, 2013). Itt a legmagasabb a nettó 1 főre eső jövede-

lem, a legalacsonyabb a munkanélküliség, és a regionális szinten meghatározott 

1 főre jutó GDP tekintetében e 3 régió adja a teljes megtermelt GDP 44%-át 

(KSH, 2021b, d, c). 

A megkeresési időszak 2021. június elejétől 2021. augusztus 19-ig zajlott 

internetes felületen (Google űrlap) és hagyományos, nyomtatot, kézi kitöltés 

formájában (Plöchl, 2022). A kérdőív kitöltése név nélkül és a kitöltő személy 

visszakövethetetlenségének biztosítása mellett zajlott. 

Az alkalmazott módszer a nem valószínűségi mintavétel, mivel ez eset-

ben az elemek kiválasztása nem véletlenszerű. A mintavétel során alkalmaz-

ható eljárások közül pedig az szakértői és a hólabda mintavételi eljárás került 

alkalmazásra (Majoros, 2004:100–104), a lehető leghomogénebb minta elérése 

érdekében. 

A kérdőív kitöltésének népszerűsítése a közösségi média platformjain (pl. 

Facebook), célzottan történtek. A kitöltésére a következő profilú csoportokat 

kértük fel: nagycsaládos csoportok, hiteligénylők csoportja, CSOK vagy egyéb 

támogatott hitelhez köthető csoportok. Ezen túlmenően a személyes ajánláson 
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alapuló direkt marketing stratégiát is alkalmaztuk. Telefonos megkeresés útján 

a vizsgált 7 megyei nagycsaládos szövetség, a Lakáskulcs, a Számíts a jövődre 

szervezet, Bank360, a Soproni Egyetem és a Széchenyi Egyetem, Országos 

Evangélikus egyházi szövetség is támogatták a kérdőív kitöltését. 

A kérdőív összeállítását előzetes irodalomfeldolgozás alapozta meg. A 

kérdések 4 fő csoportra tagolódnak. Van egy általános demográfiai adatblokk 

és a támogatás igénybevételére vonatkozó rész. Ezt követik a támogatás fel-

használásának tárgyára, a támogatási feltételekre, a támogatás jelentőségére, 

annak mértékére, egyéb más támogatási fajtákra irányuló kérdések. A 3. blokk 

a támogatás gyermekvállalást ösztönző hatását helyezi a középpontba. Az 

utolsó rész az ingatlan halmozásra és az ingatlanvásárlást befolyásoló tényezők 

felkutatására fókuszál. A kérdésekkel az addicionális gyermekvállalás mérté-

kére, a befektetési ingatlanszerzés nagyságára és céljára, a lakhatást befolyá-

soló tényezőkre és nem utolsó sorban a közvetlen és a közvetett támogatás fon-

tosságára, annak elérhetőségére kerestük a választ. 

A kérdések összeállításakor egy kérdés sem volt kötelezően kitöltendő. 

Attól ugyanis, hogy 1-1 kérdés esetében hiányos választ kapunk, nem válik ér-

tékelhetetlenné a kérdőív egésze, a kérdések blokkokba rendezettségéből kifo-

lyólag. 

A kérdések közt szerepelt nyitott és zárt kérdés egyaránt. Azok egy része 

egyszerű eldöntendő kérdés volt, vagy feleletválasztós. Néhány kérdés eseté-

ben a válaszadónak lehetősége volt saját önálló véleményének megfogalmazá-

sára, rövid szöveges válasz formájában. A skálakérdések segítségével az érzel-

mek, attitűdök mérését kívántuk elvégezni. Az ordinális Likert skálák esetében 

a megadott válaszlehetőségeket nem szimmetrikusan alakítottuk ki, azaz a vá-

laszadónak döntenie kell arról, hogy negatív vagy pozitív hozzáállást tükröző 

választ adjon. 

A kapott válaszokat kereszttáblába rendezve, függetlenség vizsgálattal 

elemeztük.  

A CSOK-támogatás vizsgálata az addicionális gyermekvállalás  

és az újépítésű ingatlanok családalapítást ösztönző hatása, valamint  

az ingatlanhalmozás szempontjából 

A kutatás során kérdőíves megkeresés formájában empirikus kutatást végeztünk. 

A megkeresés eredményeként 281 db6 kitöltött kérdőív gyűlt össze (Plöchl, 

2022).  

                                                 
6 A statisztikai mintavétel alacsonyabb számát részben az indokolja, hogy a válaszadók csak a 

vizsgált 7 megyéből származnak. Továbbá a CSOK-lakástámogatás igénylése, illetve annak 

lehetősége szintén csak egy szűk társadalmi rétegre vonatkozik. 



426 XVI. Soproni Pénzügyi Napok „A kriptovaluták szerepe a fenntartható gazdaságban” 

A beérkező kérdőívek megyénkénti eloszlása nem egyenletes. A kitöltők 

36%-a Győr-Moson-Sopron megyében, 23%-a Pest megyében él. Vas és Fejér 

megyék részesedése kissé elmarad a 10%-tól. A kitöltők 14%-a nem adta meg 

településének helyét. A korösszetétel tekintetében a válaszadók 22%-a 30 év 

alatti, 41%-a még nem töltötte be a 40. életévét, és 18%-a 40-45 év közötti volt. 

A válaszadók 53%-a felsőfokú végzettséggel rendelkezik, 19% OKJ képzéssel 

vagy technikummal, 14% pedig érettségivel. A kitöltők között 7%-volt a jelen-

leg felsőoktatási intézményben tanulók aránya. 

A beérkezett válaszok mélyebb elemzését már csak azokon a kérdőíveken 

végeztük el, melyek a kulcskérdések tekintetében hiánytalanul kitöltésre kerül-

tek. Kulcskérdésnek a támogatás igénybevételének tényét, a jövedelemre, a 

gyermekekre és az ingatlanra vonatkozó adatokat tekintettük. 

A beérkezett válaszok alapján 159 kitöltő sikeresen igényelte a támoga-

tást. További 8 kitöltő ugyan igényelte a támogatást, kérelme azonban elutasí-

tásra került. 92 család pedig a jövőben tervezi a CSOK-támogatás igénybevé-

telét. Ez összességében 259 kitöltött kérdőívet jelent (1. ábra). 

 
1. ábra: A beérkezett kérdőívek megoszlása a támogatás igénybevétele 

szerint 
 Forrás: Primer kutatás – kérdőíves adatbázis: CSOK-igénylők – alapján,  

saját szerkesztés 

Mivel a sikeresen támogatást igénylők tényleges tapasztalataik alapján 

töltötték ki a kérdőívet, az igénylést fontolgatók pedig meglátásaik, előzetes 

2%

57%

5%

3%

33%

hiányos kitöltés támogatást igénybe vette
támogatást nem igényelte sikertelen igénylés
tervezi az igénybevételt
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terveik alapján, ezért a két csoport esetén az egyes kérdéskörökre kapott vála-

szokat külön-külön is megvizsgáltuk. A vizsgálat során két csoportot alakítot-

tunk ki, a támogatást igénylők, és a támogatást tervezők csoportját. Az ingatlan 

bővítés tekintetében egyszerűsítéssel éltünk, mely eredményeként az ilyen célra 

igénybe vett támogatást a használt házak közé soroltuk (lakás esetében nem 

releváns). 

Az ingatlanösszetétel alakulása a megkérdezettek körében 

A figyelembe vett igénylők (N=259) 41%-a falun vásárolt ingatlant. A falusi 

ingatlanok 91%-a ház és városon is a házak túlsúlya figyelhető meg (69%). 

Az igénylői csoportok és az ingatlan minősége közt 95%-os biztonság 

mellett függőségi kapcsolat mutatható ki, habár az ismérvek közti kapcsolat 

erőssége közepesnél gyengébb V=0,242. 

A jövőben igénylők körében a használt ingatlanok részaránya picivel ma-

gasabb (52%), mint a támogatást már igénybe vettek esetében. Ezt az okozza, 

hogy a támogatást már sikeresen igénylők körében az újépítésű ingatlanok ke-

resettebbek (56%), a támogatást felvenni csak a jövőben tervezők körében pe-

dig többen gondolják úgy, hogy csak használt ingatlant fognak tudni vásárolni. 

Ennek hátterében az ingatlanok árnövekedése – ami még nehezebben előte-

remthetővé teszi a hitelfelvételhez szükséges önerőt – és a támogatási összeg 

változatlansága húzódik meg. 

Az ingatlanválasztásnál a családok (83%) döntését leginkább az ár befo-

lyásolja „Az alábbi tényezők közül melyek befolyásolják leginkább otthonvá-

sárlási döntéseit?” kérdésre adott válasz alapján. A második legfontosabb té-

nyezőnek a munkahely, majd a humán infrastruktúra (óvoda, iskola, orvosi el-

látás) bizonyult. A közlekedési viszonyok, az infrastrukturális ellátottság (csa-

torna, gáz), a nyugalom és a természet közelsége csak ezt követően játszanak 

szerepet az ingatlandöntésekben. Ezen utóbbiak egyformán fontos tényezőknek 

bizonyulnak. A természet közelsége, a humán infrastruktúra megléte, az ingat-

lan ára a családméret növekedésével egyre fontosabbá válik, ugyanakkor a 

gyermek-előrevállalási hajlandóságra az árnak már nincs hatása. 

A megkérdezettek túlnyomó többsége elégedett azzal az ingatlannal, ami-

ben él, a „Ha vágyai szerint dönthetne, hol élne szívesebben? Kérem, válaszát 

röviden indokolja.” kérdésre adott válaszok alapján. Ez igaz azokra, akik már 

megvásárolták a támogatással otthonukat, de a jövőben otthont teremtők is úgy 

ítélik meg, hogy a támogatással sikerül majd megteremteni azt az otthont, ami-

ben elégedetten tudnak élni. A válaszadók mindössze 19%-a jelezte, hogy szí-

vesen elköltözne, ha tehetné. Ők (52%) a falusi életet választanák a nagyobb 

családi házért (lakás helyett) vagy a használt ingatlan újra való cseréje miatt. A 

megkérdezettek 56%-a minőségi ingatlancserével még tovább optimalizálná 

lakhatási körülményeit. Ennek hátterében az áll, hogy vagy az ingatlan típusa 
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(27%), vagy annak minőségi foka (29%) nem tökéletesen optimális számukra. 

Túlnyomó többségében lakásból házba költöznének, de a bővítésre támogatást 

igénylők is inkább másik ingatlant vásárolnának. A megkérdezettek költözésük 

okának legtöbb esetben a nyugalom fontosságát jelölték meg (2. ábra). De szin-

tén sokakat motivál a természet közelsége, a kert lehetősége, valamint a közle-

kedési feltételek és a humán infrastruktúra (óvoda, bölcsőde, iskola, munka-

hely) egyre jobb kiépülése az agglomerációs falvakban. Ha valaki a városba 

költözne (48%), akkor pedig pont ezen utóbbi két tényező miatt teszi, mert ezek 

a városon könnyebben és nagyobb számban elérhetők. 

 
* A kérdésre több válasz megadására is lehetőség volt (jelölőnégyzetes kérdés struktúra). 

2. ábra: Költözést befolyásoló tényezők megoszlása az igénylők csoportja 

szerint 
 Forrás: Primer kutatás – kérdőíves adatbázis: CSOK-igénylők – alapján,  

saját szerkesztés 

Hazánkban nagy hagyománya van a saját ingatlantulajdonnak. Ez egy-

fajta biztonságot nyújt a családoknak. A kormány – nem titkolt – célja a CSOK-

támogatással, hogy a saját otthon megszerzésének megkönnyítésével segítse a 

gyermekvállalást, a gyermeknevelést. Ebből kifolyólag szükségesnek éreztük 

annak vizsgálatát, hogy a saját otthon mennyiben befolyásolja a gyermekválla-

lást. Ezt a kérdőívben feltett „Az Ön esetében a gyermekvállalás szempontjából 

mennyire fontosak az alábbi tényezők?” kérdésre kapott válaszok segítségével 

tudtuk felmérni. Mivel a kormányprogram kiemelt támogatási összeggel jutal-

mazza a nagycsaládos újépítésű ingatlanvásárlókat, ezért a vizsgálat kiterjedt 

annak felmérésére, hogy egy újépítésű otthon vagy pusztán maga az otthon mi-
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nősül fontosabb tényezőnek a családalapításban. A családméret és az (újépí-

tésű) otthon iránti igény közt nem mutatható ki szignifikáns kapcsolat, tehát 

nem magyarázható a nagyobb családmérettel az otthon iránti vágy növekedése. 

Az minden család számára egyaránt fontos tényezőnek bizonyult.  

A kérdőíves megkeresés során a válaszadók 89%-a fontos feltételnek 

(70% nagyon fontosnak, 19% inkább fontosnak) tartja a saját (használt vagy 

újépítésű egyaránt) otthon meglétét a gyermekvállaláshoz (3. ábra).  

 
3. ábra: Az (újépítésű)otthon meglétének fontossága a támogatást már 

igénybe vevők és azt a jövőben szándékozók körében 
 Forrás: Primer kutatás – kérdőíves adatbázis: CSOK-igénylők – alapján,  

saját szerkesztés 

3% gondolja úgy, hogy a saját otthon megléte egyáltalán nem, míg 8% 

szerint inkább nem fontos. E kérdés tekintetében a támogatást már igénybe vett, 

vagy azt csak a jövőben igénybe venni tervezők közt összhang van. A gyer-

mekvállalás szempontjából az újépítésű ingatlant mindössze a válaszadók 20%-

a tartja fontosnak (2% nagyon fontosnak, 18% inkább fontosnak). A kapott 

arányszámok jól mutatják, hogy az ingatlan megléte, illetve a kizárólag újépí-

tésű ingatlan szükségessége közt fordított a fontossági sorrend. 

Családméret szerinti bontásban (4. ábra) ugyancsak azt tudjuk megálla-

pítani, hogy az újépítésű ingatlan megléte (20%) sokkal kevésbé fontos a saját 
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otthon fontosságához (89%) viszonyítva. A három gyermekesek esetében ta-

pasztaltuk, hogy ők egy picit fontosabbnak tartják az újépítésű ingatlan meglé-

tét (26% véli fontosnak), mint a többi családmodellbe tartozók. 

 
4. ábra: Az (újépítésű) otthon meglétének fontossága a támogatást már 

igénybe vevők és az egyes családméreti kategóriák szerint 
 Forrás: Primer kutatás – kérdőíves adatbázis: CSOK-igénylők – alapján,  

saját szerkesztés 

A kapott válaszok alapján kijelenthető, hogy a gyermek megszületésében 

(csak ingatlan szempontokat vizsgálva) az újépítésű otthon nem bír meghatá-

rozó erővel, annál sokkal fontosabb egy saját otthon megléte, még akkor is, ha 

a nagycsaládosok körében a többi családmodellhez képest kis mértékben na-

gyobb jelentősége van az újépítésű otthonnak (de összességében körükben sem 

minősül meghatározó tényezőnek). 

A gyermekvállalást sokkal inkább ösztönzi egy stabil párkapcsolat, a biz-

tos – a családi feladatokkal összeegyeztethető – munkahely megléte, valamint 
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a család tisztességes fenntartásához szükséges jövedelem, és csak ez után a sa-

ját otthon megléte (5. ábra).  

  
* A kérdésre több válasz megadására is lehetőség volt (jelölőnégyzetes kérdés struktúra). 

5. ábra: A gyermekvállalás szempontjából releváns kritériumok 

fontossági kategória szerint 
 Forrás: Primer kutatás – kérdőíves adatbázis: CSOK-igénylők – alapján,  

saját szerkesztés 

Szintén fontos szempont még a családoknak járó támogatás, mint a 

GYES, GYED vagy a családi adókedvezmény, amit a lakástámogatási elemek 

követnek.7 Az újépítésű ingatlan nem csak a saját otthon meglétével szemben 

bizonyult kevésbé fontos tényezőnek, hanem az összes gyermekvállalásban 

szerepet játszó kritérium viszonyában is. Ugyanakkor a nagycsaládosok érzik a 

                                                 
7 Kutatások szintén jelezték a munkahely és az ingatlan fontosságát a gyermekvállalásban. 

Ezek a mintavételek azonban egyetemisták (Sági – Lentner, 2020:308, Tatay et al., 2019:204-

206), illetve a 25 éves korosztály (KINCS, 2020a) és a fiatalok (EMMI, 2017) körében tör-

téntek. Már ezeken a vizsgálatokon is látszik, hogy a tényleges gyermekvállaláshoz köze-

ledve eltérő tényezők bizonyulnak fontosnak. A gyermekvállalástól a legtávolabb álló egye-

temisták, még a saját otthont tartják meghatározónak, a 25-éves korosztály már a munkahe-

lyet és az egészségi tényezőket. Primer kutatásunkban a támogatással és a gyermekvállalással 

ténylegesen érintett csoportokat kérdeztünk meg, akik az egyes tényezőket saját élettapasz-

talataik alapján rangsorolták. 
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leginkább fontosnak – a másik két családmodellbe tartozó igénylőkhöz viszo-

nyítva – az egyes családtámogatási és lakástámogatási eszközöket. Köztük 

95%-os biztonság mellett közepesnél gyengébb függőségi kapcsolat van. A ka-

pott válaszokat nagyban magyarázza, hogy a családtámogatási és az otthontá-

mogatási eszközrendszer a nagycsaládosok körében a legkiterjedtebb és a leg-

magasabb összegű. A családon belüli segítség és a karrier fontossága a támo-

gatás felvételét még csak fontolgatók körében mutat szignifikáns kapcsolatot. 

A CSOK-támogatás sajátossága – az eddigi lakástámogatási formáktól 

eltérően –, hogy nem kimondottan az első ingatlanszerzést támogatja, továbbá 

a támogatást az is igényelheti, aki már rendelkezik ingatlannal, akár 50%-os 

tulajdoni hányadot meghaladóan is. A támogatási szabályzat az újépítésű ingat-

lanoknál erre vonatkozóan sosem tett megszorításokat, a használt ingatlanok 

esetében pedig 2019-től került eltörlésre a korlátozás (16/2016 és 17/2016). Ez 

lehetőséget biztosít a befektetési célú ingatlanvásárlásra a költségvetési adófo-

rintok terhére. 

A megkérdezettek 19%-a adta a „A CSOK támogatás igénybevétele előtt 

rendelkezett saját tulajdonú lakóingatlannal?” kérdésre azt a választ, hogy a tá-

mogatással már nem az első ingatlanját vásárolta (6. ábra).  

  
6. ábra: A CSOK-támogatással vásárolt ingatlan cél és támogatást 

igénylő szerinti megoszlása 
 Forrás: Primer kutatás – kérdőíves adatbázis: CSOK-igénylők – alapján,  

saját szerkesztés 
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Ez az arány némileg magasabb (24%) azon válaszadók esetében, akik a 

támogatást csak a jövőben kívánják igénybe venni. Ez felveti annak lehetősé-

gét, hogy esetükben a támogatás egyfajta ösztönzést jelent az ingatlan vásár-

lásra, amibe támogatás nélkül nem valószínű, hogy belevágnak. Vannak, akik 

ugyan már rendelkeznek lakhatási célokat kielégítő ingatlannal (27%), azt 

azonban értékesítik. Náluk nem beszélhetünk ingatlan halmozásról, hiszen a 

korábbi ingatlan ára beforgatásra került a támogatással vásárolt ingatlanba. 

A befektetési ingatlanszerzés célja leginkább egy új otthon megszerzése, 

és abban életvitelszerű ott-tartózkodás folytatása derül ki a „A támogatással 

megszerzett ingatlant milyen céllal vásárolta?” kérdésre kapott válaszok alap-

ján (7. ábra). 

 7. ábra: Az ingatlan vásárlások befektetési cél szerinti megoszlása 
 Forrás: Primer kutatás – kérdőíves adatbázis: CSOK-igénylők – alapján,  

saját szerkesztés 

A befektetési lakásvásárlók 46%-a (a támogatást már igényeltek esetében 

38%, a támogatást felvenni tervezők esetén 55%) jelölte meg ezt az okot az 

ingatlanszerzésének okaként. A régi ingatlan pedig jellemzően (al)bérletként 

kerülne kiadásra. A gyermekek számára vásárolt ingatlanszerzés a válaszadók 

21%-át motiválja. A megkérdezettek több mint egyharmada azonban nem adott 

választ kérdésre. A válaszadási hajlandóság a támogatás felvételét tervezők kö-

rében magasabb (78%), mint a támogatással már élők esetében (58%). 

A befektetési ingatlanvásárlás nem köthető kimondottan egy családmo-

dellhez. Az önerő előteremtésének nehézsége a több ingatlant vásárlókat kisebb 

mértékben érinti (23%), szemben azokkal, akik a támogatás igénybevétele után 

is egy ingatlannal rendelkeznek (46%). Ennek ellenére azonban nem mondható 

el, hogy esetükben emiatt kevésbé fontos a munkahely, a család fenntartásához 

szükséges tisztességes jövedelem, vagy az egyéb lakás- és családtámogatási 
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elemek megléte. Ezen kategóriákban a nem befektetési ingatlanvásárlókkal ha-

sonlóan vélekednek. 

Azok az igénylők, akik a támogatással meglévő ingatlanjuk mellé újabbat 

vásárolnak, 90%-ban rendelkeznek valamilyen befektetéssel. Az egyes befek-

tetési lehetőségek közül az ingatlan befektetéseket részesítik leginkább előny-

ben, mely ismérvek közt szignifikáns függőségi kapcsolat is kimutatható. Ők 

nagyobb arányban (10%) érdeklődnek a kissé kockázatosabb részvény befek-

tetések iránt, mint azok, akik a támogatás igénybevétele után is csak egy lakó-

ingatlannal rendelkeznek.  

A támogatás igénybevételének alakulása a gyermekszám viszonyában 

A kérdőíves megkérdezettek a „Hány gyermek után vette igénybe/tervezi igény-

be venni a CSOK támogatást?” kérdésre adott válaszok alapján megállapítható, 

hogy az egyes családtípusok megoszlása rendre 14% – 38% – 48% (1. táblázat).  

1. táblázat:  A gyermek-előrevállalási hajlandóság alakulása a családmé-

ret szerint 
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Igényelte már a 
támogatást (%) 10 75 25 
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Jövőben tervezi 
igényelni (%) 22 55 45 

43 28 
73 35 66 34 

 Forrás: Primer kutatás – kérdőíves adatbázis: CSOK-igénylők – alapján,  

saját szerkesztés 

Az összesen egy gyermeket vállalók képviseltetik magukat a legkisebb 

arányban, a két gyermekesek és a nagycsaládosok megoszlása pedig 38% il-

letve 48% (1. táblázat). A támogatást már igényeltek körében a nagycsaládo-

sok, a felvételt tervezők körében pedig a két gyermekesek aránya nagyobb. Az 

előrevállalási hajlandóság 37%, ami a támogatást már igényeltek körében 28% 

(a bankos adatbázis alapján 23%). A CSOK-ot még csak felvenni szándékozók 

esetében a tervezett gyermek-előrevállalási hajlandóság (a legtöbben gondolják 
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azt, hogy maximum két gyermeket fognak nevelni) minden családmodell ese-

tében meghaladja a támogatásban már részesülteket. Utóbbi esetben az egy 

gyermekes családok gyermek-előrevállalási hajlandóság 25%, a két gyermekes 

családmodell esetén 41%, a nagycsaládosok körében pedig 20%. A támogatás 

felvételének szándéka függ a családmérettől és a gyermek-előrevállalási haj-

landóságtól is. A függőségi kapcsolat erőssége közepesnél gyengébb. A vizs-

gált adatbázis alapján elmondható, hogy a legnagyobb gyermek-előrevállalási 

hajlandóság a két gyermeket nevelni szándékozók (a meglévő és a jövőben szü-

letendő gyermekeket is bele értve) körében jelentkezik.  

A gyermek-előrevállalás azonban nem jelenti szükségszerűen azt, hogy a 

megelőlegezett kisbabákat szüleik a támogatás miatt szeretnék vállalni. Sőt, ki-

mondottan a támogatás hatására vállalt gyermekek száma minimális 8% (8 

gyermek), az összesen előre vállalt, 96 gyermekből. Ez az összes igénylőnek 

(N=259) mindössze 3%-a, a „Gyermekei darab számára hatással volt a CSOK 

támogatás?” kérdésre kapott válaszok alapján. Az addicionális hatás mértéke a 

nagycsaládosok körében a legnagyobb (13%). A kétgyermekes családmodell 

esetében 6%, az egy gyermeket nevelni szándékozók körében pedig 8%, az 

adott csoportban gyermeket előre vállalókhoz viszonyítva. Az addicionális 

gyermekvállalók majdnem fele a 3. vagy a 4. gyermekét vállalja a támogatás 

ösztönző hatására, derül ki a „Ha Ön a támogatás miatt előzetes tervein felül 

plusz gyermeket vállalt/ tervez vállalni hány és hányadik gyermek esetében te-

szi ezt?” kérdésre kapott válaszokból. Két megkérdezett az 1. és a 2. gyermekét, 

egy megkérdezett pedig mindhárom gyermekét a támogatás miatt kívánja vál-

lalni. További 1-1 válaszadó a 2. illetve az egyetlen gyermekét köszönheti a 

támogatásnak. 

A CSOK gyermekvállalást ösztönző hatásának felméréséhez feltettem a 

kérdést, hogy „Ön szerint érdemes a tervezettnél több gyermeket vállalni annak 

érdekében, hogy magasabb lakástámogatási összeget kaphassunk?”. A kérdésre 

26 (10%, N=259) igenlő választ kaptunk. A válaszadók közül 8, ténylegesen 

vállalt is gyermeket (addicionális gyermekvállalás). A fennmaradó 18 válasz-

adó ugyan Önmaga ténylegesen nem vállalt be – a magasabb támogatási összeg 

eléréséért – tervezett gyermekein felüli kisbabát (15 megkérdezett meglévő 

gyermekre nyújtotta be a CSOK-támogatást), mégis úgy vélik, hogy érdemes 

több támogatásért több gyermeket vállalni. A magasabb támogatási összeg re-

ményében jelentkező gyermekvállalási szándék sem a családmérettel, sem a 

gyermek-előrevállalási hajlandósággal nem mutat függőségi kapcsolatot. 

A gyermek-előrevállalás az alsóbb jövedelmi kategóriában jellemzőbb, 

ugyanis, ha a kérdőíves válaszokat a jövedelmi ötöd (2. táblázat) logikáját kö-

vetve soroljuk be, akkor az első három jövedelmi quintilisbe fog tartozni a gyer-

meket előre vállalók 64%-a. 
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2. táblázat: A gyermek-előrevállalási hajlandóság alakulása jövedelmi sá-

vok szerint 

Jövedelem 
kategória 

N=259 

Igényelte már a támogatást Jövőben tervezi igényelni 

meg-
lévő 

előre vállat Ösz-
szes 

meg-
lévő 

előre vállat Ösz-
szes tervezett addicionális tervezett addicionális 

1. quintilis 
350 eFt alatt 

24 1  25 14 11 2 27 

2. quintilis 
351-450 eFt 

21 14 1 36 7 8 1 16 

3. quintilis 
451-600 eFt 

26 13 1 40 8 4 0 12 

4. quintilis 
601-750 eFt 

27 9 1 37 4 10 1 15 

5. quintilis 
751 eFt felett 

22 7  29 10 11 1 22 

Összesen (db): 120 44 3 167 43 44 5 92 

Forrás: Primer kutatás – kérdőíves adatbázis: CSOK-igénylők – alapján,  

saját szerkesztés 

Összefoglalás és következtetések 

A megkérdezettek többsége ugyan városon él, de előszeretettel vásárolnak in-

gatlant faluhelyen is. Jórészt az újépítésű ingatlanokat, azon belül is a házakat 

részesítve előnyben. 

A támogatást már igénybe vevők és azt felvenni még csak a jövőben szán-

dékozók körében alapvető különbség, hogy utóbbi csoport sokkal nagyobb 

számban gondolja úgy, hogy a támogatásból csak használt ingatlant fognak 

tudni vásárolni. Ennek hátterében az ingatlanok árnövekedése és a támogatási 

összeg változatlansága húzódik meg, ami még inkább megnehezíti az önerő 

előteremtését. 

A támogatással vásárolt otthonokkal a tulajdonosok többsége elégedett. 

Az otthont teremtők úgy vélik, hogy a támogatás segít nekik abban, hogy ál-

maik otthonát vegyék meg. Mindössze 19%-uk költözne el, jellemzően (52%) 

falura. Akik nem feltétlenül költözésen, hanem ingatlancserén gondolkodnak, 

inkább lakásról házra váltanának (71%), a nagyobb nyugalom, a természet kö-

zelsége és az agglomerációs falvak közlekedési és infrastrukturális viszonyai-

nak fejlődése miatt. Az igénylők több mint fele, a támogatás igénybevételével 

vágyai szerinti ingatlanban él.  

A szabályozás lehetővé teszi, hogy ne csak az első ingatlanvásárlók jut-

hassanak otthonhoz az állami támogatás segítségével. A válaszadók 19%-a (a 

támogatást már igénylők esetében 16%) már rendelkezik ingatlannal a támoga-



Obádovics– Plöchl: A CSOK-támogatás addicionális gyermekvállalásra gyakorolt hatása ... 437 

tás felvételekor. Körükben igen magas az ingatlannak, mint befektetési formá-

nak az előnyben részesítése és számukra az önerő előteremtése is kevésbé okoz 

nehézséget. Ők korábbi ingatlanukat megtartják és azt jellemzően befektetési 

célokra használják fel. De vannak családok, akiket az újabb ingatlan vásárlására 

a gyermek későbbi lakhatásának megteremtése motivál. Az első ingatlanszer-

zés és egy maximális jövedelmi korlát kikötésével a támogatások koncentrál-

tabban kerülhetnének kiosztásra.8 

Mivel a CSOK-támogatással a kormány elő kívánja segíteni a gyermek-

vállalást, a gyermeknevelést, ezért kiemelt támogatásban részesíti az újépítésű 

ingatlant vásárló nagycsaládosokat. A családokat az újépítésű ingatlan megléte 

azonban nem ösztönzi számottevően előzetes terveiket meghaladó mértékű 

gyermekvállalásra, arra nem bír meghatározó befolyással. Fontosabb tényező-

nek bizonyul a stabil párkapcsolat, a tervezhető munkahely, ami biztosítja a 

család tisztességes eltartásához szükséges jövedelmet, vagy a saját otthonnak a 

megléte. A válaszadók a magasabb lakástámogatási összegeket sem tekintik 

akkora ösztönző erőnek, mint a gyermekek után igényelhető családi adóked-

vezményt, vagy egyéb gyermeknevelési támogatásokat. Fenti tényezők minden 

család számára egyaránt fontosnak bizonyulnak, azok nem köthetők kimondot-

tan egy családmodellhez. 

A támogatást a családok9 63%-a már meglévő gyermeke után vette 

igénybe. Ez az arány a már támogatást igényeltek körében magasabb (72%), 

mint a támogatás felvételét még csak tervezők (62%) esetében. A kérdőíves 

adatbázis alapján a gyermek-előrevállalási hajlandóság 28% a támogatást már 

igénylők körében. A támogatást még csak felvenni szándékozók esetében az 

előrevállalási szándék magasabb, amiben a jövő iránti kedvezőbb várakozás is 

megfigyelhető. Mind a hitelintézeti, mind a kérdőíves adatbázis azt mutatja, 

hogy a legnagyobb gyermek-előrevállalási hajlandóság a két gyermeket nevelni 

szándékozók (a meglévő és a jövőben születendő gyermekeket is bele értve) 

körében jelentkezik. Az előre vállalt gyermekeknek azonban csak kicsi része 

születik a támogatás ösztönző hatására. A gyermeket előre vállaló családok 8%-

a vállal gyermeket, előzetesen tervezett gyermekein felül, a támogatás hatására. 

A támogatás addicionális hatása leginkább a 3. és 4. gyermek vállalására ösz-

tönözte az igénylőket. A megkérdezettek 10%-a véli úgy, hogy magasabb tá-

mogatási összeg reményében érdemes több gyermeket vállalni, ténylegesen 

több gyermeket azonban mindössze az igénylők igen kis hányada, 3%-a vállal. 

                                                 
8 Plöchl Kata (2022) doktori phd értekezésének 5.1.1.3 fejezetben meghatározott ingatlanhal-

mozói klaszterek jövedelmi színvonalának figyelembevétele támpontot nyújt a támogatások 

koncentráltabb kiosztására. 
9 A családméret tekintetében a támogatás felvételekor már meglévő, és az előre vállalt gyer-

mek is figyelembevételre került. 
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A gyermek-előrevállalási hajlandóság a jövedelmi színvonal javulásával csök-

ken, a gyermeket előre vállalók 64%-a az első 3 jövedelmi kategóriából kerül ki. 

A kapott válaszok alapján úgy véljük, ha a kormányzat a lakástámogatás-

sal szeretne pozitív népesedési folyamatokat elindítani, akkor jelenlegi – a 

nagycsaládos újépítésű ingatlanvásárlás kiemelt támogatása – törekvésénél ha-

tékonyabb lehetne, ha az egyes családmodellek esetében a támogatási összegek 

között kisebb különbségek lennének10, ezzel nagyobb motivációt kaphatnának 

a nem nagycsaládosok, és talán elérhetővé válna, hogy a magyarországi 1,5 

gyermekes családmodell tartósan eltolódjon a két gyermekesek irányába azál-

tal, hogy a tervezett gyermekek ténylegesen meg is születnek.  
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