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Kivonat

A gyermekekben a természet iranti fogékonysag kialakulasa nagyban fiigg kozvetlen kornyezetiiktol, jo
esetben a természetszeretet atdrokitése elsGsorban a csalad berkeiben torténik. A gyermeket segiteni
kell, hogy megismerje sziikebb és tagabb kornyezetét, hogy rd tudjon csodalkozni a természetben
megmutatkoz6 jora, szépre, hogy megbecsiilje azt.

Az éllami gondoskodésban €16 gyermekek onhibajukon kiviil keriiltek ki a csaladi kozeg melegébdl;
kiszolgaltatottak, sériiltek, traumatizaltak. Esetiikben egy kovetkezetesen, jol megtervezett €s kontrollalt
kornyezeti nevelési program, kivdlo lehetéség lehet a szemléletformdlasra, az érzelmi fejlodesre,
csokkentheti szorongadsaikat, pozitivan hathat a szocidlis kapcsolataikra és akar a palyavalasztasuk
sordn is meghatdrozo lehet.

Ezért nagyon fontos, hogy a sziil6k nélkiil felndvekvé gyermekeket olyan felndttek vegyek koriil,
akik onmaguk is kornyezet- és természetvédok, akik jo példaval tudnak eldl jarni, hitelesen tudjak
kozvetiteni, a kornyezettel, természettel kapcsolatos értékeket.

Jelen kutatasunk a Gydr-Moson-Sopron varmegyében talalhatd gyermekotthonokban és lakas-
otthonokban dolgozdkra terjed ki. Vizsgaljuk, hogy milyennek itélik személyes hozzaallasukat, hogyan
értékelik intézménylik, vezetdik viszonyat a természetes kdrnyezethez, a kdrnyezeti neveléshez.

Ezek ismeretében lehet [épéseket tenni annak érdekében, hogy a gyermekvédelmi gondoskodasban
¢l gyerekeket gondozo-nevel6-iranyitd felnéttektdl hiteles, pontos, pozitiv kornyezeti értékeket,
ismereteket, viselkedésmintakat, helyes értékitéletet és szemléletmodot kaphassanak, melynek
segitségével egy biztonsagosabb, stabilabb jovo elé nézhetnek.

Kulcsszavak: koérnyezeti nevelés, kornyezeti attitiid, személyes hatés, gyermekvédelemben dolgozok,
gyermekvédelmi szakellatas

Abstract

Children's nature sensitivity is strongly influenced by their immediate environment, and in many cases
the love of nature is passed on primarily within the family.

Children in state care have been taken out of the warmth of the family environment through no fault
of their own; they are vulnerable, traumatised, injured. In their case, a consistent, well-designed and
controlled environmental education programme can be an excellent way of shaping their attitudes,
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developing their emotional development, reducing their anxiety, positively influencing their social
relationships and even determining their career choices.

Therefore it is very important that children growing up without parents be surrounded by adults who
are themselves committed environmentalists and nature conservationists, who can set a good example,
who can authentically convey and "demand" values related to the environment and nature.

The present research covers workers in children's homes in the county of Gyér-Moson-Sopron. We
are investigating how they assess their personal attitudes and how they evaluate the attitude of their
institutions and their managers towards the natural environment and environmental education.

Having this knowledge steps can be taken to ensure that the adults who are working in child
protection care provide them with authentic, accurate, positive environmental values, knowledge,
behaviours that will help them to face a safer, more stable future.

Keywords:  environmental education, environmental attitudes, personal impact, child protection
workers, child protection services

1. Bevezetés, indoklas, célkitiizés

Napjainkban a fenntarthatdsagra, kdrnyezeti érzékenyitésre egyre nagyobb hangsuly keriil. Mar
az 1960-as évektdl kezdve folyamatos javulas figyelheté meg a felndtt lakossag korében a
kornyezetvédelmi problémakkal kapcsolatos attitiid tekintetében (Berger 1993; Zimmer et al.
1994; Becker — Félonneau 2008; Eilam — Trop 2022). Az egyre gyakoribb természeti kataszt-
rofak, a klimavaltozas negativ hatasai, a gazdasagi valsagok sorozata, a jarvanyok okozta
elszigetelddés kovetkeztében az emberek aggodalma egyre jobban feler6sodik. Az
emberiségnek be kell latnia, hogy kdrnyezetiink védelme, a fenntarthato életvitel elsajatitasa
létfontossagu lett napjainkra. Ennek eléréséhez hatékony eszk6z a kornyezeti nevelés, mely
segit a megfeleld kornyezeti attitiid kialakitasaban, szemléletformalasban, 4j kornyezeti értékek
megteremtésében.

Nemzetkdzi szinten tobb kutatas is igazolja, hogy a koOrnyezeti attitid, a természetes
kornyezet iranti érzékenység kora gyerekkorban tud a leghatékonyabban fejlddni, a gyermekek
a legfogékonyabbak, legnyitottabbak a vildgra, a kornyezetiikre, amely koriilveszi Oket.
(Falkiewicz-Szult 2014; Davis 2015; Green 2015). Ezek mellett szamos jogi dokumentum is
meghatarozza, hogy a gyermeknek joga van a testi, lelki szellemi egészséghez, joga van
megismerni a természet milkodését, folyamatait, értékeit, joga van megtanulni a természet iranti
tiszteletet. (Kui 2022)

Van azonban egy réteg, akiknél a kornyezeti nevelés fokozott jelentdséggel bir(ha)t: a
gyermekvédelmi szakellatasban é16 gyermekek. Ok azok, akik dnhibajukon kiviil keriiltek ki a
csaladi kozeg melegébdl, gyakran perifériara, kiszolgaltatottak, sériiltek, az esetek tobbségében
traumatizaltak (Kéalmanchey 2001, 2008; Racz 2012; Réacz — Bogacs, 2022). Az oket ért
traumdk hatdséra altalaban passzivabbak, nehezebben tanulnak, besziikiilt az érdeklddésiik, az
¢lmény-, fogalom- és érzelemvilaguk, figyelmiik szétszortabb, mint a csaladban nevelkedd
gyerekeké. (Veressné 2006) A neveldotthoni artalmak — mint a zartsag, tdmegesités, uniformi-
zaltsag — megerdsitdi a negativ motivumoknak (agresszid, passzivitas, egocentrizmus).

A hagyomanyosan elfogadott gyermekvédelmi nevelés, ami tobb évszazados tapasztalatra
tamaszkodik, haromféle nevelési modot fogad el. A potlo nevelés arra hivatott, hogy a
legsiirgdsebb hidnyokat potolja: a rendszeres ¢és megfeleld taplalkozas, az elhanyagolt
betegségek gyogyitasa, a higiéniai szokdsok kialakitasa, a ruhdzkodési készségek fejlesztése,
az ¢életkornak megfeleld napirendi, tanulasbeli, viselkedésbeli, magatartasi és értékkategoriabeli
készségek kialakitdsa. A helyettesito nevelés arra szolgal, hogy a sziilei melldl kikeriilt
gyermekek elé vonzo, a kulturaban, a tarsadalmi életben, ¢letvitelében értékes, hiteles modellt,
neveldsziil6t, pedagogust allitsunk. A korrigalo nevelés, amellett, hogy megoldja a gyermekek
szeretetkapcsolatait, kotddésre késztetni a gyermeket, arra szolgdl, hogy az 6t koriilvevd
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természet €s tarsadalom cselekedtetd felfedezésére sarkallja a gyermeket. Ez a naluk
fokozottabban fellépd személyiségzavarok sajatossagai miatt elengedhetetleniil fontos, mivel a
cselekvo felfedezés hatékonyan csokkenti a belsé fesziiltségeket, feloldja a némiképp fixalddott
gondolataikat, lesztkiilt érdeklodésiiket tagitja, bizalmatlansaguk, eléitéletiik, gytiloletiik
oldédik, csokken.(Veczkd 2007).

A gyermeki személyiség fejlodését alapvetden négy tényezd hatdrozza meg: Oroklott
adottsagok, természeti kornyezet, szociokulturalis hatasok és a nevelés. (Veczko 2007). A
gyermekek 0sztonosen vonzodnak a természet elemeihez: viragokhoz, fakhoz, allatokhoz,
folyokhoz, tavakhoz, hegyekhez. Segiteni kell 6ket abban, hogy minél korabban és fokozatosan
megismerkedjenek a természettel mint legfobb éltetd eréforrasunkkal. (Vecko 2007). A termé-
szetben toltott idonek, a sétanak, a kirandulasoknak, taraknak, szervezett természeti progra-
moknak szamtalan jotékony hatasa ismert: a tudas gyarapitasa, valamint kiilonbozo sajatos
készségek €s képességek kialakuldsanak lehetdségei mellett szorongasoldd, konfliktusoldo,
nyugtatd hatasa is van. Emiatt a gyermek és a természet kolcsonhatasat a gyermekvédelmi
nevelés egyik f6 elemévé kell tenni.(Veczko 2007)

Jelenleg a gyermekvédelmi intézetek dolgozoi leterheltek, munkaerdhiany jellemzi a
gyermek- és lakasotthonokat, igy gyakorta a potlo és helyrehozo nevelés minden elemére sem
jut idejiik, erejiik, energidjuk. Réadasul a gyermekvédelmi gondoskodasbol kikeriilés is egy
trauma, hisz nincsenek felkésziilve arra, ami ,,odakinn” var rajuk, se anyagi tartalékkal, se
megfeleld kapcsolati tokével nem rendelkeznek ahhoz, hogy méltd emberi életet élhessenek.
(Spitzer 1994, 2001; Sztretykd 2005).

Ezen okok folytdn a gyermekvédelemi szakellatasban €16 gyermekek esetében egy
kovetkezetesen, jol megtervezett és kontrolalt kdrnyezeti nevelési program kivalo lehetdsége
lehet a szemléletformalasuknak, érzelmi fejlédésiiknek, csokkentheti a szorongasaikat,
pozitivan hathat a szocidlis kapcsolataikra és nem utols6sorban meghatarozo lehet a palya-
valasztasuk soran.

Mindezeket figyelembe véve nagyon fontos, hogy a sziilok nélkiil felnovekvo gyermekeket
olyan felndttek vegyéek kortil, akik 6nmaguk is kdrnyezet- és természetvédok, akik elsésorban
jo példdjukkal tudnak eldl jarni, masodsorban hitelesen tudjak kozvetiteni, harmadsorban
,megkovetelni” ezeket az értékeket.

Tanulmanyunk célja felmérni a gyermekvédelemben jelenleg dolgozok viszonyulasat a
természethez, kornyezetliinkhéz, a kornyezeti nevelés témakoreihez, hozzdallasukat a
kornyezeti nevelés problematikdjahoz.

A cél az, hogy a vizsgalatba bevont gyermekvédelemben dolgozok(r)tol valaszt kapjunk a
kovetkezd kérdésekre:

Milyennek itélik személyes hozzaallasukat — érzelem, ismeretek, cselekedet terén?
Hogyan értékelik (intézetiik) intézménylik, vezetdik viszonyat a kornyezeti neveléshez?
Milyen forrasaik, nehézségeik vannak?

Fontosnak tartjak-e a tovabbképzésiiket, ismeretbdvitést e teriileten?

2. Hazai és nemzetkozi szakirodalmi attekintés

A kornyezeti attitlid vizsgalatok tobbnyire a didkokat és az egyetemi hallgatdkat célozzak (Chan
1996; Varga 1999; Széplaki 2004; Havas et al. 2004; Varga 2006; Konyha 2011; Konya 2018a;
Konya 2018b; Doba — Szantoné Toth 2019; Szencziova et al. 2020; Kiszely — Szalay 2021;
Monus et al. 2022).

A magyar feln6tt lakossag korében végzett kutatasok elsdsorban pedagdgusokat vizsgalnak,
hiszen a didkok, tanuldk kornyezeti attitidjének formalasa, fejlesztése nagymértkében fligg
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tandraik mintajatol, nevelésmodjuktol, attitiidjiiktdl. A pedagdgusok kornyezeti attitidvizsga-
latanak kutatasaval Havas —Varga (1999), Vécsei és munkatarsai (2008) foglalkoztak.
Altalaban a felnétt lakossag kornyezeti attitiidjét Székely (2002) és Kovacs A.D. (2007),
Kovacs K.A. (2014) és Kollarics — Molnar — Hartl (2020) vizsgaltak.

Szocialis intézmények dolgozdi kodrnyezetti attitlidjét mostandig még senki nem kutatta,
mint ahogy a gyermekvédelmi gondoskodasban €16 gyermekekét, fiatalokét sem. Racz Andrea
¢és Bogacs Ern6 2022-ben kutattak a gyermekvédelemi szakellatas rendszerében azonosithatd
nevelési értékeket, de a kornyezeti nevelés, a természetre vald odafigyelés, a természet
szeretetére valo nevelés nem keriilt emlitésre eredményeikben. (Racz — Bogacs 2022).

Kiilf6ldon is egyre tobben vizsgaljdk a kornyezeti nevelés fontossagat, a kiilonbozo
tarsadalmi csoportok kornyezeti attitidjét, ennek befolyasolo tényezoit, hatdsat a mindennapi
¢letre.

Trivett és munkatarsai az amerikai bortonokben folyo fenntarthatdsagi programokrol irtak
tanulmanyt 2017-ben, melyben megallapitjak, hogy a fogvatartottaknak szol6 kornyezeti
programok terapids hatasuak és csokkentik a visszaesést, javitjak az életmindségiiket, belsd és
kiilsé szocialis kapcsolati halojuk mindségét, és nem utolsdésorban jelentds kornyezeti €s
gazdasagi elonyokkel jarnak, mivel a biintetés-végrehajtasi intézetek csokkentik eréforras-
felhasznalasukat és kdrnyezetbarat termékeket allitanak el6.

Salvatore és Wolbring (2021) a fogyatékossaggal ¢é16 ifjak jelenlétének fontossagat
vizsgaltdk az ifjisagi kornyezetvédelmi aktivizmusban. Tanulmanyukban felvetették és
kifogasoltdk a fogyatékossaggal €16 gyermekek és fiatalok aktivizmusban és politikai
dontéshozatalban vald részvételének hianyat. Megallapitottak, hogy az ifjusagi kornyezet-
védelmi mozgalmak nem hasznaljdk ki a fogyatékossaggal ¢l6 gyermekek és fiatalok
szakértelmét, a képességalapu elvarasokkal, itéletekkel, normékkal és konfliktusokkal
kapcsolatos tapasztalataikat, ami viszont nagyon fontos és eldremutat6 lenne.

Szamos fejlodé orszagban kiemelten foglalkoznak az Onfenntartd arvahazak (Self-
Sustaining Orphenat) kérdéskorével, 1étrehozasaval (India, Nepal, Thaifold), sajat kertek,
iiltetvények miikodtetésével, haziallatok tartdsaval, a gyermekek bevonasaval. Ez a gyakorlat
egyaltalan nem ujkeleti, mar J.H. Pestalozzi (1746-1827) is a szegény gyerekeket neveld
intézményeit olyan vidékeken hozta létre és mikodtette, ahol alkalom nyilt kiilonbdz6
mezdgazdasagi tevékenységek megtanuldsara, elvégzésére, igy kikertilésiikkor rendelkeztek
azokkal a készségekkel, képességekkel, sziikséges ismeretekkel, amelyekkel aztan konnyebben
boldogulhattak (Veressné 2006). Alfa (2010) szerint a fenntarthat6 technikak alkalmazasa
segitheti, konnyitheti a szegényebb emberek ¢letét. Kutatdsa a thaiféldi Noh Bo
gyermekotthonra terjedt ki, amely 2006-ban 1étesiilt egy norvég civil szervezet jovoltabol. Ez
egy kornyezetbarat szemléletii kutatas, amely annak vizsgalataval foglalkozik, hogy a
fenntarthato épitészet alkalmazasa hogyan hozhat fenntarthatobb életmodot, hogyan hat az ott
természetes anyagok hasznalataval késziilt épiilet, amelynek épitése soran figyelembe veszik a
kornyezd eréforrasok optimalis felhasznalasat a kornyezet karositdsa nélkiil, ujrahasznositott
elemek haszndlata altal csokkenti a pazarlast és konnyen atalakithatd. Megallapitotta, hogy a
gyermekotthonban €16 gyermekek jobban érzik magukat, otthonosabban, nagyobb biztonsaggal
mozognak a természetes anyagokbol késziilt hazakban.

Egyértelmiien kijelenthetd, hogy a kornyezeti attitiidot, a kornyezeti nevelés hatasat
vizsgald kutatdsok mind azt igazoljak, hogy a természeti kornyezet kozelsége, annak
megismerése, megtapasztaldsa szamtalan pozitiv hatdst eredményez az emberek,
embercsoportok korében.
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3. Hipotézisek, kérdésfelvetések

Hipotézisek Kérdések

A gyermekvédelemben dolgozok alapvetéen pozitiv kornyezeti 13, 14, 15, 16, 17,
attitiddel rendelkeznek, érzelmeik pozitivak, a természetes 18, 19, 20, 21, 22,
kornyezettel kapcsolatos ismereteik hianyosak; szandékuk megvan az 25, 26

ismereteik kozvetitésére, viszont cselekedeteik nem tiikrozik ezeket.

A gyermekvédelemben dolgozok véleménye szerint a mindennapi 89,10, 11, 12
¢letben a kornyezeti nevelés nem kap megfeleld hangsulyt, ennek
okan a gyermekekben nehezen alakithato ki pozitiv kornyezeti attitiid.

A kornyezeti nevelés hidnya inkdbb személyi, mintsem objektiv 23,24,27,28
koriilmény kovetkezménye, viszont a szakszemélyzet nyitott téma
iranyd tovabbképzésre.

Vizsgalando6 kérdések:
e Mutathato ki 6sszefliggés a kor és a kornyezeti attitiid kozott?
Mutathato ki 0sszefliggés a nem és a kornyezeti attitid kozott?
Mutathato ki dsszefiiggés a lakhely és a kdrnyezeti attitiid kozott?
Mutathato ki 0sszefliggés a bet6ltott munkakor és a kdrnyezeti attitiid kozott?
Megfigyelhet6-e fasultsag, lelkesedés-vesztés a szakellatadsban eltoltott id6 fliggvényében?

4. Az alkalmazott kutatasi modszerek, a kutatas mintaja

A kutatas elvégzéséhez a kvantitativ kutatasi modszerek koziil az egyéni irdsbeli kikérdezeést,
azaz a kérddives modszert alkalmaztuk.

A kérddiv sajat szerkesztésti; 28 kérdésbal all, amelyek koziil 19 zart, 1 félig nyitott-félig
zart, 8 pedig nyitott kérdés. A kérdések Osszeallitasdnal igyekeztiink, hogy a dolgozdk
kornyezeti attitidjének kiilonb6z6é aspektusaira vonatkoz6 kérdések nagyjabol egyenld
aranyban jelenjenek meg.

Kérdoiv osszetétele Kérdések
Demogréfiai adatok 1,2,3,4,5,6,7
Intézményi szintli igény a kornyezeti nevelésre 8,9,10,11, 12
Kognitiv aspektus 14, 15, 16, 17, 18
Affektiv aspektus 13, 14, 23, 24, 25
Konativ aspektus 19, 20, 21, 22, 26
Tovabbfejldédési szandék 27, 28

A kérdéivet Gy6r-Moson-Sopron varmegye Gyermekvédelmi K6zpontja 14 telephelyének
azon dolgozoi kaptak meg, akik kdzvetlen kapcsolatban voltak a gyerekekkel: egységvezetok,
neveldk, fejlesztopedagogusok, pszichologusok, feliigyelok. A kérdéiv 2023 februarjaban
kertilt kikiildésre. Ebben az idoben a kozvetleniil a gyermekekkel napi szinten kapcsolatba
keriild dolgozdk létszama 98 {6 volt.

30 16 toltotte ki és kiildte vissza a kérddivet, azaz a felmérni kivant allomany 30%-a.

A kitoltok 90%-a n6 (27 £6) és 10%-a férfi (3 £6). Ez az arany jellemzd a teljes sokasagra is.
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Ami a korosztaly eloszlasat illeti, 13% (4 {6) 35 év alatti, 37% (11 £6) 36-50 év kozotti és
50% (15 £6) 50 év feletti. A szamok jol mutatjak, hogy a fiatalok nem szivesen valasztjak ezeket
a szakmakat, az intézmények szakember-hiannyal kiiszkddnek, viszonylag nagy a fluktuécio,
foleg a gyermekfeliigyelok esetében.

Ezt bizonyitja az a tény is, hogy a valaszadok fele, azaz 15 f6 hat évnél kevesebb, azaz
viszonylag rovid ideje dolgozik a rendszerben. Csupan 6t £6 (17%) van a rendszerben 23 évnél
hosszabb ideje.

A kitoltok koziil 17% (5 £6) szakmai egység vezetd; 7% (2 16) fejlesztépedagogus; 33%
(10 £6) neveld, 43% (13 £6) gyermekfeliigyeld.

A dolgozok 27%-a (8 10) kdzségben él, 40%-a (12 £6) varosban, 33%-a (10 f6) megyei jogu
varosban.

Az adatok kiértékelése SPSS 23,0 statisztikai-matematikai program segitségével tortént
(egyszempontos varianciaanalizis, kereszttabla-elemzés).

5. Eredmények

5.1. A dolgozdk véleménye a kdrnyezeti nevelés intézményi szintii igényéral

Erre vonatkozoan 5 kérdést tartalmaz a kérdéiv. Mivel a fejlesztopedagdgusok ardnya csekély,
ezért a munkakori lebontasnal dket nem vizsgaltuk.
Az aldbbi kérdések vonatkoztak a kornyezeti nevelés intézményi szintli igényének
felmérésére:
1) Mennyire fontos a kornyezeti nevelés az intézményben, ahol dolgozik?
2) Mennyire fontos az intézményben, ahol dolgozik, hogy a gyermek minél tébb iddt téltson
szabad levegon?
3) On szerint jelenleg az intézményben, ahol dolgozik, mennyi idét toltenek a gyermekek
szabad levegon?
4) Jellemzd-e, hogy kirandulni mennek?
5) Hanyszor keriil sor szervezett programra?

Az eredményeket a 1. és 2. abra illusztralja:
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1. abra: A kornyezeti nevelés fontossdaga
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2. abra: Gyermekek szabad levegén toltott idejének fontossaga

A dolgozdk tobb mint fele itéli ugy, hogy az intézményben, ahol dolgozik elég fontos vagy
nagyon fontos a kornyezeti nevelés. Pozitiv, hogy az egységvezetok koziil majdnem mindenki
elég fontosnak, vagy nagyon fontosnak tartja a kornyezeti nevelést. Ez arra enged
kovetkeztetni, hogy elviekben nyitottak arra, hogy egy intenzivebb kornyezetvédelmi nevelés
folyjék intézményiikben. Viszont van olyan vezetd, aki tigy itéli meg, hogy az intézményben,
amelyet 6 vezet, a kornyezeti nevelés, természeti ¢lmény, a szabadidé mindségi eltdltése
egyaltalan nem fontos. A nevelok fele véli gy, hogy fontos vagy nagyon fontos
intézményiikben a kérnyezeti nevelés, masik fele ugy gondolja, hogy egyaltalan nem, vagy csak
kicsit fontos e teriileten a nevelés.

A gyermekfeliigyel6k sokkal pozitivabban értékelik az intézetiikben folyd kornyezeti
nevelést: tobb mint haromnegyediik gondolja tigy, hogy intézményiikben eléggé fontos, vagy
nagyon fontos a kornyezeti nevelés és alig egy par itéli ugy, hogy ez az intézménynek nem
fontos. (1. dbra)

Nagyvonalakban ugyanez a tendencia tiikr6z6dik vissza annak fontossagardl, hogy a
gyermekek minél tobb idot toltsenek szabad levegdn. A valaszadok majdnem haromnegyede
gondolja, hogy intézményi szinten fontos, hogy a gyerekek sok iddt toltsenek szabad levegdn.
Ennél a kérdésnél is megfigyelhetd, hogy a feliigyeldk pozitivabban értékelik az intézményi
szintli hozzaallast, mint a neveldk. (2. dbra)

Azt, hogy ebbdl a viszonylag pozitiv megitélésbdl mi is valosul meg valojaban, a kovetkezd
(3., 4. és 5.) abrak mutatjak.
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3. dbra: Szabad levegon toltott ido
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4. abra: Kirandulasok gyakorisaga
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5. dbra: Szervezett kornyezeti nevelési programok gyakorisaga

A gyermekvédelmi rendszerben dolgozok szerint munkanapokon a gyermekek 1-2 orat
vannak szabad levegdn, mig hétvégén és tanitasi sziinetben altalaban 3-5 orat. Ismeretes, hogy
az intézmények napi programja az ott él6 gyermekeknek naponta 15% oratol 182 6raig
szabadon eltdlthetd iddt biztosit, melyet a gyermekek rendszerint intézményen kiviil toltenek.
Csak azok maradnak az intézményekben, akik szabalyszegés miatt nem mehetnek kimendre
és/vagy betegek. Szerencsésnek lenne mondhatd a kimutatott idokeret, hogy a gyermekek
3-5 orat toltenek a szabadban, azonban ha értelmezziik mindezt szervezetleniil, jo esetben az
otthon udvaran, legtobbszor a kozeli tereken ,,bandazva” teszik, tdbbnyire ,,csellengenek”.
A kornyezeti nevelés szempontjabol fontos lenne, hogy szervezett, feliigyelt, iranyitott és
ismerettel gazdagitott programon is vegyenek részt a szabadlevegds id6keretben. (3. dbra)

Ami a kirdndulasok gyakorisagat illeti, a dolgozok tobb mint haromnegyede vallja, hogy
néhanapjan vagy ritkdn jarnak kirdndulni, és haromnegyediik szerint csak havonta egyszer vagy
még ennél is ritkdbban vannak szervezett kornyezeti nevelés programok. (4. dbra)

A dolgozék egyharmada véli ugy, hogy hetente, kéthetente van az intézményiikben
szervezett program, kétharmaduk szerint csak havonta, vagy még ennél is ritkdbban vannak
szervezett szabadidés programok. (5. dbra)

A kérdések kiértékelése utdn megallapithatd, hogy annak ellenére, hogy a kornyezeti
nevelés, a gyermekek szabadban t61t6tt ideje eléggé fontos az intézmények szamara, a tényleges
megvalosulas, a valodi cselekvés terén még deficit mutatkozik.
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5.2. A dolgozok kornyezeti attitiidjének vizsgalata

A dolgozok kornyezeti attittidjére a kérd6iv 14 kérdése vonatkozik. Ebbdl az egyik egy
Osszetettebb kérdéscsoport, mely mind a kognitiv, mind az affektiv hozzaallast vizsgélja, igy
Osszességében 5 kérdés vonatkozik a kognitiv ismeretekre, 5 kérdés az affektiv hozzaallast
méri, 5 pedig a konativ aspektust.

A dolgozok kornyezeti attitiidjének affektiv és kognitiv oldalat tobbek kozott egy
14 eldontendd kijelentésbdl allo kérdéssorra adott valaszok alapjan vizsgaltuk. Ezek koziil
9 kérdés a kognitiv ismereteket célozta meg, 5 pedig az affektiv hozzaallast; a 14 kérdésbol
5 forditott, melyet az értékelés soran figyelembe vettiink. Négy opci6 koziil véalaszthatta ki a
dolgoz6 a szamdara legelfogadhatdbbat: ,.egyaltalin nem értek egyet”, ,,inkdbb nem értek
egyet”, ,,inkabb egyetértek” és ,,egyetértek”. Az Osszesitett eredményeket a 6. dbra szemlélteti:
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6. dbra. Osszesités a dolgozok kognitiv és affektiv hozzadllasarol

Az eredmények egyértelmiien pozitiv kognitiv és affektiv hozzaallast igazolnak. Minden
munkakor esetben az érzelmi hozzaallas a pozitivabb, de a kognitiv ismeretek is elég erds
pozitivitast mutatnak. (6. dbra)

Ezeket az eredményeket megerdsitik a tobbi kérdésre adott valaszok is: a dolgozok kozel
teljes 1étszamban egyetértenek abban, hogy fontos, hogy a gyermekek sok id6t toltsenek a
szabad leveg6én. Van azonban olyan egységvezetd is, aki nem tartja til fontosnak ezt. (7. dbra)
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7. abra. Szabad levegon toltott ido fontossaga
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A kognitiv ismeretekre vonatkoz6 egyéb kérdésekre — példaul, hogy mit takar a kornyezeti
nevelés fogalma — a dolgozok majdnem mind megfeleld valaszt adtak. A veszélyes
hulladékokat nagyjabol a dolgozok 6tdde hatdrozta meg teljes pontossaggal, de dontd hanyaduk
4-nél tobb veszélyes hulladék-félét nevezett meg. A dolgozok fele ugy véli, hogy tisztaban van
azzal, hogy mit tehet személy szerint a fenntarthatd jovoért.

Fentieket figyelembe véve megallapithatjuk, hogy a rendszerben dolgozdk erds affektiv
hozzéallassal rendelkeznek, és kognitiv ismereteik is jonak tekinthetdk.

A gyermekvédelmi szakellatasban dolgozok kornyezeti attitiidjének konativ aspektusanak
vizsgalatara a kérddiv hat kérdése szolgal.
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8. dbra. Kornyezeti neveléssel kapcsolatos dolog tanitasa
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9. dbra: Kornyezeti neveléssel kapcsolatos program szervezése
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10. abra. Egy honapban tartott programok szama
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11. dbra. Munkdja kapcsolodasanak mértéke a kornyezeti neveléshez

A megkérdezettek kevesebb mint fele nyilatkozott gy, hogy munkaja soran minden
alkalmat megragad, hogy kornyezettel, természettel kapcsolatos dolgokat tanitson a
gyermekeknek. Pozitiv viszont, hogy az egységvezetok tobb mint fele gondolja igy (8. abra).
Arra a kérdésre, hogy konkrétan mir6l tanitott a gyermekeknek, 13 esetben jelolték a szelektiv
hulladékgytijtést, 5-en a pazarlasmentes, ,,sporolos” életmodot, novény- és allatvilaggal
kapcsolatos tudasatadasra csupan 4—4 jelolés érkezett, kornyezetvédelemre 3, erdévédelemre 1,
ami azt jelenti, hogy 30 dolgozobol 4 tanitott novényekkel kapcsolatos tudnivalokat és 4
allatokkal kapcsolatos dolgokat.

Ami a kornyezeti nevelés programok szervezését illeti, tobb mint fele a valaszadoknak
nyilatkozta azt, hogy nem szerveztek ilyen jellegii programokat, de egy6tddiiknek szandékaban
all majd a késObbiekben. A legkevéssé motivaltak a neveldk, csupan egyotodiik szervezett mar
ilyen jellegli programokat, és vannak olyanok, akik ugy érzik, hogy ez nem is az 6 feladatuk.
Az egységvezetok kicsivel tobb mint fele szervezett kornyezeti neveléssel kapcsolatos
programokat (9. dabra). Arra a nyitott kérdésre, hogy amennyiben volt ilyen, irja le, hogy
pontosan milyen programban vettek részt, a kérddivet kitoltok negyede valaszolt. Erdeli
kirandulas, lovas tabor, allatkert, botanikus kerti latogatas, novények iiltetése Szerepelt a
felsorolasokban.

A valaszadok majdnem fele egy honap lefolyasa alatt egyszer sem végzett olyan
tevékenységet, ami a gyermekeket segitette volna a kornyezeti €lmény- €s ismeretszerzésben.
Kevesebb mint egytizede nyilatkozott tigy, hogy minden nap tett valamit ennek érdekében.
Minden egységvezetd ugy értékelte, hogy tobbszor is végeztek olyan tevékenységet az elmult
hoénapban, amely a kornyezeti neveléshez kothetd. A feliigyelok egyharmada, mig a neveldk
haromnegyede vallotta, hogy nem végeztek ilyen jellegii tevékenységet (10. dbra).
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A valaszadok kicsivel kevesebb mint haromnegyede gondolja ugy, hogy munkaja
kapcsolodik a kdrnyezeti neveléshez. Az egységvezetok nagy része érzékeli, hogy nagyon sok
mulhat rajtuk, viszont van olyan is, aki ezt nem igy latja. A gyermekfeliigyel6k ezen a téren
elhivatottabbnak mutatkoznak, mint a neveldk, a neveldk fele nyilatkozott Gigy, hogy kevéssé,
vagy nagyon kevéssé kapcsolodik a munkajukhoz a kdrnyezeti nevelés (11. abra).

5.3. A kornyezeti nevelés akadalyai, gatjai a gyermekvédelemben

Két kérdés vizsgalta a lehetséges akadalyokat és azok természetét.
1) Volt-e olyan eset, hogy szervezett volna ilyen jellegii tevékenységet, de kiilsé akadalyok
miatt ezt nem tehette meg?
2) Milyen jellegii akadalyok voltak ezek? Kérem fogalmazza meg sajat szavaival

100%

80%
60%
40%
20%

0%

OSSZES EGYSEGVEZETO NEVELO FELUGYELO
Higen Enem

12. abra. Kiilso akadalyok megléte a kornyezeti neveléses tevékenységek tartasa kapcsan

A kérdoivet kitoltdk négyotode valaszolta azt, hogy nem volt ilyen akadaly, és csupan
egyotodiik érezte azt, hogy akadalyoztak ebben a tevékenységében (12. dbra).

Ezek koziil csupan egytizediik valaszolt a méasodik kérdésre; ebbdl egy egészségiigyi okokra
hivatkozott, ami nem szamit kiilsé akadalynak. Az alabbi okokra hivatkoztak: nem volt ra igény
(neveld), nem lehetett megoldani (neveld), érdektelenség, nem tdmogatott tevékenység
(gyermekfeliigyeld)

5.4. A gyermekvédelemben dolgozok kornyezeti nevelés terén mutatkozo fejlédési
hajlanddsaga

Szintén két kérdés célozta meg ennek a teriiletnek a vizsgalatat.
1) Nyitott lenne-e egy kornyezeti neveléssel kapcsolatos tovabbképzésre?
2) Amennyiben igen, mennyi iddt szanna rda?
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13. dbra. A tovabbképzésre valo nyitottsag a dolgozok kérében

Tanulmanykotet Mészaros Karoly tiszteletére (2024)



A gyermekvédelemben dolgozok természeti, kornyezeti attitiidvizsgalata 77

A valaszadok majdnem fele egyértelmiien nyitott a tovabbképzésre, tovabbtanulasra ebben
a témaban, és ezen feliil egyotddiik el tudja képzelni, hogy e teriileten 11j ismereteket szerezzen.
A dolgozok egyharmada viszont elzarkozik a tovabbfejlodés lehetsége eldl (13. abra).

Arra a kérdésre, hogy amennyiben igen, erre mennyi id6t szanndnak, legtobben az egy
hétvégét jelolték be, de egyharmaduk akar tobb hétvégét, amennyiben ez havonta egyszeri
alkalomra korlatozodna.

5.5.  Osszefiiggésvizsgalatok és eredményeik

Els6é korben az egyszempontos ANOVA varianciaanalizis segitségével megvizsgaltuk, hogy
kimutathato-e barmilyen Osszefiiggés a kor (korcsoportokra bontva), a nem, a lakhely, a
munkakor és a kornyezeti attitlid azon valtozoéi kézott, amelyek esetében ez vizsgalhatd volt.
Ez a modszer nem hozott eredményt, ezekkel az ismérvekkel nem volt statisztikailag is
kimutathat6 0sszefiiggés.

Kereszttabla-elemzés segitségével a megkérdezettek valaszai alapjan a nem esetében
csupan két kérdésnél talaltunk szignifikans osszefliggést. A ,, Tisztaban vagyok azzal, hogy mit
tehetek személy szerint a fenntarthatd jovoért” kérdés esetében egy kdzepes erdsségi kapcesolat
all fenn (V =0,381; p=0,037; X2(1)=4,359; p=0,037), azaz a nék tudatosabbak a
kornyezetiikkel kapcsolatos problémak tekintetében, mint férfi tarsaik.

A masik kérdés, ahol szignifikéns kapcsolat mutathaté ki nemek tekintetében: ,,Szervezett-
e mar kornyezeti neveléssel kapcsolatos, természeti kornyezetben zajlé programot a gyerekek
részére?” (X?(3) =11,010; p =0,012). Ebben az esetben erésnek mondhatdé a szorossag
(V=0,606; p=0,012) és azt is tudjuk, hogy a ndk szivesebben szerveznek kornyezeti
neveléssel kapcsolatos programokat. mint férfi tarsaik.

A nemmel kapcsolatos kérdéseknél figyelembe kell venni, hogy annak ellenére, hogy a
valaszadok nemi aranyai jol tiikrozik a teljes populécié nemi ardnyait, szamszertien a 3 férfi
kevésnek mondhat6. Kicsit ellenstlyozza ezt a deficitet az a tény, hogy mindharom kit61td ferfi
szervezeti egységvezetd, akiktdl ,.e/varhatobb” lenne, a kornyezeti tudatossag €s cselekedet.

A kor estében csak egy kérdéssel talaltunk szignifikans Osszefliggést (X2 (4) = 16,994;
p =0,002) ez pedig az: ,,On szerint mit takar a kdrnyezeti nevelés fogalma?” Itt az erdsség
kozepes/kdzepesnél kicsit erdsebb (V = 0,532; p = 0,002). Ebben az esetben a legtobb j6 valaszt
a 2. korcsoportba (36-50 ¢év) tartozok adtak. A tovabbiakban itt érdemes megvizsgalni a
képzettségi szintet is, hogy ezt a tudast valoban a kor adja, vagy esetleg ebben a korosztalyban
legtobb a felséfokt végzettséggel rendelkezd dolgozo.

A lakhely és a munkakor esetében nem talaltunk szignifikdns kapcsolddast.

Ami a szakellatasban toltott id6t és a fasultsag jelenlétét illeti, a megkérdezettek valaszai
alapjan azt lathatjuk, hogy a minta fele, azaz 50%-a kevesebb mint hat éve van a szakmaban ¢és
kozel egyhatoduk, 15%-uk régebben mint 25 év. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy altalaban
kevés ideig dolgoznak a rendszerben, azaz tavoznak, mieldtt a kiégés, fasultsag urrd lenne
rajtuk. Ugyanakkor van néhdny ember, aki viszont megtalalta helyét, hivatasszertien végzi mar
a munkdjat, elkdtelez0dott a gyermekek mellett, és ez az érzés megvédi dket a fasultsagtol,
tehat alapvetden nem figyelheté meg a dolgozok kozott szdmottevd lelkesedés-vesztés,
fasultsag.

6. Eredmények értékelése

6.1. A valaszadok véleménye az intézményi szintii kornyezeti attittidrol

Az eredményekbdl jol lathatod, hogy a valaszaddk szerint intézményi szinten inkébb pozitiv
affektiv megitélés jellemzd, viszont a cselekvés, a konativ oldal meglehetdsen hidnyos.
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Elméletileg elismert a kdrnyezeti nevelés, a gyermekek kornyezeti attitidformalasa, de a valod
¢letben nem keriil nagy hangstly erre a teriiletre. Ismeretes, hogy a gyermekvédelmi
intézményekben szakemberhidny van, viszonylag magas a fluktuacio, féleg, ami a gyermek-
feliigyeloket illeti. Eléfordul, hogy az alapvetd feladatok — ebédf6zés, gyermekek kisérete,
alland¢ feliigyelete — kiszolgalasa sem egyszerii. A nehezitett koriilmények kozott nem jut 1d6
¢és energia azokra az ugyan fontos, de rovidtavon nem életbevagd tevékenységekre, mint a
gyermekek kornyezeti nevelése. Annak ellenére sem, hogy hosszu tavon nagyon hatasos volna
a személyiség fejlodése €s az értékitélet, a normarendszer, az életmdd és a személyiségfejlodés
segitésére.

Mindezeket figyelembe véve, az elsé hipotézisiink beigazolodni latszik, azaz: a gyermek-
védelemben dolgozok véleménye szerint a mindennapi életben a kornyezeti nevelés nem kap
megfelelé hangsulyt, ennek okan a gyermekekben nehezen alakithato ki pozitiv kérnyezeti
attitid.

6.2. A dolgozok kornyezeti attitiidje

Ami a dolgozok kornyezeti attitidjét illeti, az eredmények egyértelmiien erds, pozitiv érzelmi
megitélést igazolnak. A varthoz képest valamivel jobb kognitiv ismeretekkel rendelkeznek,
atlagolva a kérdésekre adott valaszokat kb. 60%-ban érkeztek jo, helyes valaszok, 40%-nyi a
hidnyossag. A cselekedetek terén mutatkoznak valoban érzékelheté hidnyossagok, a pozitiv
érzelmi hozzaallas ellenére.

Erdekesség, hogy a nevelék érzelmi hozzaallasa, és cselekvési szintjiik is alul marad a
gyermekfeliigyelokéhez képest, annak ellenére, hogy a neveldk fels6foku végzettséggel, mig a
gyermekfeliigyelok tobbnyire kozépfoku képesitéssel rendelkeznek. A nagyon sok
adminisztraciés munka, a gyermekek iranti felelésség, a napi rutin zokkendmentes
lebonyolitasa mellett, nagyon sokszor a neveld helyettesiti a személyzet hidny miatt a
gyermekfeliigyeldt is, ilyen esetekben valoban csak a napi talélés az elvart szint.

Fentiek alapjan megallapithatd, hogy a masodik hipotézisiink részben beigazoldodott, azaz a
gyermekvédelemben dolgozok alapvetéen pozitiv kornyezeti attitiiddel rendelkeznek, érzelmeik
pozitivak, szandékuk van az ismereteik kozvetitésére, kornyezeti neveléssel kapcsolatos
ismereteik megfeleloek, viszont cselekedeteik nem tiikrozik érzelmeiket.

6.3. A kornyezeti nevelés akadalyai, gatjai és a dolgozok kornyezeti nevelés terén mu-
tatkozo fejlodési hajlandosaga a gyermekvédelemben

Az eredmények tiikrében megallapithato, hogy a kdrnyezeti nevelési hidnyossagok intézmeényi
¢s dolgozo6i szinten csupan 13%-ban indokolhatok kiilsd, objektiv koriilmények hatasaval, tehat
tobbnyire nem ezek a meghatarozoak.

Ami a dolgozok fejlédési hajlandosagat illeti a témaban, jol latszik, hogy a dolgozok
nagyobb része hajland6 boviteni ismereteit, szeretne fejloddni a cselekvés terén is.

Igy a harmadik hipotézisiink is maximalisan beigazolodott, azaz a kérnyezeti nevelés hidnya
inkabb személyi, mintsem objektiv koriilmény kovetkezmeénye, viszont a szakszemélyzet nyitott a
téma iranyu tovabbkeépzésre.

Ami a kérdésfelvetéseinket illeti, Osszességében elmondhatd, hogy a vizsgalt minta
esetében a kor, a nem, a lakhely, a munkakdr és a kornyezeti attitlid k6zott nem mutathat6 ki
Osszefliggés, azaz a kor, a nem, a lakhely, a munkakdr nem hatarozza meg a kdrnyezeti attitlidot.

A tovabbiakban a kutatast szandékunkban all orszagos szintre kiterjeszteni és egy nagyobb
mintdn megnézni a gyermekvédelemben dolgozok kdrnyezeti attitlidjét, pontositva ezéltal jelen
kutatas eredményeit.???
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7. Osszefoglalas

A Gyo6r-Moson-Sopron varmegye Gyermekvédelmi Kozpontjanak dolgozoi korében késziilt
egy kérddives vizsgalat, amely a dolgozok kornyezeti attitiidjét kivanta felmérni. A vizsgalt
hipotézisek részben vagy teljes mértékben beigazolodtak.

A kutatas altal megerdsitést nyert az, hogy fontos foglalkozni ezzel a teriilettel, hisz a
szakellatasban €16 gyermekek életmindsége, személyiségfejlodése és életre nevelése a tét.
Reményre ad okot, hogy a dolgozok témahoz vald érzelmi hozzaallasa (valdban) pozitiv, mert
elsésorban ez a hajtoereje a tényleges cselekvésnek. Mindenképpen pozitiv, hogy kornyezettel,
természettel kapcsolatos ismereteik kielégitéek, és hogy nyitottak arra, hogy ezeket tovabb
bovitsék, fejlesszék.

Elengedhetetleniil fontos megtalalni azokat a modokat, lehetéségeket, amikkel motivalni
lehet a dolgozokat ismereteik bovitésére, kornyezeti neveléssel kapcsolatos cselekedeteik
mindennapossa tételére.

Mindez hatékony, jol kidolgozott, gyakorlat-orientalt, megfelel6 szakemberek bevonasaval
végzett tovabbképzésekkel, tananyagokkal elérhetd lehet.
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