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e doll Prejudices and preferences related to ethnic groups in children’s doll selection with
o white doll an International perspective | Dolls have been toys accompanying humanity for
o black doll millennia, playing a significant role primarily, though not exclusively, in the psychological
o doll research development and upbringing of girls. Their history, cultural significance, and evolution
o intercultural education  reflect changes in human society and the fulfillment of children’s social needs. From
o multicultural antiquity to the present, dolls have undergone continuous transformation and assumed
education various symbolic roles (Pasztor, 2022). Dolls can also aid in overcoming racial prejudices,
o racial prejudice amission that has gained prominence in early childhood education in the 21% century. This
o racism is evidenced by international studies focusing on preschoolers’ preferences for dolls.

Researchers have examined whether children prefer to play with white or black dolls, and
which they consider beautiful, intelligent, or, conversely, unattractive and unintelligent.
Experiments involving dolls have a long history, with documented findings on the subject
dating back to the 1940s in America by Clark & Clark (Kiraly & Karlson, 1979).

In this study, we present preschool doll research and its conclusions as described in
international literature. Using the Eric and Scopus databases as sources, we draw on the
findings of international researchers to highlight the presence of racial prejudice in
children’s play through the lens of dolls.

KULCSSZAVAK ABSZTRAKT

e baba A babak az emberiséget évezredek Ota kiséré jatékok, melyek legfoképpen, de nem ki-
o fehér baba zarolagosan a leanygyermekek lelki életében és nevelésében jatszanak fontos szerepet.
o szinesbdrii baba Torténetiik, kulturalis jelentdségiik és fejlodésiik tiikkrdzi az emberi tarsadalom valtozasait
o babakutatdsok ¢és a gyermekek szocidlis sziikségleteinek kielégitését. Az dkortol napjainkig a babak fo-
o interkulturdlis nevelés  lyamatosan alakultak és kiilonb6zd szimbolikus szerepeket toltottek be (Pasztor, 2022). A
o multikulturalis nevelés ~ babak segithetnek a faji el6itéletek lekiizdésében is. A 21. szazadban ez a kiildetésiik a kis-
o faji elditéletek gyermeknevelésben felerdsodott. JO1 mutatjak ezt azok a nemzetkdzi kutatasok, melyek
o rasszizmus fokuszaban az 6vodasok babavalasztasi preferencidinak megfigyelése all. A gyermekek

jatékaban azt vizsgaltak, vajon az dvodasok a fehér vagy a szines borii babakkal jatszanak
szivesebben, melyiket tartjak szépnek, okosnak és melyiket csunyanak, butanak. A babak-
kal folytatott kisérletek nagy multra tekintenck vissza. Mar az 1940-es években
Amerikaban Clark és Clark is dokumentalt kutatasi eredményeket e témaban (Kiraly &
Karlson, 1979). Tanulmanyunkban nemzetkozi szakirodalmakban bemutatott 6vodai ba-
bakutatasokat és azok konkluzioit ismertetjiik. Forrasként az Eric és a Scopus adatbaziso-
kat hasznaltuk és az ezekbdl nyert publikaciok alapjan nemzetkdzi kutatok eredményeivel
vilagitunk ra a faji el6itéletek jelenlétére a gyermekek jatékaban a babak aspektusabol.
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Pdsztor Eniké Judit

Bevezeto

Az els6 legkordbbi fennmaradt régészeti leletek a babakrol tobb mint négy-
ezer évvel ezel6tti civilizaciokbol szarmaznak, az 6kori Egyiptombol és Me-
zopotamiabol maradtak rank. A babak anyagukban, kinézetiikben sokat val-
toztak az évezredek soran. Funkcidjuk sem mutat minden torténelmi korban
teljes mértékben azonossagot. A babdk évezredes torténetisége ravilagit an-
nak pedagogiai fontossagara. Nélkiilozhetetlen jaték gyermekkorban, de a fel-
néttek vilagabol sem hidnyzik. A mai kor babavildga nagyon valtozatos képet
mutat. Jelen vannak a ma mar klasszikusnak mondhat6 babak, melyek évsza-
zadok ota gyermekek millidinak okoznak 6romot. Kaphatok és még mindig
népszerliek a nagymama korba 1épett Barbie babak €s azok leszarmazottai is,
de nem vesztett népszertiségébdl a Waldorf-baba sem. Aztan szinte minden
évtizedre jut egy-két Uj sztarbaba, melyek hasznossaga és esztétikuma erésen
megkérddjelezhetd (Pasztor, 2022).

a gyermeknevelési intézményeket. Bizonyitottan fejlesztd hatastiak a gyerme-
kek személyiségére (Ronainé, 1994). A babazas minden gyermek szamdara
hasznos tevékenység lehet, nemtdl fliggetleniil, hozzajarulva a gyermekek ér-
zelmi ¢€s tarsas fejlodéséhez. A baba megvigasztalja a gyermekeket, 6romot
okoz nekik, a jatszo- és lelkitarsuk, batoritojuk és nem mellesleg az egyik leg-
jobb baratjuk. A baba ugyanakkor kiszolgaltatott a tulajdonosanak (Pohl, é. n.).
A gyermeknek hatalma van a babdgja f616tt, 6 uralkodik rajta. Kifejezheti 6ro-
mét és banatét vele. ,, Olheti és 6lelheti”, amely tulajdonképpen médium, fel-
fogja, levezeti az indulatokat, kiszolgél (Pungorné, 2013). A gyermekkor sa-
jatossaga ennek a jatékeszkoznek a folyamatos atvaltozasa, ami a gyermekek
ben fedezi fel a koriilotte 1évo vildgot, ismeri meg kdrnyezetét és az abban
¢loket. A baba egy olyan targy, ami kozvetit az altalanos és az egyedi, a sajat
¢s az idegen, az ,,én és a te” kozott. A baba egy atmeneti targy, melyet a
gyermek igazi kincsként Oriz, amivel vigaszt taldl. Winnicott szerint nem ez
a targy az atmeneti. A kifejezés a csecsemdnél az anyaval valo szoros kap-
csolat és a tdle vald kiilonallosag allapota kozotti atmenetre utal (Winnicott,
1999). Az anya jelenlétét szimbolizélja akkor is, ha 6 nincs a gyermek koze-
1ében. Ez a jatékeszkoz elszenvedi vagy atéli mindazt, ami a gyermeket fog-
lalkoztatja. Segitségével lekiizdheti a félelmeit és ez hozzajarul az én-identi-
tasanak a fejlodéséhez. A jatékaban rekonstrualja vagy elképzeli a valdsagot.
A gyermek, amig nem tudja még kifejezni szoban, hogy miért és hogyan jat-
szik, jatéka sokkal inkabb a beleélés, a tapogatddzas cselekvése, mint a gon-
dolkodasé. Jatékaban a felnéttek tevékenységeinek utanzasaban €l. Utanozva
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érti meg azok cselekvéseit, f0z, mint az anya, eteti, vagy €ppen tisztaba teszi
a babajat (Pohl, é. n.).

A babazas fontos tevékenysége tehat a gyermekeknek, mely hozzajarul
személyiségfejlodésiikhoz, fesziiltségeik olddsdhoz és Oromforrds is sza-
mukra (Clouder & Nicol, 2007:12).

Szerepkoriik a 21. szazadban egyre inkabb kiegésziilt mar azzal is, hogy
hasznaljak Oket érzékenyitésre, és fontos kellékei lettek a multikulturalis ne-
velésnek is. A multikulturélis tarsadalmakban a nevelés szerepe mas jelentés-
sel bir a nyugat-europai €s a kozép- és kelet-eurdpai orszagok szamara. Ado-
dik ez abbol, hogy a nyugati, fejlett orszagok a bevandorlok szamara célor-
szagnak szamitanak, ahova els@sorban munkavallalasi céllal érkeznek a mig-
ransok. Ezekben az orszagokban oriasi stily nehezedik a nevelési és oktatasi
intézményekre a migrans gyerekek ovodai/iskolai integracios kérdéseinek
megoldasa miatt (Torgyik, 2009:31). A nevelési intézményekben, kiillondsen
azokban az orszagokban, ahol a népesség faji Osszetétele jellemzden rendki-
viil heterogén, mar régdta ott talaljuk a szines borli babdkat is. Ezekben az
orszagokban kiilondsen fontos szerepet jatszanak az dvodai nevelésben a fe-
hér és szines borii babak, melyek kivalo segitdk a rasszizmus, a faji el6itéletek
¢s a diszkriminécio lekiizdésében (Kiraly & Karlson, 1979; Sturdivant, 2020).

Egy 2022-es magyarorszagi kutatdsom, amiben 15 intézmény (12 6voda
¢s 3 bolcsdde) babakészletét vizsgaltam meg, még azt mutatja, hogy az dvo-
dai nevelésben hazankban csak elvétve részei a jatékoknak a szines borii ba-
bak. A kutatasomba bevont 83 baba koziil 6sszesen harom nem fehér babat
talaltam, ezek mindegyike bdlcsddei jaték. Az intézményvezetdket arra kér-
tem, hogy a babakutatdsomhoz kiildjenek olyan fotokat, melyek jol reprezen-
taljak a bolcséde vagy az dvoda csoportjaiban talalhatd babak sokféleségét.
Mivel nem az 0sszes jatékbabarol készitettek fotdkat, ezért nem lehetiink biz-
tosak abban, hogy nincs az intézményben szines borii baba. Orszagszerte sza-
mos Ovodaban €s bolcsddében megfordultam mér. Eddigi megfigyeléseim
alapjan azt tapasztaltam, hogy a bolcs6dékben jelen vannak, de mar egyre
tobb 6voda jatékkészletében is megtalalhatok ezek a babak. Ezt indokolja a
magyarorszagi 13 nemzetiség kozott legnagyobb roma nemzetiség jelenléte
is, de a 21. szdzadban feler6sodott migracio €és ennek hatdsara a kiilonb6zo
kultarak befogadasa is. Mint ahogy Forray (2003) fogalmaz: ,, 4 még mindig
nagyon is egynyelvii, egy-kulturaju Magyarorszagon a nemzeti kisebbségek
nyelvének, torténetének, kulturajanak iskolai megismertetése, oktatasa végre
abba az iranyba mutat, ami Europa legnagyobb kulturdlis értékének szamit:
a kulturdlis sokféleség megorzése felé” (Forray, 2003:18).
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A faji kiilonbségek észlelése és a rasszizmus csirai
a gyermekek babas jatékaiban nemzetkozi kitekintéssel

A rasszizmus fogalma a rassz kategoriakbol indul, illetve a ,,race thinking-bdl,
amit nehéz magyarra leforditani. ,, Jelentése nagyjabol annyit tesz, hogy egy
adott kozosségrol alkotott gondolatainkat alapfeltevések hatdarozzak meg,
amelyeket e kézosség szarmazasahoz kapcsolunk” (Munk, 2012:12). Az el6-
itélet-kutatasok klasszikusa, G. W. Allport (1954) szerint az elditélet egy
olyan ellenséges hozzaallas, amely téves altalanositasokon alapul, figyelmen
kiviil hagyja az igazsagot és az dszinteséget. Mérgezi az emberek kozotti kap-
csolatokat. Iranyulhat egy teljes csoportra vagy egy egyénre pusztan azért,
mert az adott csoport tagja (Kardes & Kozikoglu, 2021; Gardos, 2020). Sokan
azt gondoljak, hogy a kisgyermekek nem észlelik a faji kiilonbségeket (Dou-
cet & Adair, 2013; Hirschfeld, 2012, idézi Sturdivant, 2020), valdjaban azon-
ban mar harom honapos csecsemok is képesek észlelni a rasszbeli kiilonbsé-
geket, tovabba a haroméves gyermekeknél mar egyértelmiien kimutathatok a
faji eloitéletek. A kisgyermekek észreveszik és kivancsian racsodalkoznak az
emberek azon jellegzetességeire, amelyeket a tarsadalom faji kiillonbségként
azonosit. A szem formadja, a bor szine €s a haj kiilonosen felkelti az érdeklo-
désiiket (Derman-Sparks & Edwards, 2020). Hindley és Olsen (2017) szerint
., [...] nyolcéves korra a faji attitiidok mar jol kialakulnak, és dltalaban nem
valtoznak, hacsak a gyermeket nem érik jelentos tapasztalatok és felnott
iranymutatas, amelyek ellentmondanak a tarsadalmi eléitéleteknek” (1dézi
Sturdivant, 2020:10). A felnéttek elditéleteinek és a diszkriminacidonak a gyo-
kereit a kora gyermekkorban kell keresniink. Eppen ezért kiemelt jelentdsége
van a kisgyermekkori nevelésnek a tolerancia, a kultardk befogadasa és az
elditéletek megsziintetése terén. Az 6vodapedagodgusok kdzponti szerepet jat-
szanak a kulturalis elfogadas és a pozitiv faji interakcié megalapozasaban kis-
gyermekkorban (Abdullah & Abdullah, 2018). A pedagdgusoknak kivalo le-
hetdségiik van arra, hogy segitsenek a gyermekeknek megérteni a multikultu-
ralis tarsadalom Osszetettségét (Vittrup, 2016). A gyermekek elfogadd, befo-
gado attitiidjének kialakitdsaban szerepe van az inkluziv nevelésnek is. Az ink-
10zi6 sz6 a 17. szézadi latin includere kifejezésbol eredeztethetd, jelentése: tar-
talmaz (Vida, 2018:39). E jelentés eldrevetiti annak pedagogiai célkitiizését is,
miszerint a gyermekeket tigy kell integralni a nevelési/oktatasi intézményekbe,
hogy azok teljesjogu, egyenértékii tagjai legyenek annak a kozdsségnek.
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A szines borii babak és a gyermekirodalom
osszefondddasa a 18-19. szazadban

Hires regényirok memoarjai allnak forrasként rendelkezésre a gyermekek ja-
tékaban megjelend rasszista megnyilvanulasokrdl. A 19. szazadban a fehér
gyermekek — féleg, de nem kizardlag lanyok — olvastak a rabszolgasagrol
sz016 konyveket, majd babakat hasznaltak arra, hogy eljatsszak a faji er6szak
¢s a kényszermunka jeleneteit. Errdl olvashatunk tobbek kozott Georgianna
Hamlen! memoarird visszaemlékezéseiben, aki azt a torténetet osztotta meg
olvasoival, amikor egyik gyermekkori baratja, aki épp a déli tiltetvényekrdl
¢s a fekete rabszolgéakrol olvasott, hat fekete porcelanbabat szerzett, amelye-
ket aztan rabszolgaként helyezett el egy fehér baba mellett, aki ,, nagyon szép-
nek és nagyon biiszkének tiint”. Egy masik regényird, Amelia Barr? gyerek-
koraban egy iskolai kdnyvben latott egy képet, amelyen egy fekete rabszolga
lancokba verve, cukornadiiltetvényen dolgozott, mellette egy magas, fehér fe-
liigyeld ostorral a kezében. A kép hatasara Barr ellopta anyja kulcscsomdja-
nak acéllancat, lancokba verte a fekete babgjat és egy fehér babat valasztott
feliigyel6nek. Emlitésre mélto még Frances Hodgson Burnett® angol szarma-
zasu amerikai irond, akinek szintén a visszaemlékezéseibdl ismert, hogy ami-
kor megirta elsd nagy sikerli gyermekkonyvét, a Little Lord Fauntleroy-t, 6
maga még gyermek volt. Ekkor olvasta Harriet Beecher Stowe Tamdas bdtya
kunyhdja cimii regényét, melynek atélésének teljességéhez a kislany egy fe-
kete babara vagyott. Amikor Burnett megszerezte ezt a babat, Topsy-nak ne-
vezte el, és azokat a részeket ,,jatszotta” el vele a regénybdl, amelyeket a leg-
izgalmasabbnak talalt. Volt egy fehér babéja is, amit Evanak hivott. Az is
eléfordult, hogy a kislany a fekete babat egy gyertyatart6 allvanyhoz kotozte
¢s értelmetlen diihvel ostorozta. A verés alatt a baba ,, viddman torz” vigyorral
tartotta magat, ami arra utalt a lany szdmara, hogy Tamas batya élvezte, hogy
., brutalisan korbacsoljak” (Bernstein, 2011).

A visszaemlékezésekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy ezek a faji és rasz-
szista megnyilvanulasok mindig a babajaték soran bontakoztak ki. Az olva-
sasélményhez kellett egy targy, ami a fent bemutatott példdknal mindig a baba

! Georgianna Hamlen (1846-1918) egy kevésbé ismert amerikai szerz, akinek legismertebb munkéja a
Chats: Now Talked Of This And Then Of That, amely 1885-ben jelent meg.

2 Amelia Edith Huddleston Barr (1831-1919) brit szdarmazast amerikai irond volt, aki térténelmi regényeket
irt, és foként a 19. szazadi amerikai életet abrazolta miiveiben.

3 Frances Hodgson Burnett (1849-1924) angol szdrmazast amerikai ironé leginkabb ifjisagi regényeirdl is-
mert, koztiik olyan idétlen klasszikusokrol, mint A4 titkos kert (The Secret Garden), A kis lord (Little Lord
Fauntleroy) és A padlasszoba kis hercegndje (A Little Princess). Burnett irdsaiban gyakran jelenik meg a
tarsadalmi osztalykiilonbségek abrazolasa és a gyerekek érzelmi fejlddésének bemutatasa. Miveit mély
empatia és fantaziadus stilus jellemzi, ezaltal karakterei, gyakran a nehézségek ellenére, megtalaljak a bol-
dogsagot és a bels6 erot.
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volt. Burnett, Barr és sok més gyereknél az irodalom ¢€s a targyi kultura egy-
masra hatva 6sztondzte Oket a jatékra. Burnett ezt ugy fejezte ki, hogy a tor-
ténetek babak nélkiil ,, tokéletlenek” voltak, és a babdk ,, csak fiirészporral
toltott targyaknak tintek”, mig ,, az irodalom segitette a képzeletet, és karak-
tert adott nekik” (Bernstein, 2011).

A gyermekirodalom a targyi kultaraval kereskedelmi kapcsolatban all.
Bernstein (2011) hangsulyozza, hogy ez a kdlcsonhatas egészen a 18. szaza-
dig nyulik vissza. 1744-ben a brit kiad6 és konyvarus John Newbery 4 Little
Pretty Pocket-Book cimii konyvet labdakkal és tliparnakkal kombinalva aru-
sitotta. Ez a parositds napjaink American Girl sorozataig terjed, ahol konyvek
¢és babak egészitik ki egymast. Newbery nemcsak rendkiviil sok arut adott el,
hanem megteremtette a gyerekeket, mint piacot, és a gyermekirodalmat kii-
16nall6 irodalmi kategoriaként kezelte (Bernstein, 2011).

Ezaltal a gyermekirodalom, mint miifaj nagyban a konyvek és jatékok
kozotti kapesolat révén bontakozott ki, és ez a kapcsolat a tizennyolcadik sza-
zad Ota napjainkig jelen van. Bernstein (2011) Ggy fogalmaz, hogy a jaték-
kultira anyagi vildga irdnti vonzddas kiilonbozteti meg a gyermekirodalmat
mas irodalomtipusoktol. A gyermekirodalom €s a jatékok kozotti, jatékon ke-
resztiili parositas tehat mar harom évszazada fennall. Ez akkor is igaz, ha a
kiadok nem is értékesitik a konyveket és babdkat kombinalt csomagokban,
hiszen sok gyerek maga hozza létre a jatékaban ezt a kapcsolatot, ahogy
Burnett is tette. Az utdbbi években szdmos gyermekirodalmi alkotds, mint
példaul Curious George és The Cat in the Hat, amelyeket egyébként eredeti-
leg nem konyv jellegli arucikkekkel 6sszeparositva forgalmaztak, késobb kii-
l6nféle termékekkel, példaul babakkal, matricdkkal vagy pizsamakkal kertil-
tek kereskedelmi forgalomba. Bernstein (2011) megfogalmazésa szerint a
konyvek és a jatékok Osszekeverednek a gyerekszobakban, az agyakban és a
jaték soran (Bernstein, 2011:162).

A 19. szazadi babagyartok a fekete babaikkal a rasszista erdszak eljatsza-
sara 0sztonozték a gyerekeket azaltal, hogy olyan fekete babakat készitettek,
amelyek alapanyaga foként gumi és textil volt, kibirtdk a durva banasmaodot,
amit a porcelan- vagy viaszbabak nem viseltek volna el. Erre engednek ko-
vetkeztetni azok a szabadalmi beadvanyok és reklamok, amelyek gyakran Ggy
mutattak be a puha, fekete babakat, mint amelyek erészakos jatékra 6sztonoz-
nek. 1893-94-ben a massachusettsi Arnold Print Works ,, Topsy” ¢és
,, Pickaninny” néven egy fekete babat hirdetett a kovetkezd hirdetési szoveg-
gel: ,, Melyik amerikai gyerek ne szeretne egy rongybol késziilt ‘néger’ babat
— olyat, amit lehet simogatni vagy dobalni anélkiil, hogy baja esne a babanak
vagy barminek, amihez hozzavagjak? A ‘Pickaninny’ minden igényt kielégit”.
A hirdetés szerint a babat azért lehet és kell ,,dobalni”, mert fekete és textilbol
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késziilt, és ez az elpusztithatosag tette kivanatossd. A massachusettsi gyartd
,, Topsy” babaja, valamint Burnett szdmadra a puha fekete babak, Tamas batya
kunyhoja torténetével kombinalva, arra sarkalltdk a gyerekeket, hogy az ero-
szakos jaték jeleneteit eljatsszak (Bernstein, 2011:164).

Bernstein (2011) még egy masik kiilonGs esetre vilagit ra. 1898-ban egy
minneapolisi Gjsag arra kérte a gyerekeket, hogy irjanak levelet jatékaikrol.
Negyven gyermeklevelet kozoltek, ezekbdl hét a fekete babakrol szolt és leg-
tobbjiik erdszakrol szamolt be. Egy Alice Leland nevii kislany azt irta levelé-
ben, hogy ,, haldlra égetett” egy fekete babat, mig Wm. Scholtz azt osztotta
meg az olvasokkal, hogy ¢€lvezettel csipkedte ,, kis fekete gumibabajat.” Berns-
tein szerint (2011) a gyerekek tarsszerzdi annak a jaték-konyv-jaték formaci-
6nak, amelytdl ma mar elvalaszthatatlan a gyermekirodalom. A gyerekek nem
csak befogadjak az irodalmat, befogadjék a torténetek és az anyagi kultura
egyiittes forgatokonyveit, majd kozosen kialakitanak egy harmadik elemet:
magat a jatékot. Ez a harom elem szervesen kapcsolodik egymashoz. A gye-
rekek kozvetitésével az irokkal és jatékgyartokkal kozdsen 1étrehozott forga-
tokonyvek elvalaszthatatlanok tehat a gyermekirodalomtol (Bernstein, 2011).

Kutatasok az ovodas gyermekek
szinesbori babakkal kapcsolatos attitiidjérol

Szamos kutatast folytattak a gyermekek attitidjérdl az eltérdé borszinnel ren-
delkezd babakrol, ezaltal ravilagitva a rasszizmus €s faji el6itéletek kora gyer-
mekkorban mar meghatarozo jelenlétére. 1947-ben Clark és Clark 253 fekete
6vodas és altalanos iskolds gyermek megkérdezésével végzett kutatasokat az
USA-ban. A faji azonositas hatasat vizsgaltak az onképre a szegregalt délen
¢s az integralt északon. A kutatasban arra kérték a fehér és az afroamerikai
gyerekeket, hogy valasszanak maguknak fehér vagy fekete babat. A legtobb
afroamerikai gyermek mar haromévesen is a fehér babdhoz nyult. A kisérlet-
ben megkérdezték a gyerekeket, hogy melyik a szebb, okosabb ¢és melyik a
rossz, buta baba. A fehér gyerekeknél sejthetd volt, hogy a fehér babakkal
szeretnek jatszani, de a kisérlet szomorti eredménye, hogy az afroamerikai
gyerekek is a fehér babakat valasztottak (Kirdly & Karlson, 1979). Catz
(1973) hasonl6 kutatasi eredményekrdl szamolt be. A babavalasztasi vizsga-
lat eredményei ugyantigy azt mutattak, hogy mind a fekete, mind a fehér 6vo-
das gyerekek erdsen preferaltak a fehér babakat. Amerikaban feketén felnoni,
kiilonosen a kutatds iddszakaban, nem volt konnyti feladat. A rasszizmus és
a diszkriminaci6 ugyanugy része Amerika 6rokségének, mint a demokracia
¢s az egyenldség (Kirdly & Karlson, 1979).
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A 21. szazadban is egyre tobb kutatot foglalkoztat ez a téma. 2016-ban
Lavarone, L. és Durso, R. 0jsagirok végeztek hasonlo kisérletet szines bort,
olasz gyermekekkel. Vizsgalatuk arra iranyult, hogy az afroamerikai gyere-
kek milyen mértékben élnek meg kirekesztettséget az elditélet, diszkrimina-
cio ¢és faji szegregacio kovetkeztében. Ezeknek a gyerekeknek ugyanugy szi-
nes borii és fehér babak koziil kellett valasztaniuk. El0szor azt kérdezték meg
a vizsgalatban részt vett szines borli olasz gyerekektdl, hogy a veliik szemben
elhelyezett két baba koziil (egy fehér és egy szines borii) melyik a fehér, aztan
hogy melyik a fekete (Which is the white doll? Which is the black doll?).
Természetesen a megfeleld babara mutattak. Aztan amikor azt kérdezték meg
toliik, hogy melyik baba szép (Which doll is pretty?), volt, aki a fehér, de volt,
aki a szines borli babara mutatott. Arra a kérdésre, hogy melyik a csunya
(Which is ugly?), az a kislany, aki a szines borti babat talalta szépnek, itt a
fehéret jelolte meg csunyanak a tobbiekkel egyiitt. Azonban amikor a kutatok
arra kérték a gyerekeket, hogy valasszak ki azt a babat, amelyik szerintiik
rossz (Which one is bad?), akkor mindenki a szinesbdrli babara mutatott, az
a kislany is, aki az el6z6éekben még a szines borii babat szépnek gondolta.
Minden gyerek a fehér babat jeldlte, amikor a jo babat kellett kivalasztaniuk
(Which one is good?). A kutatok arra is kivancsiak voltak, vajon mért tartjak
a fehér babat jonak. A gyerekek vélaszaiban ott talaljuk példaul, hogy azért,
mert a szeme kék. Minden gyerek a szines borli babara mutatott, amikor azt
kérdezték toliik, hogy melyik baba hasonlit rajuk (And which doll looks like
you?). Kisérletiikkel azt bizonyitjak, hogy a 21. szdzadban hasonldan jelen
van az elditéletesség, a faji megkiilonboztetés, mint a 20. szdzad elsé felében
az amerikai tarsadalomban. A két kisérlet sajnos sok hasonlésagot mutat. Az
internetes videdmegoszton* elérhetd videofelvételbdl arra kovetkeztethetiink,
hogy a szines borti, olasz gyerekek még mindig hatranyos megkiilonboztetést
¢s elutasitast tapasztalnak. A forras azt sugallja, hogy az olasz tarsadalom
nem tamogatja megfelelden a kiilonbdzd etnikai csoportok kozotti elfogadast,
ami negativ hatassal van a gyermekek dnképére.

Jordan és Hernandez-Reif (2009) (idézi Sturdivant, 2020) vizsgalatai
szintén nagymértékli hasonlosagot mutatnak Clark és Clark kutatasaival. Ok
ugyancsak fehér preferenciat figyeltek meg 6vodasok korében, amikor a gye-
rekek fehér és fekete digitélis rajzfilmfigurak koziil valaszthattak. Ami elszo-
moritd, hogy Sturdivant és Alanis (2020) is arra vilagit r4, hogy az 6vodai
csoportban, ahol nem esett sz6 a sokszinliségrol, a gyerekek elutasitottak a
fekete babakat, és inkabb a fehér és latin babakat valasztottak, amelyek vila-
gos boriiek és egyenes hajuak voltak. Ez nem csupan amerikai fekete-fehér
kérdés tehat. Jesuvadian és Wright (2009) (idézi Sturdivant, 2020) példaul azt

4 Fanpage.it: Doll test — The effects of racism on children (2016-03-21.) URL: htps:/youtu.be/QRZPw-9sJtQ
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talaltak, hogy a gyerekek az indiai baba
sotét borét azzal tarsitottdk, hogy nincs
baratja (Sturdivant, 2020). Erdekes
azonban, hogy mig Szingaptrban a ki-
nai és indiai gyerekekkel végzett kisér-
letben a kinai gyerekek (dominéns cso-
port) egyértelmiien elényben részesi-
tették a sajat rasszukat, addig az indiai
gyerekek nem mutattak hasonlo prefe-
renciat. Ez azt mutatja, hogy a kisgyer-
mekek inkdbb részesitik elényben a
tarsadalmukban dominans faji vagy et-
nikai csoportot (Setoh ¢s munkatarsai,
2017 idézi Sturdivant, 2020). Fontos ‘
megjegyezni azonban, hogy a két fent E8§

emlitett kutatds soran jutalmazassal és 1. dbra: Jatékbabak egy szlovén dvoddban
mesemondéssal képesek voltak meg- (Forras: sajat fot)
valtoztatni a gyermekek rasszhoz fiz6d¢ attitlidjét (Sturdivant, 2020). Ez re-
ménykeltd, hiszen azt vetiti eldre, hogy a pedagoégusok pozitivan befolyasol-
hatjadk az 6vodasok nézeteit. A felndttek, a gyermekek sziilei és az oket neveld
ovodapedagdgusok kulcsszerepldi annak a folyamatnak, ami eldsegiti a gyer-
mekek pozitiv faji identitasat.

Sturdivant, (2020) ugyancsak egy nagyon érdekes kutatast végzett az
USA-ban a gyermekek jatékarol kiillonbozo rasszokat és etnikumokat abra-
zol6 babakkal. Ez az explorativ kutatés a faji tudatossagot ¢€s attitlidoket vizs-
galta a gyermekek 6vodai dramajatékaban megjelend faji diskurzuson keresz-
tiil két dvodai csoportban. A jaték sordn a gyermekek fajjal és etnikummal
kapcsolatos értelmezéseinek megismerése ravilagit arra, hogyan kezelhetik a
kora gyermekkori pedagdgusok ezeket a kérdéseket az 6vodai csoportokban.
A kutatasban arra is keresték a valaszt, hogyan észlelik és irjak le az 6voda-
pedagogusok a faji elditéleteket és attitidoket a gyerekek babajatékaban.
Vizsgalatukba két koragyermekkor pedagogust és két intézményvezetd peda-
gbgust vontak be, akik megfigyeléseket végeztek a gyermekek babas jatéka-
ir6l. Harom héten keresztiil végezték a megfigyeléseiket, melynek sordn fel-
jegyzéseket készitettek és kitoltottek egy kérddivet a megfigyelt jelenségek-
rol. A kérddéivben a kutatok a kdvetkezd kérdéseket tették fel:

A gyerekek mely babékat részesitették elényben?

Mely babékat utasitottak el vagy hagytak figyelmen kiviil?

Mely gyerekek jatszottak a babakkal?

Kikkel jatszottak egyiitt, €s hogyan hasznaltak a babékat a jaték soran?
Hogyan irjak le az 6vodapedagogusok a kisgyermekek szociodramatikus
jatekat kiilonbozo rassza babakkal?
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Sturdivant kutatasaban két pedagogus vett részt. Az egyik Laura, egy latin
szarmazasu pedagdgus, aki 33 éve gyakorolja hivatasat. Miel6tt a kutatas
helyszinén dolgozott volna, sajat otthoni gyermekgondozo6 kdzpontot miikkod-
tetett, illetve gyermekfejlesztési kozpontokban tanitott s feliigyelt. Spanyol-
orszagban, Olaszorszagban és az Egyesiilt Allamokban is dolgozott korab-
ban. A kutatok, amikor megkérdezték téle, hogyan kezeli a csoportjaban a
sokszinliséget, igy valaszolt: , /...] kiilonféle torténeteket olvasok nekik, meg-
keérjiik a sziiloket, hogy jojjenek el, és végezzenek egy tevékenységet a cso-
porttal a kulturajukbol... az iinnepek idején kiilonbozo iinnepekrol tanulunk,
példaul Hanuka, Kwanzaa, stb.” Elmondta azt is, hogy szokott besz¢élgetni a
gyerekekkel a sokszinliségrol, a csaladok eltérd kultarajarol. A masik peda-
gogus, az indiai-amerikai szdrmazasu Sadhvi, aki 28 éve dolgozott mar 6vo-
dapedagdgusként. Amikor megkérdezték, hogyan kezeli a csoportjaban a sok-
szinliséget, azt valaszolta, hogy ,,/...] pozitiv modon ismeri el az egyéni és
kulturalis kiilonbségeket ™.

A kutatds eredményei azt mutatjak, hogy az 6vodas gyermekek a jatékuk
soran nem mutattak semmilyen preferenciat egy adott faji vagy etnikai hat-
térrel rendelkezd baba irant, és elditéleteket sem mutattak. Az 6vodasok
mindegyik babaval szivesen jatszottak, fliggetleniil attol, hogy annak milyen
a szine, ruhdja vagy a forméja. Tommy (fehér), Kay (afroamerikai), Margo
(azsiai) és Michael (fehér) szerepjatékot jatszottak. A kovetkezd beszélgetést
jegyezte fel a pedagdgus a jatékuknal:

Tommy: ,,En vagyok az anyuka, te [Margo] vagy a baba. Fekiidj le a kana-
pera. Aludj, baba!”
[Margo lefekszik €s eljatssza, hogy alszik.]
[Kay ugy tesz, mintha a konyhdban f6zne.]
Michael: (Gsszegylijti az 6sszes babat) ,, Ok az én babdim.”
Laura (6vodapedagogus): ,, Miért mind a te babdd? Jatszhatnal csak egyikkel is.”
Michael: ,, Nem, mert senki sem akarta oket, ugyhogy majd én vigyazok rajuk.”

A csoportszobaban négy kiilonboz6 baba volt (egy fekete, egy azsiai, egy fehér
¢€s egy spanyol szarmazasu baba). Amikor Michael mindegyik babat magahoz
vette, és azt mondta, hogy ,,ezek az én babdim”, akkor négy kiilonb6z0 rassz
¢és etnikum jelent meg a jatékban és ez egyaltalan nem okozott gondot neki.
Egy masik példa ugyancsak arra vilagit ra, hogy ezeknek a gyermekeknek tel-
jesen természetes mar, hogy az emberek kiilonbdz6 borszinnel rendelkeznek.
Ebben a jatékban a gyerekek kozott szerepelt Chelsea (fehér, USA), lan (fehér,
USA), Ming (4zsiai, Kina) és Hamed (kozel-keleti, Iran). A négy gyerek szin-
tén szerepjatékot jatszott, felvaltva hasznaltak egy bevasarlokocsit. Az egyik
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gyermek egy fekete babat tett a kocsi gyerekiilésébe. Annak ellenére, hogy a
baba rassza vagy etnikuma nem egyezett egyik gyerekével sem, gy tettek,
mintha 6k lennének a baba sziilei és vasaroltak volna az élelmiszerboltban.

Ebben a kutatasban a két tapasztalt, kisebbségi pedagogus arrdl szamolt
be, hogy a gyerekek nem mutattak faji vagy etnikai elfogultsdgot vagy prefe-
renciat a babavalasztas sordn. A kiilonb6zd hatterti gyerekek szivesen jatszot-
tak egylitt kiilonb6z06 rasszokat abrazold babakkal, nem szamitott naluk, hogy
a babdk nem hasonlitanak rajuk, vagy hogy a csaladjaikban a babak bdrszine
mas, mint a sajat borsziniik. Ezek az eredmények jelentsen eltérnek a ko-
rabbi kutatdsok eredményeitdl, amelyek eddig azt mutattdk, hogy az dvodas
gyerekek figyelmen kiviil hagyjak €s elutasitjak a fekete babékat és jatékokat,
valamint a fehérséget preferaljak.

Fontos kiemelni, hogy ezek a pedagdgusok rendszeresen beszélgetéseket
folytatnak a kiilonbségekrdl, bevonjak a csaladokat is, és a gyermekirodalmat
szintén hasznaljak az érzékenyitésre. Pozitivan kezelik a kulturalis kiilonbsé-
geket a csoportjukban. Ennek a kutatdsnak a pozitiv eredménye minden bi-
zonnyal ennek a tudatos pedagdgiai munkanak kdszonhetd, ami szintén a pe-
dagogusok feleldsségére vilagit ra (Sturdivant, 2020).

A multikulturalis/interkulturalis
nevelés szerepe

A gazdasagi migracio, a menekiiltiigy, valamint a vallasi és egyéb kisebbsé-
gek 1étezése szamos kihivas elé allitja a befogado orszagokat, mindez az ok-
tatasi rendszerre, a pedagégiai folyamatokra is hatassal van (Torgyik, 2022;
Forray, 2003). Erre a multikulturalis/interkulturalis nevelés tobb megoldast is
kinal, eldsegitve a méltanyos és esélyegyenldségen alapuld oktatasban vald
részvételt, valamennyi tanuld iskolai sikerességét.

Sziikségesnek gondolom a multikulturalizmus/interkulturalizmus fogal-
mak tisztazasat is. Forray szerint (2003) az eurdpai szakirodalom ,,/...J az in-
terkulturalizmus fogalmat akkor alkalmazza, amikor dinamikarol van szo: a
kulturak egymasra hatasarol, nevelésrol, szocializaciorol. Tehat inkabb in-
terkulturalis nevelésrol, oktataspolitikarol van szo, mint multikulturalisrol”
(Forray, 2003:22). A multikulturalizmus fogalmat pedig a tarsadalom adott
allapotanak jellemzésére alkalmazzak. A tobbféle kultura egyiittélését fejezik
ki ezzel. Azonban fontos megjegyezni, hogy a multikulturalis tarsadalmakhoz
nem csupan az etnikai kultardk tartoznak, hanem példaul a szegények, az if-
jusag stb. szubkulturaja is. Megjegyzendo, hogy ezeket a fogalmakat az eu-
répai szakirodalom hasznalja ebben az értelmezésben, az amerikai inkabb a
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multikulturalis nevelésrol beszél (Forray, 2003:22). Cs. Chachesz (2007) ta-
nulméanyéban olvashatjuk, hogy a multikulturalis nevelés alapgondolatanak
kialakuldsa a 20. szdzad hatvanas éveiben indult és mar ekkor érzékelhetd
volt egy terminolégiai kett6sség: Eszak-Amerikaban ezt inkabb multikultura-
lis nevelésnek, Nyugat-Eurdpaban foként interkulturalis oktatasnak kezdték
nevezni (Cs. Chachesz, 2007:3).

Banks ¢és Banks szerint a multikulturalis nevelés 1ényege az aldbbiakban
foglalhat6 Ossze: ,, 4 multikulturalis nevelés, a nevelés azon teriileteként de-
finialhato, amelynek fo célja egyenloé nevelési-oktatadsi lehetoségek biztosi-
tasa a kiilonbozo rasszokhoz, nemekhez, etnikai és kulturdlis csoportokhoz,
szocialis osztalyba tartozo diakok szamara™ (Torgyik & Karlovitz, 2006:31
idézi Sari, 2018:373). A multikulturalis és az interkulturalis nevelés eredmé-
nyessége nagymértékben fiigg a nevelési intézmények kulturalis pluralizmu-
satol és a pedagdgusok felkésziiltségétol. ,, A multikulturdlis oktatas eszméje
Europaban annak eredményeképpen bontakozott ki, hogy a kiilonbozo indi-
téku migraciok kovetkeztében Eurdopa gazdag orszagai tobbetnikumu (multi-
etnikus) teriiletekké valtak. A multikulturalis pedagogia reagalas erre a hely-
zetre, egyuttal kompromisszum az asszimildacios oktatdspolitika és az ennek
ellendllo kisebbség kozott” (Forray, 2003:19). A kiilonboz6 kultirak kozotti
konfliktus olyan nemzeti €s kulturalis sokszinliséget general, amely egyszerre
lehet az oka a rasszizmusnak és az idegengyiiloletnek, ugyanakkor megte-
remti a nélkiilozhetetlenségét az interkulturalis nevelésnek. A vildg kiilon-
b6z6 részein eltéré mértéki a kulturak sokszinlisége egy-egy orszagon beliil.
Az USA-ban és Europa szdmos allamaban a 21. szazadban egyértelmiien
multikulturalis tarsadalmakrol beszélhetiink. Mindez azt eredményezte, hogy
a mas kulturalis identitast, mas anyanyelvii csaladok gyermekei jelen vannak
ezen orszagok nevelési/oktatdsi intézményeiben. A pedagogus szakma részé-
ol sziikségszeri a reflektalas erre az 0j helyzetre, ami ahogy irtam, rengeteg
kihivés elé allitja a pedagdgusokat. Magyarorszagon az Eurdpai Unidhoz vald
csatlakozast kdvetden erdsodott fel ez a jelenség (Szarka, 2021:151).

Gorogorszag esetében a népességmobilitas kovetkeztében kialakult egy
jelentds etnikai, tarsadalmi és vallasi heterogenitds, amelyet a globalizaci6 az
elmult évtizedekben erdteljesen fokozott. Mindez jelentds hatassal van az
ovodai nevelésre is. A rasszizmus és az idegengytiilolet sajnos valds jelensé-
gek az dvodai nevelésben, és jelentds kovetkezményekkel jarnak a kisgyer-
mekek fejlédésére nézve. Szamos tanulmany foglalkozott a rasszizmus ¢és ide-
gengyuldlet kérdésével az 6vodai nevelésben, mivel az 6voda mérfoldkének
szamit az egyén fejlodésében, hiszen itt kezdenek kialakulni a gyermekek ér-
tékei, észlelései és attitidjei, a kognitiv képességeiken tilmenden. A népes-
ség mobilitdsa és a modern tarsadalmi koriilmények megvaltoztattdk azt a
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kulturalis homogenitast, amely évtizedekig jellemezte a gérog oktatast. Ma az
olyan tényezdk, mint a gazdasagi migracio, a menekiiltiigy, valamint a vallasi
¢és egy¢eb kisebbségek 1étezése hozzajarulnak ahhoz, hogy az dvodai nevelés-
ben foglalkozni kelljen a kultardk kozotti kiilonbozdségekkel (Damanakis,
2018 idézi Tosifidou, 2024). Eppen ezért kiemelt jelentdsége van az interkul-
turalis nevelésnek. Egy gorog kutatas ravilagit arra, hogy a legtobb mas etni-
kumu kisgyermek tarsadalmi elszigeteltséget tapasztal, ami oda vezet, hogy
kizarélag a sajat tarsadalmi csoportjukhoz tartozokkal alakitanak ki kapcsola-
tokat, ami a ,,gettosodast” erdsiti a nevelési €s oktatasi intézményekben.

Az interkulturélis nevelés a gyermekek egyenldségére dsszpontosit, fiig-
getleniil azok kulturalis hatterétol, azzal a céllal, hogy megsziintessék az iskolai
kudarchoz vagy késobbi tarsadalmi kirekesztéshez vezetd feltételeket. Ennek
érdekében igyekeznek kulturalisan gazdagitani az oktatasi tokét azaltal, hogy
létrehozzak a kultardk kozotti interakcio feltételeit, empatiat alkalmazva és
megsziintetve a sztereotipidkat, a tarsadalmi konstrukciokat (Papachristos,
2011:10 idézi losifidou, 2024). Fontos mar a kisgyermeknevelésben is annak
hangsulyozasa, hogy a vilag sokszinti, ahogy G6bolds és Endrédy (2020) fo-
galmaz ,,/[...] minden ember egy-egy szinfolt az emberiség palettajan, és min-
den nemzet egyenlden fontos ahhoz, hogy ezekbol a szinfoltokbdl egy végtelen
szamban varialhato szines kép sziilessen” (G6b6lés & Endrddy, 2020:103).

Osszegzés

A tanulmanyban bemutatott babakisérletek €s a nemzetkozi szakirodalmak
igazoljak a multikulturalis/interkulturalis nevelés fontossagat, nélkiilozhetet-
lenségét az 6vodai nevelésben. A 21. szdzad nevelési intézményeiben meg
kell jelenniiik — a kiilonb6z0 etnikai hattérrel rendelkez6 gyerekek sikeres in-
tegracioja érdekében — azoknak a babaknak is, amelyek afrikai, 4zsiai, latin-
amerikai, europai vagy akar egyedi népcsoportokat képviselnek. Az ilyen ba-
bak hasznalata a pedagogiaban azért fontos, mert a gyerekek szamara vizualis
¢s érzelmi kapcsolatot biztosit a kiilonb6z6 kultarakkal. Ez kiilondsen 1énye-
ges kisgyerekkorban, amikor a gyerekek kivancsiak és nyitottak.

A multikulturalis babak hasznalata soran a gyerekek megtapasztalhatjak,
hogy a babak, amelyek kiilonb6z6 kultirdkat képviselnek, ugyantgy részei
lehetnek a szerepjatékoknak, és ugyanazok az érzelmek, jatékok és helyzetek
kapcsolodnak hozzéajuk, mint sajat magukhoz. Ezzel a modszerrel a pedago-
gusok azt iizenik, hogy bar a vildg tele van kiilonb6zd szokasokkal, hagyo-
manyokkal €s kinézetekkel, alapvetden mindannyian hasonldéak vagyunk. A
multikulturdlis babdk segitségével a gyerekek megtanuljdk, hogy a
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kiilonbségek természetesek, és nem kell félniiik az ismeretlentdl. Az ilyen ba-
bak segitenek lebontani a sztereotipidkat, amelyek a felnéttek vilagaban sok-
szor meghatarozzak a kiilonb6z6 népekkel kapcsolatos elditéleteket. A babak
lehetévé teszik, hogy a gyerekek empatiat és elfogadést tanuljanak, hiszen
jaték kozben megtapasztalhatjak, milyen érzés lehet egy masik nézépontot
vagy életmodot megélni.

Magyarorszagon is egyre tobb évodéaban ¢és iskolaban alkalmaznak mul-
tikulturalis nevelési modszereket, melyek soran kiilonbozo kultirakat és etni-
kumokat képvisel6 babakat is bevonnak a mindennapi pedagdgiai munkéaba.
Ezek a babak hozzajarulnak ahhoz, hogy a gyerekek mar koran megismerjék
azokat a kisebbségeket és kulturakat, amelyekkel akar a sajat kozosségiikben
is talalkozhatnak. Az évodai és iskolai programokban néha szerepelnek roma,
német, szlovak vagy mas nemzetiségeket abrazolo babak is, melyek Magyar-
orszagon hosszu multra tekintenek vissza. A multikulturalis nevelés egyre el-
terjedtebb, és a babak hasznalata — mint jatékeszkoz — ebben nagy szerepet
kap. Magyarorszagon kiilondsen fontos lehet, hogy a gyerekek mar fiatalon
talalkozzanak az orszagban €10 kiilonb6z6 nemzetiségek és kultirak képvise-
16ivel, megismerve azok hagyomanyait és értékeit.
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