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o special education Play as a Developmental and Diagnostic Tool in Special Education | Educational toys
o development play a key role in promoting different areas of children’s development, including the
® games cognitive, physical, social, and emotional aspects. These toys are designed to promote
o inclusive learning and skill acquisition in a playful manner, satisfying children’s natural curiosity.
o diagnostics Research shows that developmental and diagnostic toys can help develop basic skills, such

as language and motor development and social interaction. Appropriate toys in special
education development can enable the early identification of divergent and atypical
developmental pathways while strengthening parent-child relationships. An inclusive toy
design is essential to ensure that all children, including those with different developmental
needs, have access to experiences in an equitable and effective way. Diagnostic toys are
particularly important in special educational development and education, as they help
assess different skills and cause less anxiety during the assessment process. In conclusion,
educational and diagnostic toys are effective tools for promoting children’s learning and
development. In the future, the design of these toys should pay particular attention to
inclusivity and the role of caregivers. However, the first step is to rethink the conceptual
definitions and classifications.

KULCSSZAVAK ABSZTRAKT

e gydgypedagigia Az oktato-fejlesztd jatékok kulcsfontossagli szerepet jatszanak a gyermekek kiilonbdzo
o fejlesztés fejlodési teriileteinek elomozditasaban, beleértve a kognitiv, fizikai, szocialis és érzelmi
o jaték aspektusokat. E jatékok célja, hogy jatékos modon segitsék a tanulast és a készségek
o inkluziv elsajatitasat, kielégitve a gyermekek természetes kivancsisagat. A kutatasok szerint a
o diagnosztika fejlesztd és diagnosztikus jatékok segithetnek az alapvetd készségek fejlesztésében, igy

elésegitik a nyelvi és motoros fejlédést, valamint a szocidlis interakciokat. Az adekvat
jatékok a gyogypedagogiai fejlesztésében lehetévé tehetik az eltérd és atipikus fejlodési
utak korai felismerését, mindezt a sziilé-gyermek kapcsolatok erdsitésével. Az inkluzi-
vitasra torekvo jatéktervezés elengedhetetlen, hogy minden gyermek, beleértve az eltérd
fejlodéssel kiizddket is, méltanyos modon és minél hatékonyabban élményekhez jussanak.
A gyogypedagogiai fejlesztésben és nevelésben a diagnosztikai jatékok kiilondsen fonto-
sak, mivel segitenek a killonbozé készségek felmérésében és a kevésbé okoznak
szorongast az értékelési folyamat alatt. Osszefoglalva, az oktato-fejlesztd és diagnosztikus
jatékok hatékony eszkozei a gyermekek tanulasanak és fejlodésének elomozditasanak, és
a jovében elengedhetetlen, hogy e jatékok tervezésében kiemelt figyelmet kapjanak az
inkluzivitas és a gondozok szerepe. Els6 1épés azonban a fogalmi lehatérolas és a rendsze-
rezés atgondolasa.
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A fejleszto és gyogypedagogiai jatékok
fejlodésének torténeti aspektusa

A fejleszt és diagnosztikai jatékok torténete a gydgypedagdgiai nevelésben-ok-
tatdsban a jatéknak a fogyatékkal €16 gyermekek tanulasaban €s értékelésében
betoltott szerepének megértésében bekovetkezett fejlédés tetten érhetd, tobb
esetben a gyermekkép valtozasaval 6sszhangban (Magyar, 2018). Ezt a diskur-
zust kiilonbz6 nemzetkdzi perspektivak alakitottak, kiemelve a jaték, mint tera-
pias és oktatasi eszkoz fontossagat.

Torténelmileg jol megalapozott a jatéknak, mint a gyermeki fejlodés létfon-
tossagu Osszetevojének elismerése. A jaték nemcsak természetes tevékenység a
gyermekek szamara, hanem olyan kritikus médiumként is szolgal, amelyen ke-
resztiil felfedezik kornyezetiiket, szocialis készségeiket fejlesztik és kognitiv ké-
pességeiket fejlesztik. A jaték jelentOsége a sajatos nevelésben az évek soran
egyre nagyobb teret nyert, kiilondsen mivel a kutatasok bebizonyitottak, hogy a
jaték hatékonyan segiti a fogyatékkal él6 gyermekek tanulasat és fejlodését (Del-
gado et al., 2006). Kutatassal igazolt, hogy a megkésett fejlodéssel kiizdo gyer-
mekek gyakran hosszabb ideig igényelnek sajatos, gyogypedagogiai fejlesztést,
ami kiemelheti a jatékba integralhaté hatékony diagnosztikai eszk6zok relevan-
cigjat (Delgado et al., 20006).

A technoldgiai fejlodés tovabb alakitotta a fejlodési és diagnosztikai jatékok
rendszerét. Olyan innovaciok kdvetkeztek be, mint a robotjatékok és a kiterjesz-
tett valosag (Aknai & Fehér, 2021), hogy javitsak akar a sajatos nevelési igényti
gyermekek jatékélményeit. Az IROMEC projekt példaul robotjatékokat fejlesz-
tett ki, amelyek célja a szocidlis interakcio és a kommunikacios készségek eld-
mozditdsa az autizmussal €16 gyermekek korében (Ferrari et al., 2009; Robins et
al., 2012). Ezek a jatékok tobbféle oktatasi és terapias célt szolgalhatnak, lehe-
toveé téve a kiilonbozo fejloédési teriileteket célzo, személyre szabott fejlesztést,
eléremozditva akar a méltanyossagot is (Varga, 2015). A technoldgia felhaszna-
lasa a gydgypedagodgiai oktatasban akar tendenciaként is értelmezheto.

Emellett a szakirodalomban hangstlyt kapott a gondozdk és a pedagdgu-
sok szerepe a megfeleld jatékok kivalasztasaban. A kutatdsok szerint a jatékok
mindsége ¢s megfeleldsége jelentdsen befolyasolja a gyermekek fejlédési ered-
ményeit (Dagasan, 2023; Hashmi, 2023). Ez ravilagithat a sziilok, pedagogu-
sok, gydgypedagogusok ¢€s tovabbi szakemberek kozotti egytittmiikodés fon-
tossagara a gyermekek egyéni igényeihez és fejlodési céljaihoz igazodd jatékok
kivalasztasaban.

A fejlesztd és diagnosztikai jatékokkal kapcsolatos nemzetkdzi diskurzus a
specidlis oktatasban szintén a befogadast és a méltanyossagot €s inkluzivitast
(Varga, 2015) hangsulyozza. Kutatassal igazoltak, hogy a latassériilt gyermekek

202



A jaték mint gyogypedagogiai fejleszté és diagnosztikai eszkoz

lato tarsaikkal egyiittmtikddd jatékban vehetnek részt a kiterjesztett jatékok hasz-
nalataval, ami azt mutatja, hogy a jaték képes lehet athidalni a fogyatékossaggal
€16 és ép tarsaik kozotti szakadékokat (Verver et al., 2019).

A fejlesztd és diagnosztikai jatékok torténete a gydgypedagogiai oktatdsban
sokkal b6vebb, mint aminek részletes bemutatasara jelenlegi fokuszunk lehetd-
séget adhat, de talan ez a rovidebb attekintés is tiikkrdzheti a jaték, mint diagnosz-
tikai €s fejlesztési eszkoz jelentdségének sulyat. A technologia integralasa, a mi-
ndségi jatékvalasztas hangsiulyozésa és az inkluzivitas el6térbe helyezése olyan
kulcsfontossagt témak, amelyek a nemzetk6zi diskurzusban is megjelentek. To-
vabbi kutatasokkal egyértelmiisithetd lehet, hogy a jaték tovabbra is a fogyaték-
kal €16 gyermekek oktatéasi gyakorlatanak alapvetd szempontja maradhat, értékes
lehetdségeket biztositva a tanulashoz, fejlesztéshez és diagnosztikahoz.

A tanulmany fobb kérdésfelvetései

A tanulmany tobb kérdésre keresi a valaszt az oktato-fejlesztd jatekok lehetséges
hatasaival kapcsolatban, de nem a hatds-bevalds vizsgalat, hanem a feltételezett
hatasmechanizmus alapjan. Az egyik kozponti kérdés tehat, hogy ezek a jatékok
hogyan tdmogathatjak a gyermekek kognitiv, fizikai, szocialis és érzelmi fejlo-
dését, és milyen tényezOk teszik hatékonnya Oket ezen teriileteken a szerzok és
fejlesztok meglatasa szerint. Mindez azért relevans, mert a gyogypedagogia tu-
domanyteriiletén is érvelhetd az eszkdz €s a modszer elkiilonitése. Valdjaban a
fejlesztd folyamatok, modszertanok a magyar gyogypedagogiai rendszeren beliil
kevéssé kertiltek a tudomanyossag fokuszaba vagy éppen hatds-bevalas vizsgalat
céljava (Csanyi et al., 2023). Er6forrasaink tekintetében azonban fokuszunkat
most arra iranyitjuk, hogy egyaltalan miképpen lehetne annak fogalméat megha-
tarozni, hogy fejleszto és/vagy diagnosztikai jateék.

Tovabba vizsgaljuk, hogy a technologiai fejlesztések, melyek napjainkat je-
lentésebb mértékben meghatarozzak, miként segithetik a jatékok révén a fejlo-
dési elmaradésok korai felismerését €s a sziilo-gyermek kapcsolatok erdsitését.

A méltanyossag szempontjanak (Varga, 2015) beemelése az elemzési ke-
retbe biztosithatja, hogy az eltéro fejlodési gyermekek is részesiilhessenek az ok-
tatdjatékok eldnyeibdl és az esetleges diagnosztikai folyamatok soran ne szen-
vedjenek el tovabbi hatranyokat eltérd fejlodési ttjuk miatt. Kutatasunk relevan-
cigjat az is erdsiti, hogy a gondviseldk és akar a szakemberek is a megfeleld esz-
koz kivalasztasaban tampontot kaphatnak a tervezett céljaikhoz.

Kérdéseink megvélaszolasdhoz ebben a tanulmanyban a dokumentumelem-
z¢€s modszertananak alkalmazéasa mellett dontottiink, a kapott eredmények kor-
latozott kiterjeszthetdségének elfogadasaval. Mindezt azonban elsd lépésnek
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szanjuk, mely lehetOséget nyujt arra, hogy késobb akar célzottan is és sokkal at-
fogobban kozelithessiik majd a jarek témakorét és fogalmi rendszerét. A doku-
mentumelemzés szisztematikus megkozelitése segitségével kiillonbozo forrasok-
bol, példaul tudoményos cikkekbdl és oktatasi jelentésekbdl nyertiink jelenleg
betekintést arrol, hogy mit érthetiink a gyogypedagdgia teriiletén jaték alatt. Ez a
mddszer timogatja a tematikus elemzést, amely lehetdvé teszi, hogy mintékat és
kozo6s témakat azonositsunk a kiilonb6z6 dokumentumok kozott. Ray és Sikdar
(2023) hangsulyoztak, hogy ez a szisztematikus elemzési folyamat segit atfogd
képet nydjtani az oktatasi gyakorlatokrol, mig Garcia-Garcia (2023) ravilagitott
a kiilonbozo perspektivak integraldsanak jelentdségére az inkluziv oktatasban.
Osszességében a dokumentumelemzés alkalmazédsa tdmogatja az oktatd-fej-
leszt6 jatékok és a diagnosztikai eszk6zok szerepének alaposabb megértését a
gyogypedagodgia teriiletén is, segitve a hatékonyabb fejlesztési és diagnosztikai
megkdzelitések kialakitasat.

A kutatas modszertana

A dokumentumelemzés modszertana olyan szisztematikus megkozelités, ame-
lyet a kiilonb6z6 nyomtatott €s elektronikus dokumentumokboél szarmazé infor-
maciok attekintésére, értékelésére €s szintetizalasara hasznalhatunk (Csikos,
2020). Ez a modszer adekvat lehet a neveléstudoményban is, beleértve a jaték-
nak, mint diagnosztikai és fejlesztési eszkdznek a specialis oktatas teriiletén tor-
ténd fogalmi lehataroldsdban. A dokumentumelemzés lehetévé teszi a kutatok
szamara, hogy a forrasok széles korébdl, tobbek kozott tudomanyos cikkekbol,
jelentésekbdl €s oktatasi anyagokbol gytijtsenek betekintést, ezaltal atfogd képet
nyUjtva a témarol.

A dokumentumelemzést tovabba a szisztematikus jelleg jellemzi, amely
magaban foglalja a vizsgalt dokumentumok tartalméanak, kontextusdnak és ko-
vetkezményeinek alapos vizsgélatat. Ray €s Sikdar hangsulyozzak, hogy ez a
moddszer magédban foglalja a dokumentumok gondos értékelését, hogy értelmes
kovetkeztetéseket lehessen levonni az oktatasi gyakorlatokrdl (Ray & Sikdar,
2023). Ezt az Allitast tamasztja ald munkajuk, amely a dokumentumelemzés
szisztematikus eljarasat targyalja oktatasi kontextusban. Mindez gyogypedago-
giai fokuszbol is relevans lehet szamunkra.

Tovabba a dokumentumelemzés rugalmassaga lehetévé teszi a kiilonbozo
nézdépontok bevonasat, ami a specialis oktatas kontextusaban elengedhetetlen. A
kiilonboz6 dokumentumok elemzésével a kutatok megragadhatjék a jaték sok-
rétl természetét és annak a korabbi terminoldgia alapjan a ,fogyatékossdggal
elo” gyermekekre gyakorolt hatdsat. A méltanyossag (Varga, 2015) és az
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inkluziv oktatas igénye is beemelhet6 a dokumentumelemzésbe (Garcia & Gar-
cia, 2023), melyet a XXI. szdzadi gydgypedagdgia aspektusabol nélkiilozhetet-
lennek véltiink.

Osszefoglalva, a dokumentumelemzés megfelelé modszertani eljaras lehet
a jatek, mint diagnosztikai és fejlesztési eszk6z meghatarozasara a gyogypeda-
gogiai oktatasban, mivel szisztematikus megkozelitést alkalmaz és képes szinte-
tizalni a kiilonbozd perspektivakat. Emellett képes lehet azonositani a szakiroda-
lomban kevésbé reprezentalt teriileteket. A dokumentumelemzés soran képet
kaphatunk a diagnosztikai folyamatokban felhasznalhato jaték fogalmarol, sze-
repérdl az eltérd fejlodésti gyermekek fejlesztésében, ami végsd soron hozz4ja-
rulhat a hatékonyabb oktatasi gyakorlatokhoz is.

Az oktato és fejleszto jatékok egy lehetséges meghatarozasa

A jaték fogalmat kordbban mar meghatiroztdk a neveléstudomany teriiletén
(Pasztor, 2022). Meglatasunk alapjan azonban a jaték a gyogypedagdgiaban is
kiemelten fontos, mivel a gyermek fejlddésének alapvetd teriileteit — beszéd,
mozgas, érzelmek, problémamegoldas, szocialis készségek €s képzelet — tamo-
gatja. A jaték onkéntessége és szabadsaga révén a gyermek természetesen €s
kényszermentesen sajatithatja el azokat az alapkészségeket, amelyek segitik a
vilag megismerését és az alkalmazkodast (Pasztor, 2022). Ez kiilondsen [ényeges
a sajatos nevelési igényli gyermekek esetében is, akik szamara a jaték nemcsak
tanulasi eszkdz, hanem egyediilallo lehetOség a fejlesztésre €s a terapias célok
elérésére. A gydgypedagogiai gyakorlatban a jaték ezen aspektusai révén sze-
mélyre szabott fejlesztési modszerek alkalmazhatok, melyek az érzelmi és kog-
nitiv fejlodést tamogatjak, és igy hozzdjarulnak a sikeres integraciohoz.

A dokumentumelemzésre alapozottan az oktato-fejlesztd jatékokat kifeje-
zetten ugy tervezték, hogy eldsegitsék a gyermek fejlodésének kiilonbozo aspek-
tusait, beleértve a kognitiv, fizikai, szocidlis és érzelmi fejlddést (Saikia et al.,
2023). Ezek a jatékok olyan eszkdzokkeént szolgalnak, amelyek a gyermekeket
jatékba vonjak, mikozben egyidejlileg eldsegitik a tanulast és a készségek elsa-
jatitasat. Az oktatdjatékok jelentdsége abban rejlik, hogy képesek lehetnek kielé-
giteni a gyermekek velesziiletett kivancsisagat, igy a tanulds élvezetes és inter-
aktiv élményt nyujt. Ugyanigy az oktatojatékok olyan animdlt targyak, amelyek
serkentik a kognitiv, fizikai és pszichologiai fejlédést, hangstlyozva szerepiiket
a gyermekek tanulési tapasztalatainak fokozasaban (Saikia et al., 2023).

A teriilet nem teljesen lefedett szakirodalmi forrasok tekintetében, de talal-
hatok olyan kutatasok, melyeknek fokuszaban az allt, hogy az oktatdjatékok ha-
tékonyan tamogathatjak az alapvetd készségek fejlodését (Abdi & Cavus, 2019).
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Mindezt ugy igazoltdk, hogy egy specialisan kialakitott szamitogépes jaték fo-
kozhatja az 6vodaskor eldtti gyermekek betlikkel, szamokkal és szinekkel kap-
csolatos tanuldsi képességeit, amelyek alapvetok lehetnek a nyelvelsajatitas
szempontjabol (Abdi & Cavus, 2019). Ez korabban mar a magyar szakirodalom-
ban ¢és kutatokban is felmeriilt (Kocsor et. al., 2006). Mindez 6sszhangban van
Besirik ¢és Tiirkmen megallapitasaival, akik bar nem kifejezetten ezzel a fokusz-
szal, de ugy hataroztdk meg az oktatasi ¢€s fejleszto jaték fogalmat, hogy a jaté-
koknak oktatasi jellegiinek kell lenniiik, tdimogatva a gyermekek tanuldsat és
fejlodését (Besirik & Tirkmen, 2021). A legtobb forras azonban sokkal célo-
zottabban ¢és adott teriiletre fokuszalva nevezi fejleszté jatéknak a fejlesztett
programot vagy eszkozt. Erre szamtalan példa talalhatdo mind a hazai, mind a
nemzetkozi forrasok kozott. Meglatasunk szerint mindez a gyakorlat kérdéses
lehet, hiszen attol, hogy egy funkcidt jatékosan fejleszt egy eszkoz, nem biztos,
hogy jatéknak tekinthetd.

A kovetkezo 1épésben azzal a fokusszal probaltuk lehatarolni a relevans fo-
galmak korét, hogy az oktatojatékok kialakitasa, létrehozasa is dontd fontossagu
lehet a hatékonysaguk szempontjabol. Ez az elképzelés megjelenik a szakiro-
dalmi forrasok kozott is. Garcia és munkatérsai olyan intelligens jatékok fejlesz-
tését targyaltdk, amelyek segithetnek a pszichomotoros fejlédési elmaradasok
korai felismerésében. Itt tehat a célteriilet, funkci6 az, ami a vezetd elv a jaték
meghatarozasaban. Az idézett szerzok kutatasaik fokuszaba az is bekertilt, hogy
a technologia hogyan ndvelheti a jatékok oktatasi értékét (Garcia et al., 2017).

Hasonloképpen a Zosh és munkatarsai altal felvazolt tervezési elvek azt mu-
tatjak, hogy a hagyomanyos jatékok eldsegithetik a sziilok és a gyermekek ko-
z6tti gazdagabb interakciokat, ami létfontossagu a kognitiv és nyelvi fejlodés
szempontjabol (Zosh et al., 2015). Itt a jaték hagyomanyos jellegén van a fokusz.
Az idézett szerzok kutatasukkal arra utalnak, hogy a jaték tipusa befolyasolhatja
a sziilé-gyermek interakciok mindségét, ami tovabb hangsulyozza az atgondolt
tervezés fontossagat az oktatdjatékok esetében. Tehat a fejlesztd jaték lehataro-
lasa tobb szemponttal gazdagodott a forrasok attekintése soran €s a diskurzusba
beemelhetd, hogy a hagyomanyos jatékeszk6zok is szamtalan elénnyel birnak.
Szamunkra kiemelkedd fontossaghl és ezért is emeltiik az elemzési keretbe, a
szl részvétel és aktivitas, mely nélkiil a gyogypedagdgiai fejlesztés hatékony-
saga igen szlik korli, melyet kutatas is alatdmaszt (Marton, 2019).

Tekintettel arra, hogy az inkluzivitas szamunkra kiemelked6 sullyal bir, az
oktatdjatekok méltanyos kialakitasat is beemeltiik az értelmezési keretbe. Sza-
munkra ugyanis nem elfogadhato, hogy az eltéro fejlodésii gyermek aranytalanul
kedvezdtlen helyzetbe keriil a gyogypedagogiai fejlesztd, diagnosztikai jatékok
alkalmazasa soran. Ezért érvelhetonek tartjuk, hogy minden gyermek részesiil-
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forrasokban is (Pereira & Cunha, 2017). Ezt Santos és munkatarsai is megerosi-
tették, akik a latassériilt gyermekek szamara késziilt inkluziv jatékok hianyat
fedezték fel, hangsulyozva a motoros, kognitiv és szocialis fejlodést serkentd
jatékok sziikségességét a kiilonbozd és sajatos nevelési igények tekintetében
(Santos et al., 2020).

Osszefoglalva, az oktatési fejlesztd jatékok kulcsfontossagl szerepet jatsz-
hatnak a gyermekek kiilonbozd fejlodési teriileteinek eldomozditasaban. Tervezé-
stik, inkluzivitasuk és méltanyossaguk kritikus tényezdk lehetnek, amelyek meg-
hatarozzak hatékonysagukat a tanulds és a fejlodés eldsegitésében ¢€s a sziildvel
val6 egylittmiikodésben.

Teriiletspecifikus, gyogypedagogiai jatékok meghatarozasa

A specialis oktatasban hasznalt diagnosztikai jatékok olyan specialis eszk6zok,
amelyeket a fogyatékossaggal €16 gyermekek fejlodési sziikségleteinek felméré-
sére €s tdmogatasara terveztek. Ez a meghatdrozas természetesen jelenleg csak
munkadefinicid, melyet tovabbi kutatasokkal célszerli megerdsiteni. Természe-
tesen ezek a jatékok nemcsak jatékeszkozként szolgdlnak, hanem kiilonb6zo
készségek, példaul kognitiv, motoros és szocidlis képességek értékelésére is vél-
hetéen bevethetok. A jaték integralasa az értékelési folyamatokba kiilondsen el6-
ny0s lehet a sajatos igényli gyermekek szamara, mivel feltételezésiink szerint ke-
vésbe 1jesztd ertékelési kornyezetet tesz lehetdve €s a kudarcok sem feltétlentil
fokozzak a teljesitményszorongast, am ennek igazolasa kiilon kutatést igényel.
Részben igazolhatja ezt, hogy Shen szerint a jatékterapia hatékonyabbnak bi-
zonyult a hagyomanyos terdpidknal a sajatos nevelési igényli gyermekek ese-
tében, ami kiemeli a jaték fontossagat terapids €s diagnosztikai kontextusban
(Shen, 2016).

A diagnosztikai jatékok kialakitdsa dontd fontossdgu a hatékonysaguk
szempontjabol. Caprino és munkatarsai hangsulyozzak annak fontossagat, hogy
a fogyatékossaggal €16 gyermekek egyedi igényeit figyelembe kell venni a fej-
leszté és terapids jatékok fejlesztésekor. Ervelésiik szerint a Funkcioképesség,
Fogyatékossag ¢és Egészség Nemzetkozi Osztalyozasanak (ICF-CY) alapos is-
merete elengedhetetlen a tanulést és a terapiat eldsegitd jatékok megalkotasdhoz
(Caprino et al., 2010). Ezt a néz6pontot tamogatjak Clark és munkatarsai megal-
lapitasai, akik megjegyezték, hogy az oktatasi értékkel biro jatékok jelentds ha-
tast gyakorolhatnak a fogyatékossaggal €16 gyermekekre azaltal, hogy elésegitik
az elkotelezddést és az interakeiodt, amelyek kritikusak lehetnek az egyéni fejlo-
désiik szempontjabol (Clark et al., 2019).
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A gondozok, gondviseldk ¢és a sziilok szerepére a megfeleld jatékok kiva-
lasztasaban mar utaltunk a korabbiakban. Dagasan ramutat, hogy a sziil6k 1ét-
fontossagu szerepet jatszanak a gyermekiik fejlodési szakaszahoz és oktatasi igé-
nyeihez igazodo jatékok kivalasztasdban (Dagasan, 2023). Ez kiilondsen fontos
az eltérd fejlodést gyermekek esetében, ahol a megfeleld jatékok javithatjak a
tanulasi lehetOségeket és értékes betekintést nytjthatnak a gyermek képessége-
ibe. Nem megfeleld valasztas esetén azonban pont, hogy kontraindikalt és kuta-
tas igazolta, hogy az ADHD tiinetegyiittes esetén a digitalis eszkdzok megva-
lasztasa komoly koriiltekintést igényel, hiszen az addicio kialakulasa sem kizar-
hat6 (Miiller et al., 2023).

A hozzaférés kérdése is relevans lehet, mely jelen esetben azt jelenti, hogy
adott sériiléssel is hozzaférjen a jatékhoz, azaz tudjon vele jatszani. Jansens és
Bonarini olyan iranyelvek sziikségességét targyalja, amelyek biztositjak, hogy a
jatékok tervezésekor tigyelni kell arra, hogy a fogyatékossaggal €16 gyermekek
teljes mértékben részt vehessenek a jatékokban (Jansens & Bonarini, 2020). Ezt
Pereira ¢és Cunha kutatasai is alatdmasztjak, akik hangsulyozzak, hogy olyan in-
teraktiv és inkluziv jatékokat kell késziteni, amelyek megfelelnek a fogyatékos-
saggal €16 gyermekek érzékszervi és szocialis sziikségleteinek (Pereira & Cunha,
2017). Az ilyen jatékok nemcsak a jatékot konnyitik meg, hanem értékes eszkoz-
ként is szolgélnak az értékelés és a beavatkozas soran.

A specialis oktatdsban hasznalt diagnosztikai jatékok szerves részét képe-
zik a fogyatékossaggal €16 gyermekek fejlédési sziikségleteinek értékelésének
¢€s tamogatasanak. Tervezésiikben el6térbe kell helyezni az inkluzivitast és az
oktatasi értéket, mikdzben figyelembe kell venni a gondozok kritikus szerepét
is a kivalasztasi folyamatban. A jaték hatékony integralasaval a diagnosztikai
gyakorlatokba ezek a jatékok fokozhatjak az elkdtelezettséget €s értelmes be-
tekintést nyujthatnak a gyermek képességeibe, végsd soron hozzdjarulva az al-
talanos fejlodéséhez.

Osszegzés és konkliazio

Az oktato-fejlesztd jatékok €s a specialis diagnosztikai eszkdzok kdzponti szere-
pet jatszhatnak a gyogypedagogiaban, mivel a gyermekek kognitiv, fizikai, szo-
cialis és érzelmi fejlodésének tamogatasa révén eldsegitik a tanuldst €s a készsé-
gek elsajatitasat. A szabadon valasztott és onkéntes jaték lehetdve teheti a gyer-
mekek szamara, hogy természetesen és kényszermentesen ismerjék meg a kor-
nyezetiiket, épitsenek szocialis kapcsolatokat, és fejlesszék problémamegoldd
képességeiket. A kutatasok egyre tobb bizonyitékot szolgaltatnak arra, hogy a
jaték kiilondsen a sajatos nevelési igényli gyermekek szamara biztosit kivételes
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lehetdséget a fejlédésre €s a terapias beavatkozasokra, mindezt alacsony szoron-
gas ¢s teljesitménykényszer mellett (Delgado et al., 2006; Shen, 2016).

A technoldgia integralasa, példaul a robotjatékok és a kiterjesztett valosag
alkalmazasa, tovabb boviti az eszkdztarat, és hozzajarul ahhoz, hogy a fejlédési
elmaraddsok korai felismerését €s a szocidlis készségek fejlesztését tiamogassa
(Aknai & Fehér, 2021; Ferrari et al., 2009). Az inkluziv jatéktervezés, amely le-
hetévé teszi, hogy minden gyermek, fiiggetlentil sajatos nevelési igényeitdl, ré-
szesiiljon ezekbdl a fejlesztd élményekbdl, kulcsfontossagh elem a jovo gyogy-
pedagogiai gyakorlatdban (Pereira & Cunha, 2017; Varga, 2015).

A jatéknak a gyogypedagogiaban betoltott szerepe nem csupan fejlesztési
eszkozként értékelhetd, hanem atfogo diagnosztikai és terapias modszerként is,
amely a gyermekek individudlis sziikségleteihez igazodik, és a sziil6k, pedago-
gusok ¢és terapeutak egyiittmiikddése révén hatékonyan tdmogathatja a sikeres
integraciot ¢és fejlodést.

Diszkusszio

Az oktato-fejlesztd €s diagnosztikai jatékok jelentdségeét hangsulyozé tanulma-
nyunk ramutatott arra, hogy a jaték alapvetd szerepet jatszik a gyermekek kog-
nitiv, érzelmi, fizikai és szocialis fejlddésének eldmozditasaban, kiilondsen a
gyogypedagogiai gyakorlatban. A kutatas soran kiemeltiik, hogy az inkluziv ter-
vezési megkdzelités elengedhetetlen ahhoz, hogy a kiilonbozo fejlédési utakhoz
igazodo jatékok méltdnyos és hatékony tdmogatast nytjtsanak. Ez 6sszhangban
all a nemzetkozi szakirodalom eredményeivel, amelyek a jaték multifunkcionalis
szerepére és inklizidban betoltott jelentdsebb szerepére mutatnak rad (Varga,
2015; Pereira & Cunha, 2017).

A szakirodalmi attekintés eredményei alatdmasztjak, hogy a technologiai in-
novaciok, a robotika €s a kiterjesztett valdsag, 1j lehetdségeket teremthetnek a
fejlesztd és diagnosztikai jatékok teriiletén. Ezek az eszk6zok nemcsak a gyer-
mekek készségeinek fejlesztésében, hanem a sziilok és gondozok aktiv részveé-
telének eldsegitésében is fontos szerepet jatszhatnak (Ferrari et al., 2009). Az
eredmények arra is rdmutathatnak, hogy a jaték diagnosztikai értéke nemcsak
az értékelési folyamatok hatékonysagaban, hanem a gyermekek érzelmi terhe-
1ésének csokkentésében és természetes viselkedési mintaik feltarasdban is meg-
mutatkozhat (Shen, 2016).

A feltart szakirodalmi forrasok sziikebb kore még igy szamos nyitott kérdést
hagyott maga utén, kiilondsen a fejlesztd jatékok hatdsmechanizmusainak kuta-
tasaval kapcsolatban. Tovabbi kutatés lehet indokolt annak érdekében, hogy az
oktato-fejlesztd jatékok hatdsmechanizmusat pontosan megérthessiik, hogy azok
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hogyan fejtik ki hatasukat a gyermekek fejlddésében, és milyen tényezok opti-
malizaljak hatékonysagukat kiilonboz6 szocio-kulturalis kornyezetekben. Emel-
lett a méltanyossag szempontjanak gyakorlati megvalositasa €s a sziiloi részvétel
formainak tovabbfejlesztése is relevans fokusz lehet egy jovobeli kutatashoz.

A szakirodalom attekintése utan javasolhato, hogy a fejleszto és diagnoszti-
kai jatékok tervezésében a kovetkezd szempontok keriiljenek eldtérbe:

1. Inkluziv tervezés: Minden gyermek szamara hozzaférheto, fejleszté élményt nytjto ja-
tékok létrehozasa.

2. Technoldgiai innovaciok integralasa: Az 1ij technologiak adaptalasa az oktatasi és di-
agnosztikai célokra.

3. Interdiszciplinaris egyiittmiikodés: Pedagogusok, gyogypedagogusok, sziilok és tech-
noldgiai szakértok k6zos munkaja a jatékok hatékonysaganak novelése érdekében.

Osszegzésként elmondhatd, hogy a fejlesztd és diagnosztikai jatékok alkalma-
zasa nemcsak a gyermekek fejlodéséhez jarul hozza, hanem a sziil6-gyermek

o

kapcsolatokat is erdsitheti, mikozben a gyogypedagogia diagnosztikai és terapias
eszkoztarat is gazdagithatja. A jovo kutatasainak célja, hogy ezen eszkozok el-
méleti €s gyakorlati alkalmazhatosagat tovabb pontositsa, elésegitve a gyerme-
kek inkluziv és hatékony fejlesztését.
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