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ABSTRACT

The Role of Drama Activities in Developing Emotional Intelligence in Everyday
Preschool Life | The 2011 CXC Act on National Public Education states that public
education’s tasks include fostering sustainable development and promoting a healthy
lifestyle. Developing emotional intelligence (EQ) is essential in environmental and
sustainability education, as EQ significantly influences an individual’s abilities, enabling
or hindering them. Drama pedagogy is an effective educational method for developing EQ,
as it enhances communication, social, and problem-solving skills through experiential
learning. Drama activities positively impact self-confidence, creativity, empathy, and
cooperation-qualities essential for a personality that lives in harmony with nature and
responds sensitively to environmental challenges. Drama pedagogy aims to change the
understanding and values within the individual. This study explores the impact of drama
activities on personality development and provides examples of preschool drama games.

ABSZTRAKT

A 2011.¢évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésr6l kimondja, a koznevelés feladata a fenn-
tarthatd fejlodésre és az egészséges életmodra nevelés. Az érzelmi intelligencia (EQ)
fejlesztése kulcsfontossagu a kornyezeti és fenntarthatosagra nevelés soran, hiszen az EQ
dontéen befolyasolja az egyén adottsagait, érvényesiti vagy gatolja azokat. Fejlesztésére
hatékony nevelési/oktatasi modszer a dramapedagogia, mely élményeken keresztiil
fejleszti a kommunikacios, szocialis és problémamegoldo készségeket. A dramajatékok
pozitiv hatassal vannak az onbizalomra, kreativitasra, empatiara, egyiittmiikodd képes-
ségre, mely tulajdonsagok meglétét feltételezi a természettel harmoniaban €16 és annak
problémaira érzékenységgel reagald személyiségtipus. A dramapedagogia célja, hogy
megértésbeli valtozast, illetve értékvaltozast idézzen el6 az egyénben. A tanulmany ismer-
teti a dramajatékok személyiségre gyakorolt hatasat, illetve példat ad dvodai dramajatékra.

Bevezeto

Az ENSZ éaltal kozolt adatok riasztoak: amennyiben a vilag népessége 2050-re
eléri a 9,8 milliard f6t, a jelenlegi életmod fenntartdsdhoz harom bolygénak meg-
feleld mennyiségre lesz sziikség. A népesség folyamatosan névekszik, bolygonk
kifogy az er6forrasokbol. Az emberi tevékenység a Fold felszinének csaknem 75
szazalékat megvaltoztatta.! (Sustainable Development Goals, 2024). A Parizsi

! Sustainable Development Goals, URL: https://tinyurl.com/n9pk6jcd
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Megallapodas (2015) célja a globalis atlaghdmérséklet emelkedés 2 °C alatt tar-
tasa, az iparosodast megel6z szinthez képest? (Eurdpai Tanacs, 2024). Polgar
(2023) vizsgalatai alapjan, az erdében végzett tevékenységek koziil a fahasznalat
okozza a legjelent6sebb emberi beavatkozasbol eredd kornyezeti hatast, amely
befolyasolja a szén-dioxid mérleget. A vilag vezetdi, a 2015-6s ENSZ csticstalal-
kozon elkotelezédtek amellett, ,, /... ] hogy véget vetnek a szegénységnek, megkiiz-
denek a klimavaltozassal. [...] A 2030-as fenntarthato fejlodési keretrendszer egy
Jjobb jovét kinal bolygonk egészének és emberek milliardjainak vilagszerte [...] ™
(UNESCO, Magyar Nemzeti Bizottsag, 2024). Az emberiség kozos feladata a
természet Ovasa.

A nevelésben-oktatasban fontos szerepet kap a kornyezeti, fenntarthatosagra
nevelés. A torvényi szabalyozok (Nemzeti Alaptanterv, Ovodai Nevelés Orsza-
gos Alapprogramja, Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia, Nemzeti Kornyezet-
védelmi Program, Nemzeti Kornyezet-egészségiigyi Akcio Program) ravilagita-
nak arra, hogy a tarsadalom fenntarthato fejlodésének feltételeit a fenntarthato-
sagra ¢és az egészséges ¢letmddra nevelés teremti meg. Az évodai nevelés célja,
hogy a gyermekben pozitiv érzelmi viszony alakuljon ki a természet irant. A ki-
randulés, a kozos élmények, csaladi napok, az erdében 1évo szabad jaték és felfe-
dezés egyarant alkalmasak arra, hogy a gyermek élményeket szerezzen és ezaltal
kotddni kezdjen a természethez. Az 6vodapedagdgus lehetdséget kinal a spontan,
illetve szervezett tapasztalatszerzésre, ismeretbdvitésre, valamint pozitiv hatassal
van a gyermek személyiségére. Az érzelmi intelligencia fejlesztése kulcsfontos-
sagu a kornyezeti-, fenntarthatosagra nevelés szempontjabdl, érzékennyé teszi az
egyént nemcsak embertarsai, hanem a természeti kornyezet irdnyaba is. Az onref-
lexio, feleldsségvallalds elengedhetetlen ahhoz, hogy az ember felismerje, és ha
sziikséges modositsa sajat viselkedését, szokasait. A hatékony kommunikacio,
konfliktuskezelés eldsegitheti a fenntarthatdsagi célok eléréséhez sziikséges ko-
z0s dontéshozatalt, egylittmiikodést. ,, Fontos, hogy minden korosztaly, igy az
ovodaskoruak is, elsajatitsak a megfelel6 ismereteket, kialakuljon benniik egy
olyan attitiid és cselekviképesség, amellyel késobb valoban hozzadjarulhatnak a
termeszet védelmehez” (Pasztor & Kiss, 2023:313).

Az 6vodaban jatszik a gyermek, az egész személyiség fejlodhet, folyamatos
az interakcid gyermek és kornyezete kozott. A gyermeki kivancsisagra éptil az
Osszes tevékenység. Vajon melyik az a pedagdgiai modszer, mely alkalmas arra,
hogy jatékosan pozitiv hatast gyakoroljon a személyiségre?

2 Eurdpai Tanacs, URL: https:/tinyurl.com/4muu33nk
3 UNESCO. Magyar Nemzeti Bizottsag, URL: https://tinyurl.com/2m2htrws
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Szakirodalmi attekintés

A jaték egyidds az emberiséggel. Jelentdségét mar az 6korban felismerték és pa-
pirra vetették. Tette ezt példanak okaért Platon ,,Az Allam” és Arisztotelész ,,Po-
litika” cimii munkdjaban. Quintilianus olyannyira hangsulyossa tette a jaték fo-
galmat, hogy egyenesen a tanitas egyik legfontosabb eszk6zének nevezte. Azon-
ban a kozépkor gyermek szemlélete a gyermeki jatékot haszontalan tevékeny-
séggé, sot a gyermeki 1éhasag jelképéve tette. A latasmod csak az 1600-as évek-
ben kezdett megvaltozni, Comenius a jatékot nem csak kisgyermekkorban, ha-
nem felndttkorban is fontosnak tartotta (Pasztor, 2022). Nézete szerint: ,,/...] a
Jjaték éppugy hasznal a test egészségének, mint a lélek gyarapodasanak, [...] ugy
kell jatszani, hogy jatékaink a komoly tevékenységeknek elojatékai legyenek.”
(Comentus, idézi Pasztor, 2022:14)

,, Kortdl és nemtdl fiiggetleniil a jaték az életiink része” (Péasztor, 2022:10),
ma mar kdztudott, a gyermek alapvetd igénye, amit a tevékenységek tervezésénél
figyelembe vesz az 6vodapedagogus. A leggordiilékenyebb, legtermészetesebb
ovodai tevékenységek a pillanatnyi jatékbdl szarmaznak, mely az 6vodapedagd-
gustol nagyfoku kreativitast, széleskorli szakmai tudast és rugalmassagot igényel.
A dramapedagogia alkalmazésa segiti a kivant rugalmassagot, barmilyen dvodai
tevékenységbe beilleszthetd. Nemcsak egy mddszer, hanem egy szemléletmod,
melyben szamos tudomany és miivészeti ag jelen van. Interdiszciplinaris, szoros
kapcsolatban 4ll a pedagdgiaval, pszichologiaval, szinhdzmiivészettel. Napjaink
képesek egyiittmiikodésre, csapatmunkara, és kreativitasuk, fantaziajuk segitség-
ével, ki tudnak 1épni a sémakbdl. Batrak, 6nazonosak és empatikusak, mely ké-
pességek elengedhetetlenek a fenntarthato életmdd kapesan is. A dramapedagoé-
gia modszerével teljesebbé tehetd ezen képességek kibontakoztatasa; a népmese
alkalmas arra, hogy a jatékokhoz sziikséges kapcsolat konnyen megteremtddjon.

A tanulmany ismerteti a dramajaték személyiségre gyakorolt hatdsat, illetve
példat ad olyan 6vodai dramajatéka, mely népmesei elemekre épiil.

Erzelmi intelligencia

Comenius ravilagit a kdvetkezore: ,, Minden, ami nyilvanossag elott jatszodik,
olyan, mint a szinhdz. Eppen ezért, akiket rovid idén beliil a kozéletbe kiildenek,
ugy neveljek, hogy ott megfeleloen dalljak meg a helyiiket, s a rajuk bizott fel-
adatokat kelloen végezzék el.” (,,Schola Ludus”, Séarospatak™ (1656), idézi
Gabnai, 2015:9).
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Goleman szerint az €letben val6 helytallasban az érzelmi intelligencia (EQ) fon-
tosabb, mint az altalanos intelligencia. A legfobb képesség, hiszen dontden befo-
lyasolja az egyén adottsagait, érvényesiti vagy gatolja azokat. Nagymértékben
hozzajéarul ahhoz, hogy az ember felismerje, értelmezze, kifejezze, kezelje sajat
€s masok érzelmeit. Hatassal van a szocialis kompetenciakra, igymint kommuni-
kacio, egyiittmiikodési képesség, problémamegoldas, empatia, konfliktuskezelés
(Goleman, 1995). Kadar szerint az EQ nem fontosabb, mint az IQ, az azonban
bizonyosan elmondhatd, hogy ,,/...] az érzelmi és értelmi intelligencia kiegésziti
egymast, egyik hianya sem potolhato a masik tulsulyaval ” (Kéadar, 2012:185). Az
érzelmileg intelligens személy képes szabalyozni sajat €s masok érzelmeit (ami
elengedhetetlen a konfliktuskezelésben és a problémamegoldasban), éntudatos,
kapcsolatban all érzelmeivel és felelosséget is tud vallalni azokért, értékeli sajat
magat, fontos szdmara az Snmegvalositas. Onmaga elfogadasa eléfeltétele annak,
hogy masokat is el tudjon fogadni. (Kadar, 2012) ,, 4 magas onértékelésii személy
magas elvarasokat fogalmaz meg sajat magaval szemben, és hiteles akar lenni”
(Kadar, 2012:191).

Mig az érzelmi intelligencianak fontos szerepe van az érzelmek felismerésé-
ben, kezelésében, szabalyozasaban, a kreativitas az 11j 6tletek és megoldasok ge-
neralasanak képessége. A kreativitas jelentds hatdssal van az egyén probléma-
megoldasara, onkifejezésére, mivel lehetévé teszi a vilag ujszerli megkozelitését
(Gabnai, 2015). Guilford megfogalmazéasaban, a kreativ emberre rugalmassag,
eredetiség, altalanos problémaérzékenység jellemzo, alkoto, divergens gondolko-
dasu, tobbféle megoldast keres egy adott problémara (Guilford, 1950).

A dramajaték, mint a személyiségfejlesztés eszkoze

Gabnai megfogalmazasaban, a dramajaték az ember 6si jatékkedvére épit, egy-
fajta cselekvd megnyilvanulds. Az emberek egymas kozotti kolesonhatasait jele-
niti meg, a szerepjaték elemeit hasznalja. A dramapedagdgia a drama ¢€s a szinhdz
sajatsagos egyvelegét haszndlja a nevelésben, jatékkal €s kiilonbozo gyakorlatok-
kal segitve az atélést. Tudatosan kialakitott helyzeteket hasznal egy hatarozott cél
elérésére (Gabnai, 2015). Pinczésné szavaival €lve ,,/...] a dramapedagogia a
szemelyiségfejlesztésnek olyan modszere, amelynek soran az egyén ismeretei,
készségei, képességei, tarsas kapcsolatai a neveld (dramatanar) altal iranyitott,
csoportban végzett, kozos dramatikus cselekvés révén fejlodnek”™ (Pinczésné,
2003:33-36). A jatékok soran ,, [...] a résztvevoknek fejlodik az empatias képessé-
giik és toleranciajuk, s igy a kozosségi létezésben a mellérendelési viszony, a ma-
sik személyiségének és nézeteinek tisztelete lesz szamukra a természetes” (Pinc-
zésné, 2003:33-36).
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A dramajatékok az emberépitést célozzak, komplexitas jellemzi Oket, transz-
ferhatasuk erés. A gyakorlatok megtanitjak a jatszot csapatban gondolkodni, bizni
a tarsakban, kiallni a vélemény, az egyetemes igazsag mellett, megmutatjak hany-
féle nézOpontja van egy-egy torténetnek. Segitenek egymashoz kapcsolddni. A
kiilonféle dramajatékok alkalmasak arra, hogy fejlesszék a kognitiv funkcidkat, a
kommunikacids-, koncentracios képességet. A dramatikus rogtonzések, improvi-
zaciok segitségével fejleszthetd az alkotd erd, kreativitas. A szerepbe helyezke-
dést igényld jatékok, szituaciods gyakorlatok hatassal vannak az érzelmi intelligen-
ciara, fantaziara, kreativitasra, azaltal, hogy a részvevok kiilonboz6 karakterek ér-
zelmeibe, szitudcidiba helyezkednek. Ezek a jatékok gyakran valamilyen prob-
léma megoldasat, kozos dontéshozatalt igényelnek. A jatékszitudcidkban az
egyén feliilvizsgalhatja sajat érzelmeit, viselkedését, mely az Onreflexio fejlodését
segiti (Gabnai, 2015). A dramapedagogia eszkoze a cselekedtetés, amibe kiilon-
boz6 részképességeket fejlesztd gyakorlatok, szituacios jatékok, szerepvallalast
1gényl0 rogtonzések, fantaziajatékok tartoznak. A jatékok kivalasztasa a fejlesz-
teni kivant tertilet és az ¢életkor szerint valtozhat (pl. érzékszervet finomito, kon-
centracio-fantazia fejlesztd; mimes-improvizativ; 6n, tarsismereti, bizalomjaté-
kok stb.). Kiilon csoportba kategorizalhat6 a dramatizalas és dramaépités, melyek
rogténzésre és improvizaciora épiilnek. Altaliban a jatékok a személyiség, képes-
ség tobb teriiletét veszik igénybe, egyszerre tobb teriiletet fejlesztenek, timogatjak
a spontenaitast és az eredetiséget (Gabnai, 2015). Bolton felosztasaban hat tevé-
kenységtipus kiilonboztethetd meg: ,,A” — szabalyjaték; ,,B” — dramatikus jaték;
,,C” —szinhaz; ,,D” — tanitasi drama; ,,E” — szakért6i drama; ,,F” — szinhazi neve-
1ési program (Bolton, 1993).

A dramajaték a nevelés sajatos eszkoze. Lényeges eleme a dramaisag, amely
akarcsak a mesében, fesziiltségteremtd, sorsforditd hatasu. A dramajaték a
,mintha” vilagaba kalauzolja a gyerekeket, aminek természetes kozege az 6voda.
Az 6vodaban ugyanaz a dramajatékok célja, mint a késébbi korosztalyoknal: a
gyerekek megismerjék maguk és tarsaik érzelmeit egy-egy gesztus vagy hang-
lejtés tiikrében; a kiilonbozd szitudciokban, élethelyzetekben pontosan fejezzék
ki magukat. Kénnyen vegyenek fel kapcsolatot; megfelelé empatias készséggel
¢és onmegvalositd szandékkal rendelkezzenek. A jatékok célja a szocidlis és esz-
tétikai érzékenység kialakitasa is. Uj ismeretek 4tadasa nem f6 cél, azonban ja-
rulékos elem lehet (Gabnai, 2015). A csoportos jatéktevékenység egylitt jatszast
feltételez. Az o6vodapedagdgus szintén jatszd, személyisége, kompetencidi,
ahogy a vele egyiitt jatszoknak is, folyamatosan fejlddik. A dramajaték soran
egyiitt épitenek fel akéar egy egész birodalmat, aktivan részt vesznek benne, a
pedagdgusszerepek elmosddnak. A tevékenység gy nevel, tanit, hogy kozben
¢lményt ad, fesziiltséget old, Gnismeretre nevel, mikézben partneri viszony ala-
kul ki az egyiitt jatszok kozott.
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Népmese és dramajaték

A népmese bepillantast enged az 6si néphit vilagaba, a torténetek altal népszoka-
sok, a mindennapi ¢let elemei, az adott nép multja-jelene, vilagrol alkotott elkép-
zelése, bolceseletei, az emberi élet tapasztalatai ismerhet6k meg.# Bruno Bettel-
heim ,,A mese biivolete és a bontakozo gyermeki l€lek” cimli miivében részlete-
sen foglalkozik azzal, hogy a mesékben, az ¢élet torvényei, szituacio, nehézségei
jelképes formaban vannak jelen. A mese, ahogy irja, az egyetlen irodalmi miifaj,
amely utat mutat a gyermeknek, ravilagit arra, hogyan talalja meg helyét az ¢let-
ben, hogyan fedezze fel sajat identitasat. A mese belsé konfliktust jelenit meg, de
ezt nagyon arnyaltan teszi, ahogyan azt is, hogyan lehet ezt megoldani és tovabb-
1épni valami nagyobb, egyetemesebb bdlcsesség felé. A mese hdsét nem akarja
rank erdszakolni, egész meseszovése olyan kdzvetlen és egyszert, hogy egy kis-
gyermek sem érzi Uigy, hogy elvarnak téle valamit, amit nem tud teljesiteni. A
mese nem kovetel, ellenkezdleg, reményt és szarnyakat ad €s azt igéri, hogy a
végén minden jora fordul (Bettelheim, 2013). A mese nemcsak a mindennapi
praktikus kérdésekre ad valaszt, hanem segitségével megérthetjiik, megérezhetjiik
a lét mélyebb Osszefiiggéseit. A mese hdse folyton iton van, tapasztalatokat sze-
rez, az ember megtanulhatja tdle, hogy a cél csak akadalyok utjan érhetd el, il-
letve, hogy egy gondolatnak csak akkor van értelme, ha megvaldsitjak (Boldizsar,
2010). Bettelheim szerint, a mesét hallgatd gyermek sikeresebben szembe tud
nézni a kihivasokkal (Bettelheim, 2013:63-67).

A népmesek tokéletes helyszinei a dramajatékoknak, hiszen szerepldi, cso-
dalatos lényei, targyai ismerds kozeg a gyermekeknek, segitségiikkel konnyen
motivalhatok. Az altalanos, 6rok érvényli igazsagot, mely a mesébe kodolt szim-
boélumokban talalhatd, mi felndttek, mar csak sejtjiik, a gyerekek viszont annal
pontosabban érzik.

A dramatizalas és a dramajatékok segitik a mese tobbféle nézépontbdl vald
értelmezését. A spontan alakult mimes jatékokba, szerepjatékokba gyakran és
erOszeretettel folynak bele az 6vodapedagdgusok. A szerepjatékok azonban nem-
csak spontan alakulhatnak, hanem egy kis szervezéssel ki is alakithatok. Jo kiin-
népi misztériumjatékok, betlehemezés, balazsolas, piinkdsdolés, lakodalmas stb.),
melyek legtobbje alkalmas arra, hogy az egész csoport egyiitt jatszon.

A meséket szivesen adjak el6 a gyerekek, spontan, vagy szervezett keretek
kozott is. A szinhazi vilag formaibol szamos Gtlet merithetd, melyekkel gazdagit-
hat6 az eldadas. Az esetek tobbségében elég a minimalis kellék, tobbnyire ,,csak”™
jelzésérték, illetve olyan, aminek szimbdlum szerepe nagy. A kendd tokéletesen
jeleniti meg a kiilonbozo figurakat, hiszen a kendd szine, anyaga dnmagéaban

4 Népmese. Magyar Néprajzi Lexikon, URL: https://tinyurl.com/42tdnfv2
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jelzésértékil. Olyan is eléfordul, hogy a gyermekek maguk készitik el, vagy va-
lasztjak ki a csoportszobaban 1évo targyak koziil a mese kellékeit. Ilyenkor szér-
nyalhat a fantazia, még csak az sem kell, hogy hasonlitson az adott targyra az
eszkoz, elég, ha a csoport megegyezik ebben €s onnantdl azza valik. Az ilyenfajta
dramatizalasnak szamos elénye van. Atlattatja és megérteti a mese ok-okozati és
idérendbeli Osszefliggéseit, ndvelhetd vele a szereplési kedv, dnbizalom, szo6-
kincs, memoria. A mese szovegsémai, mondatsémai spontan €plilnek be a gye-
rekek eszkoztaraba. A dramatizalds esélyt ad az improvizacionak, sajat otletek
megvaldsitasanak, igy fejlddhet a kreativitas, fantdzia, 6nérvényesitd képesség.
A gyerekek empatikus készsége nd, hiszen jatékkor figyelniiik kell egymasra,
csapatban sziikséges gondolkodniuk. Szervezéskor, rendezéskor (amit szintén a
gyerekek végezhetnek) térérzekiik, koncentracios készségiik fejlodik. A gyere-
kek cselekvésen, mozdulatokon, jatékon keresztiil értik meg a mese erkolcsi
mondanivaldjat. Ezen dramatikus jatékok soran, fontos hangsulyozni a képzelet-
beliséget, a gyerekek szerepfelvétele a tavolitast szolgdja, ahogy Neelands meg-
fogalmazza azért: ,, /... hogy a résztvevok pszichés biztonsagat megorizziik. [...],
az oket koriilvevo kontextus idoben és térben ,, eltavolitia” oket valos helyzetiiktol
és éenjiiktol. A fikcio haszndlata tehat a résztvevok énjének védelmére szolgal”

(Neelands, 2013:8).

Fehérlofia dramajaték

Az élménypedagodgiara vald torekvés napjainkban elvart, a dramapedagogia
alkalmas moddszer arra, hogy valodi élményt adjon. Amikor népmesébdl alakul
egy dramafoglalkozds, az Ovodapedagdgusnak érdemes projektben vagy
tematikus hétben gondolkodni, hiszen a megszerezett tudas, tapasztalat igy
konnyebben elmélyiilhet. Az ismeretek jatékos formaba valo atadasa mellett cél
tamaszkodhasson, ¢s lehetdsége legyen 6nallo tapasztalatszerzésre.

A kovetkezdkben szeretnénk megosztani egy 6vodai csoportra késziilt téma-
hetet, ami amellett, hogy tobb teriilet fejlesztését célozza meg, felfedezd tevé-
kenységekbdl all, kzosségi elményhez juttatja a gyermeket.

Kulcsszavai a kdvetkezdk:

e kapcsolat: mely soran fejlodik az elfogadas, szocialis érzékenység, kriti-
kai érzék, kapcsolattartasi készség;

e aktiv tapasztalatszerzés: a tapasztalat miatt a tudas €él6vé, természetessé
valik, a gyermek maga konstrualja tudésat;
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e ¢lmény alapu tanulas: minél tobb érzékszerv bevonasaval a megismerd
folyamat tartosabb lesz, 6rom és derti kiséri a folyamatot;

e kooperativ tanulas: a tanulds kdzosségben a leghatékonyabb, a csoport-
ban végzett munka aktivizalja a képességeket.

Ahhoz, hogy egy dramafoglalkozas jol sikertiljon, elkeriilhetetlen, hogy a csoport
bizonyos értelemben mar dsszeszokott legyen, minden kisgyermek biztonsagban,
otthonosan érezze magat. A kiilonbozo szabalyjatékok, szituacios gyakorlatok se-
gitenek abban, hogy batrabbak, kifejezébbek legyenek a gyermekek, illetve hogy
a csoport jokedviien megismerje egymast. Gabnai szerint, a jatékok sordn nem a
tokéletes kivitelezésen van a hangsuly, sokkal inkabb az él6 emberi kapcsolaton,
a jelen pillanat talalkozasaban (Gabnai, 2015).

A Fehérlofia az egyik legarchaikusabb magyar népmese. T¢l eleji, nyilas id6-
szakhoz remekiil illik, melynek szimboluma a 16, a tetejetlen vilagfa/€letfa. A hét
komplex jellegili, a gyerekek Fanytlivé, Kdmorzsolo, Vasgyur6 népmesei szerep-
16k bevondsaval, kiilonbozo torténelmi korokba latogathatnak, mint ottani ,,falu-
lakok™, végig szerepben. Mindhdrom alkalom soran ,,megrendelésre”, létrehoz-
nak valamit. A jaték kezdetekor a gyerekek kozosen alkotjak meg a varazsszot/va-
razsmondokat, a hozza vald mozdulattal egytitt, mely atviszi Oket a fantazia biro-
dalmaba. (Fehérlofia szovetségeseinek szimbolumtartalma, a Pap Gabor altal
szerkesztett ,,Csodakut, tanulmanyok a népmesékrdl” cimii koteten beliil, Makay
Laszl6 tanulmanyabol szarmazik.) A program rugalmasan valtoztathat6, a varat-
lan igényekhez, a gyermekek / a csoport fejlodési szintjéhez igazodik, pedagogiai
elméletre tervezett, az életkori és fejlodésbeli sajatossagokat figyelembe veszi. A
fejleszteni kivant készségek mellé szamos oktatasi/nevelési tartalom kapcsolhato.
A program a konstruktiv tanulas elméletére épit. Ahhoz, hogy tobb dvodai csoport
egyszerre részt vegyen benne, dvodai szintii projekthétté alakithato (A Fehérlofia
dramajaték tevékenység terve, a mellékletben érhetd el.).

A Fehérlofia dramajaték reflexidja

A programhoz nem feltétel a dramads jartassag a gyerekek részérdl, életkoruknal
fogva, szinte az els6 pillanattol elfogadjak a szerepjatékot. Ezen jellegli tevé-
kenységek, programok, mindig a fantazia birodalom benépesitésével, kontextus-
épitéssel kezdddnek, mikor is a gyerekek az 6vodapedagdgus kérdéseire adott
valaszaikkal, tulajdonképpen kitalaljak, ,,berendezik™ az adott vilagot. A kérdé-
seket az 6vodapedagogus teszi fel, amihez Neelands kérdéstechnikdjat hasznalja.
A kontextus a gyerekekkel kozdsen épiil egy ,,csak ott, abban a pillanatban 1¢-
tezd” vilagga.
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Kérdés tipusa Példak
Ismeretszerz6, informacidszerzé Mir6l jatszunk?
Ismeretadd, informaciot hordozd Mit vigylink magunkkal?
Milyen a helyszin, ahol élnek?
Milyen szokésai vannak az ott él6knek?
Ellendrz6 Igy viselkednek a falusiak a vezeté jelenlétében?

Kutatasra 0sztonzo

Dontésre késztetd, . . .
L S 4 fal k 1 ?
az elagazdsokat tisztizd Varosi vagy falusi emberek legyiink
Véleményeket kereso Te mit gondolsz errdl a baratrol?
Visszajelzéseket el6hivo Arra lennék kivancsi, mit gondoltok errdl a helyzetrdl?

1. tablazat: Kérdeés példak kontextusépitéshez.

A kontextus épités utan egy kozosen megalkotott varazsszo segitségével, vagy
egy megtanitani kivant vers elmondasaval, a csoport képzeletben atjut a kitalalt
helyszinre. Jelen példa csoportjdban a gyerekek mar jartak fantézia birodalomban,
ezért amikor meghallottak, hogy az 6vodapedagogus oda késziil, nyomban kdvet-
ték. A gyerekek tudtak, rendetlenségben nem jutnak at, ahogy hangzavarban a
birodalomnak még csak kozelébe sem érnek (tulajdonképpen barmilyen szabaly
behozhat6 ilyenkor, a gyerekek készséggel elfogadnak barmit, csak hogy végre
induljanak, és jatsszanak kozosen). A dramajatékok zome nagyfoka rugalmassa-
got kivan az évodapedagogustol, a gyerek reakciodira folyamatosan reagalni kell,
€s ugy iranyitani, hogy az észrevétlen maradjon. Az esetleges tavolmaradokat a
pedagogus figyelemmel kiséri.

1. nap
Fanyiivo, az erdolakok korat idezte.
A gyerekek, az ovodapedagdgussal egyiitt:

o  Kozosen kitalaltak, felépitették azt a vilagot, ahonnan Fanyiivo szarma-
zik, mivel foglalatoskodnak ott az emberek, miért ,,nyiivik” a fat stb.

o Osszegyiijtotték a csoportszobaban fellelhetd fabol késziilt targyakat. A
faval, annak tulajdonsagaival, feldolgozasaval ismerkedtek, érintve a
papir elkésziilését, a fak dvasat, takarékoskodast, kornyezetvédelmet.

e MegbeszElték, hogy Ok lesznek az erddlakok, egy falu népe, az 6voda-
pedagdgus pedig a vezetdjiik. Megalkottak a varazsszot, kijelolték a te-
ret, a kaput, és segitségével ,,atléptek az Erd6lakokhoz”.

e Az erddlakok vezére (0vodapedagdgus) tanacskozasra hivta dket, és el-
mondta nekik, hogy egy satrat rendeltek tolik.

e Az altaluk korabban gy(ijtott 4gakbdl és az eldkészitett fonalakbol, zsi-
negekbdl kisérleteztek, (lehet egyénileg és kisebb csapatokban is).
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2. nap

Probalgattak Iétrehozni a satrat, mig el nem jutottak addig a satorfor-
maig, ami mitkodéképesnek bizonyult. Ezt a format a gyerekek, tobben
Osszedllva, sajat testrészeikbol is megvalositottak.

Ezutan ki-ki satortervet készithetett, ebbdl az egyiket (gyerekek valasz-
tottak ki) meg is valdsitottak.

Nagy botokbol/agakbol (melyet az 6vodapedagogus korabban el6készi-
tett) megépitették a sator vazat, lepeddvel beboritottak, és salakkal, ken-
dokkel, takarokkal tették otthonossa. Szinte azonnal elkezdték a gyere-
kek hasznalni, sét megfogalmaztak a sator hasznalati utasitasat is, a hoz-
zafliz6dod szabélyokat.

A varazssz6 segitségével visszamentek az 6vodaba és levetették szere-
peiket. A gyerekek ,,racsoddlkoztak™ a satorra, gy tettek mintha most
latnak el6szor. Nagy volt az 6rom. Az 6vodapedagogus elmondta nekik
a hasznalati utasitast, amit az erddlakok tizentek. (Egyszerre csak egy
gyerek lehet bent a satorban; a bent 1évOt zavarni nem illik; illetve a bent
1év6 donti el, meddig szeretne a satorban tartozkodni. Ez egy igazi va-
razssator, aki szomoruan megy be, vidaman jon ki.) A gyerekek tobb
héten keresztiil szivesen id6ztek benne, és mivel, mint Fany{ivok, Fan-
taziabirodalomban kozosen épitették, €s kozdsen alkottdk meg szaba-
lyait, vigyaztak ra.

Komorzsolo kovetkezett, aki a foldmiivelok korat ideézte.
A gyerekek, az ovodapedagogussal egyiitt:
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Ko6zosen kitalaltak, felépitették azt a vildgot, ahonnan Kdmorzsold szar-
mazik, mivel foglalatoskodnak ott az emberek, miért morzsoljak a ko-
vet, eljutottak egészen a fold szbig.

A 161d, a mag, a ndovény kapcsolataval ismerkedtek. Képeket nézegetve,
majd sajat magukat ,magként” értelmezve, eljatszottak egy ndvény
megsziiletését.

Megbeszéltek szerepeiket, az 6vodapedagogus a kdmorzsolok vezére
lett. A varazsszo segitségével, atléptek fantazia birodalomba.

Igazi folddel, annak tulajdonségaival, illataval, érzékelésével ismerked-
tek. A foldet sajat keziikkel lazitottak, tirtak, markoltdk. Kis csapatok-
ban felfedezték tulajdonsagait, ki-ki sajat otletét megvaldsitva.

A ,tanacskozason” a Kdmorzsolok vezére elmondta nekik, hogy egy kis
kertet rendeltek toliik.

Egy nagy 1adaba hordtak és ontotték a foldet, amihez ,,brigddokat” szer-
veztek. Kiilonbozo, csoportszobaban fellelhetd eszkozok és targyak
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segitségével megszervezték a munkalatokat, majd az elkésziilt 4gyasba
fiimagot vetettek. Létrehoztak kozosen a kis kert hasznalati utasitasat.

e  Mikor végeztek, ,,elmentek” foldmiivesként a titkos satorba, ahol kiilon-
leges magokat 6riznek. Mindegyik valamiért fontos és kiilonleges. A
gyerekek érezték, hogy torténik valami, a Kémorzsolok vezére csak le-
guggolt, ,,maggd valt”, és mar kovették is. A Kémorzsolok vezére min-
den kis magocskéanak elmondta, milyen fontos, sz€p és tokéletes, egész-
séges valamennyi.

e  Visszatértek a varazsszo segitségével.

e A gyerekek ,racsodalkoztak™ a kis kertre, mintha akkor lattdk volna eld-
szor. Nagy 6rommel rendezték be sajat kedviik szerint. Kis jatékallato-
kat, koveket tettek bele. A Fehérlofids hét utan is gondoztak, kivartak,
mig a fi ki nem sarjadt. Vigyaztak ra, hiszen értéket képviselt, kozdsen
készitették.

3. nap
Vasgyuro, a feltalalok korat idezte.
A gyerekek, az ovodapedagogussal egyiitt:

o  Kozosen kitalaltak, felépitették azt a vilagot, ahonnan Vasgyuro szarma-
zik. Mivel foglalatoskodnak ott az emberek, mi késziilhet vasbol, fém-
bol. Targyakat kerestek az 6vodabdl.

e Azelbkészitett csavarokat, kiilonféle fém alkatrészeket kdzépre halmoz-
tak, kijelolték szerepeiket, az 6vodapedagdgus a Vasgylurok vezére lett,
¢€s a varazsszo segitségével atléptek a fantazia birodalméba.

e  Egybdl soroltdk mi lehetne az alkatrészekbdl, azonnal feltalalova valtak.
A kijeldlt asztalokndl csapatokba tomoriiltek és kreaciokat terveztek pa-
piron, amit aztan a kiitylikbdl megvalositottak. Sokaig €s kitartéan ,,dol-
goztak”, szinte alig lehetett leallitani 6ket. Minden csapat, és aki Onal-
l6an alkotott, bemutatta taldlmanyat. Sziiletett szivarvanyos fodréaszat;
renddéroknek rossz emberekbdl jova tevo kiityli és lavakitorés utani fol-
degyengetd is.

e A tanacson a Vasgyurok vezére elmondta, hogy egy tirhajot rendeltek
toliik. Egy kis ravezetéssel, hogy a szobros jaték kovetkezik, mar meg is
alkottak sajat magukbol az tirjarmiivet. Valaki a vezetd, valaki a motor,
szarny, védo burok lett; mindenkinek jutott feladat. Hanggal meg is sz6-
laltattdk a jarmiivet. Ezutan visszatértek a varazsszo segitségével.
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A hét folyaman tobbszor érintették a barat kérdést, szerepben és szerepen kiviil is.
Vajon jo baratai voltak-e Fehérlofianak a tarsai? Tartalmas és jokedvii hetet zar-
tak, mely alatt rengeteg élménnyel €s 1) ismerettel gazdagodtak a gyerekek.

Konkluzio

A tanulmany a kornyezeti-, és fenntarthatosagra nevelés fontossagara hivta fel a
figyelmet, ismertette a dramajaték személyiségre gyakorolt hatésat, illetve példat
adott olyan évodai dramajatékra, mely népmesei elemekre épiilve a kornyezettu-
datos gondolkodast kivanja fejleszteni.

Az 6vodai nevelés soran alkalmazott dramajaték, példanak okaért a projekt-
hétben megvalositott ,,Fehérlofia” alkalmas arra, hogy segitségével a gyerekek,
szerepek védelmében, élményalapu tapasztalatokat szerezhessenek. A ,,foglalko-
zast” egyiitt jatszasnak ¢€lik meg a gyerekek. A jaték soran kdzosen alkotott sza-
balyokat éllitanak fel, egyiittmiikodve kreativ megoldésokat keresnek, melyhez
onallosaghoz éppugy sziikségiik van résziikrdl, mint 6sszedolgozashoz.

A szakirodalom ravilagit arra, hogy a drdmajatékok fejlesztik a gyermek em-
nak az 6nbizalom és kreativitas kibontakoztatasahoz, pozitiv valtozast idéznek eld
az érzelmi és szocialis készségekben (pl. Goleman, 1995; Gabnai, 2015). A dra-
mapedagogia hatékony mddszer az érzelmi intelligencia fejlesztésében, segit ab-
ban, hogy a gyermek felszabadult, kreativ legyen, segiti a kiteljesedést. A kdzos-
ségi élmény Osszekapcsol, empatiara nevel; az egyiitt jatszok atérzik, hogy bar
kiilonbozdek, mégis hasonlok. A dramatikus feldolgozas hozzajarul a kiilonb6z6
helyzetek és szitudciok megértéshez, a tevékenységek tapasztalatok gytlijtését te-
szik lehetévé. A gyermekek jobban megismerik sajat magukat, egymast, a korii-
16ttiik levd vilagot, embertarsaikhoz nagyobb empatiaval fordulnak (Gabnai,
2015). Az érzelmi intelligencia fejlesztése kulcsfontossagu a kérnyezeti és fenn-
tarthat6sagra nevelés soran, hiszen az EQ dontden befolyasolja az egyén adottsa-
gait, érvényesiti vagy gatolja azokat. (Goleman, 1995).

A tanulmény ugyanakkor tovabbi kérdéseket vet fel. Hogyan mérhetd a dra-
majaték hossza tdvu hatdsa az érzelmi intelligenciara? Milyen szerepet jatszhat az
ovodapedagogus képzettsége az ilyen jellegli projektek sikerében? A kérdések ra-
mutatnak arra, hogy tovabbi kutatdsok sziikségesek (longitudindlis vizsgélat),
amelyek a dramajatékok hosszatavu hatasat vizsgaljak a kornyezeti nevelés kon-
textusaban. Ugyanakkor a tanulmény alatdmasztja, hogy a dramajatékok pozitiv
hatdssal vannak az 6nbizalomra, kreativitdsra, empatidra, egylittmiikodd képes-
ségre, mely tulajdonsagok meglétét feltételezi a természettel harmonidban €16 és
annak problémaira érzékenységgel reagald személyiségtipus.
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Koszonetnyilvanitas

Ko6sz6ndm szépen a gyerekeknek és az 6vodapedagogusoknak, hogy megoszt-
hattam tapasztalataikat!
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Melléklet

Fehérlofia dramajaték tevékenységterve

Foglalkozas / tevékenységterv

Tevékenységi forma: dramajaték

Téma, projekt megnevezése: Fehérlofia-dramajaték

A tevékenységek elozménye: A mese tobbszori meghallgatasa, kiilonb6zé modokon valo eldadasa.
(gyerekek, illetve 6vond altal). A témahoz kapcsolodd ismeretek bovitése. A tevékenységhez
kapcsolodo témak Gsszehasonlitasa, megfigyelések, vizsgalddasok.

A tevékenység célja: Kreativitas, fantazia fejlesztés. Csapatmunka, egymasra figyelés, érzékenyi-
tés. Problémamegoldas, kiilonbozo képesség, készségek fejlesztése. Természetes beszéd,
kommunikaci6. Kdryezeti nevelés, fenntarthatosag

A tevékenyseégek tartalma/temdja: 6sszefiiggd, projekt tartalom, élménypedagogia

Munkaforma: Csoportos

Szervezeti forma: Kotetlen

A tevékenység feladatai

Nevelési feladatok: CsapatOsszetartas, empatiara valo nevelés. Csoportmunkak. A szereplési vagy
kielégitése, egyéni dtletek megvaldsitasa.

Didaktikai feladatok: Motivalas, 0j ismeret kozlése, gyakorlas, alkalmazas, ellendrzés, értékelés
(visszajelzés, megerosités).

Képesség és keszsegfejlesztés: Kreativitas, figyelem, egyiittmiikodés, kommunikacios képesség
fejlesztése, fantazia, koncentracio, figyelem fejlesztés, ligyesség, nagy- és finommozgasok
fejlesztése, empatia, szokincsbovités, problémamegoldas.

Alkalmazott modszerek és eljarasok: Bemutatas, beszélgetés, magyarazat, ellen6rzés, értékelés, po-
zitiv megerosités.

Eszkozok: agak, papir, ceruza, botok, kotél, kenddk, lepeddk, fold, flimag, viz, lavor, fém alkatré-
szek, gyurma, hulladék anyagok, szemléltetd képek/konyvek
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Tervezés, tervrajzok, sator készités

1. Kozbsen kitalaljuk, képzeletben
felépitjiik azt a vilagot, ahonnan Fanytiv
szarmazik, aki az erd6lakok korat idézi.
Mivel foglalatoskodnak ott az emberek,
miért ,,nyiivik” a fat? (stb.)

2. A csoportban talalhato, fabol késziilt
jatékok, targyak felkutatasa. A faval,
annak tulajdonsagaival, feldolgozasaval
ismerkediink, érintve a papir elkésziilését,
a fak ovasat, takarékoskodast,
kornyezetvédelmet, fenntarthatosagot.

3. Megegyeziink a k6zos varazsszoban

és mozdulatban, amivel atjutunk ,,Fanytivé
Birodalomba”. (Ezutan mar végig
szerepben lesziink, a szerep védelmében
jatszunk, és ezt a varazsszot, mozdulatot
hasznaljuk majd egész héten.)

4. Mar szerepben, mint ,,erd6lakok”,

az altalunk gyijtott agakbol kisérleteziink,
(akar kisebb csoportokban), megprobalnak
valamit 1étrehozni, mig el nem jutunk

a satorformaig, amit magunkbol,

sajat testiinkkel is megalkotunk.

5. Mint az ,,erd6lakok vezére” a gyerekek
tudomasara hozom, hogy egy satrat
rendeltek téliink.

6. Ki-ki sator tervet készithet, ami koziil
a legjobbat (gyerekek valasztjak ki)
meg is valositjuk.

A t’e v?ke.n ¥ A tevékenység médja A tevékenység célja
ség ideje
E16z6 hét A mese tobbszori elmondasa A mese ¢és a szereplok
megismerése
1. nap Fany(ivé- erd6lakok, fakitermeldk. Ismeretbdvités, tapasztalat

szerzés, fantazia, logika
fejlesztés; kreativitas
Egyiittmiik6dés, kooperacio,
kornyezeti nevelés
Differencialds egyéni

Fantazia, kommunikacios
képességek

Ismeretek bévitése,
koérnyezeti nevelés,
kornyezetvédelem,
matematikai ismeretek

Egyességre jutas

Szerepfelvétel

Problémamegoldas,
matematikai tartalmak,
kreativitas, fantazia,
0sszedolgozas, kooperacio

Az aznapi project
behozatala

Kreativitas, finommotorika
fejlesztés, egyéni Gtletek
megvalositasa

és annak bemutatasa
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7. 1gazi, nagy agakbol, botokbol, zsineg,
kotél segitségével, megépitjiik a sator
vazat, leped6vel boritjuk, és salakkal,
kenddkkel, takarokkal tessziik otthonossa.

A jaték végén megegyeziink a sator tovabbi
szerepérol. (pl. varazssator, jokedvre derité
sator, amit az 6vodasok hasznalhatnak,
hasznalati ,,szabalyait” egyiitt allitjuk fel.)

8. Visszatérés a mozdulattal/ varazsszdval,
innentdl Ujra 6vodasok vagyunk,

és a tovabbiakban, mar, mint 6vodasok,

a kozosen kialakitott szabalyok szerint,
rendeltetésszerlien hasznaljuk a satrat.

Kooperacio, matematikai
tartalmak egyéni otletek
megvalositasa, kreativitas,
csapatmunka

A sator hasznalatanak
szabalyainak betartatasa.
Stresszoldas, relaxacio

Kilépés, visszavaltozas,
szerepbdl valo kilépés.

A jaték ideje alatt a gyerekek
értékelése, dicséret, az otleteik
tovabblenditése.

2.nap

Kémorzsold-foldmiivesek kora.
Kis kert készitése

1. K6morzsold, a foldmuivelok korat idézi,
ahol a gyerekek eldszor kitalljak, felépitik
azt a vilagot, ahonnan Kémorzsol6
szarmazik. Mivel foglalatoskodnak

ott az emberek, miért morzsoljak a kovet,
eljutunk egészen a fold szoig.

2. A fold, a mag, a ndvény kapcsolataval
ismerkediink. Képeket nézegetve, majd
sajat magunkat ,,magként” értelmezve,
eljatsszuk egy novény megsziiletését.

3. A korabban megegyezett mozdulattal/
szdval/ mondokaval atlépiink fantasia
birodalmaba, a ,,KOmorzsolokhoz”.
Innentdl végig szerepben,

a szerep védelmében jatszunk.

4. Mar szerepben, mint ,,kémorzsolok/
foldmiivesek™, igazi folddel,

annak tulajdonsagaival,

illataval, érzékelésével ismerkediink.

Ismeretbévités, tapasztalat
szerzés, fantazia, logika
fejlesztés; kreativitas
Egyiittmiik6dés, kooperacio,
kornyezeti nevelés
Differencialas egyéni
képességek szerint

Fantézia, egyéni otletek,
kommunikacio fejlesztés,
érto beszéd

Ismeret bovités

Ismeret bovités,
relaxal6 fantazia jaték

Szerepfelvétel

Tevékeny tapasztalas,

ismeretbOvités, taktilis
érzékelés
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5. Mint a ,,Foldmivelok” vezére
elmondom, hogy egy kis kertet rendeltek
t6liink. A kiskertet megtervezziik,
kialakitjuk (lehet az udvaron,

vagy a csoportszobaban egy nagyobb
ladaban/lavorban). A foldbe flimagot
vetlink és berendezziik,

diszitjiikk egyéni otletekkel.

6. Lezarasként ,.elmegyiink” a
Foldmiveldk titkos hazaba, ahol
kiilonleges magokat Oriznek. Mindegyik
valamiért fontos és kiilonleges. Mindegyik
mas, mégis hasonld. A gyerekeket magga
valtoztatom, megérintem és mondom
nekik, milyen fontosak, szépek, és
tokéletesek. Egészségesek valamennyien!

7. Egyiitt felallitjuk a kis kert hasznalatanak
szabalyait, amit 6vodasként majd ehhez

meérten hasznalunk.

8. Visszatérés a varazsszo segitségével.

Az aznapi projekt behozatala,
egyéni Otletek megvalositasa,
Osszedolgozas,

csapatmunka

Kornyezeti nevelés

Stresszoldas, félelem oldas,
érzékenyités, empatia,
onmagunk és masok
megbecsiilésére valo nevelés

A kis kert hasznalatanak
szabalyainak betartatasa.

Szerepbdl vald kilépés,
visszatérés.

A jaték ideje alatt a gyerekek
értékelése, dicséret,

az oOtleteik tovabblenditése.

3. nap

Vasgyuro-feltalalok kora.
Tervek készitése.
Taldlmanyok létrehozasa

1. Vasgyuro, a feltalalok korat idézi,

ahol a gyerekek el6szor kitalaljak, felépitik
azt a vilagot, ahonnan Vasgytr6 szarmazik.
Mivel foglalatoskodnak ott az emberek,

mi késziil vasbol, fémbol,

targyakat keresiink az 6vodabol.

2. A csavarokat, kiilonféle fém
alkatrészeket kozépre halmozzuk,
felfedezziik tulajdonsagaikat.

Ismeretbdvités, tapasztalat
szerzés, fantazia, logika
fejlesztés; kreativitas
Egyiittmiik6dés, kooperacio,
kornyezeti nevelés
Differencialds egyéni

Fantazia, egyéni otletek,
kommunikacio fejlesztés,
értd beszéd

Ismeret bovités
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3. A korabban megegyezett mozdulattal/
szoval/ mondokaval atlépiink fantasia
birodalmaba, a ,,K6morzsolokhoz”.
Innentdl végig szerepben,

a szerep védelmében jatszunk.

4. A kiilonféle alkatrészekbol,
targyakbol, hulladék anyagokbol
talalmany létrehozésa, csoportosan,
vagy egyénileg.

5. A talalmanyok bemutatasa
csoportosan vagy egyénileg

6. Mint a feltalalok vezére, elmondom,

hogy egy tirhajot rendeltek toliink.

7. Varazsszo segitségével
,,visszatérés” az dvodaba.

Szerepfelvétel

Kooperacio, érdekérvényesités,
otletek kivitelezés,
kormyezetvédelem,
fenntarthat6sag

Ujra felhasznélés, fantazia,
logikus gondolkodas,
kreativitas, finommotorika
fejlesztés, kornyezeti nevelés,
csapatmunka, kooperacio;
egyéni megvalositasok

Ertd beszéd, kiallds,
magabiztossag,
sikerélmény biztositasa

Az lirhaj6 1étrehozasa sajat
magukbdl. Csapat munka,
egyéni Otletek. Rész-egész
viszonyok. Ossze dolgozas,
csapatmunka, fantazia

Visszatérés,

kilépés a szerepbol.

A jaték ideje alatt a gyerekek
értékelése, dicséret, az Otleteik

tovabblenditése.
4. nap Nagy testnevelés — a mese helyszinein
Palya kigondolasa és felrakasa kdzosen, A mese végso rogzitése,
a mese fonalat kdvetve. idérendbe helyezése.
Szabalyok felallitasa kozosen. Térérzék finomitésa, alakitasa.
Nagymozgasok
Osszehangolasa.

Kitartasra nevelés, 6nbizalom
erosités, csapatmunka.

A jaték ideje alatt
a gyerekek értékelése,
folyamatos visszajelzés.
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