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SZABO TIBOR!
KREATIVITAS A DIVATBAN: A FARMER

,Embernek lenni annyi, mint
kreativnak lenni.”
(Csikszentmihdlyi Mihdly)

Absztrakt

Csikszentmihalyi Mihaly szerint a kreativemberek érdekl6ddek, nyitottak, racsodalkoz-
nak a dolgokra, figyelnek az sszefiiggésekre és fantaziaddsak. Ezt maleginkabb a divat
teriiletén lehet megfigyelni. A divat allandé valtozasa, megtjulasa, megvaltozasa vagy
formainak eltlinése és Gj formak megjelenése allandoé jellemzéje egy adott tarsadalmi,
torténelmi idészaknak. A divat Georg Simmel szerint egy adott minta utanzasa, tulaj-
donképpen konformizmus, ugyanakkor a differencialddas, a kiemelkedés igényének is

eleget tesz. Ilyen a farmer ruhdazat is, amit majdnem mindenki hord, visel valamilyen

formaban. A farmer torténete a 16. szazadra nyulik vissza, de igazan népszerii az 1960-
as években lett. EKkor a tarsadalmi és politikai ellenallas szimbo6luma lett a blue jeans és

sok esetben még ma is az, mert igen népszert ,,mas” 61t6zék.

Kulcsszavak: kreativitds, Csikszentmihdlyi Mihdly, konformizmus, fiiggetlenség, Georg Simmel,
tdrsadalmi tiltakozds, farmernadrdg

Kreativitds: pszicholdgiai vagy tdrsadalmi jelenség?

Akreativitasrol irott konyvében a flow-elmélet megfogalmazodja, Csikszentmihalyi Mihaly
utal arra, hogy a kreativitasnak két meghatarozottsaga van: egyrészt tarsadalmi hattere,
masrészt pedig egyéni komponense. A tovabbiakban azutan szinte csak ez utébbival fog-
lalkozik. Az eredeti Gtletek olyan egyéneknél jelennek meg, akik érdekl6d6ek, nyitottak,
racsodalkoznak a dolgokra, figyelnek az 6sszefiiggésekre és fantaziadtsak. Altalaban
kapcsolddnak az el6z6 eredményekhez, a mar kidolgozott hagyomanyos eredményekhez,
de kozben pedig nem elégszenek meg veliik, hanem lazadnak és Gj megoldasokat keres-
nek. ,,Senki sem lehet kreativ anélkiil, hogy ne tanulna meg, amit masok tudnak, ezutan
azonban nem lehet kreativ anélkiil, hogy ne lenne elégedetlen e tudassal és ne utasitana
el (vagy egy részét) egy jobb megoldas kedvéért” (Csikszentmihalyi 2008, 98.).
Apszicholégiai tényez6 nem fiiggetlen annak tarsadalmi hatterér6l. Mint ahogyan minden
tudati jelenségnek (tudomanynak, miivészeteknek, a kulttira szamos teriiletének stb.)

'Professor emeritus, Szegedi Tudomanyegyetem
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van kapcsolata a tarsadalmi, 6kologiai stb. valésaghoz, Ggy a kreativitas sem valaszt-
hat6 el azokrdl a meghatarozd alapoktdl, amelyen azok felépiilnek. A kérdés altalaban
mindig az, hogy van-e meghatarozottsag a szellemi tényezok és az objektiv valosag
kozott. Az eszmei szférak mindig egy adott kor valdsagelemein, egy adott objektiv vi-
szonyrendszeren nyugszanak. A kérdés az, hogy az alap milyen mértékben befolyasolja,
befolyasolhatja a felépitményhez tartoz6 tudati elemeket. A kreativ ember esetében ez a
meghatdarozottsag csak igen csekély, hiszen szinte tudja fiiggetleniteni magat azoktdl a
determinal6 tényezoktol, amelyek a koznapi embert esetleg jelentdsen is képesek befo-
lyasolni. A kreativ egyén — bar az adott tarsadalom tagja — mégis nagymértékben képes
magat fiiggetleniteni a tarsadalmi eseményektol: csak felfedezd, tudomanyos, kulturalis,
miivészi stb. munkajara koncentral. Ez a szellemi 6sszpontositas nagy onfegyelmet és
lemondast kovetel meg az embertdl. Erre pedig csak ,,megszallott” emberek képesek.
Reménykedjlink benne, hogy a kreativitasa els6sorban csak pozitiv, az emberiség javat
szolgalé dolgokra 6sszpontosul.

Adivat és a tarsadalom

A tarsadalom alakulasa, fejlodése (esetleg hanyatlasa), mas szoéval a tarsadalmi alap

megvaltozasa hozza magaval az adott kor felépitményének, eszmeiségének, kultiraja-
nak, életszemléletének atalakulasat. Igaz, hogy ez a kapcsolat alap és felépitmény kozott
nem kozvetlen, direkt, mégis mindig érezhets, hogy a tarsadalmi valtozast megel6zGen

vagy kovetben Uj és Gj kreativ otletek jelennek meg és jellemzik az adott kort, amelyr6l az

felismerhet6.2 Akultiira, a hétk6znapi érintkezés kiilonb6zo formai mellett a divat allandé

valtozasa, megujulasa, megvaltozasa vagy formainak eltlinése és j formak megjelenése

allandoé jellemz6je egy adott tarsadalmi, torténelmi id6szaknak. A kivald szociologus Georg

Simmel szerint a ,,tarsadalom egész torténete felfoghato két tényezd, a tarsadalmi cso-
portokba valé beolvadas és az ebbdl torténd egyéni kiemelkedés harcanak” (Simmel 1973:

474.). A divat szerinte egy adott minta utanzasa, tulajdonképpen konformizmus, ugyan-
akkor a differencialddas, a kiemelkedés igényének is eleget tesz. A divat mindig egy adott
tarsadalmi réteg sajatja, a ,,felso rétegek divatja kiillonbozik az alsé rétegekéitol, sabbana

pillanatban elhagyjak, mihelyt az utébbiak megkezdik elsajatitasat” (Simmel 1973: 476.).
Tehat a kreativitasnak van, illetve lehet tarsadalmi 6sztonz6je és ekkor indul be az egyéni

kreativitas, az ijdonsag létrehozasanak szandéka és akarata. Ez a divat milékonysaganak
és alland6 megujulasanak folyamata.

A divat torténetét bemutatd szamos konyvben lehet kovetni az 6kortdl a reneszansz

italiai viseletektol, a barokk kor és rokoko rendkiviil diszes 6ltozeteitdl a 20. szazad

> Roland Barthes szerint ,,sohasem vonhato elsietett parhuzam, megfeleltetés szuperstruk-
tara (viselet) és infrastruktira (torténelem) kozott. R. B.: Histoire et sociologie du vétement,
in Annales, 1957. 441. old. Lasd még Antonio Gramsci felfogasat err6l a kérdésrol: Szabo Tibor:
Gramsci politikai filozofiaja, Szeged, 1991. (a szerz6 kiadasa), 93-95. old.
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merészebb 6ltozetéig azokat a forradalmian Gjitd, mindig meg- megujulé viseleteket, ame-
lyeket az emberek (a torténelem soran egyre inkabb a holgyek) sajat testalkatuk bizonyos

vonasainak eltakarasara vagy kiemelésére hasznalnak. A korabban megismert 61t6zkodési

formak radikalis valtozasai mellett mindig fel-felbukkan a korabbi viseletek egy-egy ele-
me is az Gj szellemii és megoldast ruhakon. S6t, egy hosszabb tarsadalmi koron beliil ta-
gadva-meggjulva jelennek meg ruhak. Ez olyan ciklikus valtozasok sora, amelyek minden

korszakban jellemzdek. Az (j generacid tagadja, de egyuttal felhasznalja 6tleteihez a régi

divat bizonyos elemeit. A divatra altalaban tehat ez az dlland6 megujulas a jellemzd. Ennek
mozgato rugbja pedig az emberi kreativitas, amely minden korban, minden 6lt6zetben,
minden formai megoldasban alland6an jelen van. De valtozik a hajviselet, szakall viselet is.
A divat tarsadalmi bedgyazottsagara az is jellemz6, hogy vannak orszag specifikus vona-
sai is. Kozismert, hogy a nagy divatcégek kbzpontjai sokaig vagy Franciaorszagban vagy
Olaszorszagban voltak. Chanel, Yves Saint-Laurent, Louis Vuitton, Nina Ricci, Dior, Gucci,
Armani, Prada stb. mind elismert és a haut-couture markakat tervezéirodakat miikod-
tetnek. A legkiilonfélébb és olykor extravagans otletekkel allnak eld, mégis Ok fedik le a

divatpiac nagy részét. Annyira jelent6sek, hogy ma, a globalizaci6 koraban divatba jott

termékeik, ruhaik, parfiimjeik masolasa és engedély nélkiili gyartasa. Tavol-Keleten,
elsGsorban Kinaban nagy mennyiségben gyartanak és masolnak a nyugat-eurdpai mar-
kdkat. Olyan termékek ezek, melyekbdl hianyzik a kreativitas legcsekélyebb mozzanata

is, mig az eur6pai cégekben burjanzik a kreativitas, a kisérletezés, és egymast ttllicitaljak
Otleteikkel a kreat6rok.

Orszag specifikus vonasa az 61t6zkodésnek és a divatnak els6sorban Eurdpa egyes helyein
amult szazadok soran kialakult. Mas volt a kozépkori viselet a kolostorokban vagy a lovag-
korban és mas a fényiiz0 italiai reneszansz id6szakban vagy a francia forradalom idején,
amikor a rizsporos pardka divatjat elhagytak és az (ij divatot a culotte-ot, a mais hasznalt
pantallét, nadragot hoztak divatba.3 A polgari viseletben egyre nagyobb teret nyert a férfi
zako, nyakkendd, vasalt nadrag, n6knél a hosszud szoknya, legyezd, kiilonleges frizura. Ez

utoébbi divat, kiilonb6z0 variaciokban szinte az egész 20. szazadban jelen volt, s6t, ma is

ez az elterjedt divatiranyzat, természetesen rendkiviil széles valasztékban, pénztarcatol

fliggben. Mindez mutatta a ruhat viselok életmodjat. A polgari tarsadalom azonban ki-
termelte magabol azt az igen széles réteget, a dolgozo rétegeket, akik nem tudtak, majd

egyre inkabb nem is akartak kdvetni a jomoda polgarsag szokasait.

Mi az antidivat?
Akialakult és konszolidalédott polgari vilag (mas széval a késo kapitalizmus) a 19. szazad

3 A divat valtozasairol lasd: Klaniczay Gabor — S. Nagy Katalin: Divatszocioldgia, I-1I. kot.,
Budapest,1982. Tomegkommunikacios Kutatokozpont Kiadasa.
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végén és részben a 20. szazad egész id6szakan at egy jol meghatarozhat6 polgari erkolcsot
hozott létre. Erre az udvarias viselkedés, a tarsas érintkezés meghatarozott formaja, az
egymas eredményeinek megbecsiilése, fegyelem és kifinomult szakmai tudason alapuld
egymassal szembeni megértés volt ajellemz6. Ha ez nem is volt mindenkire altalanosan
jellemz0 és idonként eluralkodott a tarsadalomban az agresszid, a forradalmi hangulat,
ezek elmultaval Gjbdl visszaallt a ,,régi rend”, habar jelent6sen megvaltozott formaban.
Ez az erkolcsi magatartas, amit hihetetleniil véres haboruk szakitottak meg gyakran,
ranyomta bélyegét 61tozkodésiikre. Az alsobb osztalyok pedig ellenezték a polgarsag
kulttrajat és 4j iranyokat alakitottak ki maguknak.

Fontos megjegyezni, hogy a divat 20. szazadi és mai alakulasaban nagy szerepet jatszik
a zene. S itt els0sorban az amerikai blues és rockzenére utalunk, amely teljesen Gjszer(
életmoédot sugallt a hétk6znapi emberek szamara. Kezdetben még rock and rollt is va-
salt nadragban és szoknyaban tancoltak az emberek, de a masodik vilaghaborti utan ez
egyre inkabb kiment a divatbol. A polgari életmdddal szembeni proteszt viselkedés egyre
inkabb elhatalmasodott, abeat nemzedék (a Rolling Stones, a Beatles és mas zenekarok
hatasara) gj életstilust és 61tozkodési szokast alakitott ki maganak. A fiatalsag szem-
beszallt a felnGttek és a jolét vilagaval. ,,Divatba jott” a lompos 61t6zkddés, az egyéni
Otletek megvalositasa, a tradiciondlis ruhazat totalis elvetése. S a farmer.

A farmer: divat vagy antidivat?

Erdekes jelenségre figyeltem fel, mikézben kutattam a divat torténetét. A farmert egyik
konyvben, albumban sem talaltam, amely a kiilonb6z6 korok divatjat mutattak be. Di-
vat ezek szerint — gondoltam — csak az elegans, polgari ruhdzattal fiigghet 6ssze. Ugy,
mintha ahossziid6 dta szinte legnépszeriibb 61t6zetet nem is lehetne divatos ruhazatnak
nevezni. Pedig a farmernek hosszu torténete van és barki hordhatja, aki divatos 6ltozetet
szeretne hordani.

A farmer a divatcégek bemutatéjan nagyon ritkan tlinik fel, mint olyan anyag vagy ruha,
melyet ajanlani szeretnének a kozonségnek. A farmer 61t6zék megbivik a toméntelen
sok ruha kozott, tehat inkabb antidivat, mint a hagyomanyos értelemben felfogott divat
lenne. Talan ez magyarazza azt, hogy igazan szinte nem lehet divatlapokban, divatbemu-
tat6k kifutéin 1atni farmert. Es mégis, majdnem mindenki hord, visel valamilyen farmer
oltozéket. Mi lehet ennek az ellentmondasnak az oka? Lassuk tehat, mi is ,,a” farmer.

A farmer

Kétféle értelemben beszéliink farmerrdl. Eredetileg van a kiilonleges kékre festett ru-
haanyag, ami nem mas, mint savolykétési pamutszovet. Utobb mar gyongébb, olcsébb

anyagot hasznalnak a farmer-anyag utanzasara.

A farmer torténete a 16. szazadra nyulik vissza, és el6szor Genovaban jelent meg. Az ott

keresked0 tengerészek viseltek kemény gyapjiszovet nadragot, amelyet a varos utan
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neveztekel ,,genovese” -nek vagyis ,,genes” -nek. Az 1800-as években francia takacsok

probaltak lemasolni ezt a strapabird anyagot, és kisérletezésiik kozben egy még masz-
szivabb szovetet alkottak meg, a ,,denimet”, mely nevét Bleu de Nimes-r0l, azaz a Nimes

varosaban készitett kék anyagro6l kapta. Ennek a pamut twill textilnek az elkészitéséhez

egy vizszintes vetiilékszalat vezettek at legalabb két fliggbleges lancfonal alatt. A lanc-
fonalakat késobb indigora festették, mig a vetiilékszalat meghagytak fehérnek. Eza ma

is hasznalatos eljaras adja a farmer ruhadarabok ikonikus jellemzgjét, hogy az egyik
oldaluk kék, a masik fehér.

Ma az angolban a ,,denim” sz6 utal a textil nevére, mig a ,,jeans” a denimbdl készitett
farmernadragra. A magyar nyelvben a ,,farmer” valt hasznalatossa mind a textil, mind

anadrag elnevezéseként (Gyore 2023.).

A francia takacsok nagy része protestans volt és menekiilni kényszeriiltek a katolikus

Franciaorszagbdl. igy jutottak el az Uj Vilagba, ahol folytattdk ennek a szévetnek a gyar-
tasat. Az 1870-es években Amerikaba telepiilt Jacob Davis és Levi Strauss kezdtek el

gyartani banyaszoknak, munkasoknak strapabir6 ruhazatot, nadragot késziteni és 1890-
ben megsziiletett a blue jeans. Cégiik majd mas cégek egyre kreativabbak lettek: Strauss

dupla narancssarga varrassal latta el a nadragokat, hogy még ellenallébbak és er6sebbek

legyenek; Wrangler és Lee 1922-ben 6vhurkokat is varrtak a derékrészre; 1954-ben egyes

fazonoknal cipzarra cserélték a gombokat. Az 1920-as és ’30-as években Hollywood so-
kat tett a farmer népszerliségéért, amikor a vilag olyan joképili cowboy tipusu férfiakon

nézhette a filmekben a nadragokat, mint John Wayne és Gary Cooper. Ekkor mar azokat
szolitotta meg az Uj divat, akik lezser viseletet kerestek hétvégékre és {innepnapokra. Né-
hany divatlap (példaul a Vogue) is felkarolta a farmer 61t6zék divatjat az 1930-as években

és nok is kezdték viselni. Hatalmas ipar kezdett raépiilni erre a markara.

Az1950-es években azonban mar a lazadast és a rendszerellenességet jelképezte a farmer.
Marlon Brando és James Dean voltak a tinédzserek farmeres, szexi idoljai.

Rock’n’roll sztarok, majd hippik és habortellenes tiintet6k hordtak farmert a’60-as és

’70-es években, hogy kifejezzék szolidaritasukat a munkasosztaly és olykor a szocialista

elvekirant. Nagyon erds volt ezekben a fiatalokban a haboruellenesség. Az akkori represz-
sziv civilizaci6é (Herbert Marcuse) azonban a kapitalista tarsadalommal szembeni fellé-
pést, ellenallast latott (jogosan) a blue jeans-ben, ezért sok helyen tiltottak is viselését. A
feministak szintén farmerben jartak, hogy a nemek egyenloségét hirdessék 6ltozékiikkel

is. Ezeket az ideoldgiai iranyzatokat és megmozdulasokat az1960-as, ’70-es években ugy
semlegesitették, hogy integraltak az ellenallas szellemét azzal, hogy nagy mennyiségben

kezdték el el6allitani a farmert. ,,A fejlett ipari tarsadalom elhallgattatja és megbékiti az

ellenzéket” (Marcuse 1990:33.), és egydimenzidssa teszi a tarsadalmat. Paradox médon
igy sziiletett meg a farmer rendkiviili sokfélesége, amely ma is jellemz6 erre az 6ltozetre.
Késziil bel6le farmernadrag, farmersort, farmerdzseki, farmerszoknya, farmering stb. S

mindez kombinalddik kiilonb6z6 fazonokkal: van sziik, b6, mom, boyfriend, regular stb.,
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alacsony, kdzepes vagy magas derekd, boka fol6tt végzodo vagy hosszu, trapéz és répa,
koptatott, szaggatott stb. Beszallt a farmer gyartasaba az ipari civilizacié szinte minden
orszaga mellett Tavol-Kelet is. Egyre tobb kinai termék jelenik meg Eurépaban, sét, a
trapper farmer magyar talalmany volt akkor, amikor ,,eredeti” farmernadraghoz nehezen
lehetett hozzajutni.

A farmer népszerliségét ezeken a tényezokon til az is elGsegitette, hogy az 1950-es, ’60-
as években elindult szexualis forradalomban a fiatalok el6szeretettel vettek fel olyan
darabokat, amelyek jol mutattak alakjukat. Ebben azutan, kiilonosen manapsag, egyre
merészebb kreacidkkal allnak el6 a farmerkészitok. Sikk lett olyan farmer 61t6zékben jarni,
amely elonyOsen mutatja meg (f6leg a n6k) alakjat. A mai testkultuszt a farmer képes a
maga eszkozeivel elgsegiteni. 4

A szellemi kreativitas és az arra épiil6 tudatipar egyik j6 példaja annak, hogy egyik ter-
méke, a farmer miként képes fellenditeni a divatipart. Nincs ma a fiatalok, kozépkoruak
vagy akar az id6sek kozott olyan ember, n6 vagy férfi, akinek szekrényében, polcain ne
lenne tobb, kiilonbo6z6 szinli, formaji farmer. Ez mutatja legjobban, milyen népszer( az
emberek korében ez az 6lt6zet. S ha kreativitasrol van sz6: nemcsak a farmer ruha készitoi,
hanem azok hasznaldi is kreativan hasznaljak azokat valtozatos megjelenésiik, egyéni-
ségiik kiemeléséhez.
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Abstract

Creativity in fashion: the blue jeans

In generally creativ person has a wide ranging interests in connections and is full of
imagination by Mihaly Csikszentmihalyi, expert of flow. This creative imagination es-
pecially today can be observe many times in fashion designers creating always new cuts.
The variety, the renewal and disappearance of different forms in fashion and styles is
in connection with social and what is more historical situation. The imitation of a fa-
shion model, namely a special form of conformism and at the same time the separation
or independence is a charecteristic feature of fashion by Georg Simmel. The blue jeans
is very typical clothes in this respect. Almost everybody wear a special form or type of
jeans but it became very popular in the 60’s. In this social and political situation it was
symbol of protest against the war. The blue jeans are favourite clothes nowadays, too,
with its many variations.

Keywords: creativity, Mihdly Csikszentmihdlyi, conformism, independence, Georg Simmel,
social protest, blue jeans.
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