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Anyanyelyv
és gyermekneveleés

Frang Gizella

nyelvhasznalat nem
csupan kommunika-
cibs eszkdz, hanem

a gondolkodas és a kreativitas
szerves része. Bar a koztu-
datban sok tévhit él az anya-
nyelv elsajatitasardl, példaul:
»A gyerekek olyanok,
mint a szivacs. Hipp-
hopp felszivjak maguk-
ba a nyelvet!”; ,A gye-
rekek batran beszélnek,
és nem jonnek zavarba,
ha hibét ejtenek.” vagy
éppen a legtobbet han-
goztatott érv, hogy ,Az
anyanyelvét mindenki
megtanulja.” Ezek az al-
litdsok azonban tévesek,
még ha manapsag is
sokszor halljuk 6ket, hi-
szen a kutatasok lassan
szaz esztendd dta cafol-
jak e tévhiteket. A ko-
vetkezGkben a gyermeki
nyelvelsajatitast jarjuk
koriil korosztalyi fel-
bontasban.

Anyanyelv és krea-
tivitas a gyermekne-
velésben

A gyermekkori fejlédés
soran a nyelv és a kreativitas
kéz a kézben jar, kiillondsen
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a koragyermekkorban 1évé,
valamint az évodaskoru gyer-
mekek esetében, akik még
csak ismerkednek az anya-
nyelvvel. Ebben a folyamat-
ban a kisgyermeknevelSknek,
6vodapedagdgusoknak,
tanitéknak kiemelked6
szerep jut, hiszen 6k ira-
nyitjak a gyerekek nyelvi
fejlédését, és teremtik
meg annak alapjait, hogy
a kreativitas a nyelvi for-
makon keresztiil szaba-
don kibontakozhasson.

A nyelv szerepe
a gyermekkori
fejlédésben

A nyelvhasznalat fejl6-
dése szoros Osszefiig-
gésben all a gyermek
gondolkodasaval.

Az évodaskorban a sza-
vak jelentése, a képzelet
és a valosag kozotti
kapcsolat még kozvet-




A

rmavxﬁ GL/B(’,QQQ: vaﬁavxgee\) én 58@}1me61we\)e(2éb

?c@co auﬁanﬁee\ﬂm(z

lenebb, mint késébb, amikor
az elvont gondolkodas mar
nagyobb szerepet kap. Az ,itt
és most” élménye az elséd-
leges az 6vodas korosztaly
szamara, a szavak gyakran
képek forméjaban jelennek
meg a gyerekek elméjében.
Mondhatjuk azt is, hogy

a sz6 teremtd erejl a gyer-
mek vildgaban: a kimondott
sz6 él, megelevenedik, a gye-
rekek azonosulnak a képze-
letbeli szereplSkkel, torté-
netekkel. Hasonl6an az &si
hagyomanyokbdl fennma-
radt varazslé monddkakhoz,
raolvasasokhoz. Amikor

a kisgyermek az ugyneve-

zett naphivogatdval (Siss fel
nap!) a Naphoz fordul, tuda-
taban megszemélyesiti azt,
kéri, hogy siisson fel, s hiszi,
hogy a felhék az & szavara,
kérésére vonulnak el, s lesz
tiszta, fényes az égbolt.

Ez a folyamat nem csupan

a szokincs bévitésében jatszik
szerepet, hanem abban is,
hogy a gyermek megtanulja
avilagot értelmezni. A hang-
utanzd és hangulatfestd
szavak, amelyek kozvetleniil
kotédnek az érzékeléshez,
kiilonosen fontosak ebben

a korban, hiszen ezek se-
gitenek a gyermekeknek

a valésag megértésében

és feldolgozasaban, mik6zben
kreativitasukat is fejlesztik.

Kreativitas és nyelv-
hasznalat kapcsolata

A kreativ nyelvhasznalat mar
koran megmutatkozik. Ami-
kor a gyermek rajzol, mesél
vagy jatszik, nem a valdsag-
hiiség a cél, hanem a jelentés
kifejezése. Egy egyszerfi rajz,
amely egy feln6tt szamara
firkanak tlinhet, a gyermek
szamara Osszetett torténetet
jelenthet. Ez a fajta kreativ
nyelvhasznalat, amelyben

a képzelet szabadon formal-
ja a szavakat és a képeket,
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a gyermekek kognitiv fejlédé-
sének az egyik legfontosabb
eszkoze.

A bolcsédés, ovodas gyer-
mekeknél a kreativitas

és a nyelvhasznalat egymasra
épiil. A kiilonboz8 szerep-
jatékok, mondokak, versek
segitenek a nyelvhasznalat
tudatos formalasaban, mi-
kozben a gyermek a vald-
sagot és a fantaziat is képes
egyszerre kezelni. A mesék
és népdalok archaikus nyelvi
formai tovabb erdsitik ezt

a kapcsolatot, hiszen ezek

a szovegek egyszerre segite-

nek a nyelvi normak megér-
tésében és a szokincs fejlesz-
tésében.

A kisgyermek-
neveldk, o6vonok

és tanitok szerepe
az anyanyelvi neve-
Iésben

Az évodapedagdgusoknak

és tanitéknak kulcsszere-

pe van abban, hogy hogyan
fejlédik a gyermek nyelvhasz-
nalata. A helyes nyelvi mintak
kozvetitése, az anyanyelv

15

iranti szeretet és a nyelvi
kreativités fejlesztése mind-
mind fontos eleme a nevelés-
nek. A kisgyermeknevel6k,
6vondk és tanitdk az anya-
nyelv-elsajatitasban is az el-
sGdleges példaképei a gyer-
mekeknek, akik az anyanyelvi
normakat — a csaladi minta
mellett — téluk sajatitjak el.
Ebben a folyamatban nem
csupan a nyelvtan, hanem

a helyes kiejtés, a székincs
bévitése, a szovegalkotas

és a szobeli kommunikacié is
hangstlyos szerepet kap.

Az Ovodai Nevelés Orszd-
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gos Alapprogramja (ONAP)

és a Nemzeti alaptanterv (NAT)
egységes keretet biztosita-
nak a nyelvi neveléshez, de

az intézmények szamara
hagynak teret arra, hogy sajat
modszereik szerint fejlesszék
a gyerekek nyelvi képességeit.
Az 6vodapedagégusok fela-
data, hogy jatékos formaban,
a gyermekek életkorahoz

és érdeklédéséhez igazitva
fejlesszék a nyelvi készségeket.

Az anyanyelv és a vi-
zualis gondolkodas
kapcsolata

A nyelvhasznalat nemcsak
szobeli formaban jelenik meg
a gyermekeknél, hanem szo-
ros kapcsolatban all a vizualis
gondolkodassal is. Ezt gyak-
ran képes gondolkodasnak is
nevezziik, hiszen a kimondott
sz6 mogott megjelenik annak
képe. Ebben az §sszefliggés-
ben nagyon fontos a literaciés
fejlesztés, vagyis a konyvhoz
szoktatas is.

A gyermekek a nyelv révén al-
kotnak képeket, és a képeken
keresztiil fejezik ki gondola-
taikat. A vizualis és verbalis
kreativitas tehat egymast erd-
siti, és a nyelv mint eszkoz,
kozvetiti a belsé gondolatokat
a kilvilag felé.

Ez a fajta integralt gondol-

kodas kiilonosen fontos

a gyermekkori fejlédés soran,
amikor a nyelv és a képzelet
hatarai még elmosddnak.

A kisgyermeknevelSk, 6voda-
pedagdgusok, s6t még a ta-
nitdk is ebben a folyamatban
jatékok, mesék és rajzok se-
gitségével tamogatjak a gyer-
mekek kognitiv és nyelvi
fejl6dését. Ehhez a képzésben
megfelelS eszkozoket saja-
titanak el, emellett azonban
kulcsfontossagu sajat képze-
letitk hasznalata. Mivel a kis-
gyermek a jatékban teremti
meg sajat vilagat, a jatékon
keresztiil fedezi fel a kornye-
zetét, gyakorolja az emberi
kapcsolatokat, hasznalja,
fejleszti anyanyelvét, ezért

a pedagogusok szamara is
alapvet§ a jatékos nevelés.

Az anyanyelv elsa-
jatitasanak jatékos
lépései

A legkorabbi id6szaktol

az altalanos iskola felsé tago-
zatdig, azaz 10-11 éves korig
ajaték a tanulast — ezen beliil
az anyanyelv elsajatitasat —
meghatarozé médon tamo-
gatja. Kodaly sajat mondasat
is megvaltoztatta: a zenei
anyanyelvi fejlesztés kezdetét

nem csupan a kisgyermek
sziiletése elStti 9 honapban,
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hanem az édesanya sziileté-
se el6tti 9 hénapban jelolte
meg. Mivel az anyanyelv

és a zenei anyanyelv szo-
rosan dsszekapcsolddik,
Kodaly allitasat az anyanyelvi
fejlédésre is vonatkoztathat-
juk. Nem véletlen tehat, hogy
ma mar a gyermek fejlédését,
igy a gyermeki nyelv fejlé-
dését a magzati korban is
vizsgaljak.

Akar sziil6knek, akar peda-
gogusoknak is segitség lehet

a nevelésben, hogy mindezt
felsorakoztatjuk.

Magzati korszak

Az emberi kommunikécié
alapjai mar a magzati élet
soran megfigyelhetk. A mag-
zat érzékeli az anya érzelmeit,
hangjat, valamint a beszéd
ritmusat és intonaciojat, s igy
képes azonositani az anya
hangjat. Ezek a kezdeti nyelvi
és kommunikécids élmények
azoknak a készségeknek

az alapjat jelentik, amelyek
majd a megsziiletés utan
tovabbfejlédnek. A magzat
nemcsak érzékeli a kornyezeti
hangokat, hanem reagal is
rajuk. A magzati id6szakban
tehat az anya beszéde, zené-
je-éneke, érzelmi megnyil-
vanulasa és a pocak érintése
az elsédleges kommunikéacids
forras.
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Preverbalis korszak (0-1 év)

Az Gjsziilottek és csecsemSk
felfedezd jatékaban a vi-

lag megismerésének korai
szakasza figyelhet6 meg. Ez
nemcsak a fizikai targyak
felfedezését jelenti, hanem

a hangokkal valé jatékot is,
melynek soran kisérleteznek
a hangmagassaggal, hangerd-
vel és hangzassal.

A csecsemdk elsédleges kom-
munikacids eszkoze a siras,
de tekintettel, arckifejezések-
kel és gesztusokkal is jelez-
hetnek. Mar egy hénaposan is
reagalnak az anya érintésére,
és a sziileik hangjat preferal-
jak mas hangokkal szemben.
Két honapos korukra figyelni
kezdik az emberek mimikajat,

ez pedig elGsegiti a késébbi
utanzast.

A csecsemdk fejlédése soran
az anyanyelvi hangok fokoza-
tosan meghataroz6va valnak.
Ekkor az artikulacids izmo-
kat - az arc, ajak és nyelv
izmait — a szopas folyamata is
alakitja, amely fontos szerepet
jatszik a beszédfejlédésben.
Nem véletlen, hogy az elsé
hangok, amelyeket a kisbabak
produkalnak, a maganhang-
zbkat kovets ,m”, b7, ,p”
massalhangzok.

Jdték a hangokkal

A csecsemdk hangadasai,

mint példaul a csettegés vagy
a cuppogas, el6szor 6sztono-
sek, majd tudatosan is ismét-
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lik Sket, kiilondsen akkor, ha
a sziil6k pozitiv visszajelzést
adnak. A sziil6kkel valé ,be-
szélgetés” soran fontos szere-
pet jatszik a szemkontaktus,
a valtozatos hanghordozas
és a dajkanyelv hasznalata,
ami segiti a gyermek figyel-
mét és utanzasi készségeit.
Ez az egyszert, érzelmekkel
teli beszéd a gyermek nyelvi
fejlédésének alapja.

Hangjdték és gagyogds

A négy honapos gyermek
kiprébal minden hanga-
dasi lehet8séget, beleértve
az anyanyelvi hangokat

és az ajakmozgas altal 6sz-
tonosen képzett hangokat is
(pl. ajakpattogas, cuppogas
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stb.). Ebben az idészakban
megjelennek az elsé méssal-
hangzdk, amelyeket a csecse-
mé egyre tobbszor 6rommel
ismétel. A hat hénapos gyer-
mek mar megkiilonbozteti

a mondattipusok hanglejtését
és egyéb akusztikai eleme-
ket, példaul a hangszin vagy
ritmus valtozasait.

A gagyogas soran megjelen-
nek az anyanyelvre jellemz§
hangkapcsolatok, amelyek

a késébbi szavak kiejtésének
alapjai. A gyermeki halan-
dzsék, amennyiben a felnGt-
tek reagalnak ezekre, segitik
a beszédfejlédést, ugyanigy
a nyelvi jatékok, a gesztu-
sokkal és érintésekkel kisért
kommunikécié is az anya-
nyelv elsajatitasanak fontos
segitdje.

Protoszavak megjelenése

Hat hénapos kor utan a gyer-
mek egyre tobb szétagot

és szotagkapcsolatot ejt ki,
amelyekhez a sziil§ visszajel-
zései segitenek jelentést tar-
sitani. Ezek az elsé ,szavak”
sok esetben eltérnek a valodi
szavaktol, de az utanzas

és gyakorlas révén egyre in-
kabb az anyanyelv szabélyai-
hoz igazodnak.

A nyelv elsajatitasa az els§

év soran a hangadas és az in-
terakcidk révén folyamatosan

alakul. A sziilSk, rokonok,
nevel6k és a kozeli kornyezet
tamogatasa elengedhetetlen
ebben a szakaszban, hiszen
az anyanyelv elsajatitasa
nemcsak a szavak ismétel-
getésébdl, hanem a kozos
tevékenységekbdl, érzelmi
kapcsolédasokbdl és a vilag
megismerésébdl is fakad.

Az intézményi anyanyelvi
fejlesztés mar egészen koran,
a bolcsédei szakaszban is
mindezek atfogd, osszetett
fejlesztését vallalja, és vala-
mennyi tevékenységi forma-
ban alkalmazza. Feladatai
kozott az anyanyelv csiszola-
sa, a hangzok tiszta megszo-
laltatasa, a helyes hangstlyo-
zas, a megfelel6 gondolativ
alkalmazasa, a telt, jol vivé
hang és az érthetd, nyelvileg
is helyes beszéd tamogatasa
szerepel. Tehat az anyanyelv
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fejlesztése és a kommunikécié
ktilonboz8 formainak alaki-
tasa a bolcsédei és az dvodai
gondozoi, valamint nevel§-
tevékenység egészében jelen
van. Ehhez ,beszé16 kornye-
zetre” (€16 beszéd, és nem
technikal), helyes példara

és szabalykozvetitésre van
sziikség, hiszen a kornyezet
beszéde a gyermek szamara
minta. Az anyanyelv ismere-
tére, megbecsiilésére, szere-
tetére els6dlegesen a nyelvi
fejlesztésben lehet és kell
nevelni a kisgyermeket.
Mindehhez fenn kell tarta-
ni a gyermek természetes
beszéd- és kommunikacids
kedvét. Mivel a ma gyermeke
kommunikacids hianyban
szenved, ezért nagyon fontos
a beszélgetési igény felkelté-
se, a helyes beszédviselkedés
megalapozasa. ®



