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Brunszvik Teréz oroksége. Az ovoda-iskola atmenet torténeti gyokerei és jelenkori kihivasai

Bevezetés

Brunszvik Teréz, a magyar 6vodapedagogia kiemelkedd alakja, nem csupan tor-
téneti jelentdséggel bir, hanem alapvetd fontossagu eszmei orokséget hagyott a
jelenkori nevelési gyakorlat szamara. Az altala 1828-ban alapitott els6 kisdedovo
nem csupan intézményi Ujitast jelentett, hanem egy olyan gyermekkdzponta pe-
dagogiai szemléletet inditott el, amely a gyermekek érzelmi biztonsagara ¢és fej-
16dési sziikségleteire épitett (Pukanszky & Németh, 1996; Hornyak, 2000).

A 21. szazadban az dvoda-iskola atmenet szamos 10j kihivassal szembesiil,
amelyek kezelésére elengedhetetlen a gyermekek fejlodésének figyelembevétele
¢s a pedagdgiai kornyezet dinamikus alkalmazkodasa. A kutatas célja, hogy fel-
tarja Brunszvik Teréz pedagdgiai 6rokségét, €s bemutassa, hogyan érhetjiik el,
hogy ez tovabb éljen a mai nevelési gyakorlatban, kiilonds figyelmet forditva a
szocidlis és érzelmi kompetenciak fejlesztésére.

A gyermekek fejlodésének megértéséhez a neuropedagogia szemlélete is
hozz4jarul, amely az idegrendszeri érés, az érzelmi biztonsag €s a kognitiv fejlo-
dés Osszefliggéseire hivja fel a figyelmet. Ez a megkozelités ramutat arra, hogy
a gyermek nem csupan tanul, hanem idegrendszeri €s pszichés érése révén ,,ta-
nulasra alkalmassd” valik. Az érzelmi biztonsdg — amelynek megalapozasa az
ovodaban kezdddik — elengedhetetlen ahhoz, hogy a gyermek agya befogado le-
gyen az U informdaciokra. A stresszmentes, timogatd nevelési kdrnyezet, a jaték
¢s a tapasztalati tanulds mind olyan tényezdk, amelyek eldsegitik az idegrend-
szeri halozatok érését, és ezaltal megalapozzak az iskolai bevalast (Varga, 2015).

A kutatés relevancigja abban rejlik, hogy Brunszvik Teréz oroksége révén
segithetiink kezelni az 6voda-iskola atmenet kihivasait, és biztosithatjuk, hogy a
gyermekek magabiztosan ¢és kiegyensulyozottan 1épjenek be az iskolai kozos-
ségbe. A kutatas célja, hogy feltarja Brunszvik Teréz pedagogiai orokségét és
annak hat4sat az 6voda-iskola atmenetre, kiilonos figyelmet forditva a szocialis
és érzelmi kompetencidk fejlesztésére.

Brunszvik Teréz a magyar évodapedagégia hajnalan

A 19. szazad elején Magyarorszag tarsadalmi és gazdasagi atalakuldson ment
keresztiil, amely az iparosodas és polgarosodas hatdsara a gyermekkor és a ne-
velés intézményesitését siirgette. A korszakbeli tarsadalmi valtozasok eldsegitet-
ték a pedagogia fejlodését, igy a gyermeknevelés 1j formait keresve kertilt sor az
elsd kisdedovo megnyitasara. Brunszvik Teréz (1775-1861) pedagodgiai mun-
kassaga fontos szerepet jatszott a gyermekkozponti nevelés terjedésében. O volt
az, aki megalapitotta az elsé magyarorszagi kisdedovot, amely nemcsak intéz-
ményi Ujitas, hanem a gyermekek nevelésének egy 1) szemléletét, egy humanista
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pedagogiat képviselt. Brunszvik munkassaga Pestalozzi és Frobel pedagogiai
eszméire tdmaszkodott, amely alapvetden a gyermekek természetes fejlodését,
érzelmi biztonsagat, valamint a jaték és tapasztalati tanulds fontossagat hangsu-
lyozta (Pukanszky & Németh, 1996).

A hazai 6vodatorténet kezdetei 1826 nyarara nytlnak vissza, amikor Sdmuel
Wilderspin Infant Education cimii mivének elsé német forditdsa megjelent,
amelybdl Brunszvik Teréz meritette az 6vodak alapitasanak otletét. A mii hata-
sara kezdett el Brunszvik Teréz kapcsolatba Iépni a konyv bécsi forditdjaval, Jo-
seph Wertheimerrel, aki kulcsszerepet jatszott az 6voda alapitasaban. Ezt kove-
téen Brunszvik Teréz, hogy biztositsa az dvoda sikerét, komoly 1épéseket tett az
orszag két legfobb kozjogi méltosaganak, Jozsef nddor és Cziraky Antal, meg-
nyerésére. A kezdeti akadalyok ellenére Brunszvik Teréz haladt a megkezdett
uton, és 1828. junius 1-jén Budan, Krisztinavarosban megnyitotta az els6 magyar
ovodat, és mindent elkdvetett annak érdekében, hogy elérje céljat: a szegények
¢és gyermekek szamara olyan nevelési format kindljon, amely nemcsak a szel-
lemi, hanem a tarsadalmi fejlddést is eldsegiti. A szocidlis problémak kezelésére
nem alamizsnat, hanem a gyermekek megfeleld nevelését tekintette megoldas-
nak (Hornyak, 2005). Célja a gyermekek szocilis és érzelmi fejléddésének tamo-
gatasa volt, amire napjainkban, az 6voda-iskola dtmenet kapcsan szintén nagy
hangsulyt kell, hogy fektesstink.

Brunszvik Teréz pedagogiai kiildetésének ¢s a magyar 6vodapedagogia kez-
detének megértéséhez elengedhetetlen az elsé magyar kisdedovo torténetének
ismerete. Az intézmény elsddleges célja a kevésbe tehetds csaladok masfél €s hét
év kozotti gyermekeinek gondozésa, nevelése €s oktatdsa volt, amely magaban
foglalta a beszéd- és értelemgyakorlatokat, valldsos erkolcsi nevelést, valamint
az alapvetd irds-olvasas és szamolas elsajatitasat. A tanitasi orak idStartama 15
perc volt, amelyeket énekléssel, meneteléssel €s jatékkal probaltak oldani, igy a
jaték és a tanulés szervesen 6sszekapcsolodott (Csiffary, 2021). A tananyag 6sz-
szeallitasanal a korabeli pedagogiai iranyzatok, kiilonosen Pestalozzi elvei szol-
galtak alapul, melyek a gyermek természetes fejlodését és a tapasztalati tanulast
hangsulyoztak.

Ez a kezdeményezés jol példazza, hogy mar a magyar 6vodapedagogia haj-
nalédn is fontos szerepet kapott a jaték, mint a gyermekek érzelmi €s szocialis
fejlodésének egyik legfontosabb eszkdze, amely a késobbi inkluziv pedagogiai
szemlélet eléfutara volt (Csiffary, 2021).
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Brunszvik Teréz pedagogiai oroksége

Brunszvik Teréz pedagogiai hitvallasa szerint a gyermek fejlédését mar a korai
¢letszakaszban tdmogatni kell, kiilonds tekintettel az érzelmi biztonsagra, a ta-
pasztalati tanulasra €s a jatékra, mint a nevelés legfontosabb eszkozeire (Hor-
nyak, 2000). Szoros levelezésben allt Friedrich Frobellel, akinek jatékkozponta
pedagdgija jelentds hatassal volt az 6vodakoncepcidjara. A gyermekkozponta
nevelés gondolata és gyakorlata, amelyet 6 képviselt, olyan nevelési alapelveket
kisdedovo megnyitasat kovetden orszagszerte megindultak a kisdedovok alapi-
tasai, €s 1836-ban megalakult a Kisdedovo Intézeteket Magyarorszagon Ter-
jeszté Egyesiilet, amely az 6vodak terjesztését és a neveldk képzését is felvallalta
(Pukanszky & Németh, 1996).

Brunszvik Teréz személyisége és pedagogiai kiildetése

Brunszvik Teréz életét mély Isten-kapcsolat és honszeretet jellemezte, amely pe-
dagdgiai munkassagat is athatotta. Elkotelezett volt a ,,haza viragoztatasara”,
amelynek legfébb eszkdze a nevelés volt, kiilondsen a kisdednevelés, ndnevelés
¢€s népnevelés terliletén. Ez a harmassag — Isten, haza, nevelés — egész életmiivét
motivalta. Mar fiatalon vallalta a szellemi anyaséagot, ,,elfogadva az 6sszes raszo-
rul6 gyermeket”, akiket a Gondviselés neki szant. Ez a felel6sségvallalas €s sze-
retetteljes elkotelezettség megnyilvanult az elsé magyarorszagi kisdedovo létre-
hozasaban is (Hornyak, 2000).

Brunszvik Teréz pedagdgiai munkassdgaban koran megfogalmazodott a
gyermekko6zpontll nevelés eszméje. Verseiben és cikkeiben egyarant megjelenik
a gyermek iranti mély szeretet és tisztelet, valamint a nevelés fontossaga, amely
nem csupan tudds 4tadésat jelenti, hanem a gyermek egész személyiségének fej-
lesztését. Mar az 6vodai nevelésben kozponti szerepet kapott a jaték, a tapaszta-
lati tanulés és az érzelmi biztonsag megteremtése, amelyek akkor még nem vol-
tak altalanosan elfogadott pedagdgiai elemek (Hornyak, 2000).

Pedagogiai szemlélete tulmutatott a gyermek egyéni fejlodésén, hiszen tar-
sadalmi feleldsségvallalasként tekintett a nevelésre. Hitte, hogy a nevelés révén
lehet a hazat virdgoztatni, és hogy a gyermekek nevelése a nemzet j6vojének za-
loga (Hornyak, 2000). Ez a tarsadalmi felel6sségvallalas a mai nevelési gyakor-
latban is megjelenik, kiilondsen az 6voda-iskola dtmenet tamogatasaban, amely
egyszerre pedagogiai és tarsadalmi kihivas.
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E pedagdgiai 6rokség hangsulyozasa erdsiti tanulmanyunk érvelését, misze-
rint a gyermek egész személyiségét fejlesztd, érzelmi biztonsagot és jatékot ko-
zéppontba allitd nevelési gyakorlat ma is iranytiiként szolgalhat, kiilondsen az
atmeneti id6szakban. Az dvoda-iskola 4&tmenet soran alkalmazott modern peda-
gogiai megkozelitések megerdsitik, hogy a gyermekek sikeres iskolai beillesz-
kedéséhez elengedhetetlen az érzelmi biztonsag, a szocidlis készségek és a jaték
fejlesztése. Fleisz-Gyurcsik Anita 2021-es kutatasai is alatamasztjak ezt, ame-
lyek a hazai évoda-iskola atmenetet tamogatd gyakorlatokat rendszerezték és
elemzik. Az eredmények szerint a pedagogusok kozotti szoros egyiittmiikodes
és a sziilok aktiv bevonasa kulcsfontossaguak a sikeres atmenet érdekében (Fle-
1sz-Gyurcsik, 2021).

Az 6voda-iskola atmenet pedagogiai jelentosége

Az 6voda-iskola dtmenet nem csupan a gyermek élettorténetének kiemelkedd
forduldpontja, hanem pedagogiai szempontbol is rendkiviil sszetett, tobbténye-
z0s folyamat. E korszak meghatarozhatja a tanulashoz valé viszony alakulasat,
az iskolai palyafutds mindségét, és a késobbi iskolai sikerességet is. Az dtmenet
zokkendmentessége érdekében a pedagdgiai figyelemnek egyarant ki kell terjed-
nie a gyermek egyéni sajatossagaira, a csalad szerepére, a pedagdgusok egyfitt-
mitkodésére, valamint az intézményi kdrnyezet tdmogatottsagara is.

A jatek és a gyermeki aktivitas szerepe az dvodai nevelésben ¢€s az iskolai
atmenetben is alapvetd. Az dvodas életkorban alkalmazott fejlesztd jatékok nem
csupan a gyermekek kognitiv, hanem szocidlis €s érzelmi fejloddését is tdmogat-
jék. Ahogyan Jozsa (2022) is ramutatott, a gyermekek szdméra a fejlesztés jaté-
kos formdban torténik, ahol a tevékenység dnmagaban is jutalomforrast jelent.
Ez a fajta élményszer(i tanulas alapvetden eldsegiti a gyermekek érzelmi stabili-
tasat, ami kulcsfontossagl tényez6 az dvoda-iskola atmenet soran, mivel a biz-
tonsagos ¢és tamogatd kdrnyezet megalapozza az iskolai sikerességet.

Az 6voda-iskola atmenetre fokuszalo pedagdgiai megkozelitések is hangsi-
lyozzak, hogy a gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése és szocialis
készségeik fejlesztése alapvetd a zokkendmentes atmenethez. A gyermekek sza-
mara az iskola nem csupan 0j kihivasokat, hanem egy 1j szocialis kdrnyezetet is
jelent. fgy a jatékra épiil§ fejlesztés és az élményekkel teli tanulasi formék fontos
eszkozei annak, hogy a gyermekek sikeresen atlépjenek az iskoldba, és ott is
megorizzek tanuldsi motivacidjukat.
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A folyamat komplexitasa:
gyermek, csalad, pedagogus, intézményi struktira

Az iskolaba 1épés egyidejlileg érzelmi, szocidlis és kognitiv kihivasokat jelent a
gyermek szdmara. A gyermek belso érettségi szintje — ideértve az érzelmi stabi-
litast, az 6nszabalyozast és a figyelmi kapacitast — alapvetden meghatarozza az
iskolai alkalmazkodas sikerét.

A pedagdgusok — mind az 6vodapedagogusok, mind a tanitok — kulcsszere-
pet toltenek be az atmenet tdmogatasaban. Mig az 6vodapedagdgus ismeri a
gyermek erdsségeit, fejlodési tertileteit és szocidlis beagyazottsagat, a tanito 1j
perspektivabol, mar az iskolai kovetelmények mentén szemléli a tanulot. Az
Oszinte, strukturalt és reflektiv parbeszéd e két szakember k6zott jelentds mér-
tékben hozzéjarulhat ahhoz, hogy a gyermek ismerds, tdimogato kdrnyezetbe ke-
riiljon az iskola kezdetén.

Az intézményi struktura is jelentds befolyassal bir. Az olyan iskolak, ame-
lyek rendelkeznek bevezetd szakaszra vonatkoz6d pedagdgiai programmal, vagy
amelyek pedagdgiai kultarajaban jelen van az 6vodaval valo egyiittmiikodés, jo-
val eredményesebben tudjak kezelni a gyermekek eltérd fejlettségi szintjeit és
tanulasi tempdjat (Jozsa & Zsolnai, 2011).

A biztonsagérzet és a motivacio szerepe a gyermek iskolakezdésében

A gyermek szdmara az 6vodabol az iskolaba torténd atlépés akkor valik tdmogato
¢lménnyé, ha a valtozas nem jar egyiitt érzelmi bizonytalansaggal. Az 6vodéban
megszokott napirend, az ismerds felnéttek, a szabad jaték dominancigja az isko-
lakezdéssel hirtelen megvaltozik. Ez a valtozas — ha nincs jol elokészitve — szo-
rongast valthat ki, amely akadalyozhatja a tanuldsi motivacio kialakuldsat is.

A pozitiv iskolakezdés feltétele, hogy a gyermek biztonsagban érezze ma-
gat: elfogadjak, figyelnek ra, és fokozatosan ismertetik meg az 0j kovetelmé-
nyekkel. Ebben az 6vodaban szerzett dnbizalom, pozitiv énkép, valamint az ér-
zelmi €s szocialis kompetencidk megléte is szerepet jatszik. Amennyiben az is-
kolakezdést pozitiv érzelmi allapot, kivancsisag €s sikerélmény kiséri, az hosszli
tavon is megalapozza a tanulas iranti belsé motivaciot (Zsolnai, 2008).

A gyermek sikeres iskolakezdésének egyik kulcsa a haromszereplds egyiitt-
miitkodés: az 6vodapedagogus, a tanito és a sziild kdzotti bizalomra és kdlesonos
megértésre ¢piild kapcsolat. Az 6vodapedagdgus altal megismert gyermek egye-
diségérdl szerzett tapasztalatok a tanitd szamara értékes informacioként szolgal-
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hatnak. A gyermek igényeinek, szocidlis viszonyainak, fejlettségi szintjének is-
merete lehetdséget ad arra, hogy a tanito differencidlt, személyre szabott tanulas-
szervezést valositson meg.

Az 6voda-iskola dtmenet gordiilékenysége nagymértékben mulik az intéz-
ményi egylittmiitkddésen €s a pedagogusok, valamint az intézményvezetdk aktiv
szerepvallalasan. Jozsa és Podraczky (2024) hangsulyozzék, hogy a sikeres at-
menet megvalositasahoz nélkiilozhetetlen a pedagdgiai programok 6sszehango-
lasa, a kozos szakmai képzések €s a folyamatos kommunikacié az évodak és is-
koldk kozott. Az atmeneti idészakban a vezetoknek kulcsszerepilik van abban,
hogy olyan tdmogat6 kdrnyezetet alakitsanak ki, amelyben a pedagogusok haté-
konyan tudnak egytittmiikodni, és a gyermekek egyéni sziikségleteihez igazodo,
személyre szabott fejlesztés valosulhat meg. A szerzok kiemelik tovabbé az at-
meneti programok, példaul az ismerkedd napok és nyilt 6rdk szervezésének fon-
tossagat, amelyek eldsegitik a gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtését
¢s a csaladok bevonasat a folyamatba. Ez a holisztikus megkozelités hozzajarul
ahhoz, hogy a gyermekek pozitiv élményekkel és motivaltan 1épjenek at az isko-
laba, igy megalapozva hosszu tavl tanulasi sikerességiiket.

Az 6voda-iskola adtmenet pedagogiai jelentdsége tehat messze tilmutat az
adminisztrativ vagy ¢életkori valtason: valodi sikerélmény és fejlodési lehetdség
akkor bontakozik ki, ha a rendszer minden szerepldje kdzos cél mentén, egy-
masra figyelve és a gyermek érdekeit szem el6tt tartva miikodik egyiitt.

Jelenkori kihivasok az ovoda-iskola atmenetben

Az 6voda-iskola adtmenet kérdéskore napjainkban ujfajta kihivasokkal szembe-
stl. A tarsadalmi elvarasok, a pedagdgusképzés valtozasai, a gyermekek fejlo-
dési jellemzdi, valamint az oktataspolitikai iranyvonalak egyarant hatast gyako-
rolnak arra, hogyan torténik meg az dtmenet az 6vodai nevelésbdl az iskolai ok-
tatasba. Kiilondsen érzékelhetdvé valtak azok a fesziiltségpontok, amelyek a
gyermekek szocialis és érzelmi fejlodésének hattérbe szorulasabol, az inkluziv
nevelés gyakorlati kihivasaibol, valamint az intézmények k6zotti egytittmiikodés
nehézségeibdl fakadnak.

Ezek a tényezOk egylittesen arra mutatnak ra, hogy az dtmenet ma mar
nem pusztan az iskoldra vald kognitiv felkészitést jelenti, hanem egy komp-
lex, sokszereplds folyamat. Ebben a pedagégusok szakmai kompetencidja, a
csaladokkal valo partnerség €s az intézmények kozotti hatékony egytittmiiko-
dés meghatarozo jelentdségii. A jelenkori kihivasok igy nem kizarélag nehéz-
ségeket hordoznak, hanem lehetdséget is kinalnak arra, hogy az 6voda—iskola
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atmenet szemlélete 0j alapokra helyezddjon, €és a gyermekek érzelmi bizton-
sdga, szocialis beilleszkedése €s egyéni fejlodési iiteme keriiljon a kozép-
pontba.

Az elmult évtizedek oktataspolitikai fokuszvaltasa a kognitiv képességek,
kiilondsen az iras-olvasas elokészitésének €s a tanulasi készségek fejlesztésének
erdsitésére iranyult. Ez a hangstlyeltolodas azonban gyakran a gyermekek szo-
cialis és érzelmi kompetencidinak fejlesztését hattérbe szoritotta (Zsolnai, 2008).
A kutatdsok egyértelmiien igazoljak, hogy az Onszabalyozés, empdtia, tarsas
készségek és frusztraciokezelés — az un. ,,puha készségek” — megléte nélkiiloz-
hetetlen az iskolai sikeresség és a tanulasi motivaci6 fenntartasa szempontjabol
(Zsolnai, 2008). A szocialis kompetenciak megfeleld fejlesztése nemcsak a gyer-
mekek iskolai palyafutdsanak sikerességét alapozza meg, hanem hosszi tavon
hozzajarul a tarsas kapcsolatokban val6 boldogulasukhoz is (Zsolnai, 2018). E
kompetencidk megfeleld fejlesztése kiilondsen fontos az dvoda-iskola dtmenet
soran, hiszen a gyermekek szamara az iskolai kdrnyezet nemcsak 0 akadalyokat,
hanem térsas kihivasokat is jelent.

A szocialis és érzelmi készségek fejlesztésének elhanyagolésa hosszutavon
tanulasi nehézségekhez, motivaciovesztéshez és viselkedési problémakhoz ve-
zethet, amelyek jelentdsen rontjak a gyermekek iskolai palyafutasat. Kiilonosen
veszélyeztetettek azok a gyermekek, akik érzelmileg kevésbé érettek, és akiknek
tobb iddre, valamint személyre szabott tdimogatasra lenne sziikségiik az iskolai
kovetelmények teljesitéséhez.

Ezeknek a problémaknak a kezelésében kiemelt szerepet jatszanak a szoci-
alis és érzelmi készségek fejlesztése, amelyek nemcsak az iskolai bevalast segitik
eld, hanem a gyermek egész ¢életére kihatd pozitiv hatassal birnak. Az érzelmi
biztonsagot és a szocialis készségeket tdmogatd pedagodgiai gyakorlatok hozza-
jérulnak a gyermekek sikeres iskolai beilleszkedéséhez, és megteremtik a sziik-
séges alapot a tanulas iranti belsé motivacio fenntartasahoz (Zsolnai, Lesznyak,
& Kasik, 2007).

Az inkluziv pedagogia megvaldsitasanak
nehézségei és hatranykompenzacio

Az ovoda-iskola atmenet a gyermek ¢életében kiemelkedden fontos és érzékeny
id6szak, amely sordn a pedagogiai, tarsadalmi €és szocialis tényezOk Osszetett
egyiittese hatarozza meg az iskolakezdés sikerességét. Magyarorszagon az ink-
luziv pedagdgia megvalositasa kiilondsen nagy kihivast jelent ebben a periddus-
ban, hiszen a hatranyos helyzetli, sajatos nevelési igényti vagy nyelvi-kulturalis
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szempontbol eltérd hatteri gyermekek szamara az atmenet nem csupan oktatasi,
hanem tarsadalmi integracids nehézségekkel is jar (Balazs, 2020).

Az intézményi feltételek gyakran nem teszik lehetové a valoban inkluziv kor-
nyezet kialakitasat: a szakemberhiany, a tilzott csoportlétszam és a differencialt
fejlesztésre valo korlatozott lehetdségek miatt a hatranykompenzacid nem valdsul
meg megfelelden (Nagy, 2018). Az dvodai nevelés orszagos alapprogramja
ugyan biztosit modszertani szabadsadgot az 6vodapedagdgusok szamdra, amely
eldsegitheti a személyre szabott fejlesztést, de az er6forrasok hianya és a pedago-
gusok tulterheltsége gyakran gatolja az optimalis megvaldsitast (Nagy, 2018).

A hatékony inkluziv nevelés egyik kulcsa a pozitiv érzelmi légkor megte-
remtése, amely csokkenti a tanulasi stresszt €s a szorongast, kiilondsen azoknal
a gyermekeknél, akik sajatos nevelési igényekkel rendelkeznek. A befogadd
szemlélet, a pedagogusok felkésziiltsége €s a személyre szabott tartalmak alkal-
mazasa eldsegitik a gyermekek erdsségeinek felfedezését és fejlesztését, mikoz-
ben tdmogatjak a kozdsségi kapcsolatok erdsitését €s a tarsadalmi befogadast
(Ladnai, 2024). Ez a megkdzelités hozzéjarul ahhoz, hogy a hatranyos helyzetii
gyermekek ne veszitsék el tanulasi motivaciojukat, €s sikeresen integralodjanak
az iskolai kozosségbe. Az dtmenet tamogatasanak tovabbi kulcsa a pedagogusok
kozotti szoros egytittmiikddés, a csaladokkal vald aktiv kapcsolattartas, valamint
a szakért6i halozatok bevondsa. Az 6vodapedagogusok és tanitok kozotti kom-
munikécié €s modszertani egyeztetés javitasa hozzajarulhat ahhoz, hogy a gyer-
mekek egyéni sziikségleteihez igazodo fejlesztési tervek sziilessenek, €s a hatra-
nyos helyzetli gyermekek esélyegyenldsége ndvekedjen (Nagy, 2018; Ladnai,
2024). Az inkluziv pedagogia megvaldsitasa tehat nem csupan pedagogiai fel-
adat, hanem tarsadalmi feleldsség is, amely megkoveteli az intézmények kozotti
koordinaciot, a személyre szabott fejlesztést, valamint a csaladok aktiv bevonasat
annak érdekében, hogy minden gyermek egyenld esélyekkel kezdhesse meg is-
kolai palyafutasat.

Szakmai parbeszéd és intézményi egyiittmiikodés hianyossagai

Az 6voda-iskola atmenet sikerességének egyik legfontosabb feltétele a pedago-
gusok — évodapedagdgusok és tanitok — kozotti folyamatos, strukturalt szakmai
parbeszéd ¢€s egylittmiikodés (Gyurcsik, 2021).

Gyurcsik (2020, 2021) kutatasai ramutatnak, hogy az 6voda-iskola d&tmene-
tet a sziilok, az 6vodapedagdgusok €s a tanitok eltérd, de egymassal dsszefliggd
nézOpontokbdl élik meg. A sziildk az atmenetet elsdsorban intézményvaltasi fo-
lyamatként értelmezik, amelyben kiemelt szerepet kap a gyermek érzelmi biz-
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tonsaga ¢s a megfeleld tajékoztatas. Ezzel szemben a pedagogusok hangstlyoz-
zak a szakmai egyiittmiikodés és a kommunikacio fontossagat, amely azonban
sok helyen rendszertelen vagy hidnyzik (Gyurcsik, 2021). Ez a kommunikacids
hidnyossag megneheziti a gyermekek egyéni sziikségleteinek megfeleld tamoga-
tast, és noveli az a&tmenet soran jelentkezd szorongast.

Golyéan Szilvia (2013) doktori kutatasa szerint az iskolai tanitok szdmara az
atmenet megkonnyitése érdekében kulcsfontossagii az 6vodapedagogusokkal
valo szoros egylittmiikodés, valamint az iskolakezdést megel6z6 ismerkedd prog-
ramok szervezése. A kutatds ramutat arra is, hogy a falusi és varosi iskolak kozott
jelentds kiilonbségek vannak az atmenet megélésében, amely befolyéasolja a gyer-
mekek alkalmazkodasat (Golyan, 2013). Mindkét szerzé hangsulyozza a csalad
aktiv bevonasanak sziikségességét, valamint a gyermek egyéni sziikségleteinek
figyelembevételét az atmenet tamogatasaban (Gyurcsik, 2021; Golyan, 2013).

A neuropedagogia 01j tudomanyagként (Varga, 2015) szintén hozzéjarulhat
az atmenet tamogatasahoz, hiszen a gyermek fejlodésének megértése csak a ne-
urobiologiai, kognitiv és kornyezeti tényezok komplex koélcsonhatdsanak vizs-
galataval lehetséges. Ez a megkozelités segithet a pedagogusoknak személyre
szabott, fejlodéskozpont tamogatédst nyjtani a gyermekeknek, kiilonosen az at-
meneti iddszakban.

Az 6voda-iskola atmenet sikeressége nagymértékben mulik a gyermekek
egyéni fejlettségi szintjének és sziikségleteinek megfeleld tamogatason. Kalman
¢s Toth (2021) kutatdsa rdmutat, hogy az iskolakésziiltség komplex fogalom,
amely magaban foglalja a gyermek fizikai jolétét, szocioemocionalis fejlettségét,
tanulassal kapcsolatos attitlidjét, nyelvi és kognitiv képességeit. A szerzok hang-
stlyozzék, hogy az 6vodapedagogusok, tanitok és sziilok eltérd nézépontjai és
elvarasai miatt kiemelten fontos a kdzos szemlélet kialakitasa és a folyamatos
kommunikacio a gyermek érdekében.

Németh Krisztina (2024) kutatasai ramutatnak, hogy a kapcsolati halo mi-
ndsége, a szereplok kdzotti kommunikacio és a kozos pedagogiai tervezés alap-
veto jelentdségli a gyermekek sikeres atmenetében. A szakmai parbeszéd hidnya
nemcsak a pedagdgusok munkdjat neheziti meg, hanem a gyermekek érzelmi
biztonsagat is vesz€lyezteti, ami negativan hat az iskolai beilleszkedésre és a ta-
nuldsi motivaciora. A jol mikodd atmenet egyik alapfeltétele a kozosen kialaki-
tott tmeneti program, a folyamatos kommunikéci6 és a kozos feleldsségvallalas.

Az egylittmiikdés hidnyanak okai kozott szerepel az intézmények eltérd
pedagogiai kultaraja, a szakmai autondémia tilhangsulyozasa, a k6zos képzési
lehetdségek hianya, valamint az egylittmiikodéshez sziikséges 1d6 €s motivacio
korlatozottsdga. Ennek eredményeként az 6vodai informaciok nem jutnak el
megfelelden az iskolai tanitokhoz, akik igy kénytelenek ,,ujrakezdeni” a gyermek
megismerését, ami kiilondsen problémas, ha specidlis timogatasra van sziikség.
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Az egylittmiikddés erdsitéséhez rendszerszintii fejlesztések sziikségesek,
amelyek 6sztonzik az intézmények kozotti kapesolattartast, kozos képzéseket és
szakmai miithelyeket, valamint biztositjak az egyiittmiikddéshez sziikséges idot
¢s er6forrasokat (Korosi & Varga, 2018).

Célok, kutatasi kérdések, hipotézisek

A kutatas célja, hogy Brunszvik Teréz pedagdgiai 6rokségét €s annak hatasat az
6voda-iskola dtmenetre feltarja, kiilonds figyelmet forditva a szocilis és érzelmi
kompetencidk fejlesztésére, amelyek a gyermekek sikeres iskolai beilleszkedését
eldsegitik. A kutatds a szakirodalom elemzésére épit, kiilonos figyelmet szen-
telve a gyermekkdzponti nevelés elveinek alkalmazasara, amelyek alapjat képe-
zik az dvoda-iskola dtmenet pedagogiai gyakorlatanak. Az oktatés és pedagogia
ezen szegmense az egyik legfontosabb, ugyanakkor az egyik legnagyobb kihi-
vast jelentd teriilet, amely az oktatasi és pedagogiai kozosség szamara folyama-
tos értelmezést €s tjragondolast igényel. A kutatasmodszertan szempontjabol a
dolgozat kvalitativ kutatasra épit, amely a meglévé szakirodalom rendszerezett
elemzését €s értekelését foglalja magaban. A kutatds célja, hogy a legfrissebb
hazai pedagogiai szakirodalom alapjan a gyermekkdzpontll nevelés elveit, kiilo-
ndsen Brunszvik Teréz pedagdgiai 6rokségét, a szocidlis és érzelmi kompeten-
cidk fejlesztésére iranyuld pedagdgiai stratégidkat, valamint azok hatasat az
ovoda-iskola atmenetre elemezze. A szakirodalmi attekintés modszere az Gssze-
gylijtott forrdsok tematikus rendezése, kritikai értékelése és Osszevetése, amely
lehetdséget biztosit arra, hogy a kutatas ravilagitson az évoda-iskola &tmenetben
rejld pedagogiai kihivasokra, és hozzajaruljon azok megfeleld kezeléséhez a je-
lenlegi pedagdgiai gyakorlatban. Az elemzett szakirodalom révén a kutatas ké-
pes a jelenlegi pedagdgiai helyzet és a jovébeni fejlesztési iranyok kritikai érté-
kelésére, kiilonos tekintettel a szocialis €s érzelmi kompetenciak szerepére a si-
keres atmenet biztositasaban.

Az oktatas és pedagogia egyik legfontosabb, ugyanakkor legnagyobb kihi-
vast jelentd teriilete az 6voda-iskola atmenet, ezért a kutatas soran az alabbi ku-
tatasi kérdések kertilnek megfogalmazésra:

1. Hogyan formalta Brunszvik Teréz pedagdgiai 6roksége a gyermekkoz-
pontu nevelés elveit, és milyen hatdssal van ez az 6voda-iskola dtmenetre
a 21. szazadi pedagdgiai gyakorlatban?

2. Milyen szerepet jatszanak a szocidlis és érzelmi kompetencidk fejlesztése
az 6voda-iskola atmenet sikerességében, €és hogyan értelmezik ezeket a
készségeket a szakirodalom kiilonboz6 megkdzelitései?
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3. Milyen kihivasokat és megoldasokat azonositanak a kutatdsok az 6voda-
iskola atmenet terén, kiilonos figyelmet forditva az inkluziv pedagogiara
¢s hatranykompenzaciora?

4. Milyen pedagogiai megkdzelitések és modszerek segithetik eld az dvo-
dapedagdgusok ¢és tanitok kozotti hatékony szakmai parbeszédet az
6voda-iskola dtmenet soran?

Ezek a kutatasi kérdések segitenek abban, hogy a szakirodalom mélyebb megér-
tésével feltarjuk, hogyan kapcsolodik Brunszvik Teréz pedagogiai oroksége a
mai nevelési gyakorlatokhoz, kiilondsen az dvoda-iskola dtmenet soran.

Médszerek

A kutatas soran dokumentumelemzést és szakirodalom-attekintést alkalmaztunk
annak érdekében, hogy atfogd képet kapjunk az 6voda-iskola atmenet pedago-
giai gyakorlatarol. A dokumentumelemzés kiterjedt az 6vodak pedagogiai prog-
ramjaira is, amelyeket az dvodai nevelési célok és stratégiak szempontjabdl ele-
meztiink. Az elemzett pedagdgiai programok tartalmazzak azokat a nevelési €s
oktatasi elveket, amelyek irdnyitjak az 6voda és iskola kozotti atmenetet, és alap-
vetden befolyasoljak a gyermekek iskolai beilleszkedését.

A szakirodalom-attekintés soran a legfrissebb kutatidsok és elméleti meg-
kozelitések elemzésével nyujtottunk atfogo képet az 6voda-iskola atmenet peda-
gogiai gyakorlatarol. Az elemzés lehetdvé tette a kiilonbozo pedagogiai elvek és
megkdzelitések dsszevetését, valamint azok hatasat az 6voda-iskola atmenetre.

Célunk volt, hogy a meglévd forrasok, dokumentumok és szakirodalom
elemzésével a kutatds eredményeit tobb forrasbol megerdsitsiik, és az igy hiteles
képet adjon a gyermekek sikeres iskolai beilleszkedését eldsegité pedagogiai
gyakorlatokrdl. Ez a mddszertani megkdzelités hozzajarult a kutatds célkitlizése-
inek megvalositasahoz, és lehetdvé tette a kutatott pedagogiai elvek €s gyakorla-
tok értekelését a 21. szazadi pedagogiai kihivasok fényében.

Eredmények

A kutatds eredményei az 6voda-iskola 4tmenet pedagogiai kihivésait és lehetd-
ségeit vizsgaltak, kiilonds figyelmet forditva Brunszvik Teréz pedagogiai 6rok-
ségére ¢és annak hatasara a mai nevelési gyakorlatban. Az évoda-iskola atmenet
sikeressége a gyermekek érzelmi és szocialis jolétén, valamint a pedagdgusok
kozotti egylittmiikddésen mulik, és mélyebb Osszefliggéseiben értelmezhetd, fi-
gyelembe véve a tarsadalmi és pedagdgiai elvarasokat.
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A kutatas eredményei meger6sitik, hogy Brunszvik Teréz pedagdgiai 6rok-
sége, kiilondsen a gyermekkdzponti megkozelités, tovabb €l a modern pedago-
giai gyakorlatban. A gyermekek érzelmi biztonsaganak biztositasa, a jatékra
¢épilo tanulas és a tapasztalati tanulas alapelvei ma is kulcsszerepet jatszanak az
ovoda-iskola dtmenet sikerességében. Az altala képviselt elvek tovabbra is iranyt
mutatnak, segitve a gyermekek sikeres iskolai beilleszkedését.

A kutatas eredményei arra is ravilagitanak, hogy a szocialis és érzelmi kom-
petencidk fejlesztése dontd fontossagu az dvoda-iskola atmenet sikerességében.
A vizsgélatok alapjan az empatia, onszabalyozas ¢€s frusztraciokezelés olyan
kulcsfontossagu tényezdk, amelyek jelentds mértékben hozzajarulnak a gyerme-
kek iskolai beilleszkedéséhez. E kompetencidk megfeleld fejlesztése segiti a
gyermekeket abban, hogy zokkendmentesen alkalmazkodjanak az iskolai kor-
nyezethez ¢és a tanulasi kovetelményekhez.

A kutatds eredményei azt mutatjak, hogy a hatranyos helyzetii és sajatos ne-
velési igényli gyermekek szamara az 6voda-iskola atmenet soran kiemelten fon-
tos a személyre szabott pedagogiai tdmogatds. Az inkluziv pedagogia és a hat-
ranykompenzacio megfeleld alkalmazasa nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy minden
gyermek sikeresen beilleszkedjen az iskolai kdzosségbe. A kutatds megerdsiti,
hogy az oktatasi intézmények kozotti szorosabb egyiittmiikddés és a csaladok
aktiv bevondsa javitja a hatranyos helyzetli gyermekek iskolai esélyeit.

A kutatas eredményei azt is hangsulyozzak, hogy az 6vodapedagogusok €s
tanitok kozotti folyamatos, strukturalt szakmai parbeszéd alapvetden hozzajarul a
sikeres 6voda-iskola dtmenethez. A koz0s pedagogiai tervezés, a rendszeres kon-
zultaciok és az intézmények kozotti kommunikéacido megerdsitése lehetve teszi,
hogy a tanitok figyelembe vegyék a gyermekek el6z0 pedagogiai tapasztalatait,
¢s ennek megfelelden személyre szabott fejlesztési terveket készithessenek.

Az eredmények alapjan a sziilok aktiv bevondsa az 6voda-iskola dtmenet
folyamatéba jelentds mértékben hozzajarul a gyermekek érzelmi biztonsaganak
megteremtésé¢hez. A kutatds kimutatta, hogy a sziilok és pedagogusok kozotti
bizalom és folyamatos kommunikaci6 eldsegiti a gyermekek pozitiv iskolai él-
ményeit, csokkenti a szorongast és tamogatja a tanulasi motivacié kialakulasat.
A sziilok iskolai tapasztalatai és elvarasai nagyban befolyasoljak a gyermekek
iskolakezdéshez vald hozzaallasat és sikerességét.

Kovetkeztetés
Az eredmények alapjan elmondhat6, hogy a sikeres 6voda-iskola atmenet bizto-

sitasa érdekében kulcsfontossagu a szocialis és érzelmi kompetenciak fejlesztése,
az ovodak és iskolak kozotti hatékony kapcsolattartas, valamint a pedagégusok
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kozotti folyamatos szakmai parbeszéd €s egytittmiikodés. A kutatds aldtdmasz-
totta, hogy az atmenet z6kkendmentes biztositdsahoz elengedhetetlen a pedago-
gusok, sziilok és intézmények kozotti aktiv egytlittmiikddés, amely segit abban,
hogy a gyermekek érzelmi és szocialis biztonsagban, valamint megfelelé szak-
mai tdmogatassal Iépjenek be az iskolai kozosségbe.

Osszegzés

Az o6voda-iskola atmenet kérdése nem csupan egy nevelésszervezesi probléma,
hanem mély tarsadalmi és pedagogiai jelentdséggel bir6d folyamat, amely alap-
vetdéen meghatarozza a gyermekek jovadjét, tanulasi atjuk sikerességét €s iskolai
palyafutasukat. A torténeti visszatekintés azt mutatja, hogy mar az elsé magyar-
orszagi kisdedovo létrehozasakor — Brunszvik Teréz kezdeményezésére — vila-
gossa valt, hogy a gyermekkor els6 szakaszanak nevelési tere kiilon figyelmet és
sajatos pedagogiai kultarat igényel. Brunszvik Teréz 6roksége ma is érvényes:
az a szemlélet, amely a gyermekek iranti odafordulasra, fejlédésiiket timogato,
elfogadd kornyezet megteremtésére, valamint a tapasztalati tanulds és a szabad
jaték neveld erejébe vetett hitre épit, a 21. szdzadi 6vodapedagogianak ma is
alapveto pillére maradt (Hornyak, 2000).

A mai nevelési gyakorlat azonban gyakran nem képes athidalni azt a szem-
I€leti és strukturalis szakadékot, amely az dvodai €s iskolai nevelés kdzott huzo-
dik (Fleiszt-Gyurcsik, 2021). A tanulasra valé motivacio, a pozitiv iskolai énkép
¢s az iskolai sikeresség mar az elso iskolai napok soran megalapozddnak. Ehhez
elengedhetetlen a szoros egylittmiikddés az 6voda és az iskola kozott, a pedago-
gusok kozotti szakmai parbeszéd, valamint a gyermekek dtmenetének személyre
szabott tamogatasa (Gyurcsik, 2020; Golyan, 2013).

A pedagbgiai gyakorlat azt mutatja, hogy az 6voda-iskola atmenet meg-
konnyitése nem valosithaté meg kizarélag évodai vagy iskolai szinten, hanem
rendszerszintli megkozelitést igényel. Ehhez elengedhetetlen az intézmények ko-
zOtti egyiittmiikodés Osztonzése, a szakemberek k6zos képzése €s a sziilok aktiv
bevonasa. Kéllai & Mile (2020) hangstlyozzak, hogy az inkluziv intézményve-
zetés szerepe kulcsfontossagu a befogado nevelési gyakorlat kialakitasaban, kii-
16nosen a kiemelt figyelmet igényld gyermekek timogatasa érdekében. Az ink-
luziv intézményvezetdk feladata, hogy olyan kdrnyezetet teremtsenek, ahol a pe-
dagoégusok hatékonyan tudnak egyiittmiikddni, és ahol a gyermekek egyéni
sziikségleteihez igazodo, személyre szabott tdmogatéas valdésulhat meg. Ez a ho-
lisztikus, rendszerszinti megkdzelités segit abban, hogy a gyermekek ne veszit-
sék el lendiiletiiket az oktatasi szakaszok kozotti valtas soran, és egyenld esé-
lyekkel induljanak el az iskolai palyafutasban (Kallai & Mile, 2020).
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Brunszvik Teréz oroksége — az emberkozpontu, jatékra €s érzelmi bizton-
sagra épiilé pedagogiai szemlélet — ma is alapvetden meghatarozza az 6vodai
nevelés alapelveit és gyakorlatat. A 19. szdzad elején megfogalmazott nevelési
eszmék maig iranyt mutatnak abban, hogyan kozelitsiink a gyermekhez, mint
aktiv, egyedi ¢és fejlodd személyiséghez. Az 6voda-iskola atmenet kérdéskore
kiilonds hangsulyt kap napjainkban, mivel a gyermekek élettempoja, tapasztalat-
szerzési lehetdségei €s pszichés allapotai folyamatosan valtoznak. Ebben a dina-
mikus és gyakran tulterhelt vilagban az 4&tmenet nem csupan logisztikai vagy ad-
minisztrativ feladat, hanem egy érzé¢keny pedagogiai folyamat, amely a gyermek
egész személyiségét érinti. A nevelési intézmények kozotti valodi egyiittmiiko-
dés, a sziilok bevonasa, a pedagogusok kozotti szakmai parbeszéd és a gyermek
nézépontjanak érvényesitése mind nélkiilozhetetlen elemei a sikeres atmenetnek
(Gyurcsik, 2020; Németh, 2025).

A mult pedagogiai tapasztalatai és hibai egyarant fontos tanulsagokkal szol-
galnak a jelen szdmara. A 20. szdzad masodik felében tapasztalt talzott iskolasi-
tas ¢és a jatek hattérbe szoruldsa jelentds hatast gyakorolt az 6vodai nevelés gya-
korlatara, aminek kovetkeztében a gyermekkdzpontl, €lményalapt nevelés hat-
térbe szorult. Vekerdy Tamas (2013) ravilagit arra, hogy a torténelem soran
gyakran el6fordult, hogy az 6vodat az iskoldhoz probaltak kozeliteni, ahelyett,
hogy az iskola kozelitett volna az 6vodai nevelés sajatossdgaihoz. Ez stlyos pe-
dagdgiai hibat eredményezett. Napjainkban ismételten sziikség van arra, hogy az
6voda ne csupan az iskolara valo felkészités helyszine legyen, hanem 6nallo,
komplex nevelési intézményként szolgaljon, amely a gyermeki fejlodés kibonta-
kozésat tiamogatja.

Ennek megvalositasahoz elengedhetetlen a korszeri pedagogiai tudas mel-
lett egy érzékeny, reflektiv és értékkdzponti neveldi attitiid, amely képes a gyer-
mek egyéni sziikségleteit figyelembe venni és a fejlodési folyamatokat timogatni
(Varga, 2015). A jaték, mint a gyermek természetes tanulasi forméaja, kulcssze-
repet jatszik abban, hogy a gyermekek érzelmi, szocialis és kognitiv képességei
harmonikusan fejlddjenek (Dockett & Perry, 2007). Vekerdy (2013) hangsu-
lyozza az érzelmi biztonsag fontossagat az 6vodai kornyezetben, amely egyfajta
»szocialis anyadlként” funkcional, lehetdséget teremtve a jatékra, a cselekvésben
valo mintavételre és a szocialis interakciokra.

Az 6voda 6nallo nevelési intézményként vald megerdsitése nemcsak peda-
gbgiai, hanem tarsadalmi feladat is, amely a gyermekek egészséges fejlodésének
¢és késobbi iskolai sikerességének alapjat képezi. A nevelési gyakorlatnak ezért
kiemelt figyelmet kell forditania az élményalapu, differencialt és inkluziv mod-
szerek alkalmazasara, amelyek eldsegitik a gyermekek személyiségének teljes
kibontakozasat (Kallai & Mile, 2020).

167



Brunszvik Teréz oroksége. Az ovoda-iskola atmenet torténeti gyokerei és jelenkori kihivasai

Brunszvik Teréz munkassdga ma arra emlékeztet benniinket, hogy minden
intézményi reform vagy modszertani 0jitas kdzéppontjaban a gyermeknek kell
allnia. Az 6 érdeke, fejlodési tliteme és egyéni sziikségletei kell, hogy meghata-
rozzék az dvoda és iskola kdzotti atmenet stratégidit. A jovO Gitja tehat nem mas,
mint a mult értékeinek Gjragondolésa, és azok tovabbvitele a mai kor kihivasai-
hoz igazitva. E torténeti és pedagdgiai dialogus révén Orizhetjiik meg Brunszvik
Teréz szellemi 6rokségét, mikozben a gyermeki jolétet szolgalod jovo formaloi
maradhatunk.

Zarasként elmondhato, hogy az 6voda-iskola atmenet fejlesztése egyszerre
jelent szakmai, tarsadalmi és emberi kihivast. Ehhez sziikséges a mult 6rokségé-
nek tiszteletben tartasa, a jelen tapasztalatainak felhasznalasa, valamint egy olyan
jovokeép kialakitasa, amelyben a gyermekek harmonikus fejlédése és a pedago-
gusok kozotti partnerség kozos értékként jelenik meg. Brunszvik Teréz szelle-
misége ma is arra tanit benniinket, hogy a nevelés 1ényege az emberhez mélto,
szeretetteljes figyelem — nélkiile nem épiilhet sem iskola, sem jovo.
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