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Environmental pedagogical aspects of treetop walks from the perspective of 

preschool children – excerpts from the results of an international study | As part of an 

international survey, we examined the environmental pedagogical aspects of treetop 

walkways in Germany, Switzerland, Austria and France in the summer of 2023. In our 

study, we present the results from the perspective of preschool visitors, focusing on 

environmental education. 
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Egy nemzetközi felmérés keretében németországi, svájci, ausztriai és franciaországi lomb-

koronaösvények környezetpedagógiai vonatkozásait vizsgáltuk 2023 nyarán. Tanulmá-

nyunkban az óvodáskorú látogatók szempontjából mutatjuk be az eredményeket a környe-

zeti nevelést középpontba helyezve. 

 

 
 

Bevezetés 

 

A lombkoronaösvények olyan terepi létesítmények, ahol a látogatók környezeti 

szemléletformálása is megvalósulhat egy-egy szűkebb témára, a környezet tá-

gabb összefüggéseire, vagy akár a fenntarthatóságra komplex módon fókuszálva. 

Az óvodáskorú gyermekek esetében a környezeti nevelés mellett azonban a 

lombkoronaösvények a gyermekek testi, lelki és értelmi fejlesztésében 

(363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet) is fontos szerepet játszhatnak. 

 

 

Szakirodalmi áttekintés 

 

Az első lombkoronaösvényeket tudományos kutatás céljából létesítették a nehe-

zen hozzáférhető lombkoronaszintek vizsgálatához az őserdőkben (Schweitzer 

Meins, 2010). Az elmúlt évtizedekben világszerte (Ausztrália, USA, Kanada, Új-

Zéland, Kína, nyugat-európai országok stb.) létesített lombkoronaösvények 

közös jellemzője, hogy erdők, fás területek lombkoronaszintjének  vagy lombko- 
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ronaszintjeinek magasságában vezetik a látogatókat. Különféle módszerekkel is-

mereteket közvetítenek, illetve attitűdöket formálnak, hasonlóan a tanösvények-

hez és az élményösvényekhez (Janssen, Lottmann & Rump, 1994; Megerle, 

2003; Eder & Arnberger, 2007; Stolz & Megerle, 2022), jóllehet nem az említett 

létesítményekből fejlődtek ki. A lombkoronaösvények sok területhez kapcsolód-

nak (pl. ökológia, oktatás), és ezért számos funkciót töltenek be (ökoturizmus, 

tudásátadás, környezeti nevelés, fenntartható oktatás, szórakoztatás stb.). A ma-

gyarországi tanösvények, élményösvények és lombkoronasétányok elnevezé-

sük, témáik és funkcióik tekintetében gyakran német gyökerekkel rendelkeznek, 

ezért nagy jelentősége van a nemzetközi kutatásoknak. 

 Az óvodáskorú gyermekek egyik legfontosabb tevékenységi formája a játék 

(Victor, 2010; 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet). Az életkori sajátosságok 

(kíváncsiság, lelkesedés, nyitottság, mintakövetés, utánzás, érzelmi telítettség, 

stb.) kiváló alapot adnak a természettel, környezettel kapcsolatos pozitív érték-

rendszer kialakításához (Victor, 2010). A környezeti nevelés során szerzik meg 

a gyermekek azokat a tapasztalatokat, amelyek később ismeretté, ismeretrend-

szerré, majd egész életre szóló tudássá válnak (Labanc, 2010). A lombkoronaös-

vények játékos elemei hozzájárulhatnak az óvodáskorúak testi (pl. akadályok, 

egyensúlyozó pályák), lelki (pl. érzelmi reakciókat kiváltó állatok) és értelmi fej-

lődéséhez (pl. fejtörők, rejtvények) egyaránt. A gyermekek törekednek arra, 

hogy a környezetükkel kapcsolatba lépjenek és tapasztalatokat gyűjtsenek (Bro-

dowski, 2017). 

 A szakirodalomból tudjuk, hogy a környezeti nevelés hozzájárul a környe-

zettudatos magatartás kialakulásához (Palmer & Neal, 2002; Havas, 1999). A 

tudatra ismeretekkel, az érzelmekre élményekkel, az akaratra tevékenységekkel 

hat (Lehoczky, 1999). Janssen szerint a „természeti élmény” az érzelmi köz-

pontja a környezettudatosság és a cselekvési készség fejlesztésének. Az ő mo-

dellje szerint az érzelmi alap kibővül a természet leírásával, magyarázatával és 

megértésével (tények szintjei), majd eljutunk a környezettudatossághoz (tudatos-

ság szintje) és a cselekvéshez (cselekvési szint) (Ebers, Laux & Kochanek, 

1998). Killermann szerint a holisztikus környezeti nevelésnek az affektív, a kog-

nitív és a motoros szintet is egyaránt be kell vonnia (Eder & Arnberger, 2007). 

Így az élményösvényekhez hasonlóan a lombkoronaösvényeknek is holisztikus 

környezeti nevelést kell megvalósítania, vagyis informálnia kell, saját tevékeny-

ségeket ösztönözni, gondolkodásra késztetni, felébreszteni a játékösztönt, lehe-

tővé tenni a minden érzékszerv általi érzékelést, mindezt interaktív és szenzoros 

elemek által (Eder & Arnberger, 2007). 
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Célok, kutatási kérdés 

 

A 2023 nyarán végzett kutatás célja dél-németországi, svájci, osztrák és francia 

lombkorona-ösvények vizsgálata volt, elsősorban környezeti nevelési szempont-

ból. A fő kérdés a következő volt: hozzájárulhatnak-e a lombkoronaösvények a 

környezeti neveléshez (fenntarthatóságra neveléshez)? Tanulmányunkban az 

óvodáskorú gyermekekre fókuszálunk. 
 

 

 

1. ábra – A vizsgált lombkoronaösvények területi elhelyezkedése 

 

 

Módszerek 

 

A fő kutatási módszerek közé tartozott az irodalomkutatás, a terepmunka során 

végzett megfigyelések, valamint a vizsgált lombkoronasétányok értékelési rend-

szerének kidolgozása (téma, hossz, anyagfelhasználás, megközelíthetőség, mód-

szertani megoldások stb.). Ezt a módszert korábban részben teszteltük egy él-

ményösvényekkel kapcsolatos nemzetközi kutatás során, az értékelőlap kidolgo-

zásakor pedig Prof. Heidi Elisabeth Megerle és kutatótársainak módszereit kö-

vettük (Megerle, 2003; Kollarics, 2018; Kollarics, 2019; Stolz & Megerle, 2022). 

Az értékelőlap segítségével a környezeti nevelés szempontjai is vizsgálhatók vol-

tak (pl. érzelmi, intellektuális és akarati komponensek, az információátadás mód-

jai, tudásátadás, a célcsoport sajátosságainak figyelembevétele stb.). A terepi fel-

mérések során a lombkoronaösvényeken az értékelőlapon jelöltük minden egyes 

szempont esetében a megfelelő kategóriát (pl. környezetpedagógiai aspektusok 

nem, részben, vagy teljes egészében megjelennek az adott létesítményen). Jelen 

tanulmány szempontjából fontos volt még az interaktivitás és az érzékszervek 

bevonása az egyes lombkoronaösvények állomásain. A hat tervezett délnémet és 

két svájci lombkoronaösvény mellett egy osztrák és egy francia lombkoronasé-

tányon is tapasztalatokat szerezhettünk, így összesen tíz lombkoronaösvényt 

vizsgáltunk meg (1. ábra). 
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Eredmények 

 

A tíz vizsgált lombkoronaösvény mindegyike vegyes célcsoportot céloz meg, el-

sősorban családokat. Kettő lombkoronasétány különösen kiemelkedő attrakciók-

kal rendelkezik a gyermekek szempontjából (Baumkronenweg Waldkirch, Ba-

umwipfelpfad Neckertal). Az 1. táblázat mutatja a vizsgált lombkoronaösvények 

környezetpedagógiai jellemzőinek (környezeti nevelés összetevőinek) összesíté-

sét az értékelőlap alapján. 

 A tíz lombkoronaösvény közül mindegyiken egyértelműen megjelentek a 

környezeti nevelés intellektuális komponensei (tudás). Az érzelmi összetevők 

(élmények és attitűdök) kettő lombkoronaösvényen csak részben, nyolc esetben 

teljes mértékben megjelentek. A környezeti nevelés akarati összetevői (tevé-

kenységek, cselekvés) kettő lombkoronaösvényen egyértelműen jelen voltak, 

négy helyszínen csak részben tudtuk őket felfedezni, négy lombkoronaösvényen 

pedig nem jelentek meg. Környezeti nevelést tekintve kiemelendők azok a lomb-

koronaösvények, amelyeken kísérőfüzet is segíti a környezeti ismeretek és az 

összefüggések elmélyítését (Baumwipfelpfad Schwarzwald, Baumkronenweg 

Waldkirch, Baumwipfelpfad Salzkammergut, Baumwipfelpfad Bayerischer 

Wald). A kísérőfüzetek feladatai óvodáskorú gyermekek számára felnőtt segít-

ségével megoldhatók. 

 

 
INTELLEKTUÁLIS 

KOMPONENSEK 

(TUDÁS) 

ÉRZELMI 

ÖSSZETEVŐK 

(ÉLMÉNY, 

ATTITŰD) 

AKARATI 

ÖSSZETEVŐK 

(TEVÉKENYSÉGEK, 

CSELEKVÉS) 

 BAUMWIPFELPFAD SCHWARZWALD (D) IGEN IGEN RÉSZBEN 
 BAUMRONENWEG WALDKIRCH (D) IGEN IGEN RÉSZBEN 
 SKYWALK ALLGÄU (D) IGEN IGEN RÉSZBEN 
 BAUMKRONENWEG ZIEGELWIES (D) IGEN RÉSZBEN NEM 
 BAUMWIPFELPFAD SALZKAMMERGUT (AT) IGEN IGEN IGEN 
 BAUMWIPFELPFAD BAYERISCHER WALD (D) IGEN IGEN RÉSZBEN 
 WALDWIPFELWEG SANKT ENGLMAR 

 MAIBRUNN (D) 
IGEN IGEN NEM 

 BAUMWIPFELPFAD ELSASS (F) IGEN IGEN NEM 
 BAUMWIPFELPFAD NECKERTAL (CH) IGEN IGEN IGEN 
 BAUMWIPFELPFAD SENDA DIL DRAGUN (CH) IGEN RÉSZBEN NEM 

 

1. táblázat: A vizsgált lombkoronaösvények környezetpedagógiai jellemzői 
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1. kép – Interaktív állomás (Baumwipfelpfad Bayerischer Wald) 

 

Fontos vizsgálati szempont az óvodáskorú látogatók szempontjából az interakti-

vitás, valamint az érzékszervek bevonása a lombkoronaösvényeken. Az interak-

tivitás átlagosan az állomások 69,5 százalékán van jelen a vizsgált lombkorona-

ösvényeken (2. táblázat). A 2. táblázat azt is mutatja, hogy mely érzékszerveket 

használhatják a látogatók az állomások végig járása során.  

 

 

INTERAKTIVITÁS 

(ÁLLOMÁSOK 

HÁNY 

SZÁZALÉKÁN?) 

LÁTÁS HALLÁS SZAGLÁS ÍZLELÉS TAPINTÁS MOZGÁS 

BAUMWIPFELPFAD 

SCHWARZWALD (D) 
65 % IGEN NEM IGEN NEM IGEN IGEN 

BAUMRONENWEG 

WALDKIRCH (D) 
100 % IGEN IGEN NEM NEM IGEN IGEN 

SKYWALK ALLGÄU 

(D) 
33 % IGEN IGEN NEM NEM NEM IGEN 

BAUMKRONENWEG 

ZIEGELWIES (D) 
25 % IGEN NEM NEM NEM NEM NEM 

BAUMWIPFELPFAD 

SALZKAMMERGUT 

(AT) 
85 % IGEN IGEN NEM NEM IGEN IGEN 

BAUMWIPFELPFAD 

BAYERISCHER WALD 

(D) 
87 % IGEN NEM NEM NEM IGEN NEM 

WALDWIPFELWEG 

SANKT ENGLMAR 

MAIBRUNN (D) 
60 % IGEN IGEN NEM NEM NEM IGEN 

BAUMWIPFELPFAD 

ELSASS (F) 
85 % IGEN NEM NEM NEM IGEN IGEN 

BAUMWIPFELPFAD 

NECKERTAL (CH) 
100 % IGEN NEM IGEN NEM IGEN IGEN 

BAUMWIPFELPFAD 

SENDA DIL DRAGUN 

(CH) 
55 % IGEN IGEN NEM NEM IGEN IGEN 

 

2. táblázat: A vizsgált lombkoronaösvények interaktivitása és az érzékszervek bevonása 
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A vizuális élmények mindegyik lombkoronaösvényen domináltak, a hallás már 

csak a létesítmények felénél jelent meg, ízlelésre pedig egyik lombkoronaösvé-

nyen sem nyílt lehetőség. A szaglás kettő lombkoronaösvényen jelent meg egy-

egy állomáson (2. kép). A mozgásos elemek szerencsére nyolc létesítmény ese-

tén jelen voltak, amelyek rendkívül fontosak az óvodáskorú gyerekek mozgás-

fejlődése szempontjából (3. kép). 

 

 
  

2. kép – Szaglásos állomás 3. kép – Mozgásos elem 

 

 

Összegzés 

 

Tanulmányunkban németországi, svájci, ausztriai és franciaországi lombkorona-

ösvények környezetpedagógiai vonatkozásait, egyúttal az óvodáskorú gyerme-

kek környezeti/test/lelki/értelmi neveléséhez történő hozzájárulását mutattuk be 

egy tágabb kutatáshoz kapcsolódóan (Lombkoronaösvények környezetpedagó-

giai vonatkozásai Dél-Németországban és Svájcban). Az intellektuális összete-

vőket tekintve minden lombkoronaösvényen egyértelműen megjelentek az isme-

retek, a tudás komponensei. A környezeti nevelés érzelmi összetevőit tekintve is 

jónak ítélhetjük a helyzetet, mert az élmények és attitűdök két létesítmény eseté-

ben részben, a többi lombkoronaösvényen teljes egészében megjelentek. A leg-

nagyobb hiány az akarati összetevők esetében van: mindössze kettő lombkoro-
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naösvényen voltak felfedezhetők az aktív tevékenységek és a konkrét cselek-

vésre történő motiválás. Az interaktivitás átlagosan az állomások 69,5 százalékán 

van jelen a vizsgált külföldi lombkoronaösvényeken. A mozgásos elemek nyolc 

létesítménynél megjelentek a tízből, az érzékszervek esetén pedig a látás bevo-

nása dominált (100 %) az állomásokon, az ízlelés egyik lombkoronaösvényen 

sem jelent meg. Összességében az óvodáskorú gyermekek fejlődése és környe-

zeti nevelése szempontjából a legtöbb vizsgált lombkoronaösvény átlagon felüli 

lehetőségeket biztosít. 
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