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A KOMPLEX MUVESZETI NEVELES EGY LEHETSEGES
MODELLJE PEDAGOGUS HALLGATOK KOREBEN
A POSSIBLE MODEL FOR COMPLEX ART EDUCATION

AMONG TEACHER TRAINING STUDENTS
Jozsef REVESZ® — Zsuzsanna SZILVA?®

ABSTRACT

The aim of our research is to provide insight into the preparations for a pedagogical experiment
focusing on the relationship between music and free movement, with the ultimate goal of promoting
acceptance and understanding. The participants in the pilot study are preschool teachers and special
education students who are studying the problems of disabled people within the framework of a specific
complex artistic performance as part of the "Music Therapy" course.

The task for participants in the project is: How do | show a deaf person what music is? In addition to
exploring the possibilities for helping, we assume that the participating students' personal acceptance,
commitment to the topic, and sensitivity will also develop.

KEYWORDS
music, free movement, performance, sensitization

BEVEZETO

A tanulmény célja egy tobb kurzuson ativelé pedagogiai kisérlet sorozatnak a bemutatasa,
melynek fokuszaban a zene és a szabad mozgas kapcsolata all, végsd célja pedig az elfogadas
és a megértés eldsegitése. A pilot kutatds részvevoi a Soproni Egyetem, Benedek Elek
Pedagogiai Karanak ovodapedagogus és gyogypedagogus hallgatoi, akik a ,,Zeneterapia”
kurzus hallgatéi keretében a sériilt személyek problémaéinak megértését tanulmanyozzék egy
konkrét komplex miivészeti performansz keretein beliil.

A kurzusok soradn a hallgatdk kiilonb6z6, egymastdl eltérd feladatokat kaptak, k6zos pont
minden esetben a zene és a mozgdsmiivészet Osszekapcsoldsa volt. A projektek sordn a
hallgatok elméleti és gyakorlati segitséget is kaptak, de a feladatokat egymaéssal
egytttmiikodve, onalloan kellett megoldaniuk. A kutatas kiindulopontjat Gardner tobbszoros
intelligencia modellje adta, melynek megfogalmazasakor a zene, mint a képességfejlesztés
egyik kiemelkedd teriilete jelent meg (Gardner, 1993). Ugyanakkor fontosnak véljiik, hogy a
kutatas ravilagitson a transzferhatas elméleti és gyakorlati oldalara is. A zene olyan tartalmak
potencidlis forrasa lehet, melyek fejlesztd hatissal birnak kognitiv funkcidok esetében is
(Révész, Révészné & Vida, 2022). Kokas Klara kimutatta, hogy a zenei nevelés, kivaltképp, ha
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a megfeleld pedagogiai modszerek segitségével kozvetitjiik, transzferhatast valt ki tobb nem
zenei képességre is, fejlesztve az alapkompetencidkat, tovabba lehetdséget nyujt az alkoto
cselekvésre, mint a kreativitas megélésére (Kokas, 1972). Ugyanakkor az sem elhanyagolandd,
hogy a zene terapids hatasa megjelenik a primer prevencio jegyében is (Téth-Bakos &
Csehiova, 2023).

A vizsgalodas soran Kisérlet torténik arra, hogy az eredmények igazolasat egy
performanszkutatas elemeivel gazdagitsuk, arra keresve a valaszt, hogy az eredeti zenemi
érzelmi mondanivaldja megjelenik-e a létrejott mozgas-performanszban is. Tehat a zenei
nyelvezet konvertalodott-e a mozgasmiivészet nyelvezetére is és a részvevok milyen
mozgassal, esetleg vizualitassal 6sszekotott miivészi kozlésformara talalnak ra. Eredményeink
alapjan elmondhato, hogy a miivészeti fejlesztés, a zene-mozgas élményen alapuld, az egyéni
és csoportos projektmunka eredményes eszkoze lehet a miivészeti oktatasnak. Amikor zenét
hallgatunk, a befogadéas soran a hallasi informécidkat dolgozzuk fel. Ezek az agyi terlileteken
fizikai hatasokat eredményez, mely sordn a zenei érzékelés tudatossa valik. Ennek
eredményeképpen ezek a struktirak részt vesznek az érzelmi folyamatokban, az érzékszervi
informéacidk értékelésében és az érzelmi folyamatok iranyitdsaban (Koelsch 2005). A k6zos
zenélés elosegiti a kooperativ készségek fejlodését, melyek fontos szerepet jatszanak a szocialis
kompetenciak kialakitasaban, fejlodésében (Kirchner & Tomasello, 2010). Bastian
megallapitotta, hogy az aktiv zenélés jelentdsen eldsegiti az intellektualis fejlédést (Bastian,
1997).

SZAKIRODALMI ATTEKINTES

A Kisérlet sorozat elméleti alapjat a kreativitds és a zene kapcsolatanak elemzése, az
Osszefliggések megvilagitasa adta, elsdsorban a zene-kreativitas-érzelmek harmassagaban.
Mivel a részvevok pedagdgia szakos hallgatok voltak, nem hagyhattuk figyelmen kivil a
vizsgalt teriilet zenepedagogiai vonatkozasait sem, hiszen vélekedésiink szerint elsé és
legfontosabb célunk és feladatunk a zene ,,értd szeretetének™ a megtanitasa, hogy a zenét és
tagabb értelemben a miivészetet természetes kozegként éljék meg a gyermekek, mert csak igy
valhatnak kiegyensulyozott, egészséges idegrendszeri és lelkiiletii felndttekké, magasfoku
kreativitassal, fejlett értelmi és érzelmi intelligencidval. De mitdl lesz valaki kreativ
személyiség? A Kkreativitds nagyon Osszetett eseménysor az agyban, mely jellegzetes
képessegeket, viselkedést mutat (Gyarmathy, 2011). A kognitiv terlileteket kutatd tudosok
nagyon sokaig a kreativitas és az intelligencia kapcsolatara koncentraltdk kutatdsaikat. Valo
igaz, hogy a kreativitas fligg egyfajta intelligenciatol is, a kettd azonban nem fedi egymast teljes
mértékben. ,,Barmely modszerrel mérjiik a kreativitast, az eredmény mindig fliggetlen az
intelligenciatesztekkel mért értelmi intelligenciatol” (Zétényi, 2010, 234. old). Ugyanakkor, ha
a témat leszlikitve a zenei kreativitast vizsgaljuk, fontos megemliteni, hogy zene, mint
informécidhordozo, nem bir olyan régzitett jelentéstani rendszerrel, mint a beszéd, ugyanakkor
jelentést hordoz més rendszerek, a memoria, az érzelmek szaméra (Peretz-Zatorre, 2005). A
muzikalitds ugyaniigy, mint a beszéd, tanult képesség. A hajlam, a tehetség 06rokolhetd,
nyilvanval6an nagyon sokat szdmit a szocialis kdzeg is. A zenei hangok észlelése, érzékelése
és megkulonboztetése egy olyan agyi folyamat, melynek soran a fizikai jel, rezges, a hang az
agy szamara feldolgozhato jellé alakul, majd észleléskor ezekhez a mintazatokhoz kornyezeti
ingereket, eseményeket rendeliink, igy az észlelés olyan gondolkodashoz kotétt folyamat,
melynek alapja az érzékelés (Csépe, Gyori & Rago, 2007). A hangokat azonban nem kiil6nallo
fizikai sikon értelmezziik, hanem egységes egészként. , Tehat a zenei percepcié magaban
foglalja az akusztikus jel analizisét, a hangkdzviszonyok és a zene szintaktikai és szemantikai
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feldolgozasat, valamint a zene altal kivaltott (pre)motoros tevékenységeket (Koelsch, 2014,
110. old).” Tovabba a zenei percepcio hat az érzelmekre, aktivalva tébbek kozt a vegetativ
idegrendszert, a hormon- és az idegrendszert. A zenei észlelés alapjat az akusztikus informacio
dekddolasa képezi (Koelsch, 2014). Koelsch (2005) annak a véleményének ad hangot, hogy a
zene az ember sajatja, csak ember komponal, tanul hangszeren jatszani, muzsikal csoportosan.
Ugyanakkor ez a kdz0s zenélés az agy szamara rendkiviil leterheld, hiszen az ismert kognitiv
folyamatok mindegyike részt vesz a folyamatban. Szikség van érzékelésre, cselekvésre,
tanulasra, emlékezésre, tarsas megismerésre (Koelsch, 2005).

A KISERLET MENETE

A pedagdgiai munka tobb megel6zo vizsgaldodas eredményeibdl meritett pedagogus hallgatok
koreben, szabadon valasztott kurzusok keretében. Minden esetben egy adott projektfeladatot
kellett a részvevOknek megoldani, melynek indikatora egy, a kutatds vezetdje altal kivalasztott
klasszikus zenemii volt. Ennek feldolgozasa és internalizalasa egyéni és csoportos modon
tortént. Ennek pszichologiai alapja Csikszentmihalyi kreativitas elmélete, melynek értelmében
megel6z0 tudas nélkiil nincs kreativitas (Csikszentmihalyi, 2014). Elvaras volt résziinkrdl, hogy
a hallgatdk sajat kreativitasukat hasznaljak a feladat megoldasahoz. Egy kreativ 6tlet sokfajta
forrasbol szarmazhat, de a rendszerszemléleten bellil, a kreativ folyamat kezdeteként szlikséges
a mar emlitett megel6z6 tudas, azaz a megvaltoztatni vagy Aatalakitani kivant tartomany
kereteinek, ismeretanyaganak az eldzetes elsajatitdsa. Az ebbdl kiinduld kreativ gondolat
innovacioként jelenik meg, de a kreativitas a teljes folyamatban jelen van (Farr & Tran, 2008).
Ennek értelmében az adott zenemiivet egyrészt tobbféle forméaban dolgoztuk fel, formatani
elemzésnek vetettlik ala, de a muzsikat érzelmi nyelvként értelmezve a hangulatok, érzelmi
mondanivalok okait is igyekeztiink feltdrni a foglalkozasok sordn. Ezzel parhuzamosan a
mozgéas fejlesztése is hangsulyt kapott. A hallgatok megismerkedtek a fobb térformakkal,
parhuzamos és tukor-mozgasokkal, térkihasznalassal, egyéni és kdzds mozgasformakkal,
melyek segitségével kifejezd eszkoztaruk gazdagodott.

Az elsd pilot kutatas 2023 dszén tortént. A hallgatok feladata, az el6z6ekben mar ismertetett
elokészitd foglalkozasok utdn, egy altalunk meghatarozott zenemii feldolgozéasa volt. A
valasztott zenemii: Francois Couperin: Les Barricades Mystérieuses. A részvevok egy
megteremtett pedagogiai kornyezetben alkalmat kaptak arra, hogy a meghatarozott zenemiivet
feldolgozzak. Ennek szamos formajat alkalmaztunk. Eldszor csak egy kifejezést, gondolatot
vartunk el, ami a hallott zenemiivel volt kapcsolatban. Ezt kovette egyéni és csoportos
torténetalkotas. Ilyen modon, a zene érzelmi/gondolati tartalma egyértelmiivé és személyessé,
szubjektivvé valt. A kovetkezd 1€pés a zene strukturalis megismerése volt, 8 litemes szerkezet,
rondéforma. Ezt azért tartottuk fontosnak, mivel egy csoportos mozgas-performansz
koreografidja és annak bemutatdsa volt a feladat. Az elkészilt alkotast film formajaban
rogzitettiik késobbi elemzés céljabol. A kutatas kovetkezd fazisa 2024 tavaszara esett. A feladat
hasonld volt, a kivalasztott zenemt: G. F. Hiandel: G-DUr Suite, Chaconne, Téma, variacio
1,2,3,4,8,10,11,12,62. Jellegzetességek: 8 iitemes periodika a tételek eltérdek hangulatban,
tempodjukban, szolameloszlasban. Feladat volt a zenei jellegzetessegek megfigyelése, verbalis
feldolgozéasa, a zenei hangulatok mozgasba val6 atiiltetése, végil egy kdzds produkcio
megalkotasa. Kutatoi kérdésként fogalmazodott meg benniink az, hogy a zenemi csoportos
feldolgozéasa milyen szempontok szerint tortént? A csoport tagjai a zenei nyelvezet mely részeit
tudtak azonositani és a mivészeti dgazatok Osszekapcsoldsa milyen lehetdséget nyujtott a
fogyatékkal él6k szamara a zeneml megértésében? Vajon a zene-szabad mozgés kdzos
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performansz 1étrejottekor a részvevok milyen modon tudtak egyiittmiikodni? Megfigyelhetd
volt-¢ a csoportkohézio? A zenemii sajatossagai (hangulat, szinek, ritmikai jellegzetességek,
dallamvezetés) megjelentek-e a koreogréafidban?

A vizsgalodas kovetkezo, lezard allomasa ismét egy elére megallapitott zenemi feldolgozasa
volt, melyre 2025 6szi félévben keriilt sor. Kényelmi mintavétellel 10 f6t vontunk be a
kutatasba. Az el6zmény tobb részfeladat megoldasabol allt, hiszen célunk volt a kreativ zenei
nyelv minél alaposabb elsajatitasa.

Az el6készitd fazis részei:

Zenes gimnasztika gyakorlatok, a jobb-bal, térérzet, iranyok, mozgéaskoordinacio érzékeltetése.
Ritmizalt gyakorlatok, él6 zenére épiild improvizaciés gyakorlatok, egyéni-paros, illetve
csoportos mozgas performanszok.

Kreativ mozgas gyakorlatok, érzelmek kifejezése kézjelekkel, testbeszéddel, mozgassal.

A kutatas menete: Kivalasztott zenemii: Johann Sebastian Bach: G-Dur Suite, Preludium BWV
1007.

A feldolgozas menete:

Zeneml internalizalés, a jellegzetességek megfigyelése

Verbalis feldolgozas

A zenei hangulatok mozgéasba val6 atultetése

K06z06s ,,produkcié” megalkotasa

Irasbeli kikérdezés, az eredmények rogzitése, tartalomelemzés

Az irasbeli kikérdezés kulcsfogalmai, kérdései:

Az el6készit6 fazisban megszerzett tudasra mennyiben tudtak tdmaszkodni?

Mennyire kellett kilépni a sajat komfortz6najabol? Ez okozott-e problémat?

Tapasztalhato volt-e tagok kozotti egytittmiikodés, a csoportkohézio?

Tapasztalatait fel tudja hasznalni sajat pedagogiai gyakorlataban? Ha igen, milyen modon?
Az irasbeli kikérdezésre adott valaszok alapjan elmondhato, hogy a részvevok egyértelmiien
pozitivan élték meg a projektet.

Az el6készitd fazisban megszerzett tudasra mennyiben tudtak tdmaszkodni?

Segitett: 9, Nem segitett: 1

Arra a kérdésre, hogy miben volt segitségiikre az elokészitd fazis, a legjellemzdbb valaszok:
Otleteléshen és a gatlasok feloldasaban

Latens mddon, a tanult konkrét jatékokon, feladatokon keresztil

Az improvizéciods kreativ feladatok segitségével

Mennyire kellett kilépni a sajat komfortzdnajabdl? Ez okozott-e problémat?

A valaszaddk mindegyike kiemelte, hogy igenis, a feladat végrehajtasahoz ki kellett 1épni a
komfortzonabol. Ugyanakkor a valaszok soran jelentésen megmutatkozott az egyéni kiillonbség
eléképzettségben, habitusban, éppen ezért jelentds differencialasra volt sziikség, melyben a
segitséglinkre voltak az el6készit6 rész soran tapasztaltak, beszélgetés soran a zenei €s a mozgas
eléképzettség felmérése.

Tapasztalhato volt-e tagok kozotti egylittmiikodés, a csoportkohézid?

Igen: 9, Nem: 1

Ezt a kérdést, illetve a r4 adott valaszokat nagyon fontosnak tartottuk, tébb okbdl. Egyrészt
olyan hallgatok voltak egyutt, akik még ezt megel6z6en nem dolgoztak egyiitt. Masrészt
tobbnyire nem rendelkeztek zenei, illetve mozgasmiivészeti eldképzettséggel. Harmadrészt
egyontetlien kifejezték, hogy egy zenei-miivészeti feladat kozos megoldéasa kiviil esik a
komfortzonajukon.



17" International Scientific Conference 2025

Sessions of the Faculty of Education

»lgen, el6szor egyiitt voltunk tanacstalanok, viccet félretéve erds kohézid volt, ami rderdsitett
a spontaneitasra is.”

»lgen, ugyanis amint valaki felszolalt Otleteivel, maris jelentkeztek a tobbiek is a sajat
gondolataikkal. Meghallgattuk egymast!”

Tapasztalatait fel tudja hasznalni sajat pedagogiai gyakorlataban? Ha igen, milyen modon?

A foglalkozasok, fejlesztések soran az ellazitasra, felszabaditasra

Motivacios eszkdzként

Misorok, kreativ alkotasok, iskolai muisorok 1étrehozasaban

Hangulat megteremtésében

,,Leginkabb egy csapatépités, vagy lelki gyakorlat elemekeént, ahol eleve fontos elcsendesedni,
befelé és a tarsak felé is figyelni.

KOVETKEZTETES ES OSSZEFOGLALAS

A vizsgalodas igen sajatos mintdzatokat adott ki. Fontos tapasztalat, hogy a részvevok, jelen
esetben pedagogia szakos hallgatok, a zenei nyelvezetet egyértelmiien érzelmi oldalrol
kozelitették meg és a muzsikat eldszor torténetként dolgoztak fel. Meglepd volt az, hogy a
kezdeti ,,tandcstalansdg” utan az egyéni €s a csoportos kreativitds viszonylag gyorsan teret
kapott, igy performansz védza az elsé alkalommal kérvonalazddott. Lelkesek voltak, a szokatlan
feladatot hamar a magukéva tették. Mivel komfortzondjukbol ki kellett 1épniiik, elészor a téma
irdnt nyitottabb személyiségek iranyitottak, de fokozatosan bekapcsolédott mindenki a
tevéekenységbe otletekkel, felvetésekkel, konkrét mozgasformakkal, térformakkal, képekkel,
hangulatok megjelenitésével.

Mi lenne tehét a feladatunk? Véleményunk szerint - melyet a kutatas soran kapott adatok és a
vonatkoz6 szakirodalmak is aldtdmasztanak, - a magyar ének-zenei oktatasnak van egy nagyon
j6 alapja, a paradigmakeént elfogadhaté Kodaly modszer. Ugyanakkor azt is gondoljuk, hogy
sziukséges egyfajta szemléletvaltas az dvodai ének-zenei nevelésben ¢és a felsGoktatas
gyakorlataban is. Nem maodszerbéli, hanem gondolkozasmaodbéli valtasra gondolunk. Kodaly
gondolata, hogy a zeneoktatés feladata az lenne, hogy ,,gyonyoriiség” legyen a tanulds és nem
»gyotrelem” (Kodaly, 1974). Tehat a kiindulasi pont az elményekre alapuld oktatas és nem az
a nagymeértékben tapasztalhat6 gyakorlat, hogy a nevelés szinvonalanak alapja az ismeretek
mennyiségi atadasa. Valoban nagy sziikség van arra, hogy a leendd pedagdgusok megfeleld és
értékelhetd zenei ismeretekkel rendelkezzenek, hiszen a szilkséges modszertani alapok csak
ennek meglétét kovetden épithetdk fel. Ezért az alapozé kurzusok kihagyhatatlanok az oktatas
soran, ez azonban sok 1d6t vesz el, minimum két félév erre ,,rdmegy”. Ugyanakkor azok a
hallgatok, akik mar ezen tudas birtokaban kezdik meg tanulméanyaikat, sokkal nagyobb
Utemben tudnénak haladni. Ezért mar a képzés bemeneténél felmeril a differencialas kérdése,
ki kellene vélasztani azokat a hallgatokat, akik zeneileg magasabb tudasszinttel rendelkeznek,
és részikre vagy zenei specializacio formajaban egy magasabb elvarasokat tdmasztd képzési
formaban gondolkodni, vagy 0sztondzni Oket arra, hogy képességeiket olyan szabadon
valaszthato kurzusokon fejlesszék, melyek magasabb szintii tudasukra épitenek. Masik fontos
elem veleményiink szerint a klasszikus — vagy nevezhetjiuk igy: komolyzene. A népzene
tagadhatatlanul rendkivil fontos része az egyetemes zenei kultiranak, de csak egy bizonyos
tartoméanyat fedi le a teljes egésznek. Ha azzal a gondolkodéassal kezdjik el és gyakoroljuk az
ének-zenei nevelést, hogy csak és kizardlag a népzene és a gyermekdal, valamint a hozzajuk
gyakran szervesen tartozo korjatekok alkalmasak az Ovodai nevelésre, akkor az egyetemes
zenei kultira nagy részétdl elzarjuk a gyermekeket.

Természetesen ez felveti a zene kozvetitésének gyakorlati modjat is. Nyilvanvald, hogy az €16
zene hallgatdsa  kozvetlenebb  hatdst valt ki. Az élményt erdsitheti az
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eléadoval/d6vodapedagogussal valo kdzvetlen kapesolat és az azonnali visszajelzés lehetdsége.
Kodaly ugy fogalmazott, hogy a gyermeknek a legjobb is csak éppen elég jo (Kodaly, 1958).
Ennek értelmében, ebben a gondolatmenetben rendkiviil fontos a mindség kérdése! Az internet
lehetséget nyjt szamunkra, hogy az egyetemes zenetorténet legértékesebb miivei, az elmalt
évtizedek legjobb, legmagasabb mindséget nyujté zenemiivészeinek felvételei elérhetdek
legyenek szamunkra. Ennek segitsegével olyan eszktz keril a keziinkbe egy tovabbi fejlesztési
lehetéség esetében, melyrdl a zenei nevelés soran joval kevesebb sz0 esik, és ez pedig az izlés
fejlesztésének a kérdése. Természetes gondolat szdmunkra, hogy ugyan a csalad az els6
szocializacios kozeg, de az 6voda, az iskola és az pedagogusok szerepe a mintanydjtasban
legalabb olyan fontos. Tehat ebben az esetben is lényeges elem a pedagdgus értékitéld,
értekteremtd és  értékkozvetitd szerepe. Az esztétikum, az izlés kozvetitésében az
Ovodapedagdgus sajat esztétikai értékrendje tiikrozodik. Ezért kiemelten fontosnak tartjuk,
hogy az Ovodapedagdgusok alapos és értékel6é zenei tudassal, zeneirodalmi ismeretekkel
rendelkezzenek, hogy az 6vodai munka sordan a megfeleld és odailld magas miivészeti €s
esztétikai értékli zenemiiveket és eldadokat ki tudjak valasztani. Alapként tekintiink ebben az
esetben a fejlett zenei izlésre. Az alapjan keresslink zenét, ami tetszik nekiink, ami szdmunkra
igazan fontos. Azt, amit 4t akarunk adni a gyerekeknek. Ez akkor miikddik, ha megfeleld
bizalmi kapcsolat van a pedagdgus és a gyermek kdzott, hiszen ebben az esetben egyrészt jol
ismerjik az adott gyermeket, tudjuk, hogy mire fogékony, masrészt a kapcsolat révén egy
hullamhosszon vagyunk a gyerekkel, igy elfogadja t6liink, amit neki mutatunk.

Ugyanakkor hidba rendelkezlink fejlett zenei izléssel, hiaba vagyunk tisztdban a zenei
nyelvezettel, ha azt nem tudjuk az adott korosztadlyhoz igazitani. Sziikséges tehat egy
modszertani eszkoztar és a kiillonbozé megkozelitések kreativ alkalmazasa, beépitve a
mindennapi 6vodai és iskolai életbe. Tehat a képzési modell a mindség — izlés — atfogd
maodszertani eszkoztar — kreativ megkozelités egységében képzelhetd el.

BEFEJEZES

Ismert kdzhely, hogy mindenki tehetséges valamiben, de mindenki masban tehetséges. Ezért
egy tovabbképzés esetében is felmeril a differencidlas fontossaga. Természetesen vannak
pedagogiai alapelvek, a mivészet megkdzelitésének is vannak alapszabalyai, de ezen
talmenden jobban lehetne épiteni az adott hallgatd egyéni képességeire, tudasdra. Ezt
nagymértékben eldsegitené az ellendrzési és értékelési formak Gjragondoléasa. A kurzuslezarast
kovetd szamonkérések soran gyakrabban alkalmazhatnank portfoliokészitést. Ezt
kiegészithetné olyan hallgatéi 6nall6é munka, melyben egy-egy projekt keretében egy adott
tematikus miivészeti-pedagdgiai feladatot 6nall6an megterveznek, dokumentalnak, bemutatnak
és értékelnek. Ebben az oktato csak tanacsadd, facilitator szerepet téltene be. Lehetséges feladat
példaul egy zenemi személyre szabott kivalasztasa, melyet a hallgato feladatként kap kreativ,
projektmunkaval valo feldolgozasra, ahol a komplex miivészeti nevelés szellemében azt a
lehetd legkiilonfélébb modon dolgozzék fel, és teszik érthetdvé és élvezhetdvé a megadott
korosztaly szamara.
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